
 

День
№

урока
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном  Разговоры о важном Разговоры о важном  Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2
Русский язык Русский язык Русский язык Физическая культура Труд (Технология) Русский язык Алгебра

Всеобщая история. 

История России Химия

3
Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение Русский язык Труд (Технология) Русский язык Русский язык Алгебра

Всеобщая история. 

История России

4

Функциональная 

грамотность: ученье с 

увлечением Математика Музыка Литературное чтение Русский язык Труд (Технология)

Всеобщая история. 

История России Химия Алгебра

5

Я 

первоклассник/физическ

ая культура

Функциональная 

грамотность: ученье с 

увлечением Математика Математика Всеобщая история Труд (Технология) Вероятность и статистика Русский язык Биология

6
Я первоклассник/музыка Физическая культура Окружающий мир

Изобразительное 

искусство Литература Математика Труд (Технология) Биология Обществознание

7 - - - - Математика Физическая культура Труд (Технология) Музыка Русский язык

1
Русский язык Русский язык Русский язык

Иностранный язык 

(английский) Русский язык Математика Русский язык Обществознание География

2
Литературное чтение Литературное чтение Математика Русский язык Музыка Русский язык

Иностранный язык 

(английский) География Геометрия

3
Математика Математика Литературное чтение Литературное чтение Математика География Физика Литература

Иностранный язык 

(английский)

4 Я 

первоклассник/шахматы Окружающий мир Физическая культура Математика География

Всеобщая история. 

История России Геометрия Физика Русский язык

5
- - - 

Иностранный язык 

(английский) Литература Музыка Геометрия Физика

6
- - - - Физическая культура

Иностранный язык 

(английский) География Информатика Литература

7
- - - - - - Изобразительное искусство

Иностранный язык 

(английский)

Вероятность и 

статистика

8 - - - - - - - - - 

1

Русский язык Русский язык

Иностранный язык 

(английский) Шахматы Математика Русский язык Русский язык

Физическая 

культура/физическая 

культура8

Физическая 

культура/физическая 

культура9

2
Литературное чтение Литературное чтение Шахматы Русский язык Русский язык Биология Физическая культура

Иностранный язык 

(английский) Алгебра

3
Математика Математика Русский язык Литературное чтение Биология

Иностранный язык 

(английский) Алгебра

Основы безопасности и 

защиты Родины Литература

4 Окружающий мир Музыка Литературное чтение Математика Всеобщая история Математика Биология Русский язык География

5
- 

Иностранный язык 

(английский) Математика - 

Математическая 

вертикаль

Изобразительное 

искусство Литература Читательская грамотность Финансовая грамотность

6
- - - - 

Иностранный язык 

(английский) Литература География Алгебра

Основы безопасности и 

защиты Родины

7
- - - - - - Информатика География

Иностранный язык 

(английский)

1

Русский язык Русский язык Физическая культура

Иностранный язык 

(английский) Математика Русский язык Обществознание

Физическая 

культура/физическая 

культура8

Физическая 

культура/физическая 

культура9

2
Математика Литературное чтение Русский язык Русский язык Русский язык Математика

Иностранный язык 

(английский)

Всеобщая история. 

История России Физика

3

Окружающий мир Математика Литературное чтение Окружающий мир Физическая культура

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России Физика Геометрия Русский язык

4
Я первоклассник / 

технология

Изобразительное 

искусство Математика Музыка

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

Всеобщая история. 

История России Геометрия Физика Литература

5
- Физическая культура Труд (Технология)

Основы православной 

культуры Литература

Иностранный язык 

(английский)

Всеобщая история. 

История России Вероятность и статистика Физика

6
- - - - 

Читательская 

грамотность Физическая культура Русский язык

Иностранный язык 

(английский) Геометрия

7 - - - - - Россия- мои горизонты Россия - мои горизонты Россия- мои горизонты Россия - мои горизонты

1
Русский язык Русский язык

Изобразительное 

искусство Физическая культура

История и культура 

земли Ленинградской Русский язык Креативная грамотность Алгебра Химия

2
Литературное чтение Окружающий мир

Иностранный язык 

(английский) Русский язык Математика Литература

Иностранный язык 

(английский) Химия

Всеобщая история. 

История России

3

Я 

первоклассник/изобразит

ельное искусство Труд (Технология) Русский язык Литературное чтение

Иностранный язык 

(английский) Обществознание

Естественно-научная 

грамотность Литература Алгебра

4 Математика Шахматы Окружающий мир Математика Русский язык Музыка Литература Биология Информатика

5

Я 

первоклассник/физическ

ая культура

Иностранный язык 

(английский) - Окружающий мир Литература Математика Читательская грамотность Финансовая грамотность Биология

6
- - - Труд (Технология)

Математическая 

грамотность Финансовая грамотность Физическая культура Русский язык

Иностранный язык 

(английский)

7
- - - - 

Изобразительное 

искусство

Математическая 

грамотность Алгебра

Труд (Технология)/труд 

(технология)8

Труд (Технология)/труд 

(технология)9

понедельник

вторник

среда

четверг

пятница
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