
 

 

План спортивно – массовых мероприятий в СШК «Вершина» 

на 2020-2021 год 

№ Мероприятие Сроки  Ответственны

й  

Отме

тка о 

выпо

лнени

и 

Внутришкольные спортивные мероприятия 

1.  Весёлые старты 

1-4 классы 

Сентябрь Учитель ФК + 

2.  «День прыгуна» 

1-4 классы 

23 сентября Учитель ФК + 

3.  «День прыгуна» 

5,7 класс 

23 сентября Учитель ФК + 

4.  Общешкольный  «День 

здоровья» 

1-10 классы 

5 октября Учитель ФК + 

5.  Классный «День здоровья» 6 октября Учитель ФК + 

6.  Первенство школы по 

баскетболу 

5-10 класс 

Ноябрь 

 

Учитель ФК + 

7.  Соревнования по броскам в 

баскетбольное кольцо «День 

снайпера» 

Ноябрь Учитель ФК + 

8.  «Русский силомер» 

5-10 класс 

Декабрь Учитель ФК  

9.  «Перестрелка» 

1-4 класс 

Декабрь Учитель ФК  

10.  Оздоровительная акция по 

профилактике интернет-

зависимости  «Бросай 

смартфон, вставай на лыжи!» 

(1-10 классы) 

Январь Учитель ФК  

11.  Чемпионат школы по 

флорболу 

( 1-4 классы) (5-9 классы) 

январь Учитель ФК  



12.  Спортивный конкурс  

«Кто – кого!»  

(команда родителей  против 

детей) 

февраль Председатель 

спортклуба 

 

13.  Чемпионат школы по 

волейболу  

(7-9 классы) 

 

Март 

 

Учитель ФК  

14.  Оздоровительная  акция «Мы 

выбираем здоровый образ 

жизни!»  

 

Апрель  Председатель 

спортклуба  

 

15.  Школьный турслёт 

 (1-9 классы) 

май Учитель ФК, 

актив 

спортклуба 

«Вершина» 

 

16.  Итоговое мероприятие  

«Спортсмен года» 
 9 1-4 классы), (5-9 классы) 

май Учитель ФК, 

актив спортклуба 

«Вершина» 

 

Районные спортивные мероприятия 

1.  День Туриста 

 (сборная 5-9 классов) 

сентябрь Организаторы 

районных 

соревнований 

 

2.  Районные соревнования по 

лёгкой атлетике 

(сборная 5-9 классов) 

сентябрь Организаторы 

районных 

соревнований 

 

3.  Районные соревнования по 

лёгкой атлетике 

(сборная 10-11 классов) 

сентябрь Организаторы 

районных 

соревнований 

 

4.  Районные соревнования по 

мини-футболу 

(сборная 6-7 классов) 

сентябрь Организаторы 

районных 

соревнований 

 

5.  Районные соревнования по 

ОФП 

(сборная 6-9 класс) 

октябрь Организаторы 

районных 

соревнований 

 

6.  Сдача норм ГТО 

(9 класс) 

октябрь Организаторы 

районных 

соревнований 

 

7.  Зимний фестиваль ГТО 

(сборная 6-9 классов) 

Январь-

февраль 

Организаторы 

районных 

соревнований 

 



8.  Лыжные гонки 

(команда 6-9 классов) 

февраль Организаторы 

районных 

соревнований 

 

9.  Лыжные гонки 

(команда 3-4 классов) 

февраль Организаторы 

районных 

соревнований 

 

10.  Лыжные гонки 

(команда 10-11 классов) 

февраль Организаторы 

районных 

соревнований 

 

11.  Районные соревнования по 

баскетболу 

 (команда 6-9 классов) 

февраль Организаторы 

районных 

соревнований 

 

12.  Районные соревнования по 

плаванию 

(сборная 6-7 классов) 

апрель Организаторы 

районных 

соревнований 

 

13.  Летний фестиваль  ГТО 

(1 и 2 ступень) 

Март-май Организаторы 

районных 

соревнований 

 

14.  Летний фестиваль  ГТО 

(сборная 6-9 классов) 

Апрель-

май 

Организаторы 

районных 

соревнований 

 

15.  Президентские состязания. 

 (2-4 классы) 

Апрель-

май 

Организаторы 

районных 

соревнований 

 

16.  Кросс 1000 м  

 (2-4 классы) 

май Организаторы 

районных 

соревнований 

 

17.  Районный турслёт  

 (команда) 

июнь Организаторы 

районных 

соревнований 

 

 

 


