
ФИО учителя: Андабурская Ирина Владимировна 

Предмет:  Русский язык 

Класс:  1А 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

13.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ударные и 

безударные 

гласные 

звуки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие 

речи 

Составление 

устного 

рассказа по 

рисунку и 

опорным 

словам. 

Проверочная 

работа. 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Электронное приложение 

к учебнику, тема 

«Ударные и безударные 

гласные звуки»-

прослушать. 

Учебник стр.70 

упр. 16-устно, упр.18-

выполнить в тетради 

Запомнить,как 

пишутся новые 

слова из 

словарика:корова, 

молоко.        

 

Учебник стр.72 

упр.20-ответить на 

вопросы,составить рассказ 

Выполнить задание 

«Проверь себя» 

     

 

 

 

 

 

Фотография 

задания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотография 

задания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@ya

ndex.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@ya

ndex.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Следующий 

день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Следующий 

день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 
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15.04 

 

 

 

 

 

 

16.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.04 

 

Проверочны

й диктант 

 

 

 

 

                    

Согласные   

звуки 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слова с 

удвоенными 

согласными. 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

 

Учебник стр.68 упр.11-

разобрать, закрыть 

учебник, взрослому 

продиктовать 

предложение 

 

 

Электронное приложение 

к учебнику, тема 

«Согласные звуки»-

прослушать. 

Учебник стр.74 упр.1,2-

устно,выучить правило на 

стр.75. Упр.4,5 -- 

выполнить в тетради. 

 

 

Учебник стр. 77 упр.7,8- 

выполнить в тетради.  

Выполнить задание 

«Проверь себя» 

 

 

 

Фотография  

задания 

 

 

 

 

 

Фотография  

задания 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотография  

задания 

 

 

Э/п 

ira.116@ya

ndex.ru 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@ya

ndex.ru 

 

 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@ya

ndex.ru 

 

 

 

 

Следующий 

день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

Следующий 

день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

 

Следующий 

день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 
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ФИО учителя: Андабурская Ирина Владимировна 

Предмет:   Литературное чтение 

Класс:  1А 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

13.04 

 

 

 

 

 

 

14.04 

 

 

 

 

 

 

 

15.04 

 

 

 

 

 

 

 

Литературная 

загадка. 

Сочинение 

загадок. 

 

 

 

Проект 

«Составляем 

сборник 

загадок» 

 

 

 

 

Чтение 

стихотворени

й наизусть 

(А.Майкова 

,А.Плещеева,

Т.Белозёрова,

С.Маршака) 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

 

 

 

Учебник стр.69 

Прочитать 

внимательно, 

выполнить пошагово. 

Записать свою загадку 

в тетрадь. 

 

Учебник стр.72-

внимательно 

прочитать, обсудить со 

взрослыми план 

действий, работать по 

плану 

Финиш—27.04. 

 

Учебник стр.66-68 

 

 

 

 

 

 

 

Фотография 

задания 

 

 

 

 

 

Фотография 

задания 

 

 

 

 

 

 

Видеозапись 

чтения 

наизусть 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 
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16.04 

 

 

Сравнение 

стихов 

разных поэтов 

на одну тему, 

выбор 

понравивших

ся, их 

выразительно

е чтение. 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

 

 

 

Учебник стр 65-73 

Читать,отвечать на 

вопросы. 

 

Видеозапись 

ответов на 

вопросы 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 УСВ 
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ФИО учителя: Андабурская Ирина Владимировна 

Предмет:   Математика 

Класс:  1А 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

 

13.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.04 

 

 

 

 

 

 

 

16.04 

 

 

 

 

Общий приём 

сложения 

однозначных 

чисел с 

переходом 

через десяток 

 

 

 

 

Сложение 

вида +2,+3 

 

 

 

 

 

 

Сложение 

вида +4 

 

 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

Электронное 

приложение к 

учебнику, тема 

«Сложение и 

вычитание» 

Учебник стр.64-65 

№ 1,2,3—устно, 

№ 4,6—выполнить в 

тетради. 

 

Внимательно прочитать 

и объяснить, как 

выполнено сложение, 

учебник стр.66 

№ 4,5—устно, 

№ 1, 2- выполнить в 

тетради. 

 

Электронное 

приложение к 

учебнику, тема  

 «Прибавление числа 4 

по частям»  

Фотография 

задания 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотография 

задания  

 

 

 

 

 

 

Фотография 

задания  

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 
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17.04 

 

 

 

 

 

 

 

Решение 

примеров 

вида +5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная  

работа 

 

 

 

 

 

 

Внимательно прочитать 

и объяснить, как 

выполнено сложение 

,учебник стр.67 

№2,3-устно, 1,-- 

выполнить в тетради. 

 

Внимательно прочитать 

и объяснить, как 

выполнено сложение, 

учебник стр.68, 

№2,4,5-устно, 

№ 1,3- выполнить в 

тетради.  

 

 

 

 

 

 

 

Фотография 

задания  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 
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ФИО учителя: Андабурская Ирина Владимировна 

Предмет:   Окружающий мир 

Класс:  1А 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

15.04 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.04 

Зачем мы 

спим ночью? 

 

 

 

 

 

 

 

Почему 

нужно есть 

много овощей 

и фруктов? 

Самостоятельная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

работа 

 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Учебник стр.48--49-

выполнить задания, 

ответить на вопросы. 

   

          

 

Электронное 

приложение к 

учебнику. 

Учебник стр.50-51-- 

выполнить задания, 

ответить на вопросы. 

. 

Видеозапись 

ответа на 

вопросы 

 

 

 

 

 

 

Видеозапись 

ответа на 

вопросы 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

 

 

 

Следующий день 

18.00-21.00 

 

 

 

 

 

 

 

К следующему 

уроку 

18.00-21.00 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 УСВ 
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ФИО учителя: Андабурская Ирина Владимировна 

Предмет:   Технология 

Класс:  1А 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

14.04 Прямая 

строчка и 

перевивы. 

Для чего они 

нужны? 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

 

Учебник «Технология 1 

класс» Е.А.Лутцева 

стр72-73 

            

Фотография 

изделия 

 

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

К следующему 

уроку 

18.00-21.00 

 УСВ 
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ФИО учителя: Андабурская Ирина Владимировна 

Предмет:   Изобразительное искусство 

Класс:  1А 

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

16.04 Урок 

любования. 

Умение 

видеть. 

Самостоятельная 

работа  

 

 

Учебник 

«Изобразительное 

искусство 1 класс» 

Л.А,Неменская 

            

Фотография 

заданий 

  

Э/п 

ira.116@yan

dex.ru 

 

К следующему 

уроку 
 УСВ 
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ФИО учителя: Сергеев Алексей Вячеславович 

Предмет:   Музыка 

Класс:  1А 

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

13.04 

 

Укрупнение 

материала 

«музыкальные 

инструменты» 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Самостоятельная 

работа на 

платформе: 

infourok.ru, 

 

Русские 

народные 

инструменты и 

их звучание. 

 

Асинхронный 

Ссылка на 

платформу: 
https://youtu.be/Tkf_
Y6pm8ko 

 

Учебник 

             

Описать свои 

эмоции после 

прослушивания 

симфонии в 

свободной форме 

(1-2 предложения 

по примеру 

сочинения), 

прислать фото 

(скрин) 

music_teacher9

2@mail.ru 

14.04, 

(до 13:00) 

 

 УСВ 

 

  

https://youtu.be/Tkf_Y6pm8ko
https://youtu.be/Tkf_Y6pm8ko


ФИО учителя: Орёл Константин Георгиевич 

Предмет:  Физическая культура 

Класс:  1А 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

13.04.

20 

 

17.04.

20 

Легкая 

атлетика 

 

Легкая 

атлетика  

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Самостоятельная 

работа на 

учебной 

платформе 

 

Изучение видео 

на интернет 

ресурсе 

 

 

https://resh.edu.ru/su
bject/lesson/5739/mai
n/169044/  
Посмотреть видео и 
пройти тестовое 
задание на учебной 
платформе. 
 
https://www.youtube.
com/watch?v=s2iFz4C
D_7s 
Ознакомиться с 
видео. 

Сделать 

скриншот 

(фотографию) 

выполненного 

задания на 

данном портале. 
 
Сделать рисунок 
на данную тему, 
прислать 
фотографию 
изображения. 

Konstantin_ory

ol@mail.ru 

13.04.20  

16:00 – 17:00 

 

 

17.04.20  

16:00 – 17:00 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/main/169044/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/main/169044/
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ФИО учителя: Свиридова Ольга Владимировна 

Предмет:   Физическая культура 

Класс:  1А 

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

13.04-

19.04 

14.04.20 

 

 

 

 

 

 

Бросок мяча 

снизу на 

месте. 

Ловля мяча 

на месте. 

Передача 

мяча снизу 

на месте. 

ОРУ.  

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Изучение видео 

урока на интернет 

ресурсе 

www.youtube.com 

 

 

 

Выполнить комплекс 

общеразвивающих 

упражнений из видео 

занятия.  

  

(https://www.youtube.

com/watch?v=f5paX-

Qksz0)  с 29 мин по 

39 мин 

 
 
 
 

 

Видеозапись: 
Выполнить 

упражнения с 

одним  из 

предметов 

(какой есть в 

наличии)  

Электронная 

почта: 

olga72540@gm

ail.com 

Указать: 

(ритмика), 

ФИ ребенка, 

класс.  

 

17.04 до 13.00 

 

 

 УСВ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=f5paX-Qksz0
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