
ФИО учителя: Юплова Т.А. 

Название курса внеурочной деятельности:  История и культура Санкт-Петербурга 

Класс: 8 Д 
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

проведения занятия 
 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20

- 

26.04.20 

 

26.04.20 Подведение 

итогов заочной 

экскурсии. 

https://yandex.ru/vi

deo/preview/?filmI

87290124.1 

 

 

 Самостоятельная 

работа , просмотр 

видеофильма 
 

 

 

Краткий рассказ об истории 

большого Гатчинского 

дворца.  

544geo45@mail.ru 

 

 

Дата 28.04.20 

Время  

до 20.00 

 

                     

 ФИО учителя: Тимченко В.В.                                                     

                      Название курса внеурочной деятельности: Готовимся к сдаче ГТО  

                      Класс(ы):    8-е                                                                                      

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 
 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

25.04.20 

 

23.04. 

2020 

Техника 

выполнения 

упражнений на 

развитие 

гибкости 

 Ссылка на 

интернет-ресурс 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=254997723131

0149334&text=развитие+г

ибкости+с+помощью+ 

партнера=&path=wizard&p

arent-

reqid=1585745442090594-

4554438666345775525002

86-production-app-host-sa 

Отчет по итогам работы. Адрес электронной 

почты: 

v.v.timchenko64@gm

ail.com 

 

 

Дата-23.04.2020 

Время-16.00-16.45 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmI87290124.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmI87290124.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmI87290124.1
mailto:544geo45@mail.ru
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2549977231310149334&text=развитие+гибкости+с+помощью
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2549977231310149334&text=развитие+гибкости+с+помощью
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2549977231310149334&text=развитие+гибкости+с+помощью
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2549977231310149334&text=развитие+гибкости+с+помощью


 

                    ФИО учителя: Давыдова Светлана Николаевна                                               

                   Название курса внеурочной деятельности: Занимательная математика 

                   Класс(ы): 8А, 8Д                                                                                         
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 

 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

25.04.20 

 

23.04 Модуль числа. 

Уравнения и 

неравенства с 

модулем 

Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: «Российская 

электронная школа»           
https://resh.edu.ru 
 

 
 

 

 

Прорешать 10 уравнений и 

неравенств с модулем, которые 

скинуты в рабочую группу  

 WhatsApp 8А,8Д кл. 

Решение сфотографировать и 

скинуть на почту 

DavydovaSN85@gma

il.com 
Дата-24.04 

Время-17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/#_blank
/DavydovaSN85@gmail.com
/DavydovaSN85@gmail.com


                      ФИО учителя___Твердунова Е.В 

                      Название курса внеурочной деятельности___Шаги к олимпиаде 

                      Класс(ы)____8б_ 

 

                           

Период
 Дата

 Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения занятия 
 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь
 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

 

20.04.20- 

26.04.20 

 

21.04.20

20 

Мини-

практикум по 

написанию 

обзора 

фильма/книги 

 Самостоятельная работа 

учащихся 

 

 Самостоятельная работа на 

интернет ресурсе 

 

https://uchi.ru/students/main 

https://olympiad.skyeng.ru/ 

 

 

 

 Фотография 

выполненных заданий. 

tverdunova7

4@mail.ru 
Письмо на 

электронную почту до 

27.04.2020 до 11.00 

 

 

 

ФИО учителя__Лопатина Маргарита Игоревна_  

Название курса внеурочной деятельности __Прикладная информатика 

Класс(ы)___8А, 8Б, 8В, 8Г, 8Д__ 

 

Период Дата Раздел (тема) Формат проведения занятия 
Форма представления 

результатов 
Обратная связь Час дедлайна 

20.04.20- 

26.04.20 

21.04. 

2020 

Сервисы сети. 

Почта. 

Синхронизация 

аккаунтов. 

Файловые архивы. 

Облачные 

сервисы. 

Самостоятель-ная работа на 

интернет ресурсе. 

Посмотреть видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=

kxXHYCVrnxk 

 

- Почта для сертификатов: 

rin.vatari@gmail.com 

Указать класс и ФИО 

 

Все вопросы в 

WhatsApp/Telegram по 

тел. +7 951 682 83 01 

в рабочее время. 

26.04. 

2020  

в 12:00 

 

                     

https://www.youtube.com/watch?v=kxXHYCVrnxk
https://www.youtube.com/watch?v=kxXHYCVrnxk
mailto:rin.vatari@gmail.com


  ФИО учителя: Балабанова Татьяна Николаевна                     

                      Название курса внеурочной деятельности:  Пионербол с элементами волейбола 

                      Группа начальной подготовки: 8 классы                                                                                    
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 
 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

27.04.20 

 

21.04. 

2020 

 

 

 

 

 

23.04. 

2020 

 

 

 

 

 

Техника 

приема мяча 

снизу после 

подачи через 

сетку. 

 

 

Знакомство с 

системой 

развития 

ловкости. 

 

 

 

Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: 

https://www.youtube.co

m/watch?v=en7s-

Wv0BHs 

 

Ознакомиться с видео. 

 

https://www.youtube.com/w

atch?v=pOvtRZmtnU0 

Ознакомиться с видео. 

 

 

 

Составить план тренировки 

согласно представленному 

видео на интернет ресурсе. 

Текстовый файл doc (MS Word) 

 

 

 

Составить план тренировки 

согласно представленному 

видео на интернет ресурсе. 

Текстовый файл .doc (MS Word) 

 

 

 

sportzal544@ 

yandex.ru 

 

 

Дата-21.04.2020 

Время-16:10-17.50 

 

 

 

 

 

Дата-23.04.2020 

Время-16:10-17.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=en7s-Wv0BHs
https://www.youtube.com/watch?v=en7s-Wv0BHs
https://www.youtube.com/watch?v=en7s-Wv0BHs
https://www.youtube.com/watch?v=pOvtRZmtnU0
https://www.youtube.com/watch?v=pOvtRZmtnU0


 

 

ФИО учителя Герасимова Анна Юрьевна 

Предмет   Лидеры нового поколения 

Класс  8 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 
 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

26.04.20 

 

21.04.20 Разнообразие 

форм 

самовыражен

ия. 

Самостоятельная работа по плану занятия 

План   занятия 

1. Упражнение "Реальное «Я» и "Идеальное 

«Я» 

Посмотреть видео и попытаться ответить на 

вопросы в нем  

 https://www.youtube.com/watch?v=hS4x-

K1FReA 

2. Упражнение «Способы самовыражения» 

Определи способ которым ты 

самовыражаешься (твой голос, одежда, 

аксессуары,  творчество, блоги в соц. сетях, 

хобби) 

 

Сканы, 

фотокопии 

выполненных 

заданий     

Адрес 

электронной 

почты: 

socialstudies544
do@yandex.ru 

23.04.20 в 17.00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hS4x-K1FReA
https://www.youtube.com/watch?v=hS4x-K1FReA
https://e.mail.ru/compose?To=socialstudies544do@yandex.ru
https://e.mail.ru/compose?To=socialstudies544do@yandex.ru


 

                      ФИО учителя:   Терещенкова Е.В.                                                 

                      Название курса внеурочной деятельности:  История и культура Санкт-Петербурга 

                      Класс 8б                                                                                         
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 
 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

20.04.20 Гатчина 

Подведение 

итогов. 

 Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: 

«Российская 

электронная школа»           

https://resh.edu.ru 

 
 

 

 

 

Составить план по теме 

занятия и прислать 

фотографию отчета (плана)          

по итогам работы  

https://www.youtube.com/watch

?time_continue=2&v=vt0T1dAa

ScU&feature=emb_logo 

 

https://www.youtube.com/watch

?time_continue=2&v=bBF5Hc2y

dOc&feature=emb_logo 

 

yelenavalentinovna@bk.ru 

 

 

Дата-до 27.04.20 

 

 

 

ФИО учителя: Ефремова Ирина Михайловна 

Название курса внеурочной деятельности:  «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс: 8Г 

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 

 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

26.04.20 

 

23.04 Подведение 

итогов 

экскурсии 

Onlain конференция в 

Zoom 

Устное обсуждение Адрес электронной 

почты: 

efremovairina 

544@gmail.com 

Дата-23.04 

Время-15.00 

https://resh.edu.ru/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=vt0T1dAaScU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=vt0T1dAaScU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=vt0T1dAaScU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=bBF5Hc2ydOc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=bBF5Hc2ydOc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=bBF5Hc2ydOc&feature=emb_logo
mailto:yelenavalentinovna@bk.ru


 

ФИО учителя: ОсиповаАА                                             

Название курса внеурочной деятельности: «В мире профессий» 

Класс(ы): 8Б                                                                                 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 

 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20-

26.04.20 

24.04 Рынок 

образовательн

ых услуг и 

рынок труда в 

России 

Самостоятельная работа в 

сети «Интернет» 

 

1) Дайте определение 

понятию «рынок труда» 

и «рынок 

образовательных услуг». 

2) Какие функции несут 

рынок труда и рынок 

образовательных услуг? 

3) В чем плюсы и 

дистанционного 

обучения? 

 

Примечание: указать Интернет 

– ресурсы, список литературы и 

т.д. Присылать работы в 

формате электронного 

документа. (В названии 

документа указать ФИО, класс) 

Адрес электронной 

почты: 

 

alexandra.osipova11

@yandex.ru 

 

Другой способ 

связи (Социальная 

сеть ВКонтакте): 

 

https://vk.com/alexa

ndra.osipova11 

25.04. до 17.00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/alexandra.osipova11
https://vk.com/alexandra.osipova11


                      ФИО учителя: Баранова Татьяна Юрьевна                                                  

                      Название курса внеурочной деятельности: МЕДИАЦЕНТР 

                      Класс(ы):   8                                                                                
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 
 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

26.04.20 

 

21.04.2020 Создание 

видеофильма с 

использованием 

эффектов Работа с 

программой 

Windows Movie 

Maker 

Самостоятельная 

работа  
Лекции по работе с 
программой здесь: 
https://vk.com/club1934

11419 

 

 

Создание видеоролика.  

 

Адрес электронной 

почты: 

tatyanaspb544@gma

il.com 
 

Другой способ связи: 

https://vk.com/club1

93411419 
 

Дата-28.04.2020 

Время-17.00 

 

 

 

 

 

                      ФИО учителя                                                      Пронина Т.Д.  

                      Название курса внеурочной деятельности: История и культура Санкт-Петербурга 

                      Класс:                                                                    8 в класс 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения занятия 
 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04-26.04 

 

20.04 Подведение 

итогов 

заочной 

экскурсии 

 

Составление презентации по 

теме «Гатчина» 

В электронном виде Почта 

pronina-

tatian@yande

x.ru 

20.04 до 19-00 

 

 

mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com


 

 

                      ФИО учителя                                                      Сизов Д.И. 

                      Название курса внеурочной деятельности: История и культура Санкт-Петербурга 

                      Класс:                                                                    8 А класс 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения занятия 
 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04-26.04 

 

22.04 Подведение 

итогов 

заочной 

экскурсии 

 

Составление презентации по 

теме «Гатчина» 

В электронном виде Почта  

sizov_di@m

ail.ru 

23.04 до 19-00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      ФИО учителя -  Горбачёва Юлия Сергеевна 

                      Название курса внеурочной деятельности – « Я – Гражданин России » 

                      Класс – 8А 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения 

занятия 
 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

25.04.20 

 

24.04 «Основы 

ориентирования 

на местности». 

Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: 

«Российская 

электронная школа»           

https://resh.edu.ru 

 

 

Составить план по теме занятия и 

прислать фотографию отчета (плана)          

по итогам работы.  

Интернет - ресурс 

https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/o

riientirovaniie 

iulija.gorbachewa  

@yandex.ru 

27.04.2020                  

с 18.00 – 18.45 

 
  

                      ФИО учителя -  Горбачёва Юлия Сергеевна 

                      Название курса внеурочной деятельности – « Я – Гражданин России » 

                      Класс – 8В 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения 

занятия 
(асинхронный формат 

обучения) 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

25.04.20 

 

24.04 «Основы 

ориентирования 

на местности». 

Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: 

«Российская 

электронная школа»           

https://resh.edu.ru 

 

Составить план по теме занятия и 

прислать фотографию отчета (плана)          

по итогам работы.  

Интернет - ресурс 

https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/o

riientirovaniie 

iulija.gorbachewa  

@yandex.ru 
27.04.2020                  

с 18.00 – 18.45 

 

                       ФИО учителя -  Горбачёва Юлия Сергеевна 

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


                      Название курса внеурочной деятельности – « Я – Гражданин России » 

                      Класс – 8Г 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения 

занятия 
(асинхронный формат 

обучения) 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

25.04.20 

 

24.04 «Основы 

ориентирования 

на местности». 

Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: 

«Российская 

электронная школа»           

https://resh.edu.ru 

 

 

Составить план по теме занятия и 

прислать фотографию отчета (плана)          

по итогам работы.  

Интернет - ресурс 

https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/o

riientirovaniie 

iulija.gorbachewa  

@yandex.ru 
27.04.2020                  

с 18.00 – 18.45 

 

 
 

                     ФИО учителя -  Горбачёва Юлия Сергеевна 

                      Название курса внеурочной деятельности – « Я – Гражданин России » 

                      Класс – 8Д 
                            

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения 

занятия 
(асинхронный формат 

обучения) 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

20.04.20- 

25.04.20 

 

24.04 «Основы 

ориентирования 

на местности». 

Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: 

«Российская 

электронная школа»           

https://resh.edu.ru 

Составить план по теме занятия и 

прислать фотографию отчета (плана)          

по итогам работы.  

Интернет - ресурс 

https://kopilkaurokov.ru/obzh/presentacii/o

riientirovaniie 

iulija.gorbachewa  

@yandex.ru 
27.04.2020                  

с 18.00 – 18.45 

 

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/

