
ФИО учителя: Балабанова Т.Н. 

Название курса внеурочной деятельности: Пионербол 

Класс(ы): 8 классы 
 

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

12.04.20 

 

09.04 Бросок мяча 

двумя руками из-

за головы в 

прыжке. Двухстор

онняя игра 

пионербол на три 

касания, последни

е в прыжке. 

Самостоятельная 

работа на 

интернет ресурсе 

https://www.youtub

e.com/watch?v=

utzBvIucD28 

 

Творческое 

задание  

 

Фотоотчет  

 

Видео отчет 

Sportzal544@yand

ex.r 

09.04 

17:00-17:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=utzBvIucD28
https://www.youtube.com/watch?v=utzBvIucD28
https://www.youtube.com/watch?v=utzBvIucD28


ФИО учителя__Лопатина Маргарита Игоревна______________________________________________ 

Название курса внеурочной деятельности __ «Прикладная информатика»_________________________ 

Класс(ы)___8А, 8Б, 8В, 8Г, 8Д______________________________________________________________ 

 

 

Период Дата Раздел (тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Час дедлайна 

06.04.20- 

12.04.20 

07.04.2020 Массивы. Выход 

из лабиринта 

Самостоятель-ная 

работа на 

интернет ресурсе 

https://form.datales

son.ru/#/auth/quest

ionary?age_group=

3&trainer=fs&adap

tive=true 

Прохождение 

онлайн-тестов 

Отчет по итогам 

работы 

Почта для 

сертификатов: 

rin.vatari@gmail.c

om 

Указать класс и 

ФИО 

 

Все вопросы в 

WhatsApp/Telegra

m по тел. 

+7 951 682 83 01 

в рабочее время. 

12.04. 

2020  

в 12:00 

 
 

 

 

 

 

 

https://form.datalesson.ru/#/auth/questionary?age_group=3&trainer=fs&adaptive=true
https://form.datalesson.ru/#/auth/questionary?age_group=3&trainer=fs&adaptive=true
https://form.datalesson.ru/#/auth/questionary?age_group=3&trainer=fs&adaptive=true
https://form.datalesson.ru/#/auth/questionary?age_group=3&trainer=fs&adaptive=true
https://form.datalesson.ru/#/auth/questionary?age_group=3&trainer=fs&adaptive=true
mailto:rin.vatari@gmail.com
mailto:rin.vatari@gmail.com


ФИО учителя_Ефремова Ирина Михайловна 

Название курса внеурочной деятельности_История и культура Санкт-Петербурга___ 

Класс(ы) 8Г 

                     

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения занятия 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

Дата, 

время 

предста

вления 

результа

тов 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

06.04.20 

13.04.20 

09.04.20 Подведени

е итогов 
 Самостоятельная работа 

учащихся 

 

Написать сообщение на 

тему «Русские умельцы от 

старины до наших дней» 

 

 

Отчет по итогам работы в 

виде сообщения по теме:  

«Русские умельцы от старины 

до наших дней» 

efremovairina 

544@mail.com 

 

09.04.20 

до 16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 



ФИО учителя - Терещенкова Е.В. 

Название курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс 8б 
                            

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

 

06.04.20- 

12.04.20 

 

6.04 Музей 

микроминиатюр 

«Русскийлевша» 

 Самостоятельн

ая работа на 

интернет 

ресурсе 
 

ok.ru 

 — виртуальная 

экскурсия 

 

Ссылка на 

интернет-ресурс 

https://yandex.ru/s

earch/?lr=2&cli

d=40316&text=   

 

 

 

 

Отчет по итогам 

работы.   

 

Творческое 

задание 

 

Социальная сеть  

В Контакте  

 

13.04.20 с 16.00 

до 16.45 

 
 

 

http://ok.ru/video/23739370149
http://ok.ru/video/23739370149


ФИО учителя – Давыдова С.Н. 

Название курса внеурочной деятельности – «Занимательная математика» 

Классы  8А, 8Д 
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

12.04.20 

 

 

9.04 Уравнения  

с параметрами 

 

 Самостоятельн

ая работа на 

интернет 

ресурсе РЕШУ 
ОГЭ 

 

Отчет по итогам 

работы, 

прохождение 

теста на 

платформе 

 

 

Davydovasn85@gm

ail.com 

 

10.04 2020 с 16.00 

до 16.45 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/user/Desktop/Дистанционное%20обучение/РЕШУ%20ОГЭ
file:///C:/Users/user/Desktop/Дистанционное%20обучение/РЕШУ%20ОГЭ
mailto:Davydovasn85@
mailto:Davydovasn85@
file:///C:/Users/user/Desktop/Дистанционное%20обучение/gmail.com


ФИО учителя________Юплова Татьяна Алексеевна___________________________________________________ 

Название курса внеурочной деятельности_____История и культура Санкт-Петербурга_____________________________ 

Класс(ы)_______8 д___________________________ 
 

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

12.04.20 

 

11.04.2020 

 

История и 

культура Санкт-

Петербурга 

 Самостоятельн

ая работа на 

интернет- 

ресурсе 

 Ссылка на 

интернет-

ресурс 

https://yandex.ru/s

earch/?lr=2&cli

d=40316&text=   

 

 

 

 Фотографи

я выполненных 

заданий. 

 

544geo45@mail.ru 11.04 2020 с 15.00 

до 15.45 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ФИО учителя__Тимченко В.В.    __________________________________________ 

Название курса внеурочной деятельности__ «Готовимся к сдаче ГТО» __________ 

Класс(ы)__8-е________________________________ 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

30.04.20 

 

9.04. 

2020 

Прыжок через 

скамейку в длину 

и высоту 

 Самостоятельн

ая работа 

учащихся 

 

http://go.mail.ru/r

edir?type=sr&red

ir=eJzLKCkpKL

bS1y8vL9erzC8t

KU1K1UvOz9Uv

TyxJzrAvsy12My

wrTLH0D0hLZm

AwNLUwM7Q0

MTUwYtA57tHg-

nDJ3Mb-xRE9E-

ssAaTxGfE&src=

59ad24e&via_pag

e=1&user_type=4

e&oqid=a285b14b

ef579713 

 

 

 Отчет по 

итогам работы. 

Практика.  

 На 

интернет ресурсах 

посмотреть и 

составить 

сообщение о 

прыжке через 

скамейку в длину 

электронная 

почта 

v.v.timchenko64@

gmail.com 

9.04 2020 с 16.00 

до 16.45 

 



ФИО учителя Пронина Т.Д. 

Название курса внеурочной деятельности: «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс(ы)_8в класс 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

12.04.20 

 

06.04.2020 Гатчина Самостоятельная 

работа в сети 

Интернет 

https://gatchinapal

ace.ru/gatchina  

Отзыв на общую 

презентацию 

Фотокопия 

отзыва (фото 

страницы) 

Почта pronina-

tatian@yandex.ru 

13.04.2020 до 15-

00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://gatchinapalace.ru/gatchina
https://gatchinapalace.ru/gatchina


 

ФИО учителя – Сизов Д.И. 

Название курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс 8 А 
                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

12.04.20 

 

08.04.2020 История и 

культура Санкт-

Петербурга. 

  

 

 Самостоятельн

ая работа на 

интернет 

ресурсе 

Ссылка на 

интернет-ресурс 

https://yandex.ru/s

earch/?lr=2&cli

d=40316&text=   

 

 

 

 

 

 Фотогра 

фия выполненных 

заданий. 

 

sizov_distant@mai

l.ru 

13.04.20 с 16.00 

до 16.45 

 

 
 

 

 



ФИО учителя -  Горбачёва Юлия Сергеевна 

Название курса внеурочной деятельности – «Я – гражданин России» 

Класс – 8 А, 8В, 8Г, 8Д 
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

       Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

12.04.20 

 

10.042020 «Карты и схемы, 

правила работы с 

картой. 

Ориентирование 

». 

Самостоятельная 

работа на 

интернет- 

ресурсе. 

Ссылка на 

интернет-ресурс. 

youtube.com 

Просмотреть видео 

по теме: 

«Карты и 

схемы, 

правила 

работы с 

картой. 

Ориентирован

ие». 

 

В электронном 

виде. 

Презентация. 

 

iulija.gorbachewa@y

andex.ru 

17.04.2020                  

с 16.00 – 16.45 

 

 

 

 

 



ФИО учителя __Баранова Татьяна Юрьевна_________ 

Название курса внеурочной деятельности ____МЕДИАЦЕНТР__________ 

Класс(ы)_________________8 

                            

 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат 

обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

 

06.04.20- 

12.04.20 

 

7.04. 2020 Знакомство с 

программой 

WindowsMovie 

Maker. 

Самостоятельн

ая работа 

учащихся 

 

Познакомиться с 

программой. 

https://vk.com/c

lub193411419         

 

Практика. 

Отвечаю на 

вопросы по 

работе 

программы по 

созданию 

видеороликов 

https://vk.com/club1

93411419 

8.04.2020 до 21.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФИО учителя Герасимова Анна Юрьевна 

Курс ВУД   Лидеры нового поколения 

Класс  8 

 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

06.04.20- 

12.04.20 

 

07.04.20 Имидж лидера. 

Диагностика 

лидерских 

качеств 

 Методики 

диагностики 

лидерских, 

коммуникационны

х и 

организационных 

качеств личности 

https://docviewer.ya

ndex.ru/?lang=ru&t

m=1585221236&tld

=ru&name=fle_file_a

dditions_1_694.doc

&text=диагностика+

лидерских+качеств

+подростка&url=htt

ps%3A//psy.su/mod

_files/additions_1/fl

e_file_additions_1_6

94.doc&lr=2&mime=

doc&l10n=ru&sign=b

f1075e438561c33a2

c06f033eef7add&ke

yno=0 

Сканы, 

фотокопии 

выполненных 

заданий 

socialstudies544d

o@yandex.ru 

09.04.20 в 17.00 

 
 

https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://docviewer.yandex.ru/?lang=ru&tm=1585221236&tld=ru&name=fle_file_additions_1_694.doc&text=диагностика+лидерских+качеств+подростка&url=https%3A//psy.su/mod_files/additions_1/fle_file_additions_1_694.doc&lr=2&mime=doc&l10n=ru&sign=bf1075e438561c33a2c06f033eef7add&keyno=0
https://e.mail.ru/compose?To=socialstudies544do@yandex.ru
https://e.mail.ru/compose?To=socialstudies544do@yandex.ru


ФИО учителя: Осипова А.А.                                              

Название курса внеурочной деятельности: «В мире профессий» 

Класс(ы): 8Б                                                                                 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат  

проведения занятия 

 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

6.04.20- 

12.04.20 

 

10.04 Понятие о 

профессиогра

мме 

Самостоятельная работа 

в сети «Интернет» 

 

Ответы на вопросы. 

1) Что такое 

профессиограмма? 

2) Какие цели и задачи 

есть у 

профессиограммы? 

3) Какие разделы 

включает в себя 

профессиограмма? 

4) Составьте список 

самых необычных для 

вас профессий. 

 

Примечание: указать 

Интернет – ресурсы, список 

литературы и т.д. Присылать 

работы в формате 

электронного документа. (В 

названии документа указать 

ФИО, класс) 

Адрес 

электронной 

почты: 

 

alexandra.osipova1

1@yandex.ru 

 

Другой способ 

связи (Социальная 

сеть ВКонтакте): 

 

https://vk.com/alex

andra.osipova11 

Дата 

Время- 

 

 

 

 
 

https://vk.com/alexandra.osipova11
https://vk.com/alexandra.osipova11

