
ФИО учителя: Шевченко Людмила Борисовна  

Предмет:   Русский язык  

Класс:  1Г 

Адрес электронной почты lb509school@gmail.com,  

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел 

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05-

22.05 

12.05 Шипящие 

согласные 

звуки. (стр. 

104-107) 

Проект 

«Скорогово

рки». 

Составление 

сборника 

«Весёлые 

скороговорк

и». (стр. 108-

109) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

 С 104 №1 устно 

С 105 страничка для 

любознательных 

читать, 

С 105 № 3 

письменно 

С 106 учить правило 

С 106 №5 письменно 

С 107 страничка для 

любознательных 

читать, № 6 

письменно.  

С 108-109 устно  

 Учебник 

 

 

Фотография 

заданий 

 

Электрон

ная почта,  

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

13.05 Буквосочета

ния ЧК, ЧН, 

ЧТ. (стр. 110-

114) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 C 110 № 2 устно  

С 111 №3, 5 

письменно 

 Учебник 

 

 

Фотография 

заданий 

 

 

Электрон

ная почта,  

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


С 111 № 4, 6 устно + 

учить правило 

С 112 №8 письменно 

С 113-114 устно  

 

  

14.05 Буквосочета

ния ЖИ–ШИ, 

ЧА–ЩА, ЧУ–

ЩУ. (стр. 

115-121) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

С 115-116 устно – 

учить правило 

 

С 117 № 4 

письменно  

С 118 № 6 

письменно 

С 119 № 9 

письменно  

С 120 – 121 устно  

 

 Учебник 

 

 Фотограф

ия заданий 

  

Электрон

ная почта, 

lb509scho

ol@gmail.

com 

11.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

15.05 Проверочн

ый диктант. 
 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Для получения 

текста напишите на 

почту 

lb509school@gmail.

com 

 Фотограф

ия заданий 

 

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

18.05 Заглавная 

буква в 

словах. (стр. 

122-124) 

Заглавная 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

С 122 №1 

письменно 

С 123 устно 

 Учебник 

 

 Фотограф

ия заданий 

 

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
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буква в 

именах, 

фамилиях, 

отчествах, 

кличках 

животных, 

названиях 

городов и 

т.д. (стр. 125-

127) 

С 124 № 5 

письменно 

С 125- 127 устно  

 

19.05 Проверочна

я работа. 

(стр. 128) 

 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

С 128 – проверь себя  

 Учебник 

 

 Фотограф

ия заданий 

 

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

20.05 Проект 

«Сказочная 

страничка» 

(в названиях 

сказок – 

изученные 

правила 

письма). 

(стр. 129) 

 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

С 129 №2  

 Учебник 

 

 Фотограф

ия заданий 

 

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

21.05 Итоговая 

проверочна

я работа. 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Для получения 

текста напишите на 

почту 

lb509school@gmail.

 Фотограф

ия заданий 

 

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
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com  Задания на 

карточках 

 

22.05 Итоговое 

повторение.

(стр. 130-

133) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 С 130 № 1 

письменно 

С 131-133 устно  

 Учебник 

 

 Фотограф

ия заданий 

 

lb509scho

ol@gmail.

com 

10.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 
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ФИО учителя: Шевченко Людмила Борисовна  

Предмет:   Литературное чтение 

Класс:  1Г 

Адрес электронной почты lb509school@gmail.com  

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел 

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05-

22.05 

12.05 

 

Стихотворени

я 

Е. Благинино

й, В. Орлова, 

С. Михалкова

, Р. Сефа, 

В. Берестова, 

И. Пивоваров

ой, Я. Акима, 

Ю. Энтина. 

(стр. 33-36) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 С 34 – 37 читать, 

подготовить 

выразительное 

чтение одного 

стихотворения  

 Учебник 

 

 

Фотография 

заданий 

 

Электронная 

почта,  

l

lb509school

@gmail.com,  

9.00 

 

Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

13.05 Стихотворени

я Р. Сефа, 

В. Берестова.(

стр. 37-39) 

Стихотворени

я 

И. Пивоваров

ой, Я. Акима, 

Ю. Энтина.(с

тр. 40-41) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

 С 38 – 41 читать, 

подготовить 

выразительное 

чтение одного 

стихотворения 

 

 Учебник 

 

 

 

Фотография 

заданий 

 

 

Электронная 

почта, 

lb509school

@gmail.com,  

 

9.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


14.05 Проект «Наш 

класс – 

дружная 

семья». 

Создание 

летописи 

класса.(стр. 

42) 

Стихотворени

я  С. 

Маршака, М. 

Пляцковского

, 

Ю. Энтина.(с

тр. 43-49) Из 

старинных 

книг.  Д. 

Тихомиров. 

Оценка  

достижений. 

(стр. 50-54) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

  

С 42 – 45 

подготовить 

выразительное 

чтение  

С 45 № 1,2 устно  

С 46-50 читать  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

Э

лектронная 

почта, 

lb509school

@gmail.com,  

 

9.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

18.05 Стихотворени

я о животных 

С. Михалкова

, Р. Сефа, 

И. Токмаково

й. (стр. 55-59) 

Рассказы 

В. Осеевой. 

(стр. 60-61) 

 

 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

  

 С 51 – 63 читать  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

l

lb509school

@gmail.com,  

 

9.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com


 19.05 Стихи о 

животных 

Г. Сапгира, 

И. Токмаково

й, 

М. Пляцковск

ого(стр. 62-

65) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

  

 С 64 – 69 читать  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

l

lb509school

@gmail.com,  

 

9.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

20.05 Сказки-

несказки 

Д. Хармса, 

В. Берестова, 

Н. Сладкова.(

стр. 70-72) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

  

 С 70-72 читать  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

l

lb509school

@gmail.com,  

 

9.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

21.05 Оценка 

достижений.(

стр. 73) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 С 73 устно  

  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

l

lb509school

@gmail.com,  

 

9.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 

 

 

 

mailto:llb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
mailto:llb509school@gmail.com
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ФИО учителя: Шевченко Людмила Борисовна  

Предмет:   Математика   

Класс:  1Г 

Адрес электронной почты lb509school@gmail.com,  

 

 

Период Дата 
Модуль, 

раздел (тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05-

22.05 

12.05 

 

Вычитание 

вида 14 –*.(стр. 

85)  

Вычитание 

вида 15 –*.(стр. 

86) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

С 85 № 1  

С 86 №2  

 Учебник 

 

 

Фотография 

заданий 

 

электронная 

почта, 

lb509school

@gmail.com

,  

 

11.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

13.05 Вычитание 

вида 16 –*.(стр. 

87) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

  

С 87 № 1, 2  

 

 Учебник 

 

 

 

Фотография 

заданий 

 

электронная 

почта,  

lb509school

@gmail.com

,  

 

11.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

14.05 Вычитание 

вида 17 –*, 18 –

*.(стр. 88-89) 

Странички для 

любознательны

х.(стр. 90-91) 

 Самостоятель

ная работа 

обучающихся 

 

С 88 № 1 

С 89 № 4, 6  

С 90-91 устно  

 

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

электронная 

почта,  

lb509school

@gmail.com

,  

 

11.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


18.05 Повторение 

пройденного. 

«Что узнали. 

Чему 

научились». 

(стр. 92-95) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

  

С 92 № 8 

С 93 № 13 

С 95 № 23  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

электронная 

почта,  

lb509school

@gmail.com

,  

 

11.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 19.05 Проверочная 

работа 

«Проверим 

себя и оценим 

свои 

достижения» 

(тестовая 

форма). (стр. 

96-97) 

Проект 

«Математика 

вокруг нас. 

Форма, размер, 

цвет. Узоры и 

орнаменты».(ст

р. 98-99) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

  

С 96-97 один 

вариант на выбор  

С 98-99 устно  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

электронная 

почта,  

lb509school

@gmail.com

,  

 

11.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 20.05 Итоговое 

повторение.(ст

р. 100-105) 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

  

С 104 № 1, 6 

С 105 № 13 

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

электронная 

почта,  

lb509school

@gmail.com

,  

 

11.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 21.05 Итоговое 

повторение 

«Что узнали, 

 Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

 

электронная 

почта,  

lb509school

11.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


чему 

научились в 1 

классе». (стр. 

106-107) 

Итоговый 

контроль. 

  

С 106 устно  

С 107 №2,3  

@gmail.com

,  

 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


ФИО учителя: Шевченко Людмила Борисовна  

Предмет:   Окружающий мир    

Класс:  1Г 

Адрес электронной почты lb509school@gmail.com,  

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел 

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05-

22.05 

12.05 Почему в 

автомобиле и 

поезде нужно 

соблюдать 

правила 

безопасности

? (стр. 64-67) 

Почему на 

корабле и в 

самолёте 

нужно 

соблюдать 

правила 

безопасности

? (стр. 65-67) 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

 

С 64 – 67  

С 65,67 №1,2 

устно  

 

https://videouroki.ne
t/video/58-
pochemu-v-
avtomobile-i-poezde-
nuzhno-soblyudat-
pb.html 
 

 Учебник 

 

 

 Фотография 

заданий 

 

Электронн

ая почта,  

    

lb509schoo

l@gmail.co

m,  

12.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

mailto:lb509school@gmail.com
https://videouroki.net/video/58-pochemu-v-avtomobile-i-poezde-nuzhno-soblyudat-pb.html
https://videouroki.net/video/58-pochemu-v-avtomobile-i-poezde-nuzhno-soblyudat-pb.html
https://videouroki.net/video/58-pochemu-v-avtomobile-i-poezde-nuzhno-soblyudat-pb.html
https://videouroki.net/video/58-pochemu-v-avtomobile-i-poezde-nuzhno-soblyudat-pb.html
https://videouroki.net/video/58-pochemu-v-avtomobile-i-poezde-nuzhno-soblyudat-pb.html
https://videouroki.net/video/58-pochemu-v-avtomobile-i-poezde-nuzhno-soblyudat-pb.html
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


15.05 Зачем люди 

осваивают 

космос? (стр. 

68-69) 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

С 68-69  

 

https://videouroki.ne
t/video/60-zachem-
lyudi-osvaivayut-
kosmos.html 

 Учебник 

 

 

 Фотография 

заданий 

 

Электронн

ая почта,  

    

lb509schoo

l@gmail.co

m,  

12.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 19.05 Почему мы 

часто 

слышим 

слово 

«экология»? 

(стр. 70-71) 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

С 70-71  

 
https://videouroki.ne
t/video/61-
pochemu-my-chasto-
slyshim-slovo-
ehkologiya.html 

 Учебник 

 

 

 Фотография 

заданий 

 

Электронн

ая почта,  

    

lb509schoo

l@gmail.co

m,  

12.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 22.05 Проверим 

себя и оценим 

свои 

достижения 

по разделу 

«Почему и 

зачем?». 

Презентация 

проекта «Мои 

домашние 

питомцы». 

(стр. 72-83) 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

 

С 72 – 83  

 Учебник 

 

 

 Фотография 

заданий 

 

Электронн

ая почта,  

    

lb509schoo

l@gmail.co

m,  

12.00 Фронтальная  

Выборочная 

Творческие 

задания 

Задания на 

карточках 

 

 

https://videouroki.net/video/60-zachem-lyudi-osvaivayut-kosmos.html
https://videouroki.net/video/60-zachem-lyudi-osvaivayut-kosmos.html
https://videouroki.net/video/60-zachem-lyudi-osvaivayut-kosmos.html
https://videouroki.net/video/60-zachem-lyudi-osvaivayut-kosmos.html
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
https://videouroki.net/video/61-pochemu-my-chasto-slyshim-slovo-ehkologiya.html
https://videouroki.net/video/61-pochemu-my-chasto-slyshim-slovo-ehkologiya.html
https://videouroki.net/video/61-pochemu-my-chasto-slyshim-slovo-ehkologiya.html
https://videouroki.net/video/61-pochemu-my-chasto-slyshim-slovo-ehkologiya.html
https://videouroki.net/video/61-pochemu-my-chasto-slyshim-slovo-ehkologiya.html
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


ФИО учителя: Шевченко Людмила Борисовна  

Предмет:   Технология     

Класс:  1Г 

Адрес электронной почты lb509school@gmail.com,  

 

 

 

Период Дата 
Модуль, 

раздел (тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05-

22.05 

14.05  Резервный 

урок  

«Лепка»  

Самостоятельная 

работа обучающихся 

 
https://www.youtube.c

om/watch?v=J8P4d0
OVAL0 

 
Лепка АМ НЯМА  

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

  

Электронн

ая почта,  

 
l

b509school@g
mail.com,  

12.00  Фронтальна

я  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

21.05 Резервный 

урок  

«Лепка» 

Самостоятельная 

работа обучающихся 

 

https://www.youtube.c
om/watch?v=G07uSt
IYkJ4 

Лепка динозавра  
 

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

  

Электронн

ая почта,  

 
l

b509school@g
mail.com,  

12.00  Фронтальна

я  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

 

 

mailto:lb509school@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=J8P4d0OVAL0
https://www.youtube.com/watch?v=J8P4d0OVAL0
https://www.youtube.com/watch?v=J8P4d0OVAL0
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=G07uStIYkJ4
https://www.youtube.com/watch?v=G07uStIYkJ4
https://www.youtube.com/watch?v=G07uStIYkJ4
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


ФИО учителя: Шевченко Людмила Борисовна  

Предмет:   ИЗО     

Класс:  1Г 

Адрес электронной почты lb509school@gmail.com,  

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел 

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05-

22.05 

15.05 

 

Вариативный 

урок 
 

Рисование 

Совуньи  

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 
 

https://www.yo
utube.com/wat
ch?v=6Pg04rjwI
dU 

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

  

Электронная 

почта,  

 
l

b509school@gm
ail.com,  

12.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

22.05 Вариативный 
урок 

 

«Мои 

летние 

каникулы»  

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 
 Рисунок на тему: 

«Мои летние 

каникулы» 

 Учебник 

 

Фотография 

заданий 

  

Электронная 

почта,  

 
l

b509school@gm
ail.com,  

12.00  Фронтальная  

 Выборочная 

 Творческие 

задания 

 Задания на 

карточках 

 

 

 

 

mailto:lb509school@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=6Pg04rjwIdU
https://www.youtube.com/watch?v=6Pg04rjwIdU
https://www.youtube.com/watch?v=6Pg04rjwIdU
https://www.youtube.com/watch?v=6Pg04rjwIdU
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com
mailto:lb509school@gmail.com


ФИО учителя: Сергеев Алексей Вячеславович 

Предмет:   Музыка 

Класс:  1Г 

 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел 

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

17.04.20 

 

14.05 Укрупнен

ие 

материала 

«Чудесная 

лютня. 

«Звучащие 

картины»» 

Самостоятельная 

работа обучающихся 

Просмотреть видео 

презентацию на 

платформе:  

 

 

Ссылка на 

платформу: 

https://youtu.be/tBrH

IsHpXDw  

 music_teac

her92@mai

l.ru 

 УСВ (Усвоено) 

18.05.20- 

22.05.20 

 

21.05 Укрупнен

ие 

материала 

«Опера -

сказка» 

Самостоятельная 

работа обучающихся 

Просмотреть видео 

презентацию на 

платформе:  

 

 

Ссылка на 

платформу: 

https://vk.com/video

543415875_4562390

84 

 music_teac

her92@mai

l.ru 

 УСВ (Усвоено) 

 

 

https://youtu.be/tBrHIsHpXDw
https://youtu.be/tBrHIsHpXDw
https://vk.com/video543415875_456239084
https://vk.com/video543415875_456239084
https://vk.com/video543415875_456239084


ФИО учителя: Орёл Константин Георгиевич 

Предмет:  Физическая культура 

Класс:  1Г 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел 

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания с 

указанием 

образовательног

о ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратн

ая 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

13.05. 

15.05. 

18.05 

20.05 

22.05 

 

Укрупнение 

материала 

/Легкая 

атлетика/ 

 

Самостоятельная работа Итоговый проект по 

предмету физическая 

культура: 

ОРУ 

(Общеразвивающие 

упражнения) -5 мин 

(https://www.youtube.com

/watch?v=xit7yDZguYY) 

1.Разработать 

самостоятельно, либо 

совместно с родителями, 

комплекс упражнений 

(7-8  упражнений) для 

развития двигательных 

качеств в домашних 

условиях. 

2. Записать  данные 

упражнения в свой 

дневник самоконтроля 

(небольшая таблица, 

можно рукописный 

вариант, в которой будет 

название упражнений и 

количество повторений.) 

3.Выполнять свой 

комплекс упражнений  3 

Фотография дневника 

самоконтроля 

 

konstantin_

oryol@mai

l.ru 

 

18.05.2020 в 18:00 

 

20.05.2020 в 18:00 

Оценка за содержание 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xit7yDZguYY
https://www.youtube.com/watch?v=xit7yDZguYY
mailto:sizov_distant@mail.ru
mailto:sizov_distant@mail.ru
mailto:sizov_distant@mail.ru


раза в неделю. 

Информацию  для 

составления комплекса 

упражнений, вы можете 

взять из учебника 1-4 

классов. (Это могут 

быть любые 

развивающие 

упражнения из 

учебника) 

https://cloud.mail.ru

/public/4xcT/4LXqBS

UAy/1-

4%20%D0%BA%D0%

BB.pdf 

 

Отдых между 

упражнениями 1-3 мин. 

Обучающиеся 

подготовительной 

группы здоровья  

выполняют только ОРУ. 

Дневник самоконтроля 

ЗАПОЛНЯЮТ! 

 

https://cloud.mail.ru/public/4xcT/4LXqBSUAy/1-4%20%D0%BA%D0%BB.pdf
https://cloud.mail.ru/public/4xcT/4LXqBSUAy/1-4%20%D0%BA%D0%BB.pdf
https://cloud.mail.ru/public/4xcT/4LXqBSUAy/1-4%20%D0%BA%D0%BB.pdf
https://cloud.mail.ru/public/4xcT/4LXqBSUAy/1-4%20%D0%BA%D0%BB.pdf
https://cloud.mail.ru/public/4xcT/4LXqBSUAy/1-4%20%D0%BA%D0%BB.pdf


ФИО учителя: Свиридова Ольга Владимировна 

Предмет:  Физическая культура 

Класс:  1Г 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел 

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05-

17.05 

13.05.

20 

 

 

 

 

 

 

Бросок мяча 

снизу на 

месте в щит. 

Ловля мяча 

на месте. 

Передача 

мяча снизу 

на месте. 

ОРУ. 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Изучение видео 

урока на интернет 

ресурсе: 

www.youtube.com 

 

Просмотреть видео 

материал. 

   

(https://www.youtub

e.com/watch?v=O5ls

f3Fmzgs) 

 

Сообщение о 

просмотре видео 

материала. 

Электронная 

почта: 

olga72540@gm

ail.com 

Указать: 

(ритмика), 

ФИ ребенка, 

класс. 

15.05 

 

 

УСВ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=O5lsf3Fmzgs
https://www.youtube.com/watch?v=O5lsf3Fmzgs
https://www.youtube.com/watch?v=O5lsf3Fmzgs
mailto:olga72540@gmail.com
mailto:olga72540@gmail.com


18.05-

22.05 

20.05.

20 

 

 

 

 

 

 

Прыжок в 

длину с 

места. 

Эстафеты. 

ОРУ. П. и. 

«Парашюти

сты». 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Изучение видео 

урока на интернет 

ресурсе: 

www.youtube.com 

 

Просмотреть видео 

материал. 

   

(https://www.youtub

e.com/watch?v=YW

WUqZrVR5I&featur

e=emb_title  )  

 

Сообщение о 

выполнении 

задания. 

Электронная 

почта: 

olga72540@gm

ail.com 

Указать: 

(ритмика), 

ФИ ребенка, 

класс. 

20.05 

 

 

УСВ 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YWWUqZrVR5I&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=YWWUqZrVR5I&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=YWWUqZrVR5I&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=YWWUqZrVR5I&feature=emb_title
mailto:olga72540@gmail.com
mailto:olga72540@gmail.com

