
 

                                                                                        ФИО учителя _Лакаева С.А__ 

Предмет   _русский_______ 

Класс  ____8Д_________ 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 
22.05.20 

12.05, 
15.05, 
18.05, 
19.05,
22.05 

Повторение 
пройденного 
материала 
 

Смешанное WhatsApp (группа 
дистанционного 
обучения ) 
НЕТ ДОМАШНЕГО 
ЗАДАНИЯ 
https://chat.whatsa

pp.com/Cg5lb15qH

KQCvoZeviejI6 

 

  

 

  

Фото заданий, 
голосовое 
сообщение 
,видео запись  

Задания в 
группе в 
whatsapp + 
zoom 
https://chat.

whatsapp.c

om/Cg5lb1

5qHKQCvo

ZeviejI6 

 

 

 

НЕТ ДОМАШНЕГО 
ЗАДАНИЯ. 

Индивидуальная, 
Фронтальная  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6


ФИО учителя __Лакаева СА_____ 

Предмет   _____литература__ 

Класс  ___________8Д____ 
 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведен

ия урока) 

Задания                  с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратн

ая 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 
22.05.20 

12.05, 
16.05, 
19.05 

Шекспир 
«Ромео и 
Джульетта», 
Ж.-Б.Мольер 
«Мещанин во 
дворянстве  
(Обобщающее 
повторение) 
НЕТ ДОМАШНЕГО 
ЗАДАНИЯ 

смешанная  WhatsApp (группа 
дистанционного 
обучения ) : 
https://chat.whatsapp.

com/Cg5lb15qHKQC

voZeviejI6 

 

            

Фото заданий, 
голосовое 
сообщение ,видео 
запись 

Задания 
в группе 
в 
whatsap
p + zoom 
https://c

hat.what

sapp.co

m/Cg5l

b15qHK

QCvoZe

viejI6 

 

 

НЕТ ДОМАШНЕГО 
ЗАДАНИЯ 

Фронтальная, 
индивидуальная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6
https://chat.whatsapp.com/Cg5lb15qHKQCvoZeviejI6


ФИО учителя: Давыдова Светлана Николаевна 

Предмет: алгебра 

Класс: 8Д 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, 

время 

представл

ения 

результат

ов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

 

12.05 Повторение.  
Неравенства и 

решение 

неравенств 

Самостоятельна

я работа 

обучающихся 

 

Учебник.  

Алгебра. 8 класс. 

№:706,707 

Фотография 

заданий и 

отправка на почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(13.05. 

2020 в 

17.00) 

Оценка 

 за  

содержание заданий 

 

16.05 Повторение.  

Решение 

систем 

неравенств 

Самостоятельна

я работа 

обучающихся 

 

Учебник.  

Алгебра. 8 класс. 

№:708,709,710 

 

Фотография 

заданий и 

отправка на почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(17.05 2020 

в 17.00) 

Оценка 

 за  

содержание заданий 

 

18.05 Повторение. 

Решение 

квадратных 

уравнений 

Самостоятельна

я работа 

обучающихся 

 

Учебник.  

Алгебра. 8 класс. 

№:729, 730 

 

 

Фотография 

заданий и 

отправка на почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(19.05 2020 

в 17.00) 

Оценка 

 за  

содержание заданий 

 

19.05 Повторение. 

Решение 

квадратных 

уравнений 

Самостоятельна

я работа 

обучающихся 

 

Учебник.  

Алгебра. 8 класс. 

№:731,736 

Фотография 

заданий и 

отправка на почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(20.05 2020 

в 17.00) 

Оценка 

 за  

содержание заданий 

 

file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/2%20неделя.ДИСТАНТ/DavydovaSN85
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mailto:DavydovaSN85@gmail.com
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mailto:DavydovaSN85@gmail.com
mailto:DavydovaSN85@gmail.com
mailto:DavydovaSN85@gmail.com
mailto:DavydovaSN85@gmail.com
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/2%20неделя.ДИСТАНТ/DavydovaSN85
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/2%20неделя.ДИСТАНТ/DavydovaSN85
mailto:DavydovaSN85@gmail.com
mailto:DavydovaSN85@gmail.com
mailto:DavydovaSN85@gmail.com
mailto:DavydovaSN85@gmail.com


 

ФИО учителя: Давыдова Светлана Николаевна 

Предмет: геометрия 

Класс:8Д 

 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательн

ого 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, 

время 

представл

ения 

результат

ов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

12.05.20- 

22.05.20 

 

 

12.05 Повторение.  

Многоугольники 

виды, свойства 

Самостоятельная  

работа 

обучающихся 

             

Учебник: 

Геометрия 7-9. 

№:439 

 

Фотография 

заданий и 

отправка на 

почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(13.05 2020 

в 17.00) 

Оценка 

за содержание 

 

14.05 Повторение.  

Площадь 

многоугольников 

Самостоятельная  

работа 

обучающихся 

 

 

 

Учебник: 

Геометрия 7-9. 

№:530 

 

Фотография 

заданий и 

отправка на 

почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(15.05 2020 

в 17.00) 

Оценка 

за содержание 

  

16.05 Повторение. 

Теорема 

Пифагора 

Самостоятельная  

работа 

обучающихся 

 

Учебник: 

Геометрия 7-9. 

№:526 

 

Фотография 

заданий и 

отправка на 

почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(17.05 2020 

в 17.00) 

Оценка 

за содержание 

 

19.05 Повторение. Самостоятельная  Учебник: 

Геометрия 7-9. 

Фотография 

заданий и 

DavydovaSN

85 

Дата, 

время 

Оценка 

за содержание 

file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/2%20неделя.ДИСТАНТ/DavydovaSN85
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file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/2%20неделя.ДИСТАНТ/DavydovaSN85


Подобие 

треугольников 

работа 

обучающихся 

 

№:622,623 отправка на 

почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

@gmail.com 

 

(20.05 

2020 в 

17.00) 

 

21.05 Повторение. 

Вписанная 

окружность 

Самостоятельная  

работа 

обучающихся 

 

Учебник: 

Геометрия 7-9. 

№: 

691,692,693 

Фотография 

заданий и 

отправка на 

почту: 

DavydovaSN85 

@gmail.com 

 

DavydovaSN

85 

@gmail.com 

 

Дата, 

время 

(22.05 2020 

в 19.00) 

Оценка 

за содержание 
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ФИО учителя Барыкина Валерия Александровна 

Предмет   Английский язык 

Класс  8 «Д» 
 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, 

время 

представле

ния 

результато

в 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

12. 

05. 20 

Чтение с 

неполны

м 

понимани

ем текста. 

Самостоятельная 

работа обучающихся 

( Асинхронный) 

 

 

Сборник ОГЭ: 

стр. 54 – 56, упр. 1 

Прислать фото 

выполненного 

задания на 

электронную 

почту,или  в вк; 

 

 

 

Почта: 
english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

 

 

12.05.20 На основе 

выполненного 

задания по тексту 

13.05. 

20 

Словообр

азование. 

Выполне

ние 

трениров

очных 

упражнен

ий.  

Урок с 

использованием 

видеосвязи (онлайн) 

Сборник ОГЭ: 

стр. 62 – 63, упр. 

1,2,3,4 

В 13.00 будет 

проходить занятие 

онлайн. 

Вам нужно: 

1. Скачать и 

зарегистрироватьс

я в программе « 

Skype» (если у Вас 

ее нет) 

2. Пройти по 

ссылке. 

Прислать фото 

заданий на 

Ссылка на 

онлайн 

занятие: 

https://join.

skype.com/

bUdJ53VF

Uqa8 

 

Почта: 

english_va

@bk.ru 

 

13.05.20 На основы 

выполненных 

заданий  

mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru


электронную 

почту, страницу в 

вк; 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

 

 

 14.05.

20 

Чтение с 

выборочн

ым 

понимани

ем текста 

Самостоятельная 

работа учащихся 

( Асинхронный) 

Сборник ОГЭ: 

стр. 56 – 58, упр. 2 

Прислать фото 

задания на 

электронную 

почту, страницу в 

вк; 

Почта: 
english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

 

 

14.05.20 На основе 

выполненного 

задания по тексту 

 15.05.

20 

Повторен

ие 

граммати

ки 4 

модуля. 

Урок с 

использованием 

видеосвязи (онлайн) 

Сборник ОГЭ: 

стр. 66 – 69, упр. 

7,8 

В 11.00 будет 

проходить занятие 

онлайн. 

Вам нужно: 

1. Скачать и 

зарегистрироватьс

я в программе « 

Skype» (если у Вас 

ее нет) 

2. Пройти по 

ссылке. 

 

Прислать фото 

выполненных 

заданий на 

электронную 

почту\страничку 

вк 

Ссылка на 

онлайн 

занятие: 

https://join.

skype.com/

bUdJ53VF

Uqa8 

 

 

Почта: 

english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

15.05.20 На основе 

выполненных 

заданий 

https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889


 

 

 16.05.

20 

Словообр

азование. 

Выполне

ние 

трениров

очных 

упражнен

ий. 

Самостоятельная 

работа учащихся 

( Асинхронный) 

Уч-к: WF2 – c 1 

по 46 

Прислать 

выполненное 

задание на 

почту\страницу 

ВК 

Почта: 

english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

 

17.05.20 На основе 

выполненных 

словообразований 

 19.05.

20 

Словообр

азование. 

Выполне

ние 

трениров

очных 

упражнен

ий. 

Самостоятельная 

работа учащихся 

( Асинхронный) 

Уч-к: WF2 – с 21 

по 46 

Прислать 

выполненное 

задание на 

почту\страницу 

ВК 

Почта: 

english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

19.05.20 На основе 

выполненных 

словообразований 

 20.05.

20 

Повторен

ие 

граммати

ки 5 

модуля. 

Выполне

ние 

трениров

очных 

упражнен

ий. 

Урок с 

использованием 

видеосвязи (онлайн) 

Сборник ОГЭ: 

стр. 77 – 83, упр. 

1,2,3,4,5,6 

В 13.00 будет 

проходить занятие 

онлайн. 

Вам нужно: 

1. Скачать и 

зарегистрироватьс

я в программе « 

Skype» (если у Вас 

ее нет) 

2. Пройти по 

ссылке. 

Прислать фото 

заданий на 

электронную 

Ссылка на 

онлайн 

занятие: 

https://join.

skype.com/

bUdJ53VF

Uqa8 

 

 

Почта: 

english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

20.05.20 На основе 

выполненных 

тренировочных 

упражнений. 

mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru


почту, страницу в 

вк; 

https://vk.c

om/id58608

889 

 

 21.05.

20 

Чтение с 

неполны

м 

понимани

ем текста. 

Самостоятельная 

работа учащихся 

( Асинхронный) 

Сборник ОГЭ: 

стр. 70, упр. 1 

Прислать 

выполненное 

задание на 

почту\страницу 

ВК 

Почта: 

english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

21.05.20 На основе 

выполненного 

задания по тексту 

 22.05.

20 

Чтение с 

частичны

м 

понимани

ем 

текстов. 

Выполне

ние 

трениров

очных 

упражнен

ий. 

Урок с 

использованием 

видеосвязи (онлайн) 

Сборник ОГЭ: 

стр. 72 – 77, упр. 

2,3 

В 11.00 будет 

проходить занятие 

онлайн. 

Вам нужно: 

1. Скачать и 

зарегистрироватьс

я в программе « 

Skype» (если у Вас 

ее нет) 

2. Пройти по 

ссылке. 

 

Прислать фото 

выполненных 

заданий на 

электронную 

почту\страничку 

вк 

Ссылка на 

онлайн 

занятие: 

https://join.

skype.com/

bUdJ53VF

Uqa8 

 

 

Почта: 

english_va

@bk.ru 

 

Страница 

ВК:  

https://vk.c

om/id58608

889 

 

22.05.20 На основе 

выполненных 

заданий к текстам 

 

 

 

 

https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
mailto:english_va@bk.ru
mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889
https://vk.com/id58608889


ФИО учителя Рябчикова Татьяна Степановна 

Предмет   Английский язык 

Класс  8Д  
 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

 

12.05 по 

22.05 

 

12.05 Чтение 

текста 

Смешанная форма 

 

Учебник стр.116 Фотография 

заданий  

 Whats 

App 

+79533476622 

12.05 в 16.00 Выборочная 

 13.05 Аудирова

ние  

Смешанная форма 

 

Выполнение упр-

ний 

https://zoom.us  

+W.B. стр.79 

Фотография  Whats 

App 

+79533476622 

13.05в 15.00  Фронтальная 

 14.05 Развитие 

устной 

речи 

Смешанная форма 

 

Выполнение упр-

ний 

https://zoom.us 

 

Фотография с 

доказательствами 

Whats 

App 

+79533476622 

14.05  в 16.00 

 

 

Выборочная  

 15.05 Чтение 

текста 

Самостоят.работа  

учащихся 

W.B.85  Фотография с 

доказательствами 

Whats 

App 

+79533476622 

15.05 в 15.00 Фронтальная  

 16.05 Описание 

человека 

Самостоят.работа  

учащихся 

Учебник стр.120-

121 

Фотография  Whats 

App 

+79533476622 

16.05 в 18.00 Фронтальная  

 19.05 Лексико-

граммат. 

повтор 

Смешанная форма 

 

Учебник стр.125 Фотография  Whats 

App 

+79533476622 

19.05 в 16.05 Выборочная  

 20.05 Повтор. 

фразовых 

глаголов 

Смешанная форма 

 

Выполнение упр-

ний 

https://zoom.us 

 

Фотография  Whats 

App 

+79533476622 

20.05 в 16.00 Выборочная  

https://zoom.us/
https://zoom.us/
https://zoom.us/


 21.05 Видовре- 

менные 

формы 

глагола 

Смешанная форма 

 

Выполнение упр-

ний 

https://zoom.us 

 

Фотография  Whats 

App 

+79533476622 

21.05 в 16.00 Выборочная  

 22.05 Видовре- 

менные 

формы 

глагола 

Смешанная форма 

 

Выполнение упр-

ний 

https://zoom.us 

 

Фотография  Whats 

App 

+79533476622 

22.05 Фронтальная  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/
https://zoom.us/


 

ФИО учителя _Твердунова Е.В._____ 

Предмет   __английский язык___ 

Класс  ___8Д________________ 

 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовател

ьного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

 

Текущая 

аттестация, 

оцени 

 

  

12.05.20-

22.05.20 

12.05.

20 

Расширение 

лексики. 

Идиомы со 

словами, 

обозначающими 

части тела. 

Онлайн урок на 

платформе 

www.zoom.us  

 

 

 

 

  

№5,с.115 

учить, с.77 

WB 
 

 

            

 

Фотография 

заданий на 

электронную 

почту 

tverdunova7

4@mail.ru  

13.05 до 

11.00 
 Фронтальн

ая 

 

 

 

13.05.

20 

Развитие 

монологической 

речи: пересказ 

Онлайн урок на 

платформе 

www.zoom.us  

 

 

№7,с.115 

устно, VB23 

Фотография 

письменного 

задания, рассказ 

на следующем 

уроке 

 

tverdunova7

4@mail.ru 

14.05 до 

11.00 
 Фронтальн

ая 

 

 Оценка за 

содержани

е 

 

 

 

14.05.

20 

Фразы «Группы 

животных». 

Трансформация 

по ключевому 

слову. 

 

Онлайн урок в 

www.zoom.us  

 

№1-3,с.78 

WB, 

№4,с.117 

Фотография 

заданий на 

электронную 

почту 

tverdunova7

4@mail.ru 

15.05 до 

11.00 
 Фронтальн

ая 

 

 

 

 

15.05.

20 

Развитие 

диалогической 

речи 

Онлайн урок в 

www.zoom.us  

 

с.79 WB Фотография 

заданий на 

электронную 

почту 

tverdunova7

4@mail.ru 

16.05 до 

11.00 

Фронтальная 

http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru
http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru
http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru
http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru


 16.05.

20 

Чтение с 

полным 

пониманием — 

Как природа с 

нами говорит? 

Онлайн урок в 

www.zoom.us  

 

№4,с.119 Презентация на 

следующем 

уроке 

tverdunova7

4@mail.ru 

19.05.20 Оценка за 

содержание 

 19.05.

20 

Видовременные 

формы глагола. 

Обобщение 

грамматики 

модуля 6. 

Онлайн урок в 

www.zoom.us  

 

с.84-85 WB Фотография 

заданий на 

электронную 

почту 

tverdunova7

4@mail.ru 

20.05 до 

11.00 

Фронтальная 

 20.05.

20 

Контроль 

лексико-

грамматических 

навыков модуль 

6. 

Онлайн урок в 

www.zoom.us  

 

с.132 Фотография 

заданий на 

электронную 

почту 

tverdunova7

4@mail.ru 

21.05 до 

11.00 

Фронтальная 

 21.05.

20 

Капитанская 

дочка. 

Семантизация 

лексики. 

Онлайн урок в 

www.zoom.us  

 

с.122 Фотография 

заданий на 

электронную 

почту 

tverdunova7

4@mail.ru 

22.05 до 

11.00 

Фронтальная 

 22.05.

20 

Фразовые 

глаголы to fill, to 

hold, to try. 

Слова, которые 

часто путаем. 

Онлайн урок в 

www.zoom.us  

 

     

 

 

 

 

  

http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru
http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru
http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru
http://www.zoom.us/
mailto:tverdunova74@mail.ru
mailto:tverdunova74@mail.ru
http://www.zoom.us/


ФИО учителя Паршикова Анна Васильевна (Осипова Александра Андреевна) 

Предмет   Немецкий язык 

Класс              8Д 

 

Период 
Дат

а 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведени

я урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлени

я результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20

- 

22.05.20 

 

15.0

5 

Повторени

е лексики 

и 

грамматик

и из 1,2 

модулей 

Асинхронна

я 

Пролистать 

учебник и 

сделать таблицы 

по 

грамматическим 

темам модулей  

 

Файл на 

электронную 

почту/в 

социальную 

сеть 

Электронная почта: 

alexandra.osipova11@yandex.ru 
 
Социальная сеть ВКонтакте: 

https://vk.com/alexandra.osipova

11 

 

Высылать задания в формате 

электронных документов 

(MS Word, OpenOffice и т.д.) 

строго до дедлайна. 

 

17.05  

17.00 

На основе 

выполненног

о задания 

 

16.0

5 

Повторени

е лексики 

и 

грамматик

и из 3,4 

модулей 

Асинхронна

я 

Пролистать 

учебник и 

сделать таблицы 

по 

грамматическим 

темам модулей  

Файл на 

электронную 

почту/в 

социальную 

сеть 

18.05 

17.00 

На основе 

выполненног

о задания 

 

22.0

5 

Повторени

е 

Асинхронна

я 

Написать отзыв 

об изучении 

немецкого языка 

в этом году. 

(Можно по-

русски): что 

понравилось, что 

нет? Что было 

сложно, что 

просто? 

Файл на 

электронную 

почту/в 

социальную 

сеть 

22.05 

17.00 

На основе 

выполненног

о задания 

 

 

 

 

 

mailto:alexandra.osipova11@yandex.ru
https://vk.com/alexandra.osipova11
https://vk.com/alexandra.osipova11


ФИО учителя        Буркова Лариса Петровна 

Предмет   Технология 

Класс  8 «Д» класс 
 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представле

ния 

результато

в 

(Час 

дедлайна 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20

- 

22.05.20 

 

13.05. 

 

 

20.05. 

Черчение в 

строительст

ве и дизайне. 

Обобщающ

ий урок. 

Самостоятельна

я работа 

обучающихся 

(асинхронная 

форма 

обучения).  

Посмотреть учебный фильм 

«Инженерная графика»  

https://clck.ru/NKUhr  

Отзыв 

(по желанию) 

 

lburkova.distant

@mail.ru  
 
 

 

20.05.2020 Выборочная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://clck.ru/NKUhr
mailto:lburkova.distant@mail.ru
mailto:lburkova.distant@mail.ru


ФИО учителя Баранова Татьяна Юрьевна 

Предмет   Информатика 

Класс  8 Д. 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратн

ая 

связь 

 

Дата, время 

представлени

я результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

13.05 Повторение 

темы 

«Коммуникац

ионные 

технологии» 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

(асинхронная) 

 

Пройти тест на 

повторение 

пройденного 

материала: 

https://testedu.ru/te

st/informatika/10-

klass/test-po-teme-

kommunikaczionn

yie-texnologii.html 

Фото или скан 

результата теста 

https://v

k.com/cl

ub1934

07058 

 

tatyanas

pb544@

gmail.co

m 

13.05.2020 в 

17.00 

Оценка за тест. 

 

20.05 Итоговое 

повторение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

(асинхронная) 

Итоговое 

повторение 

(конспект). Сдача 

долгов. 

 https://v

k.com/cl

ub1934

07058 

 

tatyanas

pb544@

gmail.co

m 

20.05.2020 в 

17.00 

 

 

 

 

 

 

https://testedu.ru/test/informatika/10-klass/test-po-teme-kommunikaczionnyie-texnologii.html
https://testedu.ru/test/informatika/10-klass/test-po-teme-kommunikaczionnyie-texnologii.html
https://testedu.ru/test/informatika/10-klass/test-po-teme-kommunikaczionnyie-texnologii.html
https://testedu.ru/test/informatika/10-klass/test-po-teme-kommunikaczionnyie-texnologii.html
https://testedu.ru/test/informatika/10-klass/test-po-teme-kommunikaczionnyie-texnologii.html
https://vk.com/club193407058
https://vk.com/club193407058
https://vk.com/club193407058
https://vk.com/club193407058
mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com
https://vk.com/club193407058
https://vk.com/club193407058
https://vk.com/club193407058
https://vk.com/club193407058
mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com


ФИО учителя __Лопатина Маргарита Игоревна_____ 

Предмет   __Информатика____________________ 

Класс  __8Д______________________________ 

 

Период Дата 
Модуль, раздел 

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Час 

дедлай

на 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

13.05.

2020 

Повторение. 

Гиперссылки на 

Web-страницах, 

списки на Web-

страницах. 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

(Смешанный 

формат) 

Посмотреть видео: 

https://www.youtube.co

m/watch?v=g0U6BJHV

JxU 

 

Самопроверка rin.vatari@gmail.com 

 

Все вопросы в ВК, 

WhatsApp/Telegram 

по тел.  

+7 951 682 83 01 

в рабочее время. 

20.05. 

2020  

в 19:00 

Фронтальная 

20.05.

2020 

Итоговое 

повторение 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g0U6BJHVJxU
https://www.youtube.com/watch?v=g0U6BJHVJxU
https://www.youtube.com/watch?v=g0U6BJHVJxU
mailto:rin.vatari@gmail.com


ФИО учителя        Еникеева Ю.З. 

Предмет   история 

Класс  8д 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлен

ия 

результатов 

Обратна

я 

связь 

 

Дата, время 

представлени

я результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестаци

я, 

оцениван

ие 

12.05.20- 

22.05.20 

 

14.05 

18.05 

21.05 

Укрупнен

ный 

модуль 

«Культур

ное 

простран

ство 

Российск

ой 

империи 

в XVIII 

в.» 

Самостоятельная 

работа обучающихся с 

материалами 

учебника и 

материалами сети 

Интернет в удобном 

временном режиме по 

укрупненной теме. 

 По желанию: 

просмотр видеоурока 

https://yandex.ru/collec

tions/card/5eb1c55e24b

3774be070c9af/ или 
https://vk.com/club193

923186 

 (асинхронная) 

По желанию: составить 

краткую презентацию 

(сообщение) по ЛЮБОМУ 

материалу из тематики главы V 

учебника (СС. 71 – 101).  

Выбрать тему, спланировать 

содержание, собрать материал в 

презентацию (5 слайдов) или 

сообщение (2 страницы). 

Презентацию 

или 

сообщение 

направить на 

электронную 

почту учителя 

enikeewa.d
istant@yan
dex.ru  

До 18.04.2020  

до 17-00 

Фронталь

ная  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/collections/card/5eb1c55e24b3774be070c9af/
https://yandex.ru/collections/card/5eb1c55e24b3774be070c9af/
https://yandex.ru/collections/card/5eb1c55e24b3774be070c9af/
https://vk.com/club193923186
https://vk.com/club193923186
mailto:enikeewa.distant@yandex.ru
mailto:enikeewa.distant@yandex.ru
mailto:enikeewa.distant@yandex.ru


ФИО учителя        Еникеева Ю.З. 

Предмет   обществознание 

Класс  8д 
 

 

Период 
Да

та 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

15.

05 

22.

05 

Повторител

ьное 

обобщение 

по темам 

«Мировое 

хозяйство и 

международ

ная 

торговля» и 

«Экономич

еская 

сфера» 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся с 

материалами 

учебника Просмотр 

видеоурока по 

желанию: 

https://yandex.ru/col

lections/card/5eb1c4

1b85a27616820635

17/ или 
https://vk.com/club1

93923186 

(асинхронное) 

 

Прочитать выводы 

на СС. 240 – 242. 

Устно ответить на 

вопросы для 

повторения на с. 242. 

По желанию 
учащегося: с. 245, 

задание 8 - 

письменно в тетради.  

Задание по 

желанию 

учащегося скан 

или фото задания 

направить на 

электронную 

почту учителя. 

enikeewa.dist
ant@yandex.r
u  

18.05.2020 до 

17-00 

Индивидуальна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/collections/card/5eb1c41b85a2761682063517/
https://yandex.ru/collections/card/5eb1c41b85a2761682063517/
https://yandex.ru/collections/card/5eb1c41b85a2761682063517/
https://yandex.ru/collections/card/5eb1c41b85a2761682063517/
https://vk.com/club193923186
https://vk.com/club193923186
mailto:enikeewa.distant@yandex.ru
mailto:enikeewa.distant@yandex.ru
mailto:enikeewa.distant@yandex.ru


                                                                         ФИО учителя Горбачёва Юлия Сергеевна 

Предмет   Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс  8Д 
 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                                          

с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

13.05 
 

 

18.05 

 
20.05 

 

 
 

« Здоровый 
образ жизни и 

его 

составляющие

».  
«Репродуктив

ное здоровье 

населения».  
«Понятие о 

ВИЧ 

инфекции». 

Самостоятельная 
работа 

обучающихся. 

 

Учебник - прочитать                 
параграфы  9.2.; 9.3; 10.1; 10.3  

 

Пройти онлайн - тест «Основы 

здорового образа жизни». 
 

Ссылка на тест: 

https://onlinetestpad.com/ru/testvi
ew/13843-osnovy-zdorovogo-

obraza-zhizni-8-klass 

 
 

Фото 
письменного 

задания. 

электронный 
адрес 

iulija.gorbachew

a@yandex.ru 

 
20.05.2020                        

в 18.00  

Фронтальная  
Оценка за 

содержание. 

 

 
 

 

 
 

  



ФИО учителя Юплова Т.А. 

Предмет   география 

Класс  8 Д 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания                  с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратна

я 

связь 

 

Дата, 

время 

предст

авлени

я 

результ

атов 

(Час 

дедлай

на) 

Текущая 

аттестац

ия, 

оценива

ние 

12.05.20

- 

22.05.20 

 

15.05.20 

18.05.20 

22.05.20 

 

Итоги курса 

«География 

России: 

природа, 

население» 

География 

Ленинградск

ой области 

Повторение 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся,  

 

 

 

 

 

Учебник прочитать 

текст стр.158-159 . 

Итоговый тест  будет 

выслан на 

электронную почту. 

Устная 

работа. 

Ответы на 

вопросы 

теста фото 

или документ 

Word 

выслать на 

эл.почту 

544geo4

5@mail.r

u 

 

 Выборо

чная 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:544geo45@mail.ru
mailto:544geo45@mail.ru
mailto:544geo45@mail.ru


 

ФИО учителя Егорова Виктория Александровна  

Предмет   Биология  

Класс  8 «Д» 

 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представле

ния 

результато

в 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

13.05 Повторение 

раздела 10 

«Покровные 

органы. 

Терморегуляция

. Выделение» 

 Урок-

консультация 

в «ZOOM» 

(13.05 в 14:00)  

 Самост

оятельная 

работа 

обучающихся  

 Учебник и 

рабочий сайт по 

биологии:  

 
https://sites.google.com/vie

w/biology544/8-классы/8-

а 

 

 На данном сайте 

будут представлены 

видеоуроки. 

 

 Повторить §39-

42  

 

Устный 

ответ  

Почта: 

79517229929@ya

ndex.ru 

 

Vk: 

https://vk.com/vik

a_egorowaaa 

 

 

WhatsApp: 8-999-

209-77-29 

13.05.2020 с 

14:00 до 14:30 

на платформе 

«ZOOM» 

будет 

проходить 

повторение 

пройденного 

материала  

 

 

Оценка за 

устные ответы  

https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
mailto:79517229929@yandex.ru
mailto:79517229929@yandex.ru


12.05.20- 

22.05.20 

 

14.05 Повторение 

раздела 11 

«Нервная 

система» 

 Урок-

консультация 

в «ZOOM» 

(14.05 в 13:00)  

 Самост

оятельная 

работа 

обучающихся 

 Учебник и 

рабочий сайт по 

биологии:  

 
https://sites.google.com/vie

w/biology544/8-классы/8-

а 

 

 На данном сайте 

будут представлены 

видеоуроки. 

 

 Повторить §43-

47 

 

Устный 

ответ 

Почта: 

79517229929@ya

ndex.ru 

 

Vk: 

https://vk.com/vik

a_egorowaaa 

 

 

WhatsApp: 8-999-

209-77-29 

14.05.2020 с 

13:00 до 13:30 

на платформе 

«ZOOM» 

будет 

проходить 

повторение 

пройденного 

материала  

 

 

Оценка за 

устные ответы 

https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
mailto:79517229929@yandex.ru
mailto:79517229929@yandex.ru


12.05.20- 

22.05.20 

 

20.05 Повторные темы 

«Речь и 

сознание. 

Познавательные 

процессы»  

 Урок-

консультация 

в «ZOOM» 

(20.05 в 14:00)  

 Самост

оятельная 

работа 

обучающихся 

 Учебник и 

рабочий сайт по 

биологии:  

 
https://sites.google.com/vie

w/biology544/8-классы/8-

а 

 

 На данном сайте 

будут представлены 

видеоуроки. 

 

 Повторить §56 

Устный 

ответ 

Почта: 

79517229929@ya

ndex.ru 

 

Vk: 

https://vk.com/vik

a_egorowaaa 

 

 

WhatsApp: 8-999-

209-77-29 

20.05.2020 с 

14:00 до 14:30 

на платформе 

«ZOOM» 

будет 

проходить 

повторение 

пройденного 

материала  

 

 

Оценка за 

устные ответы 

https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
mailto:79517229929@yandex.ru
mailto:79517229929@yandex.ru


12.05.20- 

22.05.20 

 

21.05 Повторные темы 

«Воля, эмоции, 

внимание»» 

 Урок-

консультация 

в «ZOOM» 

(20.05 в 13:00)  

 Самост

оятельная 

работа 

обучающихся 

 Учебник и 

рабочий сайт по 

биологии:  

 
https://sites.google.com/vie

w/biology544/8-классы/8-

а 

 

 На данном сайте 

будут представлены 

видеоуроки. 

 

Повторить §57 

Устный 

ответ 

Почта: 

79517229929@ya

ndex.ru 

 

Vk: 

https://vk.com/vik

a_egorowaaa 

 

 

WhatsApp: 8-999-

209-77-29 

21.05.2020 с 

15:00 до 15:30 

на платформе 

«ZOOM» 

будет 

проходить 

повторение 

пройденного 

материала  

 

Оценка за 

устные ответы 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
https://sites.google.com/view/biology544/8-классы/8-а
mailto:79517229929@yandex.ru
mailto:79517229929@yandex.ru


ФИО учителя Антонова Елена Иосифовна 

Предмет   физика 

Класс  8д 
 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  с 

указанием образовательного 

ресурса 

Форма 

представл

ения 

результат

ов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текуща

я 

аттеста

ция, 

оценива

ние 

12.05.20 

-22.05.20 

16.05.20 

18.05.20 

Повторение  

курса физики 

8 класса 

Формат 

проведения 

занятий 

асинхронный 

 

Самостоятельн

ая работа 

обучающихся 

с учебником.  

 

 

 

Учебник «Физика 8» 

 

Составить на отдельном листе 

итоговую таблицу 

 ( пример смотреть  в 

приложении). 

 

 Решить задачи №1125,1398 (в 

приложении) 

 

    

Фотограф

ия заданий 

Электронная почта 
<elena.antonova.hm
@gmail.com> 

 

18.05.20 в 

17.00) 

 

Оценка 

за 

содержа

ние 

ответа 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:elena.antonova.hm@gmail.com
mailto:elena.antonova.hm@gmail.com


ФИО учителя Подлобошникова Н.В. 

Предмет   Химия 

Класс  8в 

 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания    с 

указанием 

образователь

ного 

ресурса 

Форма 

предста

вления 

результа

тов 

Обрат

ная 

связь 

 

Дата, время 

представле

ния 

результато

в 

(Час 

дедлайна) 

Текуща

я 

аттеста

ция, 

оценива

ние 

12.05.20

- 

22.05.20 

12.05.20 

 

 

 

15.05.20 

 

 

19.05.20 

 

 

 

22.05.20 

Первоначальные 

представления об 

органических 

веществах 

Полимеры. 

Производные 

углеводородов. 

Спирты. 

 

Обобщение основных 

тем. 

 

 

Обобщение основных 

тем 

Синхронный 

zoom https://us04web.zoom.us/j/982676

8272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIb

DRrSEFuUT 

 Пароль: 9rn1qE 11.00-11.30 

 

Синхронный 

zoom https://us04web.zoom.us/j/982676

8272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIb

DRrSEFuUT 

 Пароль: 9rn1qE-11.00-11.30 

 

Синхронный 

zoom 

https://us04web.zoom.us/j/9826768272?p

wd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSE

FuUT 

 Пароль: 9rn1qE 11.00-11.30 

Синхронный zoom 

https://us04web.zoom.us/j/9826768272?p

wd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSE

FuUT 

 Пароль: 9rn1qE-11.00-11.30 

Учебник §54 

 

 

 

 

 

 

Учебник §55 

На уроке 

 

 

 

 

 

 

На уроке 

 

 

 

 

На уроке 

 

 

 

 

 

На уроке 

101che

mistry

@mail.

ru 

 Выборо

чная 

 

 

 

 

 

Выборо

чная 

 

 

 

Выборо

чная 

 

 

 

 

Выборо

чная 

 

https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
https://us04web.zoom.us/j/9826768272?pwd=S1ZHeHkrUkpGTGJqaEVIbDRrSEFuUT
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/готово/101chemistry@mail.ru
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/готово/101chemistry@mail.ru
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/готово/101chemistry@mail.ru
file:///C:/Users/Татьяна/Desktop/ДО%20четвёртая%20неделя/готово/101chemistry@mail.ru


ФИО учителя Балабанова Татьяна Николаевна 

Предмет   Физическая культура 

Класс  8 «Д» 
Ссылка на видеоинструкцию, для скачивания дневника самоконтроля в формате Word: https://cloud.mail.ru/public/cgmV/2XD3TkcHM 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведени

я урока) 

Задания                  с указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представле

ния 

результато

в 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая аттестация, 

оценивание 

12.05.20- 

22.05.20 

 

13.05 

15.05 
18.05 
20.05 
22.05 

Укрупнение 

материала 
/Легкая 
атлетика/ 
 

Самостоятел

ьная работа 

Итоговый проект по предмету физическая культура: 

ОРУ (Общеразвивающие упражнения) -5 мин 

(https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0) 

1.Разработать самостоятельно комплекс упражнений (7-
8  упражнений) для развития двигательных качеств в 
домашних условиях. 

2. Записать  данные упражнения в свой дневник 
самоконтроля. 

3.Выполнять свой комплекс упражнений  3 раза в 
неделю. 

4.Заполнять своевременно дневник самоконтроля. 

Информацию  для составления комплекса упражнений, 
вы можете взять из учебника 8-9 классов:   

https://cloud.mail.ru/public/cgmV/2XD3TkcHM 

Отдых между упражнениями 1-3 мин. 

Обучающиеся подготовительной группы здоровья  
выполняют только ОРУ. Дневник самоконтроля 
ЗАПОЛНЯЮТ! 

Фотография 

дневника 
самоконтрол
я 
 

Sportzal544@

yandex.ru 
 
 
 
 
 

18.05.2020 в 

18:00 
 
20.05.2020 в 
18:00 

Оценка за содержание 

 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/cgmV/2XD3TkcHM
https://www.youtube.com/watch?v=pLT1ZiVBaK0
https://cloud.mail.ru/public/cgmV/2XD3TkcHM
mailto:Sportzal544@yandex.ru
mailto:Sportzal544@yandex.ru

