
ФИО учителя: Сизов Дмитрий Игоревич 

Название курса внеурочной деятельности: Подвижные игры 

Класс (ы): 5 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения 

занятия 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

  

14.04 Гандбол Самостоятельная 

работа на интернет 

ресурсе: 
https://ok.ru/video/7917
39699617 

Реферат: «Передача мяча в 

гандболе» 

sizov_distant@mail.ru 15.04.2020 

 в 16:00 

15.04 Гандбол Самостоятельная 

работа на интернет 

ресурсе: 
https://ok.ru/video/1137
726458616 

Реферат: «Бросок мяча в 

гандболе» 

sizov_distant@mail.ru 22.04.2020 

в 16:00 

 

  

https://ok.ru/video/791739699617
https://ok.ru/video/791739699617
https://ok.ru/video/1137726458616
https://ok.ru/video/1137726458616


ФИО учителя__________Шмагаровская Ирина Владимировна_________________________  

Название курса внеурочной деятельности_____Основы международной коммуникации________ 

Класс(ы)__________________5________________ 
 

Период Дата 
Раздел              

(тема) 

Формат обучения 

и проведения занятия 
 

Форма 

представления результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

 

16.04 Самые 

сильные, 

ловкие и 

умелые. 

Известны

е 

спортсме

ны 

Англии. 

Самостоятельная работа на 

интернет ресурсах. 

 

Найти в интернете интересную 

информацию об известном 

английском спортсмене и 

подготовить презентацию и 

пару вопросов для других 

учащихся 

 

 

Презентация WhatsApp или 

pdeln@yandex.ru 
 

10.04 до 17.00 

 

  

mailto:pdeln@yandex.ru


ФИО учителя: Ефремова Ирина Михайловна 

Название курса внеурочной деятельности: «Занимательная математика с элементами ментальной арифметики» 

Класс: 5Г 
 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

14.04 Фолькло

рная 

математи

ка 

Просмотр презентации: 

http://www.myshared.ru/slide/18

3766/ 

Найти 5 пословиц, где 

используются 

числительные, нарисовать 

оберег для контрольной 

работы. 

Адрес электронной почты: 

efremovairina544@gmail.com 

 

Дата-14.04 

Время - до18.00 

 

  



ФИО учителя:  Герасимова Александра Владимировна 

Название курса внеурочной деятельности: «В мире прекрасного».  

Класс: 5Б, 5Г классы 
 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

16.04.

20. 
 

Выполне

ние 

объёмной 

звезды 

для 

открытки 

«Звезда 

Победы». 

Самостоятельная работа с 

привлечением интернет 

ресурсов. 

Видеоролик на YouTube 

Объёмная звезда на 9 Мая из 

бумаги своими руками.  
 

 

 

Фотографию выполненного 

задания выслать на 

электронную почту. 

 
 

Адрес электронной почты: 
gerasimova-distant@yandex.ru 

 
Герасимова А.В. 

Дата: 20.04.20. 

Время: до 17.00. 

 

  

mailto:gerasimova-distant@yandex.ru


ФИО учителя: Егорова Виктория Александровна  

Название курса внеурочной деятельности: «Клуб юных биологов» 

Класс(ы): 5 классы 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

16.04. Раздел «Наше 

здоровье». Тема 

«Шоколад и зубы. 

Практическая 

работа «Кислота 

против камня». 

Самостоятельная работа 

учащихся   

 

На сайт по ВУД:  

https://sites.google.com/view/egor

ova-544/внеурочная-

деятельность 

 

Выполнение и описание 

практической работы 

  

Фотография заданий   Почта: 

79517229929@yandex.ru 

 

Vk:https://vk.com/vika_eg

orowaaa 

18.04.2020 до 18:00 

 

  

mailto:79517229929@yandex.ru


ФИО учителя_Ефремова А.П. 

Название курса внеурочной деятельности: Здоровый образ жизни 

Класс(ы) 5 классы 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

17.04.

2020 

Я 

презираю 

сигарету 

Просмотр видеофильма о вреде 

курения 
https://vk.com/video155842082_16
1869423 

Написать свое мнение и 

сделать вывод после просмотра 

видеофильма. 

Отправить письменный отчет 

Текстовый файл .doc (MS Word) efremova.36@mail.ru 22.04.2020 до 15.00 

 

  



ФИО учителя:  Подлобошникова Н.В. 

Название курса внеурочной деятельности:  «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс(ы): 5а 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

13.04 Традиции 

иудейской 

культуры 

в 

Петербур

ге 

Синагога 

и ее роль 

в жизни 

верующих

. 

 

 Самостоятельная работа с 

привлечением  Интернет- 

ресурсов 
 

https://youtu.be/hYORYR06L
4o 
 

 

Сообщение по теме занятия 

и прислать фотографию 

отчета Примечание: 

желательно указать 

Интернет – ресурсы, список 

литературы и т.д. 

 

Адрес электронной почты: 

101chemistry@mail.ru 

 

Дата- 13.04 

Время- 16.00 

 

  

https://youtu.be/hYORYR06L4o
https://youtu.be/hYORYR06L4o
file:///C:/Users/1/Downloads/101chemistry@mail.ru


ФИО учителя:  Сагитдинова Р.М. 

Название курса внеурочной деятельности:  «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс(ы): 5б 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

14.04 Главные 

иудейски

е 

праздник

и и 

особенно

сти их 

празднов

ания в 

Петербур

ге. 

 Самостоятельная работа на 

Интернет- ресурсе: 

«Youtube»   
 

https://youtu.be/hYORYR06L
4o 
 

 

Реферат/ презентация по 

теме. 

Адрес электронной почты: 

sagitdinova.rena@yandex.ru 

 

Другой способ связи: 

https://vk.com/id152465456 
 

Дата- 19.04 

Время- 15:00 

 

  

https://youtu.be/hYORYR06L4o
https://youtu.be/hYORYR06L4o
https://vk.com/id152465456


ФИО учителя:  Чернышкова М.А. 

Название курса внеурочной деятельности:  «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс(ы): 5в 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

13.04 Главные 

иудейски

е 

праздник

и и 

особенно

сти их 

празднов

ания в 

Петербур

ге. 

 Самостоятельная работа на 

Интернет- ресурсе: 

«Youtube»            
 

https://youtu.be/hYORYR06L
4o 
 

 

Реферат/ презентация по 

теме. 

Адрес электронной почты: 

Sayhello544@gmail.com 

Zoom:(№ конференции 

уточняется в группе) 

Дата- 19.04 

Время- 15:00 

 

  

https://youtu.be/hYORYR06L4o
https://youtu.be/hYORYR06L4o
mailto:Sayhello544@gmail.com


ФИО учителя:  Макарова Т.В. 

Название курса внеурочной деятельности:  «История и культура Санкт-Петербурга» 

Класс(ы): 5г 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

13.04 Традиции 

иудейской 

культуры 

в 

Петербур

ге 

Синагога 

и ее роль 

в жизни 

верующих

. 

 

 Самостоятельная работа с 

привлечением  Интернет- 

ресурсов 
 
https://youtu.be/hYORYR06L
4o 

 

Сообщение по теме занятия 

и прислать фотографию 

отчета Примечание: 

желательно указать 

Интернет – ресурсы, список 

литературы и т.д. 

 

Адрес электронной почты: 

Татьяна Макарова  

 

mtv544@mail.ru 

 

Дата- 13.04 

Время- 16.00 

 

  

https://youtu.be/hYORYR06L4o
https://youtu.be/hYORYR06L4o


ФИО учителя -  Горбачёва Юлия Сергеевна 

Название курса внеурочной деятельности – «Школа безопасности» 

Класс: 5 А 

Период Дата 
Раздел 

(тема) 

Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма представления 

результатов 
Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

15.04 «Алкогол

ь – 

ошибка» 

Самостоятельная работа на 

Интернет- ресурсе: 

«Российская электронная 

школа»           https://resh.edu.ru 

 

 

Составить план по теме 

занятия и прислать 

фотографию отчета (плана)          

по итогам работы.  

Интернет – ресурс 

infourok.ru  

prezentaciya…temu-alkogol-

1043165.html 

 

iulija.gorbachewa  @yandex.ru 22.04.2020                  

с 16.00 – 16.45 

 

  

https://resh.edu.ru/


ФИО учителя - Барыкина Валерия Александровна 

Название курса внеурочной деятельности – «Театр на иностранном языке» 

Классы: 5 

Период Дата Раздел (тема) 

Формат 

обучения и 

проведения 

занятия 

Форма представления результатов Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

13.04.20- 

19.04.20 

 

15.04 Подготовка к 

выступлению. 

Отработка 

отдельных сцен и 

ролей. 

Самостоятель

ная работа 

учащихся 

1. Повторить свою роль;  

2. Нарисовать своего героя, 

которого играете в спектакле (Лист 

А4); описать его 5 – 7 

предложениями на английском 

языке - письменно!  

План описания: 

- Имя 

- описать внешность\одежду 

- что любит\ не любит 

- что ест 

Добрый\плохой 

- нравится\ не нравится герой; почем   

Прислать мне на почту \ страницу 

вк            

Почта: english_va@bk.ru 

 

Страница ВК:  

https://vk.com/id58608889 
 

13.04.20  

Прислать мне 

задания с15.00 – 

16.45  

 

mailto:english_va@bk.ru
https://vk.com/id58608889

