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Данная программа разработана в соответствии с Приказом Министерства 

Просвещения России от 09.11.2018г. № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» и  Распоряжением Комитета по образованию от 

01.03.2017 № 617-р «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в государственных образовательных 

организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию». 



 
Пояснительная записка 

 

Направленность - социально-педагогическая направленность общекультурного 

уровня освоения. 

 

Актуальность 

Последние десятилетия внесли в жизнь российского общества множество перемен, 

которые отразились на образовании и воспитании подрастающего поколения. Главной 

отличительной чертой современного мира являются высокие темпы обновления научных 

знаний, технологий и технических систем, применяемых не только на производстве, но и в 

быту, сфере досуга человека. Однако ни для кого не секрет, что результаты научно-

технического прогресса оказывают негативное воздействие как на культуру российского 

общества в целом, так и на русский язык в частности. 

Данная программа содействует формированию необходимого естественнонаучного 

мировоззрения обучающихся. Комплексный подход к наукам о Земле соответствует 

современным требованиям модернизации системы образования. При выполнении 

практических заданий учащиеся учатся применять теорию на практике, самостоятельно 

добиваться поставленной цели, развиваются их аналитические способности. 

 

Отличительные особенности/новизна 

Отличительной особенностью программы «За страницами учебника географии»   является 

то, что программа построена на принципиально новой основе - компетентностном . Он 

предполагает осуществлять связь обучения учащихся с жизнью в современных условиях; 

развивать самостоятельность в познавательной деятельности. Программа ориентирована 

на деятельный подход, так как большая часть занятий отводится на выполнение 

практических и исследовательских работ. 

   Практическая направленность программы осуществляется через самостоятельную 

работу во время проведения опытов и экспериментов, решения практических задач во 

время экскурсий.  Данная программа  составлена с опорой на краеведческий материал, 

потому что краеведение – одно из важных средств связи обучения и воспитания с жизнью, 

оно содействует осуществлению общего образования нравственному, эстетическому и 

физическому воспитанию учащихся, всестороннему росту и развитию их 

способностей. Краеведческая работа наряду с тем, что воспитывает любовь к своему 

краю, прививает интерес к познанию нового, осмыслению сложных закономерностей 

развития природы и общества на местном материале. 

В программе учащиеся приобретают более глубокие знания об основных исторических 

событиях, экономическом, географическом положении, климате, природных богатствах 

России. 

Программа предполагает привлечение внимания учащихся к экологическим проблемам 

нашего города, и рассмотрение вариантов решения этих проблем. В ходе  обучения по 

программе  будет систематически привлекаться доступный пониманию учащихся 

материал из современной экономической жизни России, информация о ведущих 

российских предприятиях, экономических связях со странами . 

Занятия по программе «За страницами учебника географии» способствуют развитию 

общего интеллектуального и творческого потенциала учащихся. В программе 

преобладают игровые формы, затем требования усложняются, учащиеся приобщаются к 

исследовательской деятельности, выполнению более сложных проектных заданий. 



Специфичность программы проявляется в следующем:  обучение по программе 

осуществляется в виде теоретических и практических занятий. В процессе прохождения 

программы организуется самостоятельная познавательная деятельность, развиваются 

навыки исследователя, самоорганизации, приобщающие учащегося к самостоятельности, 

формирующие потребность к дальнейшему самообразованию и использованию 

разнообразных источников информации образовательной среды. Программа направлена 

на гуманизацию и экологизацию знаний, деятельности и поведения учащихся в 

отношениях с природой и обществом; на отражение практического значения географии в 

жизнедеятельности людей, сохранение окружающей среды, живой природы. 

 

Адресат программы 

Программа адресована учащимся , возраст 15-16 лет 

Объём и сроки освоения программы 

Срок реализации программы – 1 год, 30 часов. 

Режим занятий – 1 раз в неделю, по 45 минут. 

 

Цель и задачи программы 

Цели:   

Формирование умений применять географические знания на практике, в нетиповых 

ситуациях, при решении заданий повышенной сложности, развитие и поддержка 

учащихся в различных областях интеллектуальной и творческой деятельности, а так же 

создание условий для поддержания интереса к научно-исследовательской, творческой и 

проектной деятельности учащихся. 

Задачи: 

Обучающие:  

 знакомство с методами исследования, применяемыми в разных областях наук о 

Земле; 

 развитие умения анализировать информацию из различных источников, 

преобразовывать ее в различные формы; 

Развивающие: 

 формирование системного экологического мышления 

Воспитательные: 

 воспитание научно обоснованного бережного отношения к окружающему миру; 

 формирование активной жизненной позиции и культуры поведения, определение 

путей социализации. 

 совершенствование нравственных основ культуры учащихся: мировоззренческой, 

политической, экономической, экологической. 

Условия реализации программы 

Условия набора и формирования: 

 группа формируются из учащихся, возраст 15 – 16 лет на основании 

добровольного желания родителей/законных представителей и желания 

самого ребенка. 

 - родители/законные представители обучающегося заключают договор с 

ГБОУ школа № 544 , в лице директора школы. В соответствии с желанием 

родителей/законных представителей учащийся может быть зачислен в 



группу. 

 Количество учащихся в группе – 15 – 35 человек. 

Количество учащихся в группе – 15 – 35 человек. 

 

 

Формы проведения занятий  

Работа по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «За 

страницами учебника географии» предполагает организацию занятий в форме: конкурсов, 

викторин, а также наблюдения, занимательные диктанты. Занятия в форме КВН,  игры с 

картами и атласами. Игры рассчитаны на разное число участников. Работа в паре, 

команде,. Индивидуальная и групповая работа со атласами, дополнительной литературой, 

интернет-ресурсами. Предусматривает организацию самостоятельной деятельности 

учащихся: участие в конкурсах, олимпиадах. 

 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 

С учётом возраста, психических особенностей учащихся, отведенного на занятие 

времени, целей и задач программы реализуется в следующих формах: 

 игровые (викторина, Брейн-ринг, творческие задания); 

 групповые (работа в группах, в парах, мастер-класс, командное 

соревнование);  

 индивидуальные (олимпиада); 

 словесные (рассказ, беседа, лекция); 

 нетрадиционные методы (шоу-викторины, занятия-путешествия, 

соревнования,  логические игры).  

Занятия выстроены следующим образом: 

1. Активизация мыслительной деятельности учащихся, подготовка к выполнению 

заданий основной части. 

2. Основная часть. Выполнение заданий проблемно-поискового и творческого 

характера. 

3. Занимательные задания  

4. Развитие умений учащихся по теме. 

Для эффективной реализации программы предполагается сознание следующих 

условий: 

Организационные: 

 проведение занятий с детьми одинакового возрастного состава; 

 предварительную самостоятельную подготовку педагога дополнительного 

образования в части банка информационно-коммуникационных цифровых 

ресурсов. 

Материальные: 

 наличие классного кабинета, соответствующего требованиям СанПин; 

 наличие компьютера или ноутбука и проектора  

             Информационные: 

 дидактические и раздаточные материалы для учащихся; 

наглядные материала для педагога дополнительного образования. 

Методы обучения 



При реализации программы используются как традиционные методы обучения, так 

и инновационные технологии: 

 репродуктивный метод (педагог сам объясняет материал);  

 объяснительно-иллюстративный метод (иллюстрации, демонстрации);  

 проблемный (педагог дополнительного образования помогает в решении 

проблемы);  

 поисковый (учащиеся сами решают проблему, а педагог дополнительного 

образования делает вывод);  

 эвристический (изложение педагога + творческий поиск учащихся),  

 метод временных ограничений,  

 метод полных нагрузок (превращает тренинг в цепь целесообразных, 

вытекающих одно из другого упражнений),  

 метод ступенчатого повышения нагрузок (предполагает постепенное 

увеличение нагрузок),  

 метод игрового содержания,  

 метод импровизации.  

А также: словесные, практические методы и метод поощрения.  

Материально-техническое оснащение 

Для реализации программы на 1 группу учащихся требуется: 

 помещение (класс), обстановка которого способствует эффективному 

учебному процессу: наличие персонального компьютера, выхода в 

Интернет;   

 проектор / интерактивная доска; 

 столы и стулья, которые легко передвинуть для индивидуальной и 

групповой работы; 

 доска, мел;  

 бумага различного формата (А4, А2, А1), цветные карандаши, фломастеры.  

 таблицы, схемы, плакаты, дидактические карточки, памятки, научная и 

специальная литература, раздаточный материал, мультимедийные 

материалы в соответствии с программой.  

Учащиеся должны иметь: тетрадь, ручки и цветные карандаши, линейку, ластик. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

 

Личностные  

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание единства 

географического пространства России как единой среды проживания населяющих её 

народов, определяющей общность их исторических судеб; осознание своей этнической 

принадлежности, усвоение гуманистических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга 

перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности, учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной 



траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений с учётом устойчивых познавательных интересов; 

 формирование личностных представлений о целостности природы, 

населения и хозяйства Земли и её крупных районов стран, о России как субъекте мирового 

географического пространства, её месте и роли в современном мире; осознание 

значимости и общности глобальных проблем человечества; 

 формирование уважительного отношения к истории, культуре, 

национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов; осознанной 

доброжелательности к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, 

вере; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём 

взаимопонимания; 

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в 

школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с 

учётом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным 

поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов 

деятельности; 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни        и        здоровью        людей, 

правил        поведения        на        транспорте и на дорогах; 

 формирование экологического сознания на основе знаний о ценности жизни 

во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к 

окружающей среде и рационального природопользования; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества, ценности семейной 

жизни, уважительного и заботливого отношения к членам своей семьи; 

 развитие эмоционально-ценностного отношения к природе, эстетического 

сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой 

деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты включают освоенные учащимися универсальные 

учебные действия, обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, 

составляющими основу умения учиться. 

  

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной за дачи, собственные 

возможности её решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, делать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 



устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с педагогом дополнительного образования и со сверстниками; работать индивидуально и 

в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования 

позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации, для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью; монологической 

контекстной речью; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ компетенции).  

Предметными результатами освоения программы по являются: 

 формирование представлений о географической науке, её роли в освоении 

планеты человеком, о географических знаниях как компоненте научной картины мира, об 

их необходимости для решения современных практических задач человечества, своей 

страны, в том числе задачи охраны окружающей среды рационального 

природопользования; 

 формирование первичных навыков использования территориального 

подхода как основы географического мышления; 

 для осознания своего места в целостном, многообразном и быстро 

изменяющемся мире и адекватной ориентации в нём; 

 формирование представлений и основополагающих знаний о целостности и 

неоднородности Земли как планеты людей в пространстве и во времени, об основных 

этапах её географического освоения, особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах на разных материках и в 

отдельных странах; 

 овладение элементарными практическими умениями использования 

приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов географической среды, в том числе её экологических 

параметров; 

 формирование представлений об особенностях экологических проблем на 

различных территориях и акваториях, умений и навыков безопасного и экологически 

целесообразного поведения в окружающей среде. 

 овладение элементарными практическими умениями использования 

приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов географической среды, в том числе её экологических 

параметров; 

 овладение основами картографической грамотности и использования 

географической карты как одного из «языков» международного общения; 

 овладение основными навыками нахождения, использования и презентации 

географической информации; 

 формирование умений и навыков использования разнообразных 

географических знаний в повседневной жизни для объяснения и оценки разнообразных 

явлений и процессов; 



Учебный план 

№ Раздел, тема 
Количество часов 

Формы контроля 
теория практика всего 

1 План и карта 4 9 13 Качественное выполнение 

заданий 

2 Географические 

оболочки 

 3 3 Подбор материала по теме 

3 Размещение 

населения. Страны. 

1 2 3 Качественное выполнение 

заданий 

 Россия: природа, 

население, хозяйство 

3 8 11 Подбор материала по теме 

 Итого: 8 22 30  

 

 

Календарный учебный график 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10 23.05 30 30 30 

1 раз в 

неделю по 

45 минут 

 

Оценочные и методические материалы 

Оценочные материалы 

Входная диагностика проводится в октябре с целью выявления первоначального 

уровня знаний и умений, возможностей учащихся. 

Формы входной диагностики: 

 педагогическое наблюдение; 

 выполнение практических заданий. 

 

Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего учебного года для 

отслеживания уровня освоения программы и развития личностных качеств учащихся. 

Формы текущего контроля уровня достижений учащихся: 

 наблюдение активности на занятии; 

 беседа с учащимися, родителями; 

 анализ творческих работ. 

 

Промежуточный контроль предусмотрен 2 раза в год (декабрь, май) с целью 

выявления уровня освоения программы учащимися и корректировки процесса обучения. 

Формы промежуточного контроля:  

 просмотр работ за истекший период,  

 собеседование,  



 тестирование. 

 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы 

 оценка овладения обучающимися   речевыми компетентностями (после 

прохождения соответствующего раздела). 

 тестирование, собеседование. 

 

Внутренний контроль 

Предполагает использование диагностирования, личных наблюдений педагога 

дополнительного образования, отслеживания результатов работ каждого учащегося  на 

занятии, самоконтроль. 

 

Диагностировать полученные знания и умения позволяют различные методики - 

опрос, тестовые задания, наблюдения. На протяжении процесса обучения отслеживается 

эффективность работы учащихся по результатам выполнения практических заданий по 

каждой теме, способность учащихся самостоятельно выполнить практические задания.  

 

Формы контроля уровня достижений учащихся 

Аттестация учащихся является неотъемлемой частью, которая позволяет всем 

участникам реально оценить результативность их совместной творческой деятельности, 

уровень развития способностей и личностных качеств учащегося, в соответствии с 

прогнозируемым результатом. 

 

Методические материалы 

Технологии 

 технология деятельностного обучения; 

 проектная деятельность; 

 игровая технология; 

 личностно – ориентированные технологии. 

 информационно- коммуникационная технология. 

Основной технологией, которая используется при реализации программы «За 

страницами учебника географии» является  технология деятельностного обучения.  В 

системе дополнительного образования наиболее предпочтительны личностно-

ориентированные технологии обучения, в центре внимания которых находится личность 

учащегося, который должен реализовать свои возможности. В связи с этим содержание, 

методы и приемы обучения направлены на раскрытие субъективного опыта каждого 

учащегося,  на активное содействие его самостоятельной познавательной деятельности. С 

учетом возраста, психических особенностей учащихся, отведенного на занятие времени, 

целей и задач программы «За страницами учебника географии», программа реализуется в 

следующих формах: 

 игровые (викторина, творческие задания); 

 групповые (работа в группах, в парах); 

 индивидуальные (олимпиада); 

 словесные (рассказ, беседа, лекция);  



 нетрадиционные методы (занятия-путешествия, соревнования, логические 

игры). 

            

№ Раздел методы  и приёмы 
дидактические 

средства 

форма  подведения  

итогов 

1 План и карта объяснительно-

иллюстративный; 

наглядные, 

словесные, 

практические 

 методические 

пособия атласы 

карты планы 

местности 

презентации 

Решение 

проблемных 

ситуаций 

2 Географические 

оболочки 

объяснительно-

иллюстративный; 

наглядные, 

словесные, 

практические 

 методические 

пособия атласы 

карты планы 

местности 

презентации 

Решение 

проблемных 

ситуаций 

3 Размещение 

населения. 

Страны. 

объяснительно-

иллюстративный; 

наглядные, 

словесные, 

практические 

просмотр образцов 

творческих работ 

презентации 

Решение 

проблемных 

ситуаций 

4 Россия: 

природа, 

население, 

хозяйство 

объяснительно-

иллюстративный; 

наглядные, 

словесные, 

практические 

 методические 

пособия атласы 

карты планы 

местности 

презентации 

Коллективная 

творческая работа 

 

 

 

 

Информационные источники 

Список литературы для педагога 

1. Аношко В.С. Олимпиады по географии. Задания 1991-2000гг.: Пособие для учителей/ 

В.С. Аношко, М.Н. Брилевский, Н.Н. Ганущенко. – Мн.: Тэхналогія, 2005. – 179с. 

2. Дёмина Л.А. Земля в вопросах, загадках, ребусах, кроссвордах/ Дёмина Л.А. - М., 

Мирос, 1984 

3. Задачи по географии. Под ред. А. С. Наумова. – М., 1994. 

4. Клебанович Н.В. «Использование задач при преподавании географии», - География ПВ. 

6/2008, 2, 3/2009. 

5. Левицкий И.Ю., Евглевская Я.В. Решение задач по географическим картам: - М.: 

Просвещение, 1996. – 159с. 



6. Низовцев, В.А. Школьные олимпиады. География. 6-10 классы/ В.А. Низовцев, Н.А. 

Марченко. – М.: Айрис-пресс, 2006. – 304с. 

7. Олимпиады по географии. 6-11кл. Метод. пособие/ Под ред. О.А. Климановой, А.С. 

Наумова. – М.: Дрофа, 2002. – 208с. 

8. Субботин Г.П. Задачник по географии. Пятьсот заданий, тестов, вопросов/ Субботин 

Г.П.. –М.; «Аквариум», 2007 – 256с. 

Интернет – ресурсы. 

http:// rgo.ru - географический портал Планета Земля. 

http:// geo2000.nm.ru - занимательная география. 

http:// geoport.ru - Страноведческий портал. 

http:// georus.by.ru - Данные о каждом субъекте Российской Федерации. Сведения о 

регионах. Федеральные округа РФ. Экономические районы. Часовые пояса и др. 

http:// geo.historic.ru - географический on-line справочник «Страны мира» 

http:// ru.wikipedia.org - раздел "География" в энциклопедии Википедия 

http:// adventure.hut.ru - "Мир путешествий и приключений. Планета Земля" 

http:// geo-tur.narod.ru - "Гео-Тур" Сайт посвящен географии. На сайте представлены 

географические карты материков, стран, статистические данные и все, что связано с 

географией. 


