
ФИО учителя: Юплова Т.А. 

Название курса внеурочной деятельности:  «Практическая география» 

Класс: 9 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20- 

22.05.20 

 

18.05

.20 

Сырьевая база РФ. Решение 
задач на зависимость 
размещения отраслей 
промышленности от наличия 
минерально-сырьевой базы.  

Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе  https://geo-
oge.sdamgia.ru/ 
 
 

 

Прохождение 

онлайн- тестов 

Фотография 

выполненных 

заданий 

      на эл.почту 

544geo45@mail.ru 

 

 

Дата 20.05.20 

Время  

до 20.00 

 

 

 

 

  

mailto:544geo45@mail.ru


                      ФИО учителя                                                     Нина Николаевна Жук  

                      Название курса внеурочной деятельности  «Занимательный русский язык» 

                      Класс(ы)                                                              9 г   

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

27.04.20- 

30.04.20 

 

13.05 
(2 

занятия) 

 

 

 

 

20.05

. 
(2 

занятия) 

Синтаксический минимум.  

 

 

 

Функциональные стили. 

Стилистические нормы. 

 Самостоятельная 

работа учащихся 

 Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе:«Российская 

электронная школа»           

https://resh.edu.ru 

 Самостоятельная 

работа на Интернет-

ресурсе: 

 http://fipi.ru/ 

/Открытый банк 

заданий ОГЭ- 

Русский язык/ 

 

(асинхронный ) 

 

 

Составить скетч по 

теме занятия и 

прислать фотографию 

отчета (скетча)          по 

итогам работы  

Примечание: указать 

Интернет – ресурсы, 

список литературы и 

т.д. 

 

 
Пример скетча: 
 

 
 

ninanikolaevnazhuk9

g@yandex.ru 
22.05 до 15.00  

  

https://resh.edu.ru/
http://fipi.ru/


                      ФИО учителя                                                     Нина Николаевна Жук  

                      Название курса внеурочной деятельности  «Занимательный русский язык» 

                      Класс(ы)                                                              9 д   

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

25.04.20- 

30.04.20 

 

18.05 
(2 

занятия) 

Синтаксический минимум. 

Функциональные стили. 

Стилистические нормы. 

 Самостоятельная 

работа учащихся 

 Самостоятельная 

работа на Интернет- 

ресурсе: «Российская 

электронная школа»           

https://resh.edu.ru 

 Самостоятельная 

работа на Интернет-

ресурсе: 

 http://fipi.ru/ 

/Открытый банк 

заданий ОГЭ- 

Русский язык/ 

 

(асинхронный ) 

 

 

Составить скетч по 

теме занятия и 

прислать фотографию 

отчета (скетча)          по 

итогам работы  

Примечание: указать 

Интернет – ресурсы, 

список литературы и 

т.д. 

 

 
Пример скетча: 
 

 
 

ninanikolaevnazhuk9

d@yandex.r 
22.05 до 15.00  

  

https://resh.edu.ru/
http://fipi.ru/


                      ФИО учителя:   Балабанова Татьяна Николаевна                      

                      Название курса внеурочной деятельности:  Пионербол 

                      Класс(ы):    9ые 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20- 

22.05.20 

 

04.05

.2020 

15.05

.2020 

 

 

 

 

 

 

18.05

.2020 

22.05

.2020 

Командные 

взаимодействия 

 

 

 

 

 

 

 

 

Быстрый прорыв 

Просмотр матча женской 

премьер лиги УГМК - 

ДИНАМО  

https://vk.com/video?q=%

D0%BC%D0%B0%D1%8

2%D1%87%20%D1%83

%D0%B3%D0%BC%D0

%BA&z=video-

28208745_456240597 

 

Просмотр матча звезд 

женской национальной 

баскетбольной 

ассоциации. 

https://vk.com/video?q=w

nba%20all&z=video-

182576535_456239028 

Какие игроки в 

наибольшей степени 

взаимодействовали 

друг с другом? 

Рассказать в письме. 

 

 

 

 

 

Как выстраиваются 

игроки, для 

образования быстрого 

прорыва в нападении? 

Рассказать в письме. 

 

Konstantin_oryol@

mail.ru 
 

Дата-15.05.2020 

Время-15:45-17:45 

 

Дата-22.05.2020 

Время-15:45-17:45 

  

https://vk.com/video?q=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%87%20%D1%83%D0%B3%D0%BC%D0%BA&z=video-28208745_456240597
https://vk.com/video?q=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%87%20%D1%83%D0%B3%D0%BC%D0%BA&z=video-28208745_456240597
https://vk.com/video?q=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%87%20%D1%83%D0%B3%D0%BC%D0%BA&z=video-28208745_456240597
https://vk.com/video?q=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%87%20%D1%83%D0%B3%D0%BC%D0%BA&z=video-28208745_456240597
https://vk.com/video?q=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%87%20%D1%83%D0%B3%D0%BC%D0%BA&z=video-28208745_456240597
https://vk.com/video?q=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%87%20%D1%83%D0%B3%D0%BC%D0%BA&z=video-28208745_456240597
https://vk.com/video?q=wnba%20all&z=video-182576535_456239028
https://vk.com/video?q=wnba%20all&z=video-182576535_456239028
https://vk.com/video?q=wnba%20all&z=video-182576535_456239028
mailto:Konstantin_oryol@mail.ru
mailto:Konstantin_oryol@mail.ru


ФИО учителя Герасимова Анна Юрьевна 

Предмет   Лидеры нового поколения 

Класс  9 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и проведения 

занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20- 

22.05.20 

 

14.05

.20 

 

21.05

.20 

Контроль эмоций. 

Саморегуляция. 

Средства внешней 

экспрессии. 

Самостоятельная работа по плану 

занятия 

План   занятия  

1. Упражнение №1 «Идентификация». 

2. Упражнение №2 «Вдох-выдох» 

3. Упражнение №3 «Виртуальная 

игра» 

4.Упражнение№4 «Средства 

внешней экспрессии в повседневной 

жизни человека» 

Сканы, фотокопии 

выполненных 

заданий     

Адрес электронной 

почты: 

socialstudies544d
o@yandex.ru 

21.05.20 в 20.00 

  

https://e.mail.ru/compose?To=socialstudies544do@yandex.ru
https://e.mail.ru/compose?To=socialstudies544do@yandex.ru


ФИО учителя: ОсиповаАА 

Название курса внеурочной деятельности: «В мире профессий» 

Класс(ы): 9 Б, Г, Д 

Период Дата Раздел (тема) 

Формат 

обучения и 

проведения 

занятия 

Форма представления результатов 
Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

12.05.20- 

22.05.20 

 

12.05 Якоря карьеры Самостоятельная 

работа в сети 

«Интернет»  

 

Ответьте на вопросы: 

1) Объясните понятие «Якоря карьеры». 

2) Сколько подпунктов заключено в понятии 

«Якоря карьеры»? Чем они выражены? 

3) Что такое «профориентация» и для чего она 

нужна? 

 

Примечание: указать Интернет – ресурсы, список 

литературы и т.д. Присылать работы в формате 

электронного документа. (В названии документа 

указать ФИО, класс) 

 Дата: 17.05 

Время: 12:00 

19.05 Опросник для 

определения 

профессиональной 

готовности 

Самостоятельная 

работа в сети 

«Интернет»  

 

Используя ресурсы сети интернет пройдите тест на 

профориентацию и запишите свои результаты. Как вы 

считаете, почему у вас получились такие результаты? 

 

Примечание: указать Интернет – ресурсы, список 

литературы и т.д. Присылать работы в формате 

электронного документа. (В названии документа 

указать ФИО, класс) 

 Дата: 21.05 

Время: 12:00 

 

 

 

 

  

https://testometrika.com/business/test-to-determine-career/


                      ФИО учителя:    Баранова Татьяна Юрьевна                                                  

                      Название курса внеурочной деятельности:  МЕДИАЦЕНТР 

                      Класс(ы):          9 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20- 

22.05.20 

 

14.05

.2020 

Анализ, доработка, 

редактирование 

материала. Работа с 

программой Windows 

Movie Maker 

Самостоятельная работа  
Лекции по работе с 
программой здесь: 
https://vk.com/club193411

419 

 

 

Создание видеоролика 

Книга Памяти, 

посвященного 75-

летию победы.  

 

Адрес электронной 

почты: 

tatyanaspb544@g

mail.com 
 
Другой способ 

связи: 

https://vk.com/club

193411419 
 

Дата-14.05.2020 

Время-17.00 

 21.05

.2020 

Презентация проекта Консультации по 

готовой работе.  

Исправление 

недочетов. 

Дата-21.05.2020 

Время-17.00 

 

 

 

 

  

mailto:tatyanaspb544@gmail.com
mailto:tatyanaspb544@gmail.com


ФИО учителя__Лопатина Маргарита Игоревна______________________________________________  

Название курса внеурочной деятельности __Прикладное программирование_____________________ 

Класс(ы)___9А, 9Б, 9В, 9Г, 9Д______________________________________________________________ 

 

Период Дата Раздел (тема) Формат проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь Час дедлайна 

12.05.20- 

22.05.20 

13.05. 

2020 

Решение задач: 

солнце, узор, 

мишень, шахматная 

доска. 

С помощью цикла нарисовать круглую 

мишень и раскрасить кольца через 

одно в черный цвет 

 

Файлы .pas Почта для заданий: 

rin.vatari@gmail.com 

Указать класс и ФИО 

 

Все вопросы в 

WhatsApp/Telegram по 

тел. +7 951 682 83 01 

в рабочее время. 

20.05. 

2020  

в 19:00 

 20.05. 

2020 

Задача «Часы» С помощью цикла нарисовать 

циферблат с большими метками для 

часов и маленькими – для минут. 

 

  

mailto:rin.vatari@gmail.com


                      ФИО учителя Ефремова А.П. 

                      Название курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» 

                      Классы  9А 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20- 

24.05.20 

 

13.05

. 2020 

 

20.05

. 

2020 

Обобщение по теме 

"Петербург второй 

половины XIX-начала XХ 

века. 

Самостоятельная работа 

учащихся 

 

Книга  Л.К.Ермолаева и 

др «История и культура 

Санкт-Петербурга часть 

2 (ХIХ ВЕК-НАЧАЛО 

ХХ ВЕКА) прочитать. 

 

Составить план по 

прочитанному 

материалу.  

 

 

Электронный 

адрес 

efremova.36@mail

.ru 

 20.05.20 в 15 часов 

 

 

 

 

 

  



                      ФИО учителя Мамлеева Н.А. 

                      Название курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» 

                      Классы 9 «Б» 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20 

22.05. 

13.05

.20 

Обобщение по теме 

"Петербург второй 

половины XIX-начала XХ 

века." 

 

Жизнь нашего  

края в xix- начале xx века. 

 

 

 

Самостоятельная работа 

учащихся 

Книга Л.К.Ермолаева и 

др. «История и культура 

Санкт-Петербурга часть 

2 (ХIХВЕК-НАЧАЛО 

ХХ ВЕКА) 

Стр.257-260 

 

прочитать материал 

по теме 

 

краткий конспект по 

теме, фотография 

конспекта 

dzmamleeva@mail

.ru 

 до 18.05.2020 

 20.05

.20 

Вокруг Петербурга Стр.261-266 

 

прочитать материал 

по теме 

 до 2.05.2020 

  



                      ФИО учителя Рапопорт Софья Мариковна 

                      Название курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» 

                      Класс 9 «в» 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05..20 

22.05.20 

04.05

20 

Жизнь нашего края в ХIХ-

начале ХХвека. 

Самостоятельная работа  

учащихся 

Книга  Л.К.Ермолаева и 

др «История и культура 

Санкт-Петербурга часть 

2 (ХIХВЕК-НАЧАЛО 

ХХ ВЕКА) 

СТР 257-260прочесть 

Конспект по теме, 
фотография конспекта 

по итогам работы  

Электронный 

адрес 

sofya.rapoport@ma

il.ru 

Дата – 12..05.20 16часов 

12.05.20- 

22.05.20 

 

18.05

.20 

Вокруг Петербурга. Самостоятельная работа  

учащихся 

Книга  Л.К.Ермолаева и 

др «История и культура 

Санкт-Петербурга часть 

2 (ХIХВЕК-НАЧАЛО 

ХХ ВЕКА) 

СТР 261-266 прочесть 

Конспект по теме, 

фотография конспекта 

по итогам работы 

Электронный 

адрес 

sofya.rapoport@ma

il.ru 

Дата20.05.20 

16 часов 

 

 

 

 

  



                      ФИО учителя Мамлеева Н.А. 

                      Название курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» 

                      Классы 9 «Г» 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

 

12.05.20 

22.05. 

 

 

18.05

.20. 

 

Обобщение по теме 

"Петербург второй 

половины XIX-начала XХ 

века" 

 

 

Жизнь нашего  

края в XIX-начале XХ 

века 

 

 

 

 

Вокруг Петербурга 

 

Самостоятельная работа 

учащихся 

Книга Л.К.Ермолаева и 

др. «История и культура 

Санкт-Петербурга часть 

2 (ХIХВЕК-НАЧАЛО 

ХХ ВЕКА) 

Стр.257-260 

 

 

 

Стр.261-266 

 

 

прочитать материал 

по теме  

 

 

 

краткий конспект по 

теме, фотография 

конспекта 

 

 

 

прочитать материал 

по теме  

 

 

 

dzmamleeva@mail

.ru 

  

19 .05.2020  до 18.00 

 

 

 

до 22.05.2020 

 

 

  



                      ФИО учителя Мамлеева Н.А. 

                      Название курса внеурочной деятельности «История и культура Санкт-Петербурга» 

                      Классы 9 «Д» 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20 

22.05. 

15.04 Последние десятилетие 

столицы Российской 

империи 

 

Обобщение по теме 

"Петербург второй 

половины XIX-начала XХ 

века" 

 

Самостоятельная работа 

учащихся 

 

Л.К.Ермолаева и  

др. «История и культура 

Санкт-Петербурга часть 

2 (ХIХВЕК-НАЧАЛО 

ХХ ВЕКА) 

прочитать материал 

по теме 

 

краткий конспект по 

теме, фотография 

конспекта. 

dzmamleeva@mail

.ru 

 до 20.05.2020 

  

22.04 

 

Жизнь нашего  

края в XIX -начале XX 

века 

 

Вокруг СПб 

 

Стр.257-266 

 

прочитать материал 

по теме  

 

 

  

до 22.05.2020 

  



                      ФИО учителя___Яковлева С.А. ________________________________________________________  

                      Название курса внеурочной деятельности___ «Шаги к олимпиаде»_______________________________ 

                      Класс(ы)____9______________________________ 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

 

12/05.20

- 

19/05.20 

 

12/05  

2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.05 

 

 

 

Мини-практикум  по 

выполнению заданий 

 

 

 

 

 

 

 

Пробный тест в формате 

ОГЭ 

 

 Самостоятельная 

работа на интернет 

ресурсе 

 

Ссылка на интернет-

ресурс 
https://fipi.ru/oge/otkrytyy-
bank-zadaniy-oge 

 

Ссылка на интернет-

ресурс 

https://fipi.ru/o-
nas/novosti/varianty-oge-
dosrochnogo-perioda-2020-
goda 

 

 

Фотография 

выполненных за 

даний. 

 

Электронная почта: 

svetauchitelka 

@gmail.com 
 

 

15.05. 2020 

с 16.00 до 16.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.05.2020 

 

 

  

https://fipi.ru/oge/otkrytyy-bank-zadaniy-oge
https://fipi.ru/oge/otkrytyy-bank-zadaniy-oge
https://fipi.ru/o-nas/novosti/varianty-oge-dosrochnogo-perioda-2020-goda
https://fipi.ru/o-nas/novosti/varianty-oge-dosrochnogo-perioda-2020-goda
https://fipi.ru/o-nas/novosti/varianty-oge-dosrochnogo-perioda-2020-goda
https://fipi.ru/o-nas/novosti/varianty-oge-dosrochnogo-perioda-2020-goda


                      ФИО учителя – Рапопорт С.М 

                      Название курса внеурочной деятельности – «Занимательная математика» 

                      Классы  9а, 9в 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20- 

22.05.20 

 

 

04.05

20 

Задачи на прогрессии Самостоятельная работа 

учащихся 

 

Решить задачи: 

https://vk.com/club193603

325 

Отчет по итогам 

работы. Фотография 

решения  

 

Электронный адрес 

sofya.rapoport@mail

.ru 
 

06.05 2020 с 16.00 до 

16.45 

12.05.2 

22.05.20 

18.05

.20 

Обобщающее занятие Самостоятельная работа 

учащихся 

 

Решить задачи: 

https://vk.com/club193603

325 

Отчет по итогам 

работы. Фотография 

решения  

 

Электронный адрес 

sofya.rapoport@mail

.ru 
 

19.05.2020  

С 16.00 до 16.45 

  

https://vk.com/club193603325
https://vk.com/club193603325


                      ФИО учителя: Тимченко В.В.                                                     

                      Название курса внеурочной деятельности: Готовимся к сдаче ГТО  

                      Класс(ы): 9 

Период Дата Раздел (тема) 
Формат обучения и 

проведения занятия 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

12.05.20- 

22.05.20 

 

15.05

. 

2020 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнение на развитие 

гибкости с помощью 

собственной силы и 

эспандера или 

амортизатора. 

 

 Ссылка на 

интернет-ресурс 

https://www.myunivercity.

ru/Физкультура_и_спорт/

Развитие_гибкости_комп

лекс_упражнений/136003

_2080072_страница1.htm

l 

  

Отчет по итогам 

работы. 

Адрес электронной 

почты: 

v.v.timchenko64@g
mail.com 

 

 

Дата-16.05.2020 

Время-17.00-17.45 

 

 

 

 

 

 

 

 22.05

. 

2020 

Упражнение на развитие 

гибкости на снарядах  и с 

полной амплитудой с 

предметами и без (махи, 

рывки, наклоны)  

 

Контрольные нормативы 

по ГТО 

 

https://www.referat911.ru/

Fizkultura-i-

sport/kompleks-

uprazhnenij-po-

gimnastike-s/372389-

2836125-place1.html 

 

http://referatwork.ru/lectio

nbase/sport/view/53522_u

prazhneniya_na_gimnastic

heskih_snaryadah 

 

https://gto.ru/norms 

  Дата-22.05.2020 

Время-17.00-17.45 

 

https://www.myunivercity.ru/Физкультура_и_спорт/Развитие_гибкости_комплекс_упражнений/136003_2080072_страница1.html
https://www.myunivercity.ru/Физкультура_и_спорт/Развитие_гибкости_комплекс_упражнений/136003_2080072_страница1.html
https://www.myunivercity.ru/Физкультура_и_спорт/Развитие_гибкости_комплекс_упражнений/136003_2080072_страница1.html
https://www.myunivercity.ru/Физкультура_и_спорт/Развитие_гибкости_комплекс_упражнений/136003_2080072_страница1.html
https://www.myunivercity.ru/Физкультура_и_спорт/Развитие_гибкости_комплекс_упражнений/136003_2080072_страница1.html
https://www.myunivercity.ru/Физкультура_и_спорт/Развитие_гибкости_комплекс_упражнений/136003_2080072_страница1.html
https://www.referat911.ru/Fizkultura-i-sport/kompleks-uprazhnenij-po-gimnastike-s/372389-2836125-place1.html
https://www.referat911.ru/Fizkultura-i-sport/kompleks-uprazhnenij-po-gimnastike-s/372389-2836125-place1.html
https://www.referat911.ru/Fizkultura-i-sport/kompleks-uprazhnenij-po-gimnastike-s/372389-2836125-place1.html
https://www.referat911.ru/Fizkultura-i-sport/kompleks-uprazhnenij-po-gimnastike-s/372389-2836125-place1.html
https://www.referat911.ru/Fizkultura-i-sport/kompleks-uprazhnenij-po-gimnastike-s/372389-2836125-place1.html
https://www.referat911.ru/Fizkultura-i-sport/kompleks-uprazhnenij-po-gimnastike-s/372389-2836125-place1.html
http://referatwork.ru/lectionbase/sport/view/53522_uprazhneniya_na_gimnasticheskih_snaryadah
http://referatwork.ru/lectionbase/sport/view/53522_uprazhneniya_na_gimnasticheskih_snaryadah
http://referatwork.ru/lectionbase/sport/view/53522_uprazhneniya_na_gimnasticheskih_snaryadah
http://referatwork.ru/lectionbase/sport/view/53522_uprazhneniya_na_gimnasticheskih_snaryadah
https://gto.ru/norms

