
ФИО учителя             Матвеева Ирина Игоревна 

Предмет          русский язык 

Класс         7 г   

Период Дата 
Модуль, 

раздел (тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательно

го ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратна

я связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

30.04.20 

 

27.04 

 

 

Междометия как 

часть речи. 

Дефис в 

междометиях 

Видеоурок   

https://www.youtub

e.com/watch?v=jMu

yUEvEQRw 

Выполнить задания 

по ссылке  

https://edu.skysmart.r

u/student/suzatenupo 

 

На сайте  

https://edu.skysma

rt.ru/ 

7921656331

2@yandex.r

u 

28.04 до 16.00 Выборочная 

 

 

 

 29.04 Повторение по 

теме 

«Служебные 

части речи» 

Презентация 

https://nsportal.ru/s

hkola/russkiy-

yazyk/library/2020/0

4/14/povtorenie-po-

teme-sluzhebnve-

chasti-rechi-7-klass 

Учебник повторить 

параграф 51-75 

устно. 

На сайте 

https://edu.skysma

rt.ru/ 

7921656331

2@yandex.r

u 

29.04 до 19.00  

выборочная 

 

 

 

 30.04 

 

 

Контрольная 

работа по теме 

«Служебные 

части речи» 

Самостоятельная 

работа обучающегося 
https://nsportal.ru/

shkola/russkiy-

yazyk/library/2020

/04/14/kontrolnay

a-rabota-po-teme-

sluzhebnye-chasti-

rechi-7-klss  

Любой вариант 

Фотография 

письменного 

задания                         

(страницы тетради) 

7921656331

2@yandex.r

u 

30.04   до 16.00  

фронтальная 

  

https://www.youtube.com/watch?v=jMuyUEvEQRw
https://www.youtube.com/watch?v=jMuyUEvEQRw
https://www.youtube.com/watch?v=jMuyUEvEQRw
https://edu.skysmart.ru/student/suzatenupo
https://edu.skysmart.ru/student/suzatenupo
https://edu.skysmart.ru/
https://edu.skysmart.ru/
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/povtorenie-po-teme-sluzhebnve-chasti-rechi-7-klass
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/povtorenie-po-teme-sluzhebnve-chasti-rechi-7-klass
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/povtorenie-po-teme-sluzhebnve-chasti-rechi-7-klass
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/povtorenie-po-teme-sluzhebnve-chasti-rechi-7-klass
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/povtorenie-po-teme-sluzhebnve-chasti-rechi-7-klass
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/povtorenie-po-teme-sluzhebnve-chasti-rechi-7-klass
https://edu.skysmart.ru/
https://edu.skysmart.ru/
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/kontrolnaya-rabota-po-teme-sluzhebnye-chasti-rechi-7-klss
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/kontrolnaya-rabota-po-teme-sluzhebnye-chasti-rechi-7-klss
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/kontrolnaya-rabota-po-teme-sluzhebnye-chasti-rechi-7-klss
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/kontrolnaya-rabota-po-teme-sluzhebnye-chasti-rechi-7-klss
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/kontrolnaya-rabota-po-teme-sluzhebnye-chasti-rechi-7-klss
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/kontrolnaya-rabota-po-teme-sluzhebnye-chasti-rechi-7-klss
https://nsportal.ru/shkola/russkiy-yazyk/library/2020/04/14/kontrolnaya-rabota-po-teme-sluzhebnye-chasti-rechi-7-klss


ФИО учителя             Матвеева Ирина Игоревна 

Предмет                  литература  

Класс                        7г   

 

Период Дата 
Модуль, 

раздел (тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательно

го ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратна

я связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

30.04.20 

 

27.04 Д.С.Лихачев 

«Земля родная» 

Видеоурок  

 

https://www.youtub

e.com/watch?v=kayv

pOfN5So 

Учебник. стр.203-

209 читать. Стр.  

209 вопрос 1 

письменно 

 

Фотография 

письменного 

задания                         

(страницы тетради) 

7921656331

2@yandex.r

u 

28.04 до 17.00 Выборочная 

 

 

 

 

 

 

 

 29.04 М.Зощенко 

«Беда» 

Видеоурок  

 

https://www.youtub

e.com/watch?v=eAP

6wxln9Do 

Учебник стр. 211-

216  читать. 

Ответить на вопрос 

№ 3 на стр. 216 

 

Фотография 

письменного 

задания                         

(страницы тетради) 

7921656331

2@yandex.r

u 

30.04 до 16.00  

фронтальная 

  

https://www.youtube.com/watch?v=kayvpOfN5So
https://www.youtube.com/watch?v=kayvpOfN5So
https://www.youtube.com/watch?v=kayvpOfN5So
https://www.youtube.com/watch?v=eAP6wxln9Do
https://www.youtube.com/watch?v=eAP6wxln9Do
https://www.youtube.com/watch?v=eAP6wxln9Do


ФИО учителя Терещенкова Елена Валентиновна 

Предмет   алгебра 

Класс  7г 

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательно

го 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20

- 

30.04.20 

 

27.04.20 Графический 

метод 

решения 

систем 

Самостоятельная 

работа на 

платформе Учи.ру 

и по учебнику 
https://infourok.ru/v
ideouroki/3093 

 

Учи.ру 

Учебник п.26, 

с.197-202, 

№1011,1015,1027 

см. видеоурок. 

Прохождение 

теста на 

платформе 

Учи.ру 

Фотография 

заданий и 

отправка на 

почту 

yelenavalentino
vna@bk.ru 

 

27.04 до 18.00 Оценка за 

содержание 

 

 30.04.20 Графический 

метод 

решения 

систем 

Самостоятельная 

работа на 

платформе Учи.ру 

и по учебнику 

 

Учи.ру 

Учебник п.26, 

с.197-202, №1017 

На платформе 

Учи.ру 

Фотография 

заданий и 

отправка на 

почту: 

yelenavalentino
vna@bk.ru 

 

30.04 до 18.00 Оценка за 

содержание 

 

  

https://infourok.ru/videouroki/3093
https://infourok.ru/videouroki/3093
mailto:yelenavalentinovna@bk.ru
mailto:yelenavalentinovna@bk.ru
mailto:yelenavalentinovna@bk.ru
mailto:yelenavalentinovna@bk.ru


ФИО учителя Терещенкова Елена Валентиновна 

Предмет   геометрия 

Класс  7г 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательно

го 

ресурса 

Форма 

представлен

ия 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

30.04.20 

 

27.04.20 Решение 

задач 

Самостоятельн

ая работа  

 

 

https://edu.skysm

art.ru/student/nos

opazada 

 

Решение 

задач 

 

Проверка заданий 
на сайте SkySmart 

27.04.20 

до 18.00 

Оценка содержания 

 30.04.20 Решение 

задач 

Самостоятельн

ая работа с 

учебником 

https://edu.skysm

art.ru/student/tuza

pazixe 

 

Решение 

задач 

 

Проверка заданий 
на сайте SkySmart 

30.04.20 до 

18.00 

 

Оценка содержания 

  

https://edu.skysmart.ru/student/nosopazada
https://edu.skysmart.ru/student/nosopazada
https://edu.skysmart.ru/student/nosopazada
https://edu.skysmart.ru/student/tuzapazixe
https://edu.skysmart.ru/student/tuzapazixe
https://edu.skysmart.ru/student/tuzapazixe


ФИО учителя Дмитриева Анастасия Евгеньевна 

Предмет   английский язык 

Класс              7 Г класс 

  

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представле

ния 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, 

время 

представ

ления 

результат

ов 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

28.04.20- 

30.04.20 

 

28.04 Пассивные 

структуры let, 

make, have sth 

done 

Видео 

конференция с 

учителем на 

платформе 

www.zoom.us  

РТ стр.55 упр.4, стр. 87 

упр.2-3 

Уч.стр.101 упр.5,7 

стр.GR12 

Фотография 

заданий 

https://vk.com/i

m?peers=1848

7931&sel=c34 , 

https://classroo

m.google.com/

c/NzU3NzEwNj

E1MDVa  

 

29.04 до 

14:00 

Индивидуальная 

оценка за 

выполнение заданий 

29.04 Возвратные 

местоимения 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

Уч. стр.101 упр.8 стр.GR 12 
Стр.VB 16-17 

Фотография 

заданий 

9.04 до 

11:00 

Индивидуальная 

оценка за 

выполнение заданий 

30.04 Семантизация 

лексики по 

теме «Худ. 

литература, 

детективы». 

Обучение 

чтению с 

полным 

пониманием. 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

1)Уч.стр.102 (слова к 

тексту в словарь) 

Читать, переводить текст 

Стр.102 упр.1-4 

Упр.5 стр.102 (мини 

сообщение о любом 

знаменитом писателе в 

мире см.образец про 

Агату Кристи) 

РТ стр.56 упр.1,2 

2) выразительное чтение 

отрывка текста и перевод 

1)Фотографи

я заданий 

2) 

аудиозапись 

чтения 

отрывка 

текста 

4.05 до 

11:00 

Индивидуальная 

оценка за 

выполнение заданий 

http://www.zoom.us/
https://vk.com/im?peers=18487931&sel=c34
https://vk.com/im?peers=18487931&sel=c34
https://vk.com/im?peers=18487931&sel=c34
https://classroom.google.com/c/NzU3NzEwNjE1MDVa
https://classroom.google.com/c/NzU3NzEwNjE1MDVa
https://classroom.google.com/c/NzU3NzEwNjE1MDVa
https://classroom.google.com/c/NzU3NzEwNjE1MDVa


Учитель: Комендантова Наталия Григорьевна 

Предмет: английский язык 

Класс: 7г 

Период Дата Модуль, раздел 

 (тема) 
Форма обучения, 

проведения урока 

Задания с 

указанием 

образовательного 

Ресурса 
 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04 – 

30.04 

28.04 

6ур 

14-00 

Повторение 

страдательного 

залога.. 

Самостоятельная 

работа  

Учебник стр 99 упр 

6-8,  GR10- GR11 

Рабочая тетрадь стр 

54 

Упр 3, 4 

В тетради 

Учебник стр 

99 упр 7, 

рабочая 

тетрадь стр 54 

Упр 3 

Скриншот на 

электронную 

почту 

komnat54@ya

ndex.ru 

 

29.04.2020 Фронтальная 

29.04 

3ур 

11-00 

Выполнение 

грамматических 

упражнений на 

страдательный 

залог 

Самостоятельная 

работа  

Пассивные 

структуры let, 

make, have sth done 

– Учебник стр 101 

упр 5,6,7. 
 

В тетради  

Учебник стр 

101 упр 6, 

рабочая 

тетрадь стр 55 

Упр 4 

Скриншот на 

электронную 

почту 

komnat54@ya

ndex.ru 
 

30.04.2020 Выборочная 

30.04 

3ур 

11-00 

Актуализация 

лексики по теме 

«Борцы с 

преступностью». 

Самостоятельная 

работа  

Учебник стр 100-

101 

 упр 1-4,   

VB16-17 
 

В тетради 

1.Учебник стр 

100 упр 1-

полные 

ответы, 

2.составить 8 

предложений 

с фразами из 

VB17 упр 6а 

Скриншот  на 

электронную 

почту 

komnat54@ya

ndex.ru 
 

05.05.2020 Выборочная 

  



ФИО учителя Костина Полина Сергеевна 

Предмет   английский язык 

Класс              7 Г класс 

  

период дата Модуль,             

(тема) 

Форма обучения Задания                  с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлен

ия 

результатов 

Обратна

я 

связь 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

28.04.20- 

30.04.20 

 

28.04 Пассивные 

структуры let, 

make, have sth 

done 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

РТ стр.55 упр.4, стр. 87 

упр.2-3 

Уч.стр.101 упр.5,7 

стр.GR12 

Фотография 

заданий 

https://clas

sroom.goo

gle.com/c/

Njg4Nzg3

NTU2ND

Ra 

29.04 до 

16:00 

Индивидуальная 

оценка за 

выполнение заданий 

29.04 Возвратные 

местоимения 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Видеоурок 

https://www.youtu

be.com/watch?v=S

hR9N6l4FAE 

Уч. стр.101 упр.8 стр.GR 

12 правило 

Стр.VB 16-17 

Фотография 

заданий 

30.04 до 

14:00 

Индивидуальная 

оценка за 

выполнение заданий 

30.04 Семантизация 

лексики по 

теме «Худ. 

литература, 

детективы». 

Обучение 

чтению с 

полным 

пониманием. 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

 

1)Уч.стр.102 (слова к 

тексту в словарь) 

Читать, переводить текст 

Стр.102 упр.1-4 

Упр.5 стр.102 (мини 

сообщение о любом 

знаменитом писателе в 

мире см.образец про 

Агату Кристи) 

РТ стр.56 упр.1,2 

2) выразительное чтение 

отрывка текста и перевод 

1)Фотографи

я заданий 

2) 

аудиозапись 

чтения 

отрывка 

текста 

4.05 до 11:00 Индивидуальная 

оценка за 

выполнение заданий 

https://classroom.google.com/c/Njg4Nzg3NTU2NDRa
https://classroom.google.com/c/Njg4Nzg3NTU2NDRa
https://classroom.google.com/c/Njg4Nzg3NTU2NDRa
https://classroom.google.com/c/Njg4Nzg3NTU2NDRa
https://classroom.google.com/c/Njg4Nzg3NTU2NDRa
https://classroom.google.com/c/Njg4Nzg3NTU2NDRa
https://www.youtube.com/watch?v=ShR9N6l4FAE
https://www.youtube.com/watch?v=ShR9N6l4FAE
https://www.youtube.com/watch?v=ShR9N6l4FAE


ФИО учителя Сагитдинова Рената Маратовна 

Предмет   французский язык 

Класс  7г  

 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

03.05.20 

 

28.04 

 

 

 

 

 

 

29.04 

Чтение с 

полным 

понимани

ем текста 

Видеоконференция с 

учителем согласно 

расписанию.   

 

https://zoom.us/  

 

 

 

Самостоятельная 

работа обучающихся 

 

Видеоконференци

я с учителем 

(платформа 

https://zoom.us/ ) 

 

 

 

 

 

Учебник  

Стр. 176 №1 

(запись новых 

слов) 

Стр. 178 №2 

(чтение, перевод, 

запись 

пропущенных 

слов)  

 

            

Фотография 

заданий 

 

 

 

sagitdinova.

rena@yand

ex.ru 

 
https://vk.co
m/id152465
456 

03.05. 2020 в 

15.00 

Оценка за 

содержание 

 

  

https://zoom.us/
https://zoom.us/
mailto:sagitdinova.rena@yandex.ru
mailto:sagitdinova.rena@yandex.ru
mailto:sagitdinova.rena@yandex.ru
https://vk.com/id152465456
https://vk.com/id152465456
https://vk.com/id152465456


ФИО учителя Осипова Александра Андреевна 

Предмет   Немецкий язык 

Класс              7Г 

Период 
Дат

а 

Модуль, раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведени

я урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательно

го 

ресурса 

Форма 

представлени

я 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлени

я 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

30.04.20 

 

28.04 Развитие 

навыков 

глобального, 

селективного и 

детализирован

ного чтения. 

Развитие 

навыков 

устной речи. 

 

Асинхронна

я 

 

 

Уч-к стр 68 упр 

а: письменно. 

Файл на 

электронную 

почту/в 

социальную 

сеть 

Электронная почта: 

alexandra.osipova11@yandex.r

u 
 
Социальная сеть ВКонтакте: 

https://vk.com/alexandra.osipov

a11 

 

Высылать задания в 

формате электронных 

документов (MS Word, 

OpenOffice и т.д.) строго до 

дедлайна. 

 

5.05.2020 до 

16:00 

На основе 

выполненно

го задания 

 

29.04 Повторение 

пройденного 

материала. 

 

Асинхронна

я 

 

 

Составить 

карточку со 

всеми 

грамматическим

и явлениями, 

изученными за 

год 

Файл на 

электронную 

почту/в 

социальную 

сеть 

5.05.2020 до 

16:00 

На основе 

выполненно

го задания 

 

  

mailto:alexandra.osipova11@yandex.ru
mailto:alexandra.osipova11@yandex.ru
https://vk.com/alexandra.osipova11
https://vk.com/alexandra.osipova11


ФИО учителя Герасимова Александра Владимировна 

Предмет   Изобразительное искусство 

Класс  7 «Г» класс 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлен

ия 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20

- 

30.04.20 

 

28.04.20. «Мода, 

культура и 

ты. 

Композици

онно-

конструкти

вные 

принципы 

дизайна 

одежды». 

«Мой 

костюм – 

мой облик. 

Дизайн 

современн

ой 

одежды» 

 Асинхронная 

форма 

обучения. 

Самостоятель

ная работа 

обучающихся 

 

Интернет. Учебник ИЗО 7 

класс https://drive.google.com

/file/d/1bCcsKSjid_mZgZIRz9

dTmUfxOZQQ4RBm/view?us

p=sharing  

1.Прочитать   

«Композиционно-

конструктивные принципы 

дизайна одежды». Стр. 155 

– 161.   Прочитать 

«Дизайн современной 

одежды». Стр.162 – 168. 

2. Выполнить  задание №2 

на стр.161. 

(Создайте 2  эскиза разных 

видов одежды для 

собственного гардероба). 

Эскизы выполните в цвете . 

(За период с 20.04.20. – 

30.04.20.  выполнить 

только одно задание) 

Результат 

работы 

(фотокопии 

или  сканы 

эскизов) 

высылаем по 

электронной 

почте.  

 
gerasimova-
distant@yandex.ru 

 

 

Герасимова А.В. 

Дата, время: 

28.04.2020. до  

17.00. 

 

Фронтальная  

 

  

https://drive.google.com/file/d/1bCcsKSjid_mZgZIRz9dTmUfxOZQQ4RBm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bCcsKSjid_mZgZIRz9dTmUfxOZQQ4RBm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bCcsKSjid_mZgZIRz9dTmUfxOZQQ4RBm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bCcsKSjid_mZgZIRz9dTmUfxOZQQ4RBm/view?usp=sharing
mailto:gerasimova-distant@yandex.ru
mailto:gerasimova-distant@yandex.ru


ФИО учителя Жукова С.Е. 

Предмет   История 

Класс  7Г 

Период Дата 
Модуль, 

раздел (тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательно

го ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратна

я связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04 – 

30.04 

 

27.04 Народы 

России, XVII 

век 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

(асинхронная) 

Контурная карта 

11, 

Учебник, 

страница 86, 

вопрос 5 

(таблица) 

 

Фотография 

заданий 

Электронн

ая почта 

super.zhyk

ova@mail.r

u 

 

 

30.04 до 18.00 Оценка за 

содержание 

 

 

30.04 Народы 

России, XVII 

век 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

(асинхронная) 

Учебник, 

страница 87, 

Думаем, 

сравниваем, 

размышляем, 

вопрос 3 

 

Фотография 

заданий 

Электронн

ая почта 

super.zhyk

ova@mail.r

u 

 

 

30.04 до 18.00 Оценка за 

содержание 

  

mailto:super.zhykova@mail.ru
mailto:super.zhykova@mail.ru
mailto:super.zhykova@mail.ru
mailto:super.zhykova@mail.ru
mailto:super.zhykova@mail.ru
mailto:super.zhykova@mail.ru


ФИО учителя Жукова С.Е. 

Предмет   Обществознание 

Класс  7Г 

Период Дата 
Модуль, 

раздел (тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с 

указанием 

образовательно

го ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратна

я связь 

Дата, время 

представления 

результатов (Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04 – 

30.04 

 

30.04 Закон на 

страже 

природы 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

(асинхронная) 

Учебник, 

составьте 

развёрнутый 

план по 

параграфу 17, 

страница 149, 

Проверь себя, 

вопросы 2,4 

 

Фотография 

заданий 

Электронн

ая почта 

super.zhyk

ova@mail.r

u 

 

 

30.04 до 18.00 Оценка за 

содержание 

  

mailto:super.zhykova@mail.ru
mailto:super.zhykova@mail.ru
mailto:super.zhykova@mail.ru


ФИО учителя Арамисов Юрий Хабасович 

Предмет   География 

Класс  7 «Г» 

Период Дата 

Модуль, 

раздел              

(тема) 

Форма обучения 

(проведения урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представлени

я результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

30.04.20 

 

28.04 Страны 

Азии: 

Индия, 

Китай 

Самостоятельная 

работа обучающихся 

 

 

Изучить § 45 (с. 

140-141). 

Пройти тест по 

ссылке: 

https://cloud.mail.r

u/public/4Qb8/4fP

B8fYZG  

Прохождение 

теста 

 

Выполненн

ую работу 

фотографи

руем и 

отправляем 

учителю в 

личные 

сообщения 

https://vk.co

m/id898341

21 

05.05. в 18.00 На основе 

прохождения теста  

29.04 Япония, 

Республи

ка Корея 

Самостоятельная 

работа обучающихся 

 

 

Изучить § 46 (с. 

142-143). 

Пройти тест по 

ссылке: 

https://cloud.mail.r

u/public/31Qj/4ey

mHVhPo 

 

Прохождение 

теста 

Выполнение 

письменного 

задания 

 

Результаты 

прохожден

ия теста 

отправить 

в личные 

сообщения. 

https://vk.co

m/id898341

21 

 

06.05. в 18.00. На основе 

выполнения 

письменного задания  

  

https://cloud.mail.ru/public/4Qb8/4fPB8fYZG
https://cloud.mail.ru/public/4Qb8/4fPB8fYZG
https://cloud.mail.ru/public/4Qb8/4fPB8fYZG
https://vk.com/id89834121
https://vk.com/id89834121
https://vk.com/id89834121
https://cloud.mail.ru/public/31Qj/4eymHVhPo
https://cloud.mail.ru/public/31Qj/4eymHVhPo
https://cloud.mail.ru/public/31Qj/4eymHVhPo
https://vk.com/id89834121
https://vk.com/id89834121
https://vk.com/id89834121


ФИО учителя Васильева Галина Владимировна 

Предмет   Биология 

Класс  7 Г 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  

с указанием 

образовательног

о 

ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20

- 

30.04.20 

 

30.04 Развитие и 

закономерности 

размещения 

животных на 

Земле.(Усложнени

е строения 

животныхМногооб

разие видов как 

результат 

эволюции) 

Самостоятель

ная работа 

обучающихся 

(&51) 

 

 

Видеоурок(ин

тернет-урок) 

Урок по 

выбору 

ученика 

 

 Учи.ру 

 

 Учебник 

 

 Фотографи

я заданий 

учебника. Вопрос: 

чем объяснить, 

что внешний вид 

животных столь 

разнообразен? 

Дайте 

развернутый 

ответ. 

vasilieva1960gal
ina@yandex.ru 

Дата, время 

(05.05 2020 в 

12.00) 

 Оценка за 

содержан

ие 

ответа(вы

борочно) 

 

 Развитие и 

закономерности 

размещения 

животных на 

Земле.(Ареалы 

обитания. 

Миграция. 

Закономерности 

размещения 

животных) Урок 

вместо субботы 2 

мая. Укрупнение 

материала. 

Самостоятель

ная работа 

обучающихся 

(&52) 

Видеоурок(ин

тернет-урок) 

Урок по 

выбору 

ученика 

 

 Учи.ру 

 

 

 Учебник 

 

Фотография 

заданий, вопросы: 

1.Что такое ареал? 

Типы ареалов. 

2.Почему 

животные разных 

видов 

неравномерно 

распределяются 

на нашей 

планете? 

vasilieva1960gal
ina@yandex.ru 

Дата, время 

(05.05 2020 в 

12.00) 

 Оценка за 

содержан

ие 

ответа(вы

борочно) 

 

  



ФИО учителя Антонова Елена Иосифовна 

Предмет   физика 

Класс  7г 

Период Дата 
Модуль, раздел              

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведения 

урока) 

Задания                  с 

указанием 

образовательного 

ресурса 

Форма 

представлен

ия 

результатов 

Обратная 

связь 

 

Дата, время 

представлен

ия 

результатов 

(Час 

дедлайна) 

Текущая 

аттестаци

я, 

оцениван

ие 

27.04.20- 

30.04.20 

 

27.04.20 

28.04.20 

 Рычаги в 

технике, быту и 

технике. Блоки. 

Формат 

проведения 

занятий 

асинхронный 

 

Самостоятельн

ая работа 

обучающихся 

с учебником 

 

 

 

Учебник «Физика 7» 

§60 (прочитать), 

упр.№32 (письменно). 

§61(ответить на вопросы 

письменно) 

 

 

            

 

Фотография 

заданий 

Электронная 

почта: 
<elena.antonova.h
m@gmail.com> 

   28.04.2020 в 

17.00) 

Оценка за 

содержани

е ответа. 

  

mailto:elena.antonova.hm@gmail.com
mailto:elena.antonova.hm@gmail.com


ФИО учителя Мамлеева Нелли Андреевна 

Предмет   музыка 

Класс  7Г 

Период Дата 
Модуль, 

раздел (тема) 

Форма обучения 

(проведения 

урока) 

Задания с указанием 

образовательного ресурса 

Форма 

представления 

результатов 

Обратная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

03.05.20 

 

27.04 Инструментал

ьный концерт. 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

(асинхронный) 

 

Послушать (по желанию) 

любой концерт А. Вивальди 

из цикла «Времена года»  

https://www.youtube.com/watch

?reload=9&v=D3qrt0EgVd8 ( 

по ссылке – 4 концерта, 

выбираем только 1)  

 

Только прочитать стр.138-

139 

Учебник: 

http://school521.ru/%D0%9C%

D1%83%D0%B7%D1%8B%D0

%BA%D0%B0%207.pdf 

. Электрон

ная почта 

dzmamlee

va@mail.r

u 

До 03.05 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=D3qrt0EgVd8
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=D3qrt0EgVd8
http://school521.ru/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%207.pdf
http://school521.ru/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%207.pdf
http://school521.ru/%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%207.pdf


ФИО учителя Победохин Николай Иванович 

Предмет   Физическая культура 

Класс  7 «Г» 
Ссылка на видеоинструкцию, для скачивания дневника самоконтроля в формате Word: https://cloud.mail.ru/public/24mH/4xbifVMaF/ 

Период Дата 

Модул

ь, 

раздел 

(тема) 

Форма 

обучения 

(проведени

я урока) 

Задания с указанием образовательного 

ресурса 

Форма 

представлени

я 

результатов 

Обра

тная 

связь 

Дата, время 

представления 

результатов 

(Час дедлайна) 

Текущая 

аттестация, 

оценивание 

27.04.20- 

30.04.20 

 

28.04 

29.04 

Укрупне

ние 
материал

а 

/Волейбо

л/ 

 

Самостоятель

ная работа 

I. Практическое задание: 

1. ОРУ (Общеразвивающие упражнения) -5 мин 
(https://www.youtube.com/watch?v=xit7yDZguYY) 

Видео упражнений по ссылке- 

https://cloud.mail.ru/public/4xcT/4LXqBSUAy 

2. Приседания -25-45 раз  

3. Планка – 40-70 сек. 

4. Берпи-15-20 раз 

5. Стульчик - 30-60 сек. 

6. Пресс- 1мин  

7. Отжимания- 15-25 раз 

8.Планка упор на локти - упор лежа – 30 сек- 1 мин. 

9. Прыжки с хлопками 30-40 раз 
Отдых между упражнениями 1-3 мин. 

Заполняем дневник самоконтроля на 2 стр. (ниже) 

Обучающиеся подготовительной группы здоровья  

выполняют только ОРУ. Дневник самоконтроля 

ЗАПОЛНЯЮТ! 

Фотография 

дневника 
самоконтроля 

 

rb-
pobed
a@mai
l.ru 
 

28.04.2020 в 18:00 Оценка за 

содержание 
 

27.04.20- 

30.04.20 

 

28.04 

29.04 

Укрупне

ние 

материал

а 

/Волейбо

л/ 

 

Участие в 

челлендже  

СТРОГО ПО 

ЖЕЛАНИЮ  

(по желанию 

и разрешению 

родителей). 

Участие в челлендже  "Победа1945"! 

(строго по желанию и разрешению родителей). 

19 поднимание туловища из положения лежа 

(пресс) + 45 прыжков "звездочкой" 

Условия: выкладываем видео и текст 

"Участвую в челлендже #победа1945, передаю 

эстафету другу (ссылка на страницу друга). 

Подробная информация в группе вк: 
https://vk.com/sport_club_sbp 

Прислать видео 

ПО ЖЕЛАНИЮ  

на почту учителя 

с обязательным 

комментарием: 

«можно или 

нельзя 
публиковать 

данное видео на 

сайте школы». 

sizov_d
istant@
mail.ru 

 

29.04.2020 в 18:00  

  

https://cloud.mail.ru/public/24mH/4xbifVMaF/
https://www.youtube.com/watch?v=xit7yDZguYY
https://cloud.mail.ru/public/4xcT/4LXqBSUAy
mailto:rb-pobeda@mail.ru
mailto:rb-pobeda@mail.ru
mailto:rb-pobeda@mail.ru
mailto:rb-pobeda@mail.ru
https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B01945
https://vk.com/sport_club_sbp
mailto:sizov_distant@mail.ru
mailto:sizov_distant@mail.ru
mailto:sizov_distant@mail.ru


Дневник самоконтроля ученика 7 Г класса _____________________________________________ 

Показатели Даты 

Пример (27.04-30.04)    

Самочувствие (Отличное/хорошее/плохое)    

Желание заниматься (да/нет)    

Пульс в состоянии покоя Ударов в минуту 

https://youtu.be/H2ngFpAUWNE 
   

Пульс после комплекса 

упражнений 

Ударов в минуту    

ОРУ (Общеразвивающие 

упражнения) 

5 мин    

Приседания 20-45 раз    

Планка 30-70 сек.    

Берпи 15-30 раз    

Стульчик 40-70 сек.    

Пресс 30-60 сек.    

Отжимания 15-25 раз    

Планка упор на локти - упор 

лежа 

30-60 сек.    

Прыжки с хлопками 20-40 раз    

 

 

https://youtu.be/H2ngFpAUWNE

