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РЕЖИМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

В МУНИЦИПАЛЬНОМ БЮДЖЕТНОМ  УЧРЕЖДЕНИИ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ   

ДОМА ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА 

ЯРАНСКОГО РАЙОНА КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

На 2022 -2023 учебный год в МБУ ДО ДДТ установлена семидневная рабочая неделя.  

Продолжительность учебного года для всех обучающихся 36 недель.  

Окончание учебного года для обучающихся всех детских объединений 25 мая 2023 года. 

Начало занятий в 08.00 часов, окончание -  не позднее 20 часов. 

Продолжительность занятий:  

 Для дошкольников – до 25-30 минут; 

 Для обучающихся первого класса – 35-40 минут; 

 Для обучающихся со 2 по 11 классы – 45 минут. 

Длительность отдельных видов деятельности соответствует  рекомендуемому режиму занятий детей в объединениях 

различного профиля. (Приложение 3 к СанПин 2.4.4.1251-03) 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут. 

В каникулярное время учебный процесс продолжается, допускается изменение расписаний.  

Расписание занятий в МБУ ДО ДДТ составлено с учетом того, что они являются дополнительной нагрузкой к 

обязательной учебной работе детей и подростков в общеобразовательных учреждениях при соблюдении гигиенических 

требований. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

Художественная направленность 
Расписание занятий по программе Театр-студия «Переполох» (каб. 102) 

Педагог – Кожинова Марина Алексеевна 
 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Младшая группа          12.20-13.10  

2 Средняя группа   16.00-17.40   16.00-17.40   

3 Старшая группа      16.00-17.40   16.00-17.40 12.30-14.00 

 

Расписание занятий в вокальной студии «Импровиз» (каб.207) 
Педагог – Минина Анна Геннадьевна 

 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 
«Домисолька» 

(подготовительная группа)  
  17.15-18.00    

 

2 
«Домисолька» 

(младшая группа)  
  

1 подгруппа 

15.00-15.45 

2 подгруппа 

16.00-16.45 

   

1 подгруппа 

15.00-15.45 

2 подгруппа 

16.00-16.45 

 

3 «Импровиз»        17.00-18.00 17.00-19.00 14.00-15.00 

 
Расписание занятий в детском объединении «Волшебный сундучок» (каб. 310) 

Педагог – Стяжкина Лариса Александровна 
 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 «Волшебный сундучок»    15.30-17.00 15.30-17.00  

 
 

Расписание учебных занятий в детском объединении "Лозоплетение"  (каб.305) 
Педагог – Баранова Людмила Николаевна 

 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 
«Лозоплетение» 

  
 12.45-13.30 
13.40-16.30 

        

2 
«Рукодельница» 

  
       

13.00-14.40 
14.50-16.30 

 
 



 
Расписание учебных занятий в хореографической студии "Созвездие"   (каб. 206) 

Педагог – Волкова Светлана Юрьевна 
 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
 

Младшая группа №1 
 13.30-15.00  13.30-15.00  

2 Младшая группа №2 14.00-15.30     14.00-15.30     

3 Младшая группа №3   15.10-16.40   15.10-16.40    

4 Средняя группа 15.40-17.10   15.40-17.10   15.30-17.00 

5 Старшая группа   16.40-18.10 17.20-19.10 16.50-18.20   

6 
«Ритмика и танец» 

СШ№3, 1б кл. 
 12.30-13.00     

7 
«Ритмика и танец» 

СШ№3, 2в кл. 
     13.30-14.15 

8 
«Ритмика и танец» 

СШ№3, 3а кл. 
   12.30-13.15   

9 
Проект «Давайте 

потанцуем» СШ№3 11кл. 
     17.10-17.55 

 
Расписание занятий в школе гитары  (каб. 105, 108) 

Педагог – Вичиков Андрей Александрович 
 

№ группа ПН ВТ СР ЧТ ВС 

1 
Школа гитары,  

1 год обучения 13-14 лет 
15.00-15.45 
1 подгруппа 

15.00-15.45 
2 подгруппа 

15.00-15.45 
1 подгруппа 

15.00-15.45 
2 подгруппа 

 

2 
Школа гитары  

2 год обучения 14-16 лет 
16.00-16.45   16.00-16.45   

3 ВИА новая   17.00-17.45   17.00-17.45 12.00-12.45 

4 ВИА «Корнишоны» 17.00-17.45  17.00-17.45  16.00-16.45 

5 ВИА «Тонкая грань»   18.00-18.45   18.00-18.45 14.00-14.45 

6 ВИА «Sunrise»  19.00-19.45    19.00-19.45   17.00-17.45 

7 ВИА «MeatPokets»    20.00-20.45    20.00-20.45 18.00-18.45 

8 ВИА «Mid Nite» 
18.00-18.45 
20.00-20.45 

  
18.00-18.45 
20.00-20.45 

  
15.00-15.45 

9 
ВИА "Last Sandey" 

(Ласт сандей) 
 19.00-19.45  19.00-19.45 

13.00-13.45 

10 Барабанщики  16.00-16.45  16.00-16.45  

 



 
Расписание занятий в детских объединениях «Художественной лепки» (каб.312) 

Педагог – Лутошкина Людмила Николаевна 
 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
«Волшебная лепка» 
Основная группа 

       13.30-14.15 

2 
«Волшебная лепка» 

СШ№2, 4а кл. 
 12.30-13.15       

3 
«Волшебная лепка» 

СШ№2, 4б кл. 
    12.30-13.15 

4 
«Волшебная лепка» 

СШ№3, 2а кл. 
    12.30-13.15  

5 
«Волшебная лепка» 

СШ№3, 2б кл. 
   12.30-13.15   

6 
«Художественная лепка» 

1 год обучения 
13.30-15.00 13.30-15.00    

7 
«Художественная лепка» 

2 год обучения 
    13.30-15.10 13.30-15.10  

8 
«Художественная лепка» 

3 год обучения 
   15.20-17.00  15.20-17.00 14.30-16.10 

9 
Мастерская  
«Сувенир» 

15.40-17.10 15.40-17.10      

10 
Индивидуальные часы 
«Радость творчества» 

13.00-13.30 
(Александра) 
17.10-17.40 

(Полина) 

    
16.30-17.00 

(Иван) 

 
Расписание занятий в фольклорном ансамбле «Журчалочка»  (каб. 303) 

Педагог – Тресцова Ирина Николаевна 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
«Журчалочка» 

(младшая группа) 
 13.00-13.45   13.00-13.45   

2 
«Журчалочка» 

(средняя группа) 
 14.15-15.45  14.15-15.45  

3 
«Журчалочка» 

(старшая группа) 
  15.50-17.25  15.50-17.25  

4 
Веретенце 

СШ№2, 1а кл. 
     11.30-12.00   

6 
Веретенце 

(СШ№2, 1б кл.) 
   11.40-12.10   

7 
Веретенце 

(СШ№3, 1в кл.) 
    12.45-13.15  

8 
Веретенце 

О.Поле 
12.00-12.45      



 
 
 

Расписание учебных занятий в хореографической студии "Вдохновение"  (каб. 214) 
Педагог – Бобыкина  Светлана Владимировна 

 

№ 
Детское 

объединение 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Младшая группа №1   14.00-15.30   14.00-15.30    11.30-13.00 

2 Младшая группа №2       14.30-16.00     14.30-16.00  

3 Средняя группа   16.00-17.30    16.00-17.30     16.00-17.30    

4 Старшая группа         16.00-17.30   13.10-14.40 

5 
Подготовительная 

группа №1 
 17.30-18.15    10.00-11.30 

6 
Подготовительная 

группа №2 
   17.40-18.25  10.00-11.30 

7 
Проект «Давайте 

потанцуем» ГОУ 11кл. 
      17.40-19.00 

  

8 
Проект «Вальс»  
СШ№2 11кл. 

        14.50-16.20 

9 
«Ритмика и танец» 

СШ№3, 2а кл. 
    12.45-13.30   

10 
«Ритмика и танец» 

СШ№3, 2б кл.. 
  12.45-13.30     

 
Расписание занятий в детских объединениях «Кукольный мир» и «Конструирование и моделирование одежды» (каб. 212) 

Педагог – Зверева Юлия Николаевна 
 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
«Кукольный мир» 
1 год обучения 

13.30-15.00  13.30-15.00   

2 
«Кукольный мир» 
2 год обучения 

   13.30-15.00   13.30-15.00   

3 «Домашняя академия»  15.10-16.40      13.40-15.10  

4 
КИМ 

1 год обучения 
  15.10-16.40    15.10-16.40     

5 
КИМ 

2 год обучения 
    15.10-16.40     15.20-16.50 

6 
КИМ 

3 год обучения 
 16.50-18.55    16.50-18.50  17.20-19.45 

7 
КИМ 

Индивидуальное занятие 
    11.40-13.20   



 
 

Расписание занятий в Изостудии (каб. 101) 
Педагог – Шушканова Валентина Витальевна 

 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
«Изостудия» 

1 год обучения 
14.45-16.25  14.45-16.25    

2 
«Изостудия» 

2 год обучения 
 14.45-16.25  14.45-16.25   

3 
«Изостудия» 

3 год обучения 
16.30-18.00  16.30-18.00  14.30-16.20 

4 
Бумагопластика 
ГОУ СШ 3а кл. 

13.30-14.15     

5 
Бумагопластика 
ГОУ СШ 3б кл. 

 13.30-14.15    

6 
Бумагопластика 
ГОУ СШ 3в кл. 

  13.30-14.15   

7 
Бумагопластика 

СШ2 2а кл. 
  12.40-13.20    

8 
Бумагопластика 
СШ №3 1б кл. 

 12.30-13.00     

9 
Бумагопластика 
СШ №3 2в кл. 

     13.30-14.15 

10 
Бумагопластика 

О.Поле 
   12.45-13.30  

11 «Веселый карандашик»  17.15-18.15    

12 Индивидуальные часы      11.00-11.45  

 
 
 

 

 

 
 

 

 



 

Социально-педагогическая направленность 
Расписание занятий по программе «Игра. Развитие. Творчество» (каб.310) 

Педагог – Горохова Алёна Анатольевна 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Развивающие игры  СШ2 1а      11.30-12.00   

2 Развивающие игры  СШ2 1б     11.40-12.15   

3 Развивающие игры  СШ3 1в    12.45-13.15  

4 Оригами ГОУ 3а 13.30-14.15       

5 Оригами ГОУ 3б  13.30-14.45     

6 Оригами ГОУ 3в   13.30-14.15   

 
Расписание занятий по программе «Школа будущей хозяйки», «Домашняя академия»  (каб.210) 

Педагог – Горохова Алёна Анатольевна 
 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Школа будущей хозяйки  

1 год обучения 
  

14.20-15.50 
1 подгруппа 

  
 14.00-15.30 
2 подгруппа 

  

2 
Школа будущей хозяйки  

2 год обучения  
14.20-15.50   14.20-15.50      

3 
Школа будущей хозяйки  

3 год обучения 
       

16.00-17.30 
1 подгруппа 

 
16.00-17.30 
2 подгруппа 

4 
Домашняя академия 

СШ№3 6а 
 16.00-17.30    

5 
Домашняя академия  

СШ№3 6б 
16.00-17.30     

6 
Домашняя академия 

СШ№3 6в 
     14.30-15.50 

7 
Домашняя академия 

Инивид.занятия 
    13.30-14.15 

8 Ландшафтный дизайн      15.40-17.10   

 
Расписание занятий в «Логоритмике, школе Имиджа (каб.105) 

Педагог – Мертвищева Ксения Закировна 
 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Школа Имиджа  17.30-19.00   17.30-19.00  

 
 
 
 



Расписание клуба интересных встреч «Антикафе», Центр детской инициативы, очно-заочной школы «Лидер», Медиацентр  
Руководитель –  Швецова Анастасия Андреевна, Стяжкина Лариса Александровна (каб. 104,109) 

 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Клуб общения «Анти кафе» 

СШ№ З 7а 
 14.45-15.30 

      

2 
Клуб общения «Анти кафе»  

СШ №3 7б 
 

  14.45-15.30     

3 
Клуб общения «Анти кафе»  

СШ №3 7г 
 

 14.45-15.30    

4 
Клуб общения «Анти кафе» 

ГОУ 7а 
 

07.40-08.25     

5 
Клуб общения «Анти кафе» 

ГОУ 7б 
 

   14.45-15.30 

7 
Центр детской 

инициативы 14-17 лет 
16.00-17.40 

 16.00-16.45  15.00-15.45 

8 КВН  17.30-19.00  16.00-19.00  

9 ОЗШ «Лидер» 14-17 лет 09.00-14.00 09.00-14.00 09.00-14.00   

10 Медиацентр  15.30-17.00    16.00-17.40 

 

Расписание занятий в детских объединениях «В поисках своего призвания»  (каб.102,311) 
Педагог – Кожинова Марина Алексеевна 

 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 
В поисках своего призвания 

ГОУ 
 

08.00-08.45 
 

  
08.00-08.45 
14.30-15.10 

   

2 
В поисках своего призвания 

СШ№2   
  

14.30-15.10 
15.15-16.00 

14.30-15.10 
15.15-16.00 

  

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

Естественнонаучная направленность 
Расписание занятий очно-заочной школы  «Абитуриент»  (каб.311,310) 

 

№ Предмет Понедельник Вторник Среда Четверг 

1 
Математика 

педагог 
 Маточкина Татьяна Ивановна 

   
15.30-17.10 
17.20-19.00 

2 
Русский язык 

педагог Чистополова Светлана 
Михайловна 

   
15.30-17.10 
17.20-19.00 

3 
Обществознание, история 
педагог Протасова Светлана 

Ивановна 
  

15.30-17.10 
17.20-19.00 

 

 

Техническая направленность 
Расписание занятий в детских объединениях «Авиамоделирование»  (каб.308) 

Педагог – Зверев Николай Валентинович 
 

№ Детское объединение Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Авиамоделирование 

1 год обучения 
 16.20-18.00   16.20-18.00  

2 
Авиамоделирование  

2 год обучения 
   16.20-18.00  16.20-18.00 

 
Расписание занятий по программе «Робототехника» (каб.203) 

Педагог – Толстобова Татьяна Петровна 
 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Робототехника  О.Поле     12.00-12.45  15.00-17.00 

2 Робототехника СШ3 4в    12.50-13.35   

3 Робототехника СШ3 4а    13.45-14.30   

4 Робототехника  Основная      
09.30-11.10 
11.3013.10 

 
 
 
 

Расписание занятий по программе «Фотостудия» (каб.208) 



Педагог – Худякова Ирина Олеговна 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Фотостудия 1 группа 15.30-17.00         17.00-18.40 

2 Фотостудия 2 группа 17.10-18.50    17.00-18.40    

Туристско-краеведческая направленность 
Расписание занятий в клубе «Я – исследователь»  (каб.311) 

Педагог – Богданова Антонина Минеевна 

№ Группа, класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 «Я – исследователь»   15.00-16.40   15.00-16.40     

2 
Элективный курс  
«Мой отчий край» 

      
 08.00-09.40 

3 
Элективный курс  
«Мой отчий край» 

13.20-15.00    
 

 
Расписание занятий в детском объединении «Введение в народную культуру»   (каб.102) 

Педагог – Кожинова Марина Алексеевна 

№ Группа, класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
«Вятская шкатулка» 

СШ№2 2 
  12.40-13.20     

  

2 
«Вятская шкатулка» 

СШ№2 3а 
  12.40-13.20    

   

3 
«Вятская шкатулка» 

СШ№2 3б 
     12.40-13.20 

  

4 
«Вятская шкатулка» 

СШ№3 1а 
    

12.40-13.20 

5 
«Вятская шкатулка» 

Салобеляк 
  13.30-14.15  

 

 
Расписание учебных занятий  в детских объединениях «Пешеходный туризм» и «Спортивное ориентирование» 

Педагоги – Хвостанцев Дмитрий Аркадьевич, Смирнова Людмила Леонидовна,  
Быков Сергей Владимирович, Зверева Анастасия Андреевна 

 

№ Группа Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресение 

1 
Пешеходный туризм 
10-13 лет, 14-17 лет 

  
  

13.00-14.40 12.00-13.40 

2 
Спортивное 

ориентирование 
 10-14 лет 

  
  

13.00-14.40 13.00-14.40 
14.50 – 16.30 

2 группы 

 



Физкультурно-спортивная направленность 
Расписание занятий «Шахматы и шашки»  (каб. 104, 311) 

Педагог – Недопекина Ирина Политовна, Лутошкин Игорь Анатольевич 
 

№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Шахматы и шашки  

1-2 г.об. 

 13.15-14.00 
14.30-16.00 

    

2 
Шахматы и шашки  

СШ3 3а  

  
12.30-13.15   

3 
Шахматы и шашки  

СШ3 4б 

  
 13.50-14.35  

4 
Шахматы и шашки  

Знаменка 

  
 14.20-15.05 13.00-13.45 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Расписание учебных занятий в платных группах. 
 



 

№ 
Группа, 

руководитель 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 

«Супер детки»  
(Вокал, 

хореография) 

    
 

11.15-12.15 
 (каб.214 и 303) 

 Юный художник  
   17.15-18.00 

(каб.101) 
  

2 

Комплекс «Учусь 
играя» 

3,5-4 года 

    
 

Почемучки каб.101 
09.35-10.00 

    
 

Творчество каб.101 
10.10-10.35 

    
 

Ритмическая мозаика 
каб.214 10.45-11.10 

3 

Комплекс 

«Предшкольная 
пора» 5-6 лет 

    
 

Грамматика каб.102 
09.00-09.25 

    
 

Заниматика каб. 102 
09.35-10.00 

    
 

Ритмичекая мозаика 
каб. 214 10.10-10.35 

4 
 

Школа будущих 
первоклассников  

6 лет   

 Грамматика каб.102 

17.15-17.40 

     
 

 

Заниматика каб.102 
17.45-18.10 

   
   

Творчество каб.102 
18.15-18.40 

   
   

5 

Лого ритмика 
индивидуальные 

занятия 
14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00  

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

Расписание занятий  ПФДО  
  



№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
Хореографическая студия 
«Вдохновение» мл.гр №1 

  13.30-14.30     13.00-14.30 

2   
Хореографическая студия 
«Вдохновение» мл.гр №2 

  14.40-16.10  14.30-16.00  

3 
Хореографическая студия 

«Созвездие»» мл.гр №1 
 14.30-16.00  14.30-16.00  

4 Проект «Вальс»  16.30-18.00  16.30-18.00   

5 Художественная лепка   14.00-15.30 14.10-15.40    

6 Мастерская «Сувенир» 15.50-17.00 15.50-17.00     

7 
Изостудия.  

Юный художник 
14.45-16.25  14.45-16.25    

8 
Конструирование и 

моделирование одежды 
   15.20-17.00   15.40-17.20 

9 
Домашняя академия  

  
 13.30-15.10   13.30-15.10  

10 Клуб общения «Антикафе» 16.00-17.30    16.00-17.30 

 


		МБУ ДО ДДТ ЯРАНСКОГО РАЙОНА
	Я являюсь автором этого документа




