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«Мамина азбука» - обменная карта
Медико-информационное  пособие, предназначенное для женщин, ожидающих рождение  ребенка, молодых  матерей и их ближайшего окружения.

Издается по заказу Министерства  Здравоохранения Омской области
Задачи издания:
1. Освещение тем, связанных с периодом беременности, родовспоможением, уходом за новорожденным.

2. Информирование о правовых аспектах, связанных с периодом беременности и рождением ребенка. 

3. Обзор рынков товаров и услуг для беременных женщин и новорожденных детей, предлагаемых омскими предприятиями и организациями.
Распространение:
Обменная карта - медицинский документ (учетная форма 113) вручается принимающими врачами во всех женских консультациях города Омска и Омской области,  всем  женщинам, встающим на учет по беременности.
Целевая  аудитория:
В 2015 г. в Омской области зарегистрировано 30 000 новорожденных. Таким образом, целевая аудитория одного выпуска издания, выходящего раз в три месяца, составляет  более 7500 женщин, готовящихся к рождению ребенка.

Издание обеспечивает стопроцентный охват данной аудитории.
Эффективность рекламы в издании:
Во время беременности и после родов женщины нуждаются во множестве других товаров и услуг, опыта покупок которых они раньше не имели. В этот период семья не экономит на продуктах, определяющих здоровье матери и ребенка, а без покупки некоторых товаров они просто не смогут обойтись. Наша задача – помочь им сделать правильный выбор.
Длительность рекламного воздействия:
Длительность воздействия рекламного сообщения, размещенного в издании, обеспечивается важностью информации, содержащейся в пособии, которое женщина сохраняет до родов и, как минимум, первый год жизни ребенка. В течение этого времени она неоднократно будет обращаться к информации об оформлении декретного отпуска, документов на право получения детских пособий, материалам, посвященным обзору характеристик товаров и услуг для беременных и новорожденных, пользоваться купонами на скидки, предоставленные нашими рекламодателями. Таким образом, период действия рекламы составляет около двух лет при стоимости равной цене за равнозначную рекламную площадь в еженедельных газетах.  
Характеристики издания:
1. Формат:  А5
2. Объем:  более 80 страниц
3. Полноцветная печать на глянцевой бумаге
4. Периодичность:  4 раза в год
5. Тираж: 8500  экземпляров
Содержание издания:
1. Подготовка к родам. Женское здоровье после родов.

2. Здоровье и уход за новорожденным.

3. Юридическо-правовые вопросы, связанные с периодом беременности и рождения ребенка.

4. Информационно-аналитические статьи о рынке товаров и услуг для будущих матерей и новорожденных детей.

Статьи для издания написаны ведущими практикующими специалистами и докторами специализированных кафедр ОГМА.

Наша цель - собрать наиболее важную, полезную и интересную информацию для наших читателей, и приглашаем Вас к сотрудничеству в этом.    

Стоимость рекламной площади:

	Модуль
	Размер

(мм)
	Стоимость

(руб.)

	Полоса 
	148 х 210
	18900

	Разворот
	296 х 210
	28850

	Обложка   4
	148  х 210
	25500

	Обложка  3, стр.5,

страницы перед и после обменной карты

	148  х 210

	23100


	½ страницы 
	         140 х 100
	10 450

	1\4 страницы
	           70 х 100
	5500


Позиционирование  в журнале:      + 20% к стоимости макета

Технические требования к предоставляемым макетам:
Формат: 148х210 мм.
Типы электронных носителей: CD, СD-RW, DVD

Носители должны быть совместимы с IBM PC компьютерами. 
Форматы файлов:
CDR (Corel Draw 16 и ниже), все шрифты должны быть переведены в кривые. Макет сделанный в CorelDraw, содержащий градиентные заливки и линзы, вставленные растровые изображения и текстуры необходимо перевести в TIFF и проверить результат в программе PhotoShop;

TIFF 4 канала (Cyan, Mangenta, Yellow, Black) без дополнительных альфа-каналов (Channals), без путей (Paths) и без LZW компрессии; 
EPS (Encapsulated PostScript) 4 (Cyan, Mangenta, Yellow, Black) без путей (Paths) - открываемый в Adobe Photoshop или Adobe Illustrator;

PSD. (Photoshop), изображение, сохраненное в слоях.
Общие требования:
Разрешение предоставляемых макетов 300 dpi.

Размер изображения в файле должен соответствовать размеру печатного изображения -  1 полоса – 148х210мм (плюс добавить по 3 мм с каждой стороны под обрез),  ½ полосы 140х100мм,  ¼ полосы – 68х100мм, отступ во внутреннем поле до печатных символов по 5 мм с каждой стороны. Все исходные данные должны быть в CMYK. Ко всем  макетам должна прилагаться копия (распечатка), сделанная с конечного файла.  Макеты, в случае необходимости, должны содержать информацию: «Подлежит обязательной сертификации», «Лицензия №…, кем выдана», «Минздрав предупреждает…» согласно требованиям Омского антимонопольного комитета (не менее 10% от общей площади макета). За искажения макета, возникающие при несовпадении размеров макета, неправильном цветоделении – редакция ответственности не несет. Если макет не соответствует техническим требованиям, то за его переделку рекламодателю выставляется счет.
