
 

 
ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении X Детской Спартакиады «Воспитай в себе Человека!» 

среди школ-интернатов и детских домов,  

 посвящённой 75-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне  
 

I. Цели и задачи 
1. Привлечение к занятиям физической культурой и спортом воспитанников школ-интернатов и 

детских домов. 

2.Развития физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и 

подростками школ-интернатов и детских домов. 

3. Выявление сильнейших спортсменов и команд школ-интернатов и детских домов. 

4. Популяризация различных видов спорта. 

5.Укрепление здоровья подрастающего поколения и формирование у него потребности в 

здоровом образе жизни. 

6. Профилактика и предупреждение правонарушений, наркомании, алкоголизма и курения среди 

детей и подростков. 

         7. Воспитание социально-активного подрастающего поколения. 

         8. Формирование характера на основе общечеловеческих ценностей, воспитание волевых и 

нравственных качеств личности, чувства патриотизма и уважения к истории своей страны. 

 

II. Организаторы соревнований 
1. Детскую Спартакиаду «Воспитай в себе Человека!» (далее – Спартакиада) проводит Фонд 

«Детский дом» при поддержке Минспорта России, Администрации Московской области, ФСИН 

России (сотрудники Организации «Динамо» №32 ФСИН России принимают участие в проведении 

соревнований). 

2. Общее руководство по организации мероприятий Спартакиады, а также разрешение всех 

спорных вопросов возлагается на Организационный комитет. Председатель Оргкомитета  X 

Спартакиады Шишкин П.В., президент Фонда «Детский дом», мастер спорта международного класса. 

3. Проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию. Главный судья 

соревнований Клешнев Н.Я., спортивный судья всероссийской категории.  
4. Соревнования проводятся в соответствии с правилами по видам спорта, утвержденными 

федеральным органом исполнительной власти, уполномоченным в области физической культуры и 

спорта, и настоящим Положением.   

 

 



 2 

III. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
          1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям 

Правил безопасности при проведении официальных спортивных мероприятий, утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года № 353, а также 

требованиям правил соревнований по соответствующим видам спорта. 

          2. Физкультурные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативно правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей. 

          3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 года №134н «О порядке 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

          4. Каждый участник соревнований должен иметь действующий медицинский допуск к участию 

в соревнованиях, либо разовую медицинскую справку о допуске к соревнованиям.  

 

IV. Место и сроки проведения 

 Спартакиада проводится с 14 по 17 мая 2020 года на базе ЗАО «Дом отдыха «ЕРШОВО», 

Одинцовского района, Московской области.  

 

V. Участники соревнований 
          1. В соревнованиях принимают участие команды 24-х школ-интернатов и детских домов 

Центрального, Северо-Западного, Приволжского и Южного федеральных округов Российской 

Федерации.   

         2. От школы-интерната и детского дома к соревнованиям допускаются по 18 детей,  9 мальчиков 

(М) и 9 девочек (Д): 

          - по 3 чел. (М) и (Д) возраст 9-11 лет; 

          - по 3 чел. (М) и (Д) возраст 12-13 лет;  

          - по 3 чел. (М) и (Д) возраст 14-15 лет. 

          3. Возраст ребенка определяется по дате рождения, на день начала соревнований. Пример – 

Иванова Катя  родилась 01.05.2007 г., участвует в соревнованиях в возрастной группе 12-13 лет,   

Петров Ваня,  родился 01.05.2005 г., участвует в соревнованиях в возрастной группе 14-15 лет. Если 

детям в период соревнований исполняется 12, 14, 16 лет, то они продолжают участвовать в тех 

возрастных группах, в которых были заявлены на начало соревнований. 

          4. Сопровождают детей 2 представителя (учитель и воспитатель) школы-интернета или 

детского дома и 2 педагога (методист школы, педагог психолог или соц. педагог) для участия в 

программе семинаров, которая проходит в рамках Спартакиады параллельно спортивным 

состязаниям (положение по семинарам высылается отдельно).  

           

 

           5.  

VI. Условия проведения соревнований 
           Соревнования проводятся по 3-м возрастным группам среди мальчиков и девочек (9-11 лет, 12-

13 лет и 14-15 лет) по следующим видам спорта: 

- Бег 60 метров (мальчики, девочки) 

- Бег 800 метров (девочки) 

- Бег 1000 метров (мальчики) 
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- Плавание 25 метров (мальчики, девочки) 

- Челночный бег (девочки) - 3х10 возраст 9-11 и 12-13 лет; 6х10 возраст 14-15 лет. 

- Прыжки в длину с места толчком двумя ногами (мальчики, девочки) 

- Мини-футбол (мальчики) 

- Пионербол (девочки) 

- Настольный теннис (мальчики, девочки) 

- Шашки (мальчики, девочки) 

- Подтягивание на перекладине (мальчики) 

- Смешанная легкоатлетическая эстафета (встречный бег):  

  возраст 9-11 лет и 12-13 лет (4х50 м – 50 м  М х 50 м Д х 50м М х 50м Д);  

  возраст 14-15 лет (4х100 м – 100 м М х 100 м Д х 100 м М х 100 м Д).  

 

VII. Программа проведения Спартакиады 
14 мая (четверг)  

9.00-11.00  

 

Приезд, регистрация и размещение участников соревнований 

11.00-13.00 Решение организационных вопросов по размещению, распределение 

спортивной формы участникам соревнований 

13.00-13.45 

 

Обед  

13.50-14.30 Совещание Оргкомитета с представителями детских домов и школ-

интернатов по проведению Спартакиады 

14.30-15.15 Торжественная церемония возложения гирлянды славы к Монументу 

воинам, погибшим в годы Великой Отечественной войны  

15.30-16.30 

 

Торжественная церемония открытия Х Детской Спартакиады 

17.00-19.00 Конкурс приветствия команд  

 (5 минут  на выступление) 

песня, девиз, плакат, сценка  

19.00-20.00 

 

Ужин  

20.00-22.00 Продолжение Конкурса 

 приветствия команд  

песня, девиз, плакат, сценка  

22.30 

 

Отбой 

15 мая (пятница)  

7.30 

 

Подъём 

8.00-9.00 

 

Завтрак  

9.00-9.30 Совещание Оргкомитета и представителей команд  

10.00-13.30 Бег: 800 м (Д)                14-15 лет 

Бег: 1000 м (М)             14-15 лет 

девочки  

по 3 чел. 

мальчики     

по 3 чел. 

Бег: 60 м 

                                          9-11 лет  

                                        12-13 лет 

девочки 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

мальчики 

по 3 чел. 

по 3 чел. 
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 Плавание:  25 м                          

                                               9-11 лет  

                                              12-13 лет 

                                         14-15 лет 

девочки 

по 1 чел. 

по 1 чел. 

по 1 чел. 

мальчики 

по 1 чел. 

по 1 чел. 

по 1 чел. 

14.00-15.00 

 

Обед  

15.30-19.00 Настольный теннис девочки  

по 1 чел. 

мальчики     

по 1 чел. 

Шашки девочки  

по 1 чел. 

мальчики     

по 1 чел. 

Подтягивание на перекладине:  

                                             9-11 лет 

                                           12-13 лет 

                                           14-15 лет 

мальчики 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

 Челночный бег:   

                           3х10 м  –  9-11 лет  

                           3х10 м  – 12-13 лет 

                           6х10 м  – 14-15 лет 

девочки 

по 3 чел.  

по 3 чел. 

по 3 чел. 

19.00-20.00 

 

Ужин 

20.30-22.00 

 

Мини-футбол – игры в подгруппах 

 

Пионербол – игры в подгруппах 

 

20.30-22.15 Просмотр кинофильма для тех кто освободился от соревнований. 

22.30 

 

Отбой 

16 мая (суббота)   

7.30 

 

Подъём 

8.00-9.00 

 

Завтрак  

9.00-9.30 

 

Совещание Оргкомитета и представителей команд  

10.00-14.00 Мини-футбол – игры в подгруппах  

 

Пионербол – игры в подгруппах 

 

Прыжки с места толчком двумя ногами:                           

                                            9-11 лет 

                                          12-13 лет 

                                    14-15 лет       

девочки 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

 

мальчики 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

14.00-15.00 

 

Обед  

16.00-18.30 Мини-футбол – четвертьфиналы, полуфиналы и ФИНАЛ 

 



 5 

Пионербол – четвертьфиналы, полуфиналы и ФИНАЛ 

 

Подтягивание на перекладине – 

продолжение:                    9-11 лет 

                                          12-13 лет 

                                          14-15 лет                                                              

 

мальчики 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

по 3 чел. 

19.00-20.00 

 

Ужин  

20.00-23.00 

 

Дискотека, фейерверк  

23.00 

 

Отбой 

17 мая (воскресенье) 

7.30 

 

Подъём 

8.00-9.00 

 

Завтрак  

9.00-9.30 

 

Совещание Оргкомитета и представителей команд 

10.00-11.30 

 

Смешанная эстафета 4 х 50 м      9-11 лет и 12-13 лет   

4 х 100 м    14-15 лет 

12.00-13.00 

 

Обед  

13.30-16.00 

 

Торжественная церемония закрытия X Спартакиады, награждение 

победителей и призёров.  

16.15 

 

Раздача сухого пайка  

18.00 

 

Отъезд 

 

1. Мини-футбол - командные 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами игры в футбол, утвержденные приказом 

Минспорта России от 28.04.2010 года № 405.  

Система проведения соревнований и система розыгрыша определяется Главной судейской 

коллегией. 

Игры проводятся в спортивном зале на паркетном полу. Форма одежды - шорты, 

футболка, обязательно иметь сменные кеды или кроссовки без шипов. Игры проводятся мячом 

№4. 

          Команды делятся на 6 подгрупп, игры в подгруппах проводятся по круговой системе один тайм 

по 10 мин. («грязного времени»). После завершения игр в подгруппах, 6 команд занявших первые 

места в подгруппах выходят в четвертьфинал и к ним добавляются ещё 2 команды, показавшие 

лучшие результаты среди команд занявших вторые места. Командам, занявшим в подгруппах вторые 

места, определяются занятые места с 9 по 12 место, командам занявшим третьи места определяются 

места с 13 по 18 места, командам занявшим четвертые места в определяются места с 19 по 24 места. 

          Порядок проведения игр четвертьфинальной части определяется жеребьёвкой на совещании 

представителей команд. 

Состав команды 7 человек, играют 5 человек (4 полевых игроков и вратарь). К участию в играх 

допускаются девочки.  

Замены игроков не ограничены, допускаются обратные замены. 
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В случае, если матч завершается вничью, для выявления победителя назначается серия из пяти 

6-ти метровых ударов (пенальти). Если победитель не выявлен, то пенальти пробиваются до промаха, 

при этом одна команда должна иметь перевес в один мяч, а количество пробитых 6-ти метровых 

должно быть равным. 

       

2. Пионербол – командные 

          Пионербол – подвижная игра с мячом, схожая по правилам с волейболом. Главное отличие 

заключается в том, что при игре в пионербол мяч можно ловить.  

          Форма одежды - шорты, футболка, обязательно иметь сменные кеды или кроссовки без 

шипов. Игра проводится в спортивном зале на паркетном полу, на волейбольной площадке, 

волейбольным мячом. 

         Система проведения соревнований и система розыгрыша определяется Главной судейской 

коллегией. 

         К соревнованиям допускаются только девочки. 

         Команды делятся на 6 подгрупп, игры в подгруппах проводятся по круговой системе. После 

завершения игр в подгруппах, 6 команд занявших первые места в подгруппах выходят в 

четвертьфинал и к ним добавляются ещё 2 команды, показавшие лучшие результаты среди команд 

занявших вторые места. Командам, занявшим в подгруппах вторые места, определяются занятые 

места с 9 по 12 место, командам, занявшим третьи места, определяются места с 13 по 18 места, 

командам, занявшим четвертые места, определяются места с 19 по 24 места. 

         Партия в пионербол играется до 15 очков. При счете 14:14, партия продолжается до тех пор, 

пока не будет у одной из команд, разницы счета в два очка.  

        Состав команды 8 человек, играют 6 основных и 2 запасных игрока.  

        Замены игроков не ограничены, допускаются обратные замены. Замены разрешаются в перерыве 

между розыгрышами мяча и не более 10 секунд.                                

        Игроки команды распределяются равномерно на своей половине площадки.   

        Жребием определяется, какая из команд начинает подавать первой, другая команда выбирает 

площадку.  

        Подающий игрок команды находится в любом месте за лицевой линией площадки. По свистку 

судьи берет мяч и бросает его на половину площадки команды соперника. 

        Все броски в игре проводятся над сеткой.  

        Задача игроков команды соперника поймать мяч и не дать ему упасть на землю. 

        Игрок, при розыгрыше мяча может удерживать его не более 5 секунд.  

        Игрок принимающей команды должен поймать мяч и, сделав не более трёх шагов или одной 

передачи мяча и двух шагов, перебросить его на половину поля команды соперника      

        Разрешается делать не более трех пасов за один розыгрыш мяча. 

        Игрок с мячом не имеет права подбрасывать мяч и сам же его ловить. Обязательным является пас 

партнеру или подача на половину соперника. 

        Игроки команды, получившие право на подачу мяча, после выигранного очка, меняются 

местами, перемещаясь по площадке по часовой стрелке. Если очко выиграно при подаче команды 

бросавшей мяч, перемещение не производится, снова подает игрок, бросавший мяч. 

        Тренерам разрешается брать по одному 30 секундному техническому тайму в каждой партии. 

        Правила начисления очков - команде начисляются очки (одно очко): 

- если мяч после подачи коснулся площадки на половине принимающей команды и неважно, не 

смогли соперники поймать мяч или уронили его при перепасовке, очко начисляется подающей 

команде;   

- если принимающая команда сделала больше трёх пасов в розыгрыше, очко начисляется подающей 

команде;  

- если игрок, поймав после подачи или передачи игроком своей команды мяч, бросает мяч и снова его 

ловит (двойное касание) или касается мяча ногой, очко начисляются подающей команде; 
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- если игрок, после подачи поймал мяч и сделал нечаянно шаг, он может сделать еще два шага и 

перебросить мяч на сторону подающей команды, если после шага сделал передачу игроку своей 

команды, очко начисляется подающей команде; 

- если мяч после подачи попал за пределы площадки, не коснувшись игроков принимающей команды, 

очко начисляется принимающей команде;  

- если после подачи мяч пролетел под сеткой или попал в сетку и остался на половине подающей 

команды, очко начисляется принимающей команде;  

- если игрок подающий мяч заступает за лицевую линию при подаче, очко начисляется 

принимающей команде; 

- если мяч после подачи перелетел над сеткой и коснулся предметов находящихся вне пределов 

площадки, очко начисляется принимающей команде; 

- если мяч после подачи коснулся сетки, но перелетел на сторону принимающей команды, игроки 

поймав мяч, или перебрасывают обратно подающей команде, или разыгрывают в два паса и 

перебрасывают обратно;   

-  за касание сетки игроком любой команды в момент розыгрыша или заступ средней линии, 

начисляется очко противоположной команде. 

 

3. Настольный теннис и шашки – лично-командные 

Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по настольному теннису, 

утвержденных приказом Минспорта России от 07.12.2015 года № 1125 и правилам проведения 

соревнований по шашкам, утвержденных приказом Минспорта России от 10.09.2013 года №722. 

Система проведения соревнований определяется Главной судейской коллегией. 

Игры в шашки проводятся в 2 подгруппах по круговой системе. После завершения игр в 

подгруппах, участник соревнований, занявший 1 место в 1 группе, проводит стыковую встречу с 

участником, занявшим 1 место во 2 группе и т.д., за определение личного места в виде соревнования.  

Время на розыгрыш партии 7 минут «чистого времени». 

          Игры в настольный теннис проводятся по «Прогрессивной системе розыгрыша всех мест». Одна 

игровая партия состоит из трех сетов, партию выигрывает участник, одержавший победы в двух 

сетах, счет в сетах ведется до 11 очков. При счете 10:10, партия продолжается до тех пор, пока не 

будет у одного из участников, разницы счета в два очка.  

         Игровой счет очков в сетах ведут сами участники соревнований. 

Мальчикам и девочкам, участвующим в соревнованиям по шашкам, не разрешается 

совмещать участие в соревнованиях по настольному теннису. 

 

4. Лёгкая атлетика – лично-командные 

Соревнования проводятся по правилам проведения соревнований по легкой атлетике, 

утвержденных приказом Минспорта России от 12.04.2010 года № 340. 

Соревнования по бегу на 1000 м и 800 м (старшей возрастной групп) будут проводиться по 

беговым дорожкам стадиона, бег на 60 м (младшей и средней возрастной групп) будет проводиться в 

спортивном зале на паркетном полу. При неблагоприятных погодных условиях соревнования по 

бегу 1000 м. и 800 м. (старшей возрастной групп) будут проводиться по бегу на 60 м в спортивном 

зале на паркетном полу, обязательно иметь сменные кеды или кроссовки без шипов. 

Смешанная легкоатлетическая эстафета (по беговым дорожкам стадиона) – командная, 

соревнования проводится по следующим правилам: 

- в эстафетном забеге принимают участие по 1 команде от детского дома или школы- интерната 

во всех возрастных группах. Пример: на старт приглашаются команды возраста  9-11 (12-13) лет 

(расставляются по этапам), стартуют с эстафетной палочкой  мальчики, которые  пробегают 50 м. 

передают палочку девочкам, которые пробегают 50 м и передают палочку мальчикам, которые 

пробегают 50 м. и передают палочку девочкам  которые пробегают 50 м и финишируют.    

- команды возраста 14-15 лет, пробегают в такой же последовательности по  100 м (М 100 м х Д 

100 м  х М 100 м х Д 100 м)   «М» - мальчик, « Д» - девочка; 
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          - за каждого участника команды, переступившего линию старта, раньше, чем участник передал 

ему эстафетную палочку, команда получает по 2 секунды штрафа.  

Примечание: При неблагоприятных погодных условиях соревнования переносятся в 

спортивный зал и проводятся по следующим правилам: 

- все возрастные группы участвуют в соревнованиях смешанной эстафеты 4х50 м, передача 

эстафетной палочки встречная;  

- по своим беговым дорожкам, два мальчика участника команды располагаются друг за другом 

на линии старта (1-й и 3-й этапы) а две девочки (2-й и 4-й этапы) располагаются на этой же дорожке, 

через 50 м навстречу своим участникам команды, друг за другом. Первыми стартуют мальчики, после 

команды «марш» пробегают 50 м передают эстафетную полочку девочкам и т.д., по финишу 

последнего участника судья выключает секундомер; 

         - за каждого участника команды переступившего линию старта, раньше, чем участник передал 

ему эстафетную палочку, команда получает по 2 секунды штрафа.  

        

5. Подтягивание из виса на высокой перекладине – лично-командные 

         Соревнования будут проводиться по списку очередности команд, проведённом жеребьёвкой.  

Подтягивание из виса на высокой перекладине выполняется из исходного положения вис 

хватом сверху, кисти рук на ширине плеч, руки, туловище и ноги выпрямлены, ноги не касаются 

пола, ступни вместе. Участник подтягивается так, чтобы подбородок поднялся выше грифа 

перекладины, затем опускается в вис и продолжает выполнение испытания (теста). Засчитывается 

количество правильно выполненных попыток.   

 

6. Челночный бег – лично-командные 

Упражнение выполняют: 

- возрастные группы 9-11 лет и 12-13 лет – 3х10 м 

- возрастная группа 14-15 лет – 6х10 м 

Соревнования проводятся в спортивном зале на паркетном полу. Обязательно иметь 

сменные кеды или кроссовки без шипов. 

         Правила выполнения упражнения – на ровной местности на расстоянии 10 метров друг от друга 

проводятся две четко выраженные линии от 3 до 5 метров. Одна линия является линией старта. В 

забеге старт принимают по два участника соревнований. Участники соревнований по вызову судьи, 

подходят к линии старта и принимают положение для бега из высокого старта. По команде судьи и 

включения секундомера, участники стартуют в сторону второй линии. Добегая до второй линии, 

участник обязан заступить за линию одной ногой, и повернувшись, продолжает бег в обратную 

сторону. Добегая до линии старта, участник снова обязан заступить за линию одной ногой, и 

повернувшись, продолжить бег еще четыре раза соблюдая правило обязательного наступления за 

линию одной ногой. После пробегания 3-го или 6-го (в зависимости от возраста) отрезка участник 

пересекает линию старта и завершает выполнение упражнения, а судья выключает секундомер. 

          Если участник при пробегании отрезков не заступает за линию ногой, получает штрафные 

секунды, один не заступ - 2 секунда штрафа, два - 3 секунды штрафа, три - 4 секунды штрафа и так 

далее. 

        

         7. Плавание – лично-командные 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «плавание» утвержденных 

приказом Минспорта России от 02.12.2016 года № 1244. 

Все участники соревнований плывут дистанцию 25 м.  

Старт участников соревнований с воды. 

 

8. Форма одежды участников соревнований должна соответствовать виду спорта: трусы 

(шорты), майка (футболка) кеды, кроссовки - для лёгкой атлетики и мини-футболе, плавки 

(купальник), шапочка, очки, шлёпанцы - для плавания. 
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9. Конкурс «Приветствие команд» - командные 

          Выступление команды в себя включает: 

          -  исполнение песни, 

          -  девиз, 

          -  плакат, 

          -  сценку. 

    Темы выступления выбираются командами из пяти общечеловеческих ценностей: честность, 

любовь, доброта, сила духа, дружба.  

    Проведение X Детской Спартакиады приурочено к празднованию 75-ой годовщины Победы в 

Великой Отечественной войне. В связи с этим к темам конкурсного выступления добавлены такие 

ценности как патриотизм и героизм.    

 

    Конкурс приветствия команд оценивается по 10-ти балльной шкале.  

    Главным критерием оценки является глубина и точность раскрытия представляемой в выступлении 

команды ценности. 

    При оценке выступления команды также учитываются: 

- слаженность и организованность; 

- музыкальность, артистичность; 

- оригинальность; 

- юмор. 

     После Конкурса плакаты команд помещаются на Выставке детского творчества в рамках Детской 

Спартакиады.  

Время на выступление команды – до 5 минут 

 

VIII.Порядок подачи протестов и их рассмотрения 

Представитель команды может опротестовать результат соревнований в случае нарушения 

правил соревнований или судейских ошибок, повлекших существенные изменения в определении 

личных и командных мест. Протест подается в письменной форме главному судье соревнований в 

течение 1 часа после соревнований и рассматривается главной судейской коллегией на заседании по 

утверждению итогов каждого вида соревнований. Несвоевременно поданные протесты не 

рассматриваются. 

IX. Порядок определения победителей 
1. Победители соревнований определяются в личном и командном первенстве. 

2. Победитель в личном первенстве определяется: 

-  в соревнованиях по бегу на – 60 м, 800 м и 1000 м, плаванию на – 25 м, челночному бегу, 

прыжкам в длину с места толчком двумя ногами – по лучшему показанному результату;  

- в подтягивании на перекладине – по наибольшему количеству подтягиваний, из виса на 

перекладине, при обязательном поднятии подбородка выше перекладины и выпрямлении рук при 

опускании тела после подтягивания; 

- если участники заняли призовые места и показали при этом одинаковые результаты в 

соревнованиях: 

а) по легкоатлетическому бегу и плаванию – более высокое место присуждается младшему 

участнику по возрасту; 

 б) по челночному бегу, прыжкам в длину с места толчком двумя ногами - участники 

повторно соревнуются между собой, разыгрывая места;   

г) в подтягивании на перекладине – переподтягивание участников при обязательном 

соблюдении правила, без колебаний туловища и рывков, только силовым способом.   

- в играх – по настольному теннису  и  шашкам по наибольшему количеству выигранных 

партий и личным встречам.  
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3. Победитель в командном первенстве в видах спорта, где принимают участие по 3 человека 

(по возрастным группам), определяется по наименьшей сумме занятых личных мест 2-х участников 

команды. Пример: от школы-интерната или детского дома участвовали в забеге на 60 м три мальчика 

9-11 лет и показали следующие результаты 7 место, 15 место и 29 место. В зачёт идут 7 и 15 места, 

при их суммировании получается 22 очка, которые идут в командный зачёт. 

Для школ-интернатов и детских домов коррекционного (специального) вида сумма мест двух 

лучших участников команды и умножается на коэффициент 0,9.   

4. Победитель в командном первенстве в соревнованиях по плаванию определяется по 

наименьшей сумме личных занятых мест 4-х участников команды, во всех возрастных группах 

мальчиков и девочек.   

5. Победитель в командном первенстве в соревнованиях по шашкам и настольному 

теннису определяется по наименьшей сумме личных занятых мест участниками, мальчиком и 

девочкой, одной команды.  

6. Победитель в смешанной легкоатлетической эстафете определяется по наилучшему 

показанному времени команды в каждой возрастной группе. В общем зачёте Спартакиады 

учитывается занятое место команды в каждой возрастной группе.  

7. Победитель в мини-футболе определяется по количеству очков (победа – 3 очка, ничья – 1 

очко, поражение – 0 очков).  

В случае равенства очков у двух или более команд преимущество получает команда, 

заработавшая: 

     - наибольшее количество побед во всех встречах; 

     - лучший результат в играх между собой (количество очков и побед, разность забитых и 

пропущенных мячей); 

     - лучшую разность забитых и пропущенных мячей во всех встречах; 

     - наибольшее количество забитых мячей во всех матчах; 

         8. Победитель в пионерболе определяется по количеству очков (победа – 2 очка, поражение – 0 

очков).  

В случае равенства очков у двух или более команд преимущество получает команда, 

показавшая: 

      - лучший результат в играх между собой (количество очков и побед, разница мячей в партиях); 

     - лучшую разницу мячей во всех встречах. 

     9. Победитель Конкурса приветствия команд определяется жюри. Оценка за выступление 

складывается из суммы оценок членов жюри. Команда победитель определяется по наибольшей 

сумме набранных баллов. Занятые места командами, которые идут в общекомандный зачёт, 

умножаются на коэффициент 1.5. 

10. Общекомандное первенство среди школ-интернатов и детских домов определяется по 

наименьшей сумме занятых мест во всех видах соревнований. В случае равенства суммы мест, 

преимущество отдаётся команде, имеющей большее количество первых, вторых, третьих и т.д. мест 

во всех видах командных соревнований.  

11. Команды, занявшие 6 (шесть) последних мест в общекомандном зачёте, в следующей 

Спартакиаде к участию не допускаются. 

X. Награждение 
1. Участники соревнований, занявшие 1,2,3 места в личном первенстве в возрастных группах, 

награждаются – медалями и грамотами.  

2. Команды, занявшие 1,2,3 места в соревнованиях смешанной легкоатлетической эстафеты, 

мини-футболу и пионерболу - награждаются кубками и дипломами, а участники медалями.  

3. Команды, занявшие 1,2,3 места в Конкурсе приветствия команд - награждаются дипломами. 

4. Команды, занявшие 1,2,3 места в Общекомандном первенстве, - награждаются кубками и 

дипломами. 
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5. Памятными сувенирами награждаются все команды школ-интернатов и детских домов, 

принявших участие в Спартакиаде. 

         6. Дополнительно могут устанавливаться призы спонсоров и других организаций. 

         7. Учителя физической культуры или тренеры, ответственные за подготовку команд победителя 

и призёров общекомандного первенства, награждаются грамотами и кубками. 

 

XI. Условия финансирования 
         1. Расходы по организации и проведению соревнований, питанию и проживанию, а также 

награждению победителей и призёров личного и командного первенства, осуществляется за счёт 

средств Фонда «Детский дом» и спонсорских поступлений. 

         2. Расходы по командированию участников команд РФ (приезд до места проведения 

соревнований и обратно), страхование участников для участия в соревнованиях обеспечивает 

командирующая организация. Если такая возможность у учреждения отсутствует, варианты помощи в 

доставке детей рассматриваются в индивидуальном порядке.  

         3.  Расходы по командированию участников команд зарубежных стран (приезд до места 

проведения соревнований и обратно), страхование участников для участия в соревнованиях 

обеспечивает командирующая организация. 

XII. Заявки 
1. Заявка (образец прилагается) на участие в Х Спартакиаде с указанием фамилии, имени и года 

рождения, пола ребёнка, возрастной группы, размера одежды и отметкой выступающих в 

соревнованиях по плаванию, настольному теннису и шашкам (с обязательным подтверждением 

врача о состоянии здоровья, заверенная директором школы-интерната или детского дома).               

2. Оригинал заявки (паспорт, свидетельство о рождении и их копии) представляются в 

Главную судейскую коллегию при прохождении комиссии по допуску участников к соревнованиям.  

3. Оргкомитет вводит штрафные санкции, которые будут оговорены на совещании 

представителей команд, за подмены детей по возрасту в соревнованиях и выявленные грубые 

нарушения правил распорядка пансионата, вплоть до дисквалификации команд. 

4. Предварительная заявка без подписи руководителя и врача, высылается заранее  не 

позднее 31 января 2020 года, для обобщения и заказа на изготовление спортиных костюмов и 

футболок участникам соревнований. Форма предварительной заявки: строго в вордовском файле, 

строго  на бланке, указанном в Приложении 1. 

4. Копия финальной заявки с подписями руководителя и врача, высылается не позднее 23 

апреля 2020 года. 

5. Бланк заявки в Приложении 1. 

 

XIII. Форс-мажорные обстоятельства 
Если в период соревнований погодные условия не позволят проводить игры на открытых 

плоскостных сооружениях, то соревнования будут перенесены в спортивный комплекс. Система 

розыгрыша игр мини-футбола и пионербола будет определена главной судейской коллегией.  

Легкоатлетические виды спорта при сильном дожде или грозе могут быть отменены по 

совместному решению главной судейской коллегии и представителей команд. 
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Приложение 1 

 

З А Я В КА 

на участие в X Детской Спартакиаде «Воспитай в себе Человека!» 

среди школ-интернатов и детских домов,   

посвящённой 75-годовщине Победы в Великой Отечественной войне 

от________________________________________ школы-интерната (детского дома) 

 

№ Фамилия, 

имя 

Пол 

ребе

нка 

 

Дата и 

год 

рождени

я 

Возрастна

я группа 

Размер 

одежд

ы  

Ро

ст 

п

ла

ва

н

ие 

 

н/т

ен

ни

с 

н 

 

 

ша

шк

и 

 

Допуск врача   

   и врача              

дерматолога 

к соревнованиям 

(подпись и печать) 

1 Иванова Катя Ж 01.05.07 9-11 лет 44  162  + +   

2  Ж  9-11 лет       

3  Ж  9-11 лет       

4  М  9-11 лет       

5  М  9-11 лет       

6  М  9-11 лет       

           

7  Ж  12-13 лет       

8  Ж  12-13 лет       

9  Ж  12-13 лет       

10  М  12-13 лет       

11  М  12-13 лет       

12  М  12-13 лет       

           

13  Ж  14-15 лет       

14  Ж  14-15 лет       

15  Ж  14-15 лет       

16  М  14-15 лет       

17  М  14-15 лет       

18  М  14-15 лет       

19 ФИО   Сопровождающего  команду  Размер Должность мобильный телефон 

20 ФИО   Сопровождающего команду    

21 ФИО  Педагога на семинар     

22 ФИО  Педагога на семинар    

 

  К соревнованиям допущено _____ человек. ____________________________________ 

                                                                                                 подпись и печать врача 

  Директор ____________________________________ 

  м.п.  


