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Расписание  непосредственно-образовательной деятельности 
группа №2 (5-7лет) 

 
Понедельник  1. Духовно-нравственное развитие. «Добрый мир. 

Православная культура для малышей» 
2. Познание (Формирование целостной картины мира) 
3. Физическая культура 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
15.40-16.10 

Вторник  1. Музыка 
2. Познание (формирование элементарных 
математических представлений) 
3. Худ. творчество (лепка/аппликация) 
 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
 
10.20-10.50 

Среда  1. Чтение художественной литературы 
2. Обучение грамоте 
3. Физическая культура  

9.00-9.30 
9.40-10.10 
15.40-16.10 
 

Четверг  1.Музыка 
2. Речевое развитие 
 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

Пятница  1. Художественное творчество (рисование) 
2. Конструирование 
3. Физическая культура 
 

9.00-9.30 
9.40-10.10 
15.40-16.10 
 

Продолжител
ьность 
непосредстве
нной 
образователь
ной 
деятельности 

 25-30 минут 

Кол-во часов 
в неделю 

 14 часов 
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