

Средняя группа
	«Физическое развитие»
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	Комплекс утренней гимнастики
Чтобы быть всегда в порядке, 

Утром делай ты зарядку!

https://yandex.ru/collections/card/5c3d99f55a29789e5592be5b/ 
Пальчиковая игра  «Весна»
https://www.youtube.com/watch?v=u9SztnuFWhs
Пальчиковая гимнастика «Цветок»
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BHIPOC UBETOK Ha BECeHHeii NONAHKE, -
(Henaomno coeounsiom 1adon) ¥
HekHyio ros10By pooKo moHs.
(Ioonuaiom pyxu nepeo coboii)
Berep 01y - Oif KauHyJicsi HEIOBKO,
(Ioxauusaiom radousu nepeo coboir)
< Briepezt H Ha3a1, HATIERO, HANIPABO
.. (Bneped u nasao, naieso, nanpaso)





Физминутка «Мы пойдем налево, мы пойдем направо!»
https://www.youtube.com/watch?time_continue=56&v=UHVvKbVKXVU&feature=emb_logo
Интерактивная зрительная гимнастика «Весна» 
для детей дошкольного и возраста.
https://www.youtube.com/watch?v=1syg-Ooy-dE
Перед выполнение гимнастики для глаз следует принять исходное положение: шея и спина выпрямлены, тело расслаблено, взгляд направлен прямо перед собой. Упражнения следует выполнять не спеша, без рывков и болевых ощущений (при их появлении необходимо уменьшить амплитуду). Голова при выполнении гимнастики должна быть неподвижна.
Подвижная игра «Лужи»
На полу - листы бумаги (можно вырезать овалы). Это лужи. Дети пытаются перепрыгнуть через все лужи - сначала через небольшие, затем через те, которые побольше. Тот, кто перепрыгнет через самую большую лужу, станет победителем.



	«Социально-коммуникативное развитие» 
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	Формирование основ безопасности
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CBETO®OP waun XKan cTon

Mepexoan ynuuy ToNbkO Ha 3eNEHbI CBeT cBeTodopa.
ECnun ropuTt KpacHbIN, HYXXHO CNOKOWHO CTOSATb. XXENTbIN
curHan ceetodopa o3HavaeT «noaoxan». Cnenysa

noackaskam, Hamam npaBuibHble KapTOYKW.




Закрепите правила поведения в весенний период 
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H MIpaTh KaTeropHyecKH 3ampereHo!

Ypal BecHa u nepoxog!
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npoyb dern!





Нравственное воспитание,  формирование личности ребенка, 
развитие общения.
Игра «Вежливые слова»
Цель: развитие уважения в общении, привычка пользоваться вежливыми словами.
Игра проводится с мячом. Взрослый и ребенок бросают друг другу мяч, называя вежливые слова. Назвать только слова приветствия (здравствуйте, добрый день, привет, мы рады вас видеть, рады встречи с вами); благодарности (спасибо, благодарю, пожалуйста, будьте любезны); извинения (извините, простите, жаль, сожалею); прощания (до свидания, до встречи, спокойной ночи).

Ритмическая игра на подражание «Дождь идет»
Дождь идет, 
А мы бежим –
В домик спрятаться спешим.
Будет дождь стучать в окно –
Мы не пустим все равно.
Участники рассказывают стихотворение и выполняют соответствующие движения: хлопают руками, топают ногами, делают «крышу», соединяя руки над головой, стучат указательным пальцем по коленке, мотают головой.

	«Познавательное развитие»
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Сенсорное развитие
Дидактические игры
Ознакомление с предметным  окружением, социальным  миром.
Ознакомление с миром природы
	Формирование элементарных математических представлений
[image: image7.jpg]CoeauHu nuHuen durypbl, O4MHaKOBble MO
cdopme, usety u pasmepy. Ob6bsicHu, nouemy
MMEHHO 3TW Urypbl Thbl BbiBpan.





Интерактивная игра «Весна идет»

https://yadi.sk/i/6wyjZl0nUVcVrg
Ознакомление с миром природы
[image: image8.jpg]OsHaKoMIeHHe ¢ OKPYKAIOIHM H PasBHTHE peun
Tema: «Becna»

Sauanne 1. PaccMOTpH KapTHHKY, Kakoe BpeMsl rojta Ha neit n3oBpaseno. Hasosn
XapaKTEPHHIC NPH3HAKH BeCHH ( IPHPOJIA OAHBACT, TACT CHET, NPHIPCBACT CONHBIIIIKO,
CTAQHOBHTCS TEIUIEE, HA JIEPEBBSIX NOSRIISIOTCS MOUKH, SCIICHEET NIEPBasi TPABKA, ITHIKH
UPWICTAIOT C 10Ta H HAYMHAIOT BUTH THE3Ka. ). Packpach pucyHoK.
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Развитие познавательных действий.
Игра – эксперимент «Солнечный зайчик»

Цель: познакомить с естественным источником света – солнцем. 

Материал: маленькие зеркала, солнечный свет.

Ход игры – эксперимента: выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью зеркальца лучик и постарайтесь обратить внимание малыша на то, как солнечный «зайчик» прыгает по стене, по потолку, со стены на диван и т.д. предложите поймать убегающего «зайчика». Если ребенку понравилась игра, поменяйтесь ролями: дайте ему зеркало, покажите, как поймать луч, а затем встаньте у стены. Постарайтесь «ловить» пятнышко света как можно более эмоционально, не забывая при этом комментировать свои действия: «Поймаю-поймаю! Какой шустрый зайчик – быстро бегает! Ой, а теперь он на потолке, не достать.… Ну-ка, заяц, спускайся к нам!» и т.д. Смех ребёнка станет вам самой лучшей наградой.

	«Речевое развитие»
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	[image: image10.jpg]Tema: «Becna»
Urenme, oTmeTs: Ha Bompoc, mepeckas
Hens Beé Goabue
> COABIIIIKO BCé BhIllle MOMHMMACTCA Ha HEGe W CHABHeE
Lrpeer. K Beuepy IoaMepsaeT, H ¢ KPHII CBHCAIOT
JAUHHbIE COCYABKH. COAHBIILIKO IPHIPEET, COCYAbKH HAAIOT:
Jlsn Boé pawmHee # swmmHee. HOWh BCETO JMHIee B
Hauase SMMEL A NOTOM COAHIE KAWCIMI JeHb OTHHMAET
y Hed MumyTKi. BCTAET HEMHOTO PAHbIE, CALHTCS
HemHoro mowke.

£ Bompocs1:
1.Uro Tht yaHas 3 pacCKala NIpO COMMBIMIKO?
Tpo cocyabiu?

EDE DN

reme, ornerst ma mompocss, mepeckas
Becua B accy
 yTpa yaite BHTATIYAO COANBIIIKO. OHO BLITAMLAD H3-33 BEPXYIIICK
AEPeBbeD 30ATHCTO-pO0BATOE H OCBETHAD BEch AcC TEIALIM DECEHHIN:
coerow. A sima miKax ewé e yeTynasa. Beio 3ealo no-mpeseny
2 YKPBIBaA Geabii XoNOAHbI CHET, 1 IO-TPEKIHENY Ha KOMIAX eAc -3
& Bucean cocyabki. Ho BOT OHIt SaCBEPKaA 0COBERHO APKO, 1 C KOHHKA,
KaKAOTi 3 HITX YTIaAQ HA CHET TIepBas DeceHmSA KATASL BeceHHCE YTPO: S
5 ccy. Ciiza 3poRKo sarea. 36apABAILA © CYXOE AEPBO KAIOBOM
Zrea. A Ha CTapofi €A BEcHA, KA3AOCE, YAKE B TIONHOM PASTape; TTS
TIOZPOCUII IITEHIOB POGKO TCPEACTAAN € BETKI! HA BETKY. DTO GbiAI
SaKAAGHIbIE. MAABIIIL ORI POINICH Y KACCTOD B CYPOBYI0 SHMHIOI
1y2xy, a Temeps nepBRI BCTpETaIOT MPIXOX BeCHb.
o T Crpctmuony n B, Hamyoi
‘Bompoc:
1.0 xako spescn rosa roBopiTes B pacckase?
2! K Beayr ceba st pecering yrpou?
3.0 Karanx mrtax ropopirres B pacckase?
4K massizaior kaceros, cuue? (3inmyioue i)
4 Kau pasuipatot xaecron, e’ (Simgousie i)

YTemme, OTBETH Ha BONPOCHI, mepecKas
B aecy

- TIpuxomuT BecHa. Aec MPOCHINACTCS TIOCAE JAMHHOTO

3uMHEro cHA. B STy [0Py OXKHBAeT KaXa0e AEPEBO.
% TZe-To TAYGOKO B 3eMAC KOPHI yiKe BOMpAioT B cobs
“Baary oTTasBleif MouBHL BeceHHHe COKH MOUGIHIM

i€ 1IOTOKOM TIOZHHMAIOTCH BBEPX 1O CTBOAY H BETKAM.

CoKH HAMOAHSIOT COGO¥ TIOWKM, a OHW HAZYBAIOTCH,
PpasbyXaioT, BOT-BOT TOTOBEIE AONHYTL H PA3BepHYTH

é ICPBYIO 3eAeHb BeCHI.

“Tlo T. Cxpebumxomy

:% Bonpocsr:

1.0 KakoM BpeMeHH TOZa TOBOPHTCS,
& B pacckase?
2. Tlowemy HasmHaior OXHBATh Aepenis?

£ 3. Kak neuraercss cok mo jepesbam?

T R T e e T

EREAEAE NG AL AE DS AL AEAE DL a8
Tena: ‘Becrar
Uremne, OTBETH Ha BONPOCH, Hepeckas
Kapkuii ac

B moamx Taet, a B Accy CHEr eI ACAHT MAOTHBIMM TOAYHIKAMIT -

{Ha seMac i HA BeTKax fepepben.TONKie CTBOMIKH TPHTHYAICE j
K aemae, IpHMEPIAM M HAYT ocBoOGo s Hakomen npuués

{MApKI WAC, CHET HE3AMCTHO NOXTAWBACT, M BOT B HOAHOH 3

AecHoli THIIMHe KAK OYATO caMa coGofi LIBEABHETCS enoBas

{Berouka u sakauaercsiA Kak pas MOX OTOH EAKOM, MPHKDHITEI

‘eé LIMPOKIHMH BeTBSMM, CHHT sasu. B cTpaxe oH BCTaér u
€ IpHCAYIIMBAETCH: BETOMKA He MOKeT Ke caMa COGOi
meneabiyThest..3alilly CTPALINO, A TYT HA TAGsaX ero Apyras,

‘Zrperss perka memeabHyAach H, ocBoGOMIEHHAT

SOT CHera, NMOATIPHITHYAR.

Mo M. Mpuwmsimy

Bonpocu:

€ 1. Kakoe Bpews rona omicesactcs 5 pacckase?

2! Tlosenry Cran KasaTcR I ieseAuTsoR BeTKH? ;

%3, 3aiiua. Hasssaior TpycaEs.Kak o6 SToM roBopiTCs B pacckase?
I IR IR S RS
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Urenme, oTmeTs: Ha Bompoc, mepeckas
Hens Beé Goabue
> COABIIIIKO BCé BhIllle MOMHMMACTCA Ha HEGe W CHABHeE
Lrpeer. K Beuepy IoaMepsaeT, H ¢ KPHII CBHCAIOT
JAUHHbIE COCYABKH. COAHBIILIKO IPHIPEET, COCYAbKH HAAIOT:
Jlsn Boé pawmHee # swmmHee. HOWh BCETO JMHIee B
Hauase SMMEL A NOTOM COAHIE KAWCIMI JeHb OTHHMAET
y Hed MumyTKi. BCTAET HEMHOTO PAHbIE, CALHTCS
HemHoro mowke.

£ Bompocs1:
1.Uro Tht yaHas 3 pacCKala NIpO COMMBIMIKO?
Tpo cocyabiu?

EDE DN

reme, ornerst ma mompocss, mepeckas
Becua B accy
 yTpa yaite BHTATIYAO COANBIIIKO. OHO BLITAMLAD H3-33 BEPXYIIICK
AEPeBbeD 30ATHCTO-pO0BATOE H OCBETHAD BEch AcC TEIALIM DECEHHIN:
coerow. A sima miKax ewé e yeTynasa. Beio 3ealo no-mpeseny
2 YKPBIBaA Geabii XoNOAHbI CHET, 1 IO-TPEKIHENY Ha KOMIAX eAc -3
& Bucean cocyabki. Ho BOT OHIt SaCBEPKaA 0COBERHO APKO, 1 C KOHHKA,
KaKAOTi 3 HITX YTIaAQ HA CHET TIepBas DeceHmSA KATASL BeceHHCE YTPO: S
5 ccy. Ciiza 3poRKo sarea. 36apABAILA © CYXOE AEPBO KAIOBOM
Zrea. A Ha CTapofi €A BEcHA, KA3AOCE, YAKE B TIONHOM PASTape; TTS
TIOZPOCUII IITEHIOB POGKO TCPEACTAAN € BETKI! HA BETKY. DTO GbiAI
SaKAAGHIbIE. MAABIIIL ORI POINICH Y KACCTOD B CYPOBYI0 SHMHIOI
1y2xy, a Temeps nepBRI BCTpETaIOT MPIXOX BeCHb.
o T Crpctmuony n B, Hamyoi
‘Bompoc:
1.0 xako spescn rosa roBopiTes B pacckase?
2! K Beayr ceba st pecering yrpou?
3.0 Karanx mrtax ropopirres B pacckase?
4K massizaior kaceros, cuue? (3inmyioue i)
4 Kau pasuipatot xaecron, e’ (Simgousie i)

YTemme, OTBETH Ha BONPOCHI, mepecKas
B aecy

- TIpuxomuT BecHa. Aec MPOCHINACTCS TIOCAE JAMHHOTO

3uMHEro cHA. B STy [0Py OXKHBAeT KaXa0e AEPEBO.
% TZe-To TAYGOKO B 3eMAC KOPHI yiKe BOMpAioT B cobs
“Baary oTTasBleif MouBHL BeceHHHe COKH MOUGIHIM

i€ 1IOTOKOM TIOZHHMAIOTCH BBEPX 1O CTBOAY H BETKAM.

CoKH HAMOAHSIOT COGO¥ TIOWKM, a OHW HAZYBAIOTCH,
PpasbyXaioT, BOT-BOT TOTOBEIE AONHYTL H PA3BepHYTH

é ICPBYIO 3eAeHb BeCHI.

“Tlo T. Cxpebumxomy

:% Bonpocsr:

1.0 KakoM BpeMeHH TOZa TOBOPHTCS,
& B pacckase?
2. Tlowemy HasmHaior OXHBATh Aepenis?

£ 3. Kak neuraercss cok mo jepesbam?

T R T e e T

EREAEAE NG AL AE DS AL AEAE DL a8
Tena: ‘Becrar
Uremne, OTBETH Ha BONPOCH, Hepeckas
Kapkuii ac

B moamx Taet, a B Accy CHEr eI ACAHT MAOTHBIMM TOAYHIKAMIT -

{Ha seMac i HA BeTKax fepepben.TONKie CTBOMIKH TPHTHYAICE j
K aemae, IpHMEPIAM M HAYT ocBoOGo s Hakomen npuués

{MApKI WAC, CHET HE3AMCTHO NOXTAWBACT, M BOT B HOAHOH 3

AecHoli THIIMHe KAK OYATO caMa coGofi LIBEABHETCS enoBas

{Berouka u sakauaercsiA Kak pas MOX OTOH EAKOM, MPHKDHITEI

‘eé LIMPOKIHMH BeTBSMM, CHHT sasu. B cTpaxe oH BCTaér u
€ IpHCAYIIMBAETCH: BETOMKA He MOKeT Ke caMa COGOi
meneabiyThest..3alilly CTPALINO, A TYT HA TAGsaX ero Apyras,

‘Zrperss perka memeabHyAach H, ocBoGOMIEHHAT

SOT CHera, NMOATIPHITHYAR.

Mo M. Mpuwmsimy

Bonpocu:

€ 1. Kakoe Bpews rona omicesactcs 5 pacckase?

2! Tlosenry Cran KasaTcR I ieseAuTsoR BeTKH? ;

%3, 3aiiua. Hasssaior TpycaEs.Kak o6 SToM roBopiTCs B pacckase?
I IR IR S RS





Еще о весне — приглашаем почитать:
Игры, стихи, познавательные задания, картинки, эксперименты о весне для детей 3-4 лет Вы также найдете в статье «Времена года: весна»
Стихи про весну для детей:  37 стихотворений о весне для детей разного возраста,  видео, картинки, словесное рисование по весеннему стихотворению.
Сказки про весну: 11 познавательных сказок в картинках и заданиях для детей.

	«Художественно-эстетическое развитие»
[image: image12.jpg]



	Лепим вместе  «Цветы»
[image: image13.jpg]2% Y O@X ,»

€

6epém 6-8 Kyco4koB KaTtaem HebOosbLLION Lwap
o nnactuavHa 6enoro unm e XXENTOr0 WM OPaHXEBOTO
CBEeT/10-roflyboro LBeTa, LBeTa, NpoTbIKaeM AblPOUKHM
packaTtbiBaeM CTONOUKN U 3y604MCTKON — 3TO
CrJIIOLLMBaEM — 3TO JIENECTKM cepenyvHKka LBeTka

\V 2 ‘
)F |
ACH

aKKypaTHO COeanHSIEM KaTaem CTonouKm

e NENEeCTKM BO3JIE CEPEANHKM 0 3enEHoro ugeTa,
1 pacnpasnsemM — 310 CMJTIOLLMBAEM U 320CTPSIEM
BEHYMK LiBETKA Yrofikvi — 3TO JINCTbS

\
\

CTEKOW MW NIacTUKOBbLIM pasmeLlaemM BCe YacTU LIBETKE
e HOXOM Bblpe3aeMm Ha JINCTbSIX O Ha cTtebernbke (TpyGoyke s

3y64nKku, 3y6OUNCTKOM KOKTENNSN), yKpenisem Ha

pucyem NpoXuIKn noAcTaBKe — pOMallka rotoBa





	«Художественно-эстетическое развитие»
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	Аппликация «Божья коровка»
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Музыкальная деятельность
«Веселая весенняя песенка»  https://www.youtube.com/watch?v=kbM5mnnopDs
Мульт-песенка «Капельки- пружинки»

https://www.youtube.com/watch?v=z223S8Q_UEc



