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I. Целевой раздел 
 

1.1. Пояснительная записка 
 

Основная образовательная программа дошкольного образования со сроком 

освоения 5 лет МАДОУ «Детский сад №1» ТГО разработана на основе Закона 

"Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ, приказа 

Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПин 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций», приказа Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 г. N 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования». 
 

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с 

программой Примерной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, 2015 г., парциальными программами: 

«Программа обучения и воспитания детей с фонетико - фонематическим 

недоразвитием речи Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной, 2014 г.; Т.Б. Филичевой, 

Г.В.  Чиркиной «Коррекционное обучение и воспитание детей 5 летнего 

возраста с общим недоразвитием речи», 2014 г.; Нищева Н.В. «Вариативная

 примерная адаптированная основная образовательная программа для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет, 2015 г. 
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     1.1.1.Цели и задачи реализации основной образовательной программы 
 

дошкольного образования 
 

Цели Программы: 
 

1. Создание оптимальных условий для социально-личностного развития 

дошкольников через эффективное взаимодействие детей, педагогов, 

родителей и управление качеством образовательного процесса. 
 

2. Обеспечение оптимальных психолого-педагогических условий для 

коррекции речи детей, оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы. 
 

Задачи реализации Программы: 
 

1. Сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, а 

также формировать ценности здорового образа жизни. 
 

2. Обеспечивать равные возможности для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства. 
 

3. Формировать инициативность, самостоятельность и ответственность 

ребенка на основе развития его способностей. 
 

4. Формировать интересы и действия ребенка в различных видах 

деятельности; формировать предпосылки к деятельности, в том числе 

учебной; 
 

5. Разработать и реализовать индивидуальные планы коррекционной 

работы с детьми с нарушениями речи; 
 

6. Создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями. 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию основной 

образовательной программы дошкольного образования 

 
Реализация основной образовательной программы основывается на 

принципах дошкольного образования: 
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1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного 

процесса. Дошкольное образовательное учреждение выстраивает 

образовательную деятельность с учетом региональной специфики, 

социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения; 
 

2. Сохранение уникальности и само ценности детства. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства, 

обогащение детского развития; 
 

3. Уважение личности ребенка; 
 

4. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образов поведения и общения с другими людьми, приобщение к 

традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире; 
 

5. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

родителей, педагогических и иных работников ДОО и детей; 
 

6. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений - как детей, так и взрослых в реализации программы; 
 

7. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса, 

появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 
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характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, 

учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности; 
 

8. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями; 
 

9. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, 
 

что образовательное содержание предлагается ребенку через разные 

виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных 

возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или 

иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей; 
 

10. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей; 
 

11. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы; 
 

12. Учет структуры речевого нарушения. Расстройства речи в большинстве 

случаев представляют собой синдром, в структуре которого выделяются 

сложные и неоднозначные связи между речевыми и неречевыми 

симптомами; 
 

13. Поэтапность логопедического воздействия как целенаправленный 

организованный процесс, в котором выделяются различные этапы, 
 

имеющий свои цели, задачи, методы и приемы коррекции. 
 

Подходы к формированию Программы следующие: 
 

1. Системный подход. Относительно самостоятельные компоненты 

рассматриваются как совокупность взаимосвязанных компонентов: цели 

образования, субъекты педагогического процесса: педагог и 

воспитанник, содержание образования. Методы и формы, средства 

педагогического процесса. 
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2. Личностно-ориентированный подход.  Личность, как цель, субъект, 
 

результат и главный критерий эффективности педагогического 

процесса. Для развития личности создаются условия для саморазвития 

задатков творческого потенциала. 
 

3. Индивидуальный подход заключается в поддержки индивидуальных 

особенностей каждого ребенка. 
 

4. Дифференцированный подход осуществляется в логопедической работе 

на основе учета этиологии, механизмов, симптоматики нарушения, 

структуры речевого дефекта, возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка. 
 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования 

характеристики 

Характеристика воспитанников: возрастные особенности 
 

Социальная ситуация развития Ведущая деятельность детей 

1,5-3 года 

Ситуация совместной 

деятельности ребенка со 

взрослым на правах 

сотрудничества раскрывается в 

 отношениях: ребенок-предмет- 

взрослый 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В   этом   возрасте   ребёнок   всецело 
поглощен предметом. Погруженный в 

предметное действие, он не осознает 

факт, что за предметом всегда стоит 

взрослый.   Ребенок   еще   не   может 

самостоятельно открыть функции 

предметов, потому что их физические 

свойства прямо не указываю на то, как 

их надо использовать. Ведущей 

деятельностью ребенка данного 

возраста становится предметная, а 

средством ее осуществления 

выступает ситуативно-деловое 

общение. Предметная деятельность 

направлена на то, чтобы ребенок 

овладел назначением предметов, 

научился действовать с ними. В 

предметной деятельности у ребенка 

формируется активная речь, 

складываются предпосылки для 

возникновения игровой и 

продуктивной деятельности, 

возникают элементы наглядных форм 
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мышления и знаковосимволической 

функции. 

3-7 лет 

 

На этапе дошкольного возраста 

социальная ситуация развития 

характеризуется тем, что 

ребенок открывает для себя

 мир человеческих 

отношений. Главная 

потребность ребенка состоит в 

том, чтобы войти в мир 

взрослых, быть   как   они   и 

действовать вместе с  ними,  но 

реально выполнять функции 

старших   ребенок   не   может. 

Поэтому складываются 

противоречие между его 

потребностью быть как 

взрослый и ограниченными 

реальными возможностями. 

Данная потребность 

удовлетворяется в новых видах 

деятельности, которые осваивает 

дошкольник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Это   период   наиболее

 интенсивного освоения смыслов и 

целей человеческой деятельности, 

период интенсивной ориентации 

вних.Главным новообразованием 

становится новая внутренняя позиция, 

новый уровень осознания своего   

места   в   системе общественных 

отношений. Если в конце раннего 

детства ребенок говорит: «Я 

большой», то к 7 годам он начинает 

считать себя маленьким. Такое 

понимание основано на осознании 

своих возможностей и способностей. 

Ребенок понимает, что   для    того, 

чтобы включиться в мир взрослых, 

необходимо долго учиться. Ребенок 

осваивает широкий круг деятельности: 

игровую, трудовую, продуктивную, 

бытовую, коммуникативную. 

К концу дошкольного возраста 

ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

 

 

 

 

Характеристика детей с нарушением речи 

Диагноз Особенности 

Дизартрия 

расстройство произносительной 

организации речи, связанное с 

поражением центрального отдела 

речедвигательного анализатора и 

нарушением иннервации мышц 

артикуляционного аппарата. 

 

Нарушения звукопроизношения   при 

дизартрии могут  быть  выражены  в 

различной степени,  в  зависимости от 

локализации и   тяжести   поражения 

нервной системы. При стертой дизартрии 

наблюдаются отдельные фонетические 

дефекты (искажения звуков), 

«смазанность» речи». При более 
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выраженных степенях дизартрии имеются 

искажения, пропуски, замены звуков; речь 

становится медленной, невыразительной, 

невнятной. Общая речевая активность 

заметно снижена. Специфическими 

чертами нарушения звукопроизношения 

при дизартрии служат стойкость дефектов 

и трудность их преодоления, а также 

необходимость 

более длительного периода 

автоматизации звуков. При дизартрии 

нарушается артикуляция практически 

всех звуков речи, в т. ч. гласных. Для 

дизартрии характерно межзубное и 

боковое произношение шипящих и 

свистящих звуков; дефекты озвончения, 

палатализация (смягчение) твердых 

согласных. 

Вследствие недостаточной иннервации 

речевой мускулатуры при дизартрии 

нарушается речевой дыхание: выдох 

укорочен, дыхание в момент речи 

становится учащенным и прерывистым. 

Речь детей  с  дизартрией  невнятная, 

нечеткая, малопонятная («каша во рту»), 

что обусловлено недостаточной 

иннервацией мышц губ, языка, мягкого 

неба,  голосовых   складок,   гортани, 

дыхательной мускулатуры. Поэтому при 

дизартрии развивается целый комплекс 

речевых   и   неречевых   нарушений, 

составляющих суть дефекта.   

Нарушение голоса при  дизартрии 

характеризуются его недостаточной 

силой  (голос тихий, слабый, 

иссякающий), изменением тембра 

(глухостью, назализацией), мелодико- 

интонационными расстройствами 

(монотонностью, отсутствием или не 

выраженностью голосовых модуляций). 

Алалия - отсутствие или 

недоразвитие речи у детей при 

нормальном слухе и первично 

сохранном интеллекте. 

 

 

 

Алалия является одним из 

наиболее тяжелых и сложных дефектов 

речи. Для этой речевой патологии 

характерны позднее появление речи, ее 

замедленное развитие, значительное 

ограничение как  пассивного, так и 

активного словаря. Различают две 
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формы алалии:  экспрессивную и 

импрессивную. При экспрессивной 

алалии не формируется звуковой 

образ слова. Для устной речи 

характерны упрощения слоговой  

структуры слов, пропуски, перестановки 

и замены звуков, слогов, а также слов во 

фразе. Существенно страдает усвоение 

грамматических структур языка. Речевое 

развитие таких детей бывает разным: от 

полного отсутствия устной речи до 

возможности реализовать достаточно 

связные высказывания, в которых могут 

наблюдаться разнообразные ошибки. 

Эти дети достаточно хорошо понимают 

обиходную речь, адекватно реагируют на 

обращение к ним взрослых, однако 

только в рамках конкретной ситуации. 

При сенсорной алалии ведущим 

дефектом является нарушение 

восприятия и понимания смысла 

обращенной речи. При этом физический 

слух у сенсорных алаликов сохранен, и 

они нередко страдают гиперакузией – 

повышенной восприимчивостью к 

различным звукам. На фоне слуховой 

агнозии собственная речевая активность 

у детей с сенсорной алалией повышена. 

Однако их речь представляет собой 

набор бессмысленных звукосочетаний и 

обрывков слов, эхолалий (неосознанного  

повторения чужих слов). В целом при 

сенсорной алалии речь бессвязна, 

лишена смысла и непонятна для 

окружающих (логорея – «словесный 

салат»). В речи детей с сенсорной 

алалией присутствуют многочисленные 

персеверации (навязчивые повторения 

звуков, слогов),элизии слогов 

(пропуски), парафазии (звуковые 

замены), контаминации (объединение 

частей разных слов друг с другом). К 

собственной речи дети с сенсорной 

алалией не критичны; для общения 

широко используют мимику и жесты. 

Общее недоразвитие речи 

У детей с ОНР речь может находиться на 

разном уровне развития.  
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(ОНР) - нарушение 

формирования всех сторон речи 

(звуковой, лексико- 

грамматической, семантической) 

при различных сложных речевых 

расстройствах у детей с 

нормальным интеллектом и 

полноценным слухом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

С  учетом  степени  ОНР  выделяют  4 

уровня речевого развития:  

1 уровень речевого развития - 

«безречевые  дети»; 

общеупотребительная речь отсутствует. 

2 уровень речевого развития – 

начальные  элементы 

общеупотребительной речи, 

характеризующиеся бедностью 

словарного запаса, явлениями 

аграмматизма. 

3 уровень речевого развития – появление 

развернутой фразовой речи с 

недоразвитием ее звуковой и смысловой 

сторон. 

Словарный запас у детей с ОНР 1 уровня 

резко ограничен; в основном включает 

отдельные звуковые комплексы, 

звукоподражания и некоторые 

обиходные слова. 

При ОНР 1 уровня также страдает 

импрессивная речь: дети не понимают 

значения многих слов и грамматических 

категорий. Имеет место грубое 

нарушение слоговой структуры слова: 

чаще дети воспроизводят только 

звукокомплексы, состоящие из одного-

двух слогов. Артикуляция нечеткая, 

произношение звуков неустойчивое, 

многие из них оказываются 

недоступными для произношения. 

Фонематические процессы у детей с ОНР 

1 уровня носят зачаточный характер: 

фонематический слух грубо нарушен, 

для ребенка неясна и невыполнима 

задача фонематического анализа слова.В

 речи детей с ОНР 2 уровня, наряду 

с лепетом и жестами, появляются 

простые предложения, состоящие из 2-3 

слов. Однако, высказывания бедны и 

однотипны по содержанию; чаще 

выражают предметы и действия. При 

ОНР 2 уровня отмечается значительное 

отставание качественного и 

количественного состава словаря от 

возрастной нормы: дети не знают 

значения многих слов, заменяя их 
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похожими по смыслу. Грамматический 

строй речи не сформирован: дети не 

правильно употребляют падежные 

формы, испытывают трудности в 

согласовании частей речи, употреблении 

единственного и множественного числа, 

предлогов и т. д. У детей с ОНР 2 уровня 

по-прежнему редуцируется 

произношение слов с простой и сложной 

слоговой структурой, стечением 

согласных. Звукопроизношение 

характеризуется множественными 

искажениями, заменами и смешениями 

звуков. Фонематическое восприятие при 

ОНР 2 уровня отличается выраженной 

недостаточностью; к звуковому анализу 

и синтезу дети не готовы. 

Дети с ОНР 3 уровня пользуются 

развернутой фразовой речью, но в речи 

используют преимущественно простые 

предложения, затрудняясь в построении 

сложных. Понимание речи приближено к 

норме, затруднения составляет 

понимание и усвоение сложных 

грамматических форм (причастных и 

деепричастных оборотов) и логических 

связей (пространственных, временных, 

причинно-следственных отношений). 

Объем словарного запаса у детей с ОНР 

3 уровня значительно 

увеличивается: дети употребляют в речи 

практически все части речи (в большей 

степени – существительные и глаголы, в 

меньшей – прилагательные и наречия); 

типично неточное употребление 

названий предметов. Дети допускают 

ошибки в использовании предлогов, 

согласовании частей речи, употреблении 

падежных 

окончанийиударений. 

Звуконаполняемость и слоговая 

структура слов страдает только в 

трудных случаях. При ОНР 3 уровня 

звукопроизношение и фонематическое 

восприятие по-прежнему нарушены, но в 

меньшей степени.   
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1.2. Планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования  

        Целевые ориентиры в раннем возрасте 
 

К трем годам ребенок: 
 

 интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими 

предметами, стремиться проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий;


 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, к 

арандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремиться проявлять самостоятельно сть 

в бытовом и игровом поведении;


 владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;


 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребёнок 

воспроизводит действия взрослого;


 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им;


 обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремиться двигаться под музыку; проявляет эмоциональ ный 

отклик на различные произведения культуры и искусства;


 Развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.)

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 
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конструировании и других видах детской активности. Способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;


 ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует 

со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты;


 ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует 

игровым правилам;


 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности;


 у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив,


владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;


 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены;


ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить 

смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает 
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элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.  

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 
 

развития ребёнка (в пяти образовательных областях) 
 

Ранний возраст (1,5- 3 года) 
 

Социально-коммуникативное развитие 
 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 
 

- дальнейшего развития общения ребёнка со взрослыми; 
 

- дальнейшего развития ребёнка с другими детьми; 
 

- дальнейшего развития игры; 
 

- дальнейшего развития навыков самообслуживания. 
 

В сфере развития общения со взрослым 
 

     Педагог удовлетворяет потребность ребёнка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребёнка к активности речи. Педагог не стремится 

искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребёнком, 

используя различные предметы, при этом активные действия ребёнка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создаёт 

предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; 

поддерживает инициативу ребёнка в общении и предметно-манипулятивной 

активности, поощряет его действия. 
 

    Способствует развитию у ребёнка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание 

ребёнка на детали его внешнего облика одежды; учитывает возможности 

ребёнка, поощряет достижения ребёнка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности. 
 

Педагог способствует развитию у ребёнка интереса и 

доброжелательного отношения к другим детям: создаёт безопасное 

пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными 

предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей к друг другу и просоциальное поведение, называя 
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детей по имени комментируя происходящее. Особое значение в этом возрасте 

приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т.п., которые появляются 

социальных ситуациях. Педагог продолжает поддерживать стремление 

ребёнка к самостоятельности в различных повседневных ситуациях и при 

овладении навыками самообслуживания. 
 
          В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 
 

     Воспитатель наблюдает за спонтанно-складывающимся взаимодействием 

детей между собой в различных игровых или повседневных ситуациях; в 

случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; 

обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 

внимание на то, что определённые действия могут вызывать обиду. В 

ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, 

обращая внимание детей на то, что определённые ситуации и действия 

вызывают положительные чувства удовольствия, радости и т.п. Благодаря 

этому дети учатся понимать собственные действия и действия других людей в 

плане их влияния на других, овладевая таким образом социальными 

компетентностями. 
 

     В сфере развития игровой деятельности Взрослый организует 

соответствующую игровую среду, в случае необходимости знакомит детей с 

различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые 

действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать 

предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, 

дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими 

детьми. В сфере социального и эмоционального развития Взрослый грамотно 

проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность детей к 

близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для 

участия и содействия в период адаптации. 
 

     Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 

представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним 

эмоциональный контакт. В период адаптации педагог следит за 
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эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с 

родителями (законными представителями); предоставляет возможность 

ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим      

Организации, не предъявляя ребенку излишних требований. Ребенок 

знакомится с другими детьми. Педагог же при необходимости оказывает ему 
 

в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка 

по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой. Также в случае 

необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его с 

пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. 

Взрослый поддерживает стремление детей к самостоятельности в 

самообслуживании (дает возможность самим одеваться, умываться и пр., 

помогает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; 

приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

     Познавательное развитие 
 
       В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 
 

–  ознакомления  детей  с  явлениями  и  предметами  окружающего  мира, 
 

овладения предметными действиями; 
 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей. 
 
        В сфере ознакомления с окружающим миром. 
 

    Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих 

предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает 

освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.). 
 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей 
 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую 

деятельность детей, создавая для этого насыщенную предметно -

развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для этого 

можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 

пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. 
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Педагог с вниманием относится к проявлению интереса детей к 

окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать 

готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

Речевое развитие 
В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: – развития речи у детей в 

повседневной жизни; – развития разных сторон речи в специально 

организованных играх и занятиях. 
 

В сфере развития речи в повседневной жизни 
 

Педагог внимательно относится к выражению детьми своих желаний, 

чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся 

понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь 

детей. 
 

Воспитатель не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за 

ним слова правильно. Воспитатель использует различные ситуации для 

диалога с детьми, а также создает условия для развития общения детей между 

собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; 

комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с 

ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен 

мнениями и информацией между детьми. 
 

В сфере развития разных сторон речи 
 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, 

объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят 

специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса, 

развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

Художественно-эстетическое развитие 
 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 
 

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 
 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 
 

– приобщения к музыкальной культуре; 
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– приобщения к театрализованной деятельности. 

 
В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему 

 
миру 

 
Педагоги привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте 

природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по 

поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний 

ребенка. 
 

Педагоги предоставляют детям широкие возможности для 

экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, 

пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми 

приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и 

творчество детей. 
 

Взрослые создают в организации и в групповых помещениях 

музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных 

произведений, звучание различных, в том числе детских музыкальных 

инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под 

музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

Воспитатели знакомят детей с театрализованными действиями в ходе 

разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют 

просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать 

посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

 
Физическое развитие 

 
В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 
 

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа 

жизни; 
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– развития различных видов двигательной активности; 
 

– формирования навыков безопасного поведения. 
 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового 

образа жизни 
 

Педагоги организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что 

полезно и что вредно для здоровья. 
 

В сфере развития различных видов двигательной активности Педагоги 

организуют пространственную среду с соответствующим 
 

оборудованием – как внутри помещений Организации, так и на внешней ее 

территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной 

потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и 

т. п. 
 

Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие 

развитие мелкой моторики. 
 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 
 

Педагоги создают в Организации безопасную среду, а также 

предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 

Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления 

детской активности и препятствования деятельному исследованию мира. 
 

Дошкольный возраст (3-7 лет) 

Социально-коммуникативное развитие 
 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 
 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
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– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно- социальной компетентности; 
 

– развития игровой деятельности; 
 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 
 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 
 

людям Педагоги создают условия для формирования у ребенка 

положительного 
 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, 

его любят. Способствуют развитию у ребенка чувства собственного 

достоинства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, 
 

выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по 

собственному усмотрению использовать личное время). 
 

Педагоги способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям 

и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и 

национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, 

личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 
 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в 

повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. 

Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей. 
 

Педагоги создают в Организации различные возможности для 

приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде 

всего реализуя принципы личностно- развивающего общения и содействия, 

предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, 

планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства 
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личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства 

«общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по 

деятельности мнения и действия. 
 

Педагоги помогают детям распознавать эмоциональные переживания и 

состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют 

формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними 

различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на 

проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., 

таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм 

поведения. 
 

Педагоги предоставляют детям возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, 

исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности свободного 

самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных 

способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя 

ответственности в соответствии с уровнем развития. Интерес и внимание 

взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность 

внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например, при 

участии в планировании, возможность выбора содержания и способов своей 

деятельности помогает детям со временем приобрести способность и 

готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что 

характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 
 

Педагоги способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае 
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необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 
 

Педагоги способствуют освоению детьми элементарных правил этикета 
 

и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 
 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 

примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей 

комментариями. 
 

В сфере развития игровой деятельности 
 

Педагоги создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

Познавательное развитие 
 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 
 

– развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей детей; 
 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 
 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 
 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую 

активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, 

предметами, материалами. Ребенок с самого раннего возраста проявляет 
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исследовательскую активность и интерес к окружающим предметам и их 

свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками 

для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 

устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». Уже 
 

в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей 

(почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. 

Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает 

попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 
 

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое 

значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, 

способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий 

долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. 

Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива 

дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 

знания. Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый 

организует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным 

развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, 

конструированию и пр. 
 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об 

окружающей действительности 
 

Педагоги создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих 

представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 

Педагоги читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 
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фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 

информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий. 
 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с 

названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с различными 

профессиями людей. Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в 

обществе, лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его 

жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для 

дальнейшего обсуждения. Широчайшие возможности для познавательного 

развития предоставляет свободная игра. 
 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для 

нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости 

предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с 

историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в 

социуме. Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок 

развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их 

математическое содержание. Благодаря освоению математического 

содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у большинства детей 

развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения 

математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение 

математического содержания на ранних ступенях образования 

сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 
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Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в 

виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различными 
 

и поэтому освоение детьми математического содержания носит сугубо 

индивидуальный характер. 
 

По завершении этапа дошкольного образования между детьми 

наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся 

математического содержания. В соответствии с принципом интеграции 
 

образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь 

математического содержания с другими разделами Программы. Особенно 

тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 
 

социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие 

математического мышления происходит и совершенствуется через речевую 

коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст 

взаимодействия в конкретных ситуациях. 
 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни 

для математического развития, например, классифицируют предметы, 

явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, 

потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию 

пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и 

т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 

освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 

осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 

математических знаний, например, фразами «две ноги и две руки», «встать 

парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; 

«выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем 

круг» и др. Математические элементы могут возникать в рисунках детей 

(фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой 

активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, 
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проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова- понятия 

(круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, 

треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). У детей развивается 

способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. 

п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные 

соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, 

тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время 

(например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); 

правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети 

получают первичные представления о геометрических формах и признаках 

предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством 

вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). У 

детей формируются представления об использовании слов, обозначающих 

числа. Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки 

т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных особенностей 

развития. Развивается понимание соотношения между количеством предметов 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что 

число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной 

суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки 

числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута 

автобуса). 
 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, 

равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 

«насколько больше») использовать в речи геометрические понятия (например, 

«треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, 
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сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). Развивается способность 

воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, 

при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 
 

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 

чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками 

игры), в том числе в других образовательных областях. 
 

Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, 

сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. Программа 

оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей 

реализуемых основных образовательных программ, используемых 

вариативных образовательных программ. 
 

Речевое развитие 
 

В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для: 
 

– формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка; 
 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 
 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 
 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию 
 

с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть 

тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению 

конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как
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важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. 
 

Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные 

виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу 

детских рисунков, рассказов и т. д. 
 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе 

коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) 

содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. 

Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным 

принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях. Педагоги создают возможности для формирования 

развития звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической 

сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко - и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 
 

чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество. 
 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных 

произведений 
 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том 

числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность. У детей активно развивается способность к использованию речи 

в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. 
 

Педагоги могут стимулировать использование речи для познавательно - 

исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы 
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«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, 

развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, 

ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. 

Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». Детям 

низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы 

не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно - 

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных 

материалов, например, плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов. 

Художественно-эстетическое развитие 
 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 
 

– развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора; 
 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 
 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества 
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Программа относит к образовательной области художественно - 

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 

деятельности. Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на 

восприятие действительности разными органами чувств. 
 

Педагоги способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания 

персонажам художественной литературы и фольклора. 
 

Педагоги знакомят детей с классическими произведениями литературы, 

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного 

творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, 

организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 
 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла 
 

Педагоги создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 

воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные 

виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и 

режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, 

способы реализации замыслов. 
 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 
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придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства. 
 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 
 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской 

игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 

передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 
 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 
 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 
 

– развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях; 
 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности; 
 

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 
 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Педагоги способствуют развитию у детей ответственного отношения к 
 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. 
 

Педагоги способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного 

участия детей в оздоровительных мероприятиях. 
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте 
 

Педагоги уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 
 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении 

взрослые организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, 

качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, 

которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, 

гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского 

организма. 
 

Педагоги поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего 

ущерба организму выполнения основных движений. 
 

Педагоги проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей 

интерес к различным видам спорта. 
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования с 

учётом возрастных особенностей воспитанников 
 

Важнейшим условием реализации Программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными. 
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Важнейшие образовательные ориентиры: 
 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 
 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 
 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 
 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности. 
 

Система дошкольного образования в образовательной организации 

нацелена на то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная 

активность. В ДОО созданы условия для проявления таких качеств, как: 

инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать 

новое. 
 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие 

уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на 

ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к 

сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть 
 

обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 
 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей 

образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, 

овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами 

(наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная 

программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном 

обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и 

творчески относиться к действительности. 
 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в 

детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время 

режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится 
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быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и 

воображение. 
 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, 

поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении 

педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок 

чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать 

его и понять. 
 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 
 

• общаться с детьми доброжелательно; 
 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, 

помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 
 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств 

(игра, рисунок, движение и т.д.) могут выразить свое отношение к личностно- 
 

значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском 

саду; 
 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют 

вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе 

детей. 
 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к 
 

людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям 

доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать 

возникающие конфликты. 
 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям 

педагогу следует: 
 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 
 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 
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• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций). 
 

Развитие самостоятельности Развитие самостоятельности включает две 

стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и 

действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать 

самостоятельные решения). 
 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны 

чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в 

том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских 

интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий. 
 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, 

ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если 

взрослые создают для этого условия. 
 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 
 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, 

в том числе с растениями; 
 

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

группах; 
 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 
 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 
 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
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• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 
 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 
 

команде. 
 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской 

инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 
 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. 

Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — 

со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески 

преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует 

поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть 

разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, 

характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного 

участника, и в роли внимательного наблюдателя. 
 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 
 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 
 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 
 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита 

слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 
 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее 

типичные роли и игры детей, понимать их значимость. 
 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими 

видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для 

организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 
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Формы работы по образовательным областям 

 
 

Направления   Формы работы  

развития и 

     

Младший   Старший  

образования детей дошкольный возраст  дошкольный возраст  

(далее -      

образовательные       

области):       

       

Физическое    Игровая беседа с  Физкультурное занятие  

развитие  элементами движений   Утренняя гимнастика  

   Игра    Игра  

   Утренняя гимнастика   Беседа  

   Интегративная   Рассказ  

  деятельность    Чтение  

   Упражнения    Рассматривание  

   Экспериментирование   Интегративная  

   Ситуативный разговор  деятельность  

   Беседа    Контрольно-  

   Рассказ    диагностическая  

   Чтение    деятельность  

   Проблемная ситуация   Спортивные и  
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     физкультурные досуги 

     Спортивные состязания 

     Совместная деятельность 

    взрослого и детей 

    тематического характера 

     Проектная деятельность 

     Проблемная ситуация 

    

Социально-  Игровое упражнение  Индивидуальная игра 

коммуникативное  Индивидуальная игра  Совместная с 

  Совместная с воспитателем воспитателем игра 

  игра   Совместная со 

  Совместная со сверстниками игра 

  сверстниками игра (парная,  Игра  

  в малой группе)   Чтение  

  Игра   Беседа  

  Чтение   Наблюдение  

  Беседа   Педагогическая 

  Наблюдение  ситуация  

  Рассматривание   Экскурсия  

  Чтение   Ситуация морального 

  Педагогическая ситуация выбора  

  Праздник   Проектная деятельность 

  Экскурсия  Интегративная 

  Ситуация морального деятельность 

  выбора   Праздник  

  Поручение   Совместные действия 

  Дежурство.   Рассматривание 

     Проектная деятельность 
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    Просмотр и анализ 

   мультфильмов,  

   видеофильмов,  

   телепередач.   

    Экспериментирование 

    Поручение и задание 

    Дежурство   

    Совместная   

   деятельность  

    взрослого и детей 

   тематического  

   характера   

    Проектная деятельность 

    

Познавательное  Рассматривание  Создание коллекций 

развитие  Наблюдение  Проектная деятельность 

  Игра-экспериментирование  Исследовательская 

  Исследовательская деятельность.  

  деятельность  Конструирование 

  Конструирование  Экспериментирование 

  Развивающая игра  Развивающая игра 

  Экскурсия  Наблюдение   

  Ситуативный разговор  Проблемная ситуация 

  Рассказ  Рассказ   

  Интегративная  Беседа   

  деятельность  Интегрированная  

  Беседа деятельность  

  Проблемная ситуация  Экскурсии   

    Коллекционирование 
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    Моделирование  

    Реализация проекта 

    Игры с правилами 

    

Художественное –  Рассматривание эстетически  Изготовление  

эстетическое привлекательных предметов украшений  для 

развитие  Игра группового помещения 

  Организация выставок к  праздникам, 

  Изготовление украшений предметов для игры, 

  Слушание сувениров, предметов 

  соответствующей для познавательно- 

  возрасту народной, исследовательской 

  классической, детской деятельности.  

  музыки  Создание макетов, 

  Экспериментирование со коллекций и их  

  звуками оформление  

  Музыкально-дидактическая Рассматривание  

  игра эстетически  

  Разучивание  музыкальных привлекательных 

  игр и танцев предметов   

    Совместное пение  Игра    

    Организация выставок 

    Слушание   

   соответствующей 

   возрасту  народной, 

   классической, детской 

   музыки    

    Музыкально-  

   дидактическая игра 
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    Беседа интегративного 

   характера,  

   элементарного  

   музыковедческого  

   содержания)  

   Интегративная  

   деятельность  

   Совместное и 

   индивидуальное  

   музыкальное  

   исполнение  

    Музыкальное  

   упражнение  

    Попевка, распевка  

   двигательный,  

   пластический  

   танцевальный этюд  

    Танец   

    Творческое задание  

    Концерт- импровизация 

   Музыкальная сюжетная 

   игра   

      

Речевое развитие  Рассматривание  Чтение.   

  Игровая ситуация  Беседа   

  Дидактическая игра  Рассматривание  

  Ситуация общения  Решение проблемных 

  Беседа   (в   том  числе   в ситуаций.  

  процессе   наблюдения   за  Разговор с детьми  

      



 

44 

 

  объектами природы, трудом  Игра  

  взрослых).  Проектная деятельность 

  Интегративная  Создание коллекций 

  деятельность  Интегративная  

  Хороводная игра с пением деятельность  

  Игра-драматизация  Обсуждение  

  Чтение  Рассказ.  

  Обсуждение  Инсценирование  

  Рассказ  Ситуативный разговор с 

  Игра детьми  

    Сочинение загадок 

    Проблемная ситуация 

    Использование  

   различных видов театра 

     

  Предпосылки обучения грамоте  

     

    Чтение  

    Составление рассказа по 

   картинке  

    Речевые игры, 

   словарные упражнения 

    Игровые задания  

     
 

Средства реализации Программы 
 

Средства реализации Программы условно можно разделить на 

следующие группы. 

Материальные средства 
 

1. Предметы материальной культуры: 
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-натуральные объекты: объекты растительного и животного мира; 

-изобразительная наглядность (объемные изображения): муляжи овощей, 

фруктов и др.; 

-оборудование для опытов, игровое оборудование и пр.; 

-дидактический материал (раздаточный материал); -

игрушки: 

- сюжетные (образные) игрушки; 

- дидактические игрушки; 

- игрушки-забавы; 

- музыкальные игрушки (инструменты; сюжетные игрушки с музыкальным 

устройством (пианино); наборы колокольчиков, бубенчиков и др.); 

- театрализованные игрушки; 

- строительные и конструктивные материалы, легкий модульный материал; 

- игрушки-самоделки из разных материалов. 

2. Технические средства обучения. 

-технические устройства (проекционный аппарат, аудиотехника, экран, 

ноутбук, компьютеры, принтеры, сканеры, фотоаппарат, видеокамера); 

-дидактические средства обучения (слайды, мультфильмы,звуковые 

записи). 

3. Учебно-методическое обеспечение. 

-пакеты прикладных программ по различным образовательным областям; -

учебные пособия и др. тексты (первоисточники, издания справочного 

характера, периодические педагогические издания и пр.); методические 

разработки. 

Идеальные средства обучения 

1. Художественные средства (произведения искусства и иные достижения 

культуры): произведения живописи, музыки, архитектуры, скульптура, 

предметы декоративно-прикладного искусства, детская художественная 
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литература (в том числе, познавательная, общие и тематические энциклопедии 

для дошкольников), произведения национальной культуры (народные песни, 

танцы, фольклор, костюмы и пр.) 

2. Средства наглядности (плоскостная наглядность): 

картины: дидактические картины (серии картин), репродукции картин 

известных художников, книжная графика, предметные картинки; фотографии; 

предметно-схематические модели (календарь природы и пр.). 

3. Средства общения: 

вербальные средства (речь); 

невербальные средства: визуальное, тактильное взаимодействие; мимика, 

пластика; перемещение в пространстве. 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов 
 

В группах комбинированной направленности для детей с нарушениями речи 

осуществляется реализация адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. Для адаптации основной 

образовательной программы дошкольного образования в группах 

комбинированной направленности внесены изменения и дополнения: 
 

1. В целевой раздел (в части определения цели и задач, принципов 

реализации Программы, описания планируемых результатов освоения 

Программы и др.), содержательный раздел (в части определения задач 

психолого-педагогической и коррекционной работы, используемых 

программ и методик), организационный раздел Программы (в части 

определения режима дня, описания материально-технического 

обеспечения, предметно-развивающей среды). 
 

2. Включение дополнения в содержательный раздел Программы, а именно 
 

включение описания образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений. 



 

47 

 

Чиркиной; «Вариативной примерной адаптированной основной 

образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Нищева Н.В. 
 

Методы реализации программы в группах комбинированной 

направленности используют весь комплекс методов реализации Программы: 

наглядные, практические, словесные методы. Для эффективного обучения 

воспитанников с нарушениями в развитии следует задействовать 

максимальное количество анализаторов с использованием как традиционных, 

так и специальных методов, и методических приёмов. 
 

Отбор методов для реализации Программы в каждой конкретной группе 

определяется специалистами и педагогами с соблюдением рекомендаций: 
 

- на первых этапах реализации Программы с детьми с нарушениями речи 

целесообразно опираться на все виды наглядных методов; 
 

- наиболее эффективным при реализации Программы является сочетание 

наглядных и практических методов; 
 

- возможности словесных методов (беседы, рассказы, разъяснения т.д.) на 

начальных этапах имеют ограниченный характер в силу речевого 

недоразвития; 
 

- с учётом особенностей детей с нарушением речи необходимо применять 

методы контроля и самоконтроля Программы. 

Учитель – логопед в коррекционной работе использует 

специализированные методы: двигательный –кинестетический, 

верботональный, методы арт-террапии, сказкотерапии, психогимнастика и т.д. 
 

     2.3. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 
 

      Специальные условия для получения образования детьми с 
 
нарушением речи 
 

В дошкольном образовательном учреждении созданы специальные 

условия (материально-технические, программно-методические и кадровые) 

для получения образования детьми с нарушением речи с оказанием им 
 

квалифицированной коррекционно-педагогической поддержки. 

Коррекционная работа организована в группах комбинированной 

направленности для детей с 5-ти летнего возраста. 
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      Профессиональная коррекция нарушений в группах комбинированной 

направленности- этот планируемый и организуемый процесс, основу которого 

составляют принципиальные положения: 
 

- коррекционная работа включается во все направления деятельности 
 

ДОУ; 
 

- содержание коррекционной работы- это система оптимальной, 

комплексной (педагогической, психологической, медицинской) поддержки, 
 

направленной на преодоление и ослабление недостатков психического и 

физического развития дошкольников с нарушением речи. 
 

Комплектование групп осуществляется в соответствии с заключением 

ПМПК. Ведущим специалистом по оказанию квалифицированной помощи в 

коррекции речевых нарушений является учитель-логопед. 
 

Механизмы адаптации Программы для детей с нарушением речи 
 

      Описание используемых специальных методов и дидактических 
 

материалов.  

Отбор методов в группе комбинированной направленности обусловлен 

характером образовательных потребностей детей с нарушениями речи. В 

качестве общих специфических моментов можно выделить следующие: 

на первых этапах реализации Программы с детьми с нарушениями речи 

целесообразно опираться на все виды наглядных методов; 

логические и гностические способы помощи детям с нарушениями речи 

используются ограниченно; 

наиболее эффективным для детей с нарушением речи является сочетание 

наглядных и практических методов; 

помимо традиционных методов реализации Программы, эффективным 

способом помощи детям с нарушением речи является метод арттерапии 

(помощь средствами искусства); 

возможности словесных методов (беседы, рассказа, разъяснения и др.) на 

начальных этапах имеют ограниченный характер в силу речевого 

недоразвития, интеллектуальной недостаточности, бедности социального 

опыта большинства детей с нарушением речи. 
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Описание проведения групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий 

Индивидуальные коррекционные занятия проводятся учителем-логопедом. 

Они направлены на развитие и поддержку функциональных способностей 

ребёнка в соответствии с его возможностями, строятся на основе оценки 

достижений ребёнка и определения зоны его ближайшего развития. 

Количество, продолжительность, содержание и формы организации таких 

занятий определяются с учётом: 

степени выраженности нарушений  развития, возраста детей  и  других 

значимых характеристик; 

требований СанПиН; 

рекомендаций специальных образовательных программ. 

Групповые и подгрупповые занятия с детьми с нарушением речи могут 

содействовать решению как образовательных, так и коррекционно-

развивающих задач. Решение образовательных задач осуществляется как 

воспитателем группы, так и специалистами (логопедом, музыкальным 

руководителем). 

Индивидуальные и подгрупповые коррекционно-развивающие занятия 

проводятся логопедом. Количество, продолжительность и формы организации 

таких занятий определяются с учётом: 

степени выраженности нарушений развития, возраста детей и других 

значимых характеристик группы компенсирующей направленности; 

требований СанПиН; 

рекомендаций образовательной программы дошкольного образования; 

рекомендаций специальных образовательных программ. 

В основе планирования занятий с детьми с нарушением речи лежат 

комплексно-тематический и концентрический принципы. Комплексно-

тематический принцип предполагает выбор смысловой темы, раскрытие 

которой осуществляется в разных видах деятельности. Выбор темы 

определяется рядом факторов: сезонностью, социальной и личностной 

значимостью, интересами и потребностями детей в группе. 
 

Одно из важных условий реализации комплексно-тематического принципа 
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— концентрированное изучение темы, обеспечивающего «повторение без 

повторения» образовательной деятельности — формирование у детей 

широкого спектра первичных представлений и приобретение ими 

соответствующего опыта деятельности. В соответствии с концентричес ким 

принципом программное содержание в рамках одних и тех же тем год от года 

углубляется и расширяется. 
 

Обязательным условием развития дошкольников с нарушение речи 

является взаимодействие с другими детьми в микрогруппах, что формирует 

социальные навыки общения и взаимодействия. Педагоги 

способствуютвзаимодействию детей в микрогруппах через организацию 

игровой, проектной исследовательской деятельности. Дети, решая в 

микрогруппах общие задачи, учатся общаться, взаимодействовать друг с 

другом, согласовывать свои действия, находить совместные решения, 

разрешать конфликты. 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речи 

детей в дошкольном образовательном учреждении ведётся в 

соответствии с направлениями коррекционной работы: 

Осуществление необходимой коррекции нарушений речи у детей. 

Предупреждение нарушений устной и письменной речи детей. Развитие 

у детей произвольного внимания к звуковой стороне речи. Пропаганда 

логопедических занятий среди педагогов ДОУ, родителей, воспитанников 

(лиц их замещающих). 

Воспитание у детей стремления преодолеть недостатки речи, сохранить 

эмоциональное благополучие в своей адаптивной среде. 

Содержание работы логопеда по осуществлению коррекции речевых 

нарушений: 

формирование полноценных произносительных навыков; 

развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 

доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза; 

развитие у детей внимания к морфологическому составу слов и 

изменению слов и их сочетаний в предложении; 
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обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к 

способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов; 

воспитание у детей умений правильно составлять простое 

распространенное предложение, а затем в сложное предложение; употреблять 

конструкции предложений в самостоятельной речи; 

развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с 

постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи 

уточненных в произношении фонем; 

формирование элементарных навыков письма и чтения специальными 

методами на основе исправленного звукопроизношения и полноценного 

фонематического восприятия. 

Взаимодействие специалистов ДОУ в коррекционно-

образовательном процессе 
 

Что касается медиков и узких специалистов, то, помимо задач 

формирования правильной речи ребенка в повседневном общении, у каждого 

из них существует четко очерченный круг влияния на коррекционно-

логопедический процесс. 
 

Медицинский персонал ДОУ: участвует в выяснении анамнеза ребенка; 

дает родителям направление на консультацию и лечение у медицинских 

специалистов; контролирует своевременность прохождения назначенного 

лечения или профилактических мероприятий; участвует в составлении 

индивидуального образовательного маршрута. 
 

Музыкальный руководитель: развивает у детей музыкальный и речевой 

слух; обеспечивает развитие способности принимать ритмическую сторону 

музыки, движений, речи; формирует правильное фразовое дыхание; развивает 

силу и тембр голоса и т.д. 

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное 

обследование детей с нарушениями речи специалистами и воспитателями, в 

соответствии с медицинскими диагнозами разрабатывать индивидуальные 

маршруты развития каждого ребёнка, определять образовательную нагрузку, 

режим пребывания воспитанников. Коррекционная помощь должна 

осуществляться наряду с лечением. На протяжении всей коррекционной 
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работы детям с нарушениями речи требуется внимание и участие 

медицинских специалистов, так как многие виды нарушений связаны с 

органическими поражениями центральной нервной системы. Коррекционное 

воздействие на детей оказывается более эффективным в сочетании со 

специальным медикаментозным лечением, стимулирующим созревание 

центральной нервной системы. 
 

     Организация руководства коррекционной и образовательной 

деятельностью по устранению речевых нарушений. 
 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит 

учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя-

логопеда. 
 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» 

участвуют воспитатели, учитель-логопед. Воспитатели работают над 

развитием любознательности и познавательной мотивации, формированием 

познавательных действий, первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 
 

ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 

подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать 

адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей 

и возможностей каждого ребенка с речевыми нарушениями и этапа 

коррекционной работы. 
 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что 

остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их работе. 

     В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель - 

логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий логопедической 

ритмикой. 
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Работу в образовательных области «Физическое развитие» 

осуществляют воспитатель при обязательном подключении родителей 

дошкольников. 
 

Таким образом, целостность адаптированной образовательной программы 

обеспечивается установлением связей между образовательными областями, 

интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 
 

В группе комбинированной направленности коррекционное направление 

работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание 

речевого и психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью 

детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. 
 

Кроме того, все специалисты и родители дошкольников под руководством 
 

учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей работой, 

участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. 

Социальная адаптация детей с нарушениями речи 
 

Социальная адаптация — это процесс, необходимый ребёнку, чтобы 

получить навыки, необходимые для полноценной жизни в обществе. В 

отличие от других живых существ, чье поведение обусловлено биологически, 

человек, как существо биосоциальное, нуждается в процессе социализации для 

того, чтобы выжить. Первоначально социализация индивида происходит в 

семье, а уже потом в обществе. 
 

Первичная социализация очень важна для ребёнка, так как она является 

основой для всего остального процесса социализации. Наибольшее значение в 

первичной социализации играет семья, откуда ребёнок и черпает 

представления об обществе, о его ценностях и нормах. 
 

Вторичная социализация происходит уже вне дома. Её основой является 

образовательное учреждение, где детям приходится действовать в 

соответствии с новыми правилами и в новой обстановке. В процессе 

вторичной социализации индивид приобщается уже не к малой группе, а к 

большой. 
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Речевая деятельность является одним из компонентов социализации детей 

дошкольного возраста. У детей, страдающих речевыми расстройствами, 

отмечаются трудности не только вербального общения с окружающими, но 

понимания речи других. Эти особенности, прежде всего, приводят к 

нарушениям в коммуникативной, эмоциональной и познавательной сферах, 

что, в свою очередь, осложняет протекание адаптационного процесса. 
 

Нормальный уровень речевого развития является одним из важных 

условий успешной социальной адаптации. Для предупреждения дезадаптации 

у детей с нарушениями речи нужно проводит ряд профилактических мер: 

1. Пропедевтическая работа среди родителей и сотрудников образовательных 

учреждений: 

пропаганда знаний среди родителей о развитии речи в норме; 

пропаганда знаний среди  педагогов  о  видах речевых  нарушений и 

психологических особенностях детей с различными речевыми 

расстройствами; 

распространение сведений о  видах коррекционной помощи  детям  с 

нарушениями речи и учреждениях оказывающих эту помощь; 

знакомство родителей с организацией образовательного процесса 

учреждения, которое будет посещать ребенок; 

коррекция речевых нарушений. 

2. Создание условий для успешной социальной адаптации ребенка: 

единство требований в семье и образовательном учреждении; 

создание условий мягкой адаптации: присутствие в группе родителей, 

кратковременное посещение образовательного учреждения и пр.; 

предоставление родителями педагогам сведений о психологических 

особенностях ребенка; 

 
создание педагогами в группе атмосферы психологической безопасности. 
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Социальная реабилитация, включает в себя социально-средовую, 

социально-педагогическую, социально-психологическую, социокультурную, 

социально-бытовую реабилитации. 
 

Успешность развития ребенка во многом определяется условиями среды, в 

которой он находится. В условия ДОУ создана содержательная среда, в 

которой ребенок усваивает, накапливает, преобразовывает систему знаний для 

самостоятельного использования этих знаний в жизни. 
 

В группах для этого имеются разнообразные центры активности: для 

организации сюжетно-ролевых игр, театрализованной и музыкальной 

деятельности, сенсорного развития, познавательного развития, для 

организации самостоятельной деятельности, для развития физической 

активности. 
 

Социально-педагогическая реабилитация, проводимая в ДОУ, заключается 
 

в приспособлении детей с нарушениями речи к жизни в обществе, в развитии 

их социальной самодостаточности, компетентности и активности. Социальной 

реабилитации содействуют все сотрудники детского сада. Ведущая роль в 

этом принадлежит воспитателям, которые восстанавливают или 

компенсируют недостатки в развитии социально-бытовой деятельности у 

детей. 
 

Данная реабилитация заключается в ежедневной работе воспитателя с 

детьми: 

по развитию культурно-гигиенических навыков; 

по организации питания; 

по уходу за одеждой, обувью, жилищем и другими предметами обихода; 

по формированию умений общения; 

по формированию представлений о культуре поведения в различных 

ситуациях; 

по формированию умений организовать свой досуг. 
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Социально-психологическая реабилитация направлена на улучшение 

положительного эмоционального фона, снижение беспокойства и 

агрессивности, снятие нервного возбуждения и тревожности у детей. 
 

Социокультурная реабилитация способствует участию детей в 

общественных мероприятиях. Дети принимают активное участие во всех 

мероприятиях, которые проходят в детском саду это: праздники, развлечения, 

конкурсы, выставки. Дети с нарушениями речи посещают занятия 

хореографией. 
 

Социально-бытовая реабилитация способствует сформировать у детей 

определенные представления о близких и конкретных фактах общественной 

жизни, труда и быта людей. Обучение с детьми с нарушениями речи строится 

на основе наглядности и практической деятельности с реальными предметами. 

Для этого в детском саду широко представлены разнообразные игрушки, 

которые отражают предметы обихода. Работа с такими предметами дает детям 

более конкретные и относительно прочные знания, развивает 

наблюдательность, повышает интерес к изучаемому. С детьми по социально-

бытовой реабилитации педагоги организовывают: 

сюжетно-ролевые игры; 

экскурсии по детскому саду «В гостях у повара», «На приеме у врача», «Как 

стирают белье», «В гостях у заведующего» и другие. 

Данная система работы способствует психическому и личностному 

росту ребенка с нарушениями речи, тем самым помогая ему адаптироваться к 

условиям ДОУ, развивая навыки социального поведения, способствуя 

повышению уверенности в себе и развитию самостоятельности. 
 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
 

Особенностью организации образовательной деятельности Программы 

является ситуационный подход. Основной единицей образовательного 

процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной 
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деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата 

(продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 

ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный 

продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 
 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный 

характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на 

одном тематическом содержании. Образовательные ситуации используются в 

процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование 
 

у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, 

обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. 
 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, 

побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые 

пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные 

ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные 

виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно -графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, 

углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 

эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для 

их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в 

образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному 
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обучению. Воспитатель широко использует также ситуации выбора 

(практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав 

практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности 

создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность 

в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей 

знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 

активности, самостоятельности и творчества. 
 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную 

деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного 

решения, через привлечение внимания детей к материалам для 

экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного 

творчества. Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности 

образовательной деятельности, который связан с получением какого -либо 

продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт 

приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно - 

ролевой игры, экологический дневник и др.). 
 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности 

ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому 

способствуют современные способы организации образовательного процесса 
 

с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, 

коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и 

журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 
 

Непосредственно образовательная деятельность основана на 

организации педагогом видов деятельности. Игровая деятельность является 

ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной 



 

59 

 

 
образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является 

основой решения всех образовательных задач. В расписании непосредственно 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве 

отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации 

всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность представлена 

в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и 

сюжетно- дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При 

этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно 

в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 
 

     Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 

речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, 

подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В 

расписании непосредственно организованной образовательной деятельности 

она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 
 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного 
 

и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 

с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания 
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(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 
 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение 

(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи. Конструирование и изобразительная деятельность детей 

представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, 
 

аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность 

неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 

развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 
 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно - 

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в 

специально оборудованном помещении. 
 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным 

учреждением с положениями действующего СанПин. 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени включает: - наблюдения - в уголке природы; за деятельностью 

взрослых (сервировка стола к завтраку); - индивидуальные игры и игры с 

небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, 

музыкальные, подвижные и пр.); - создание практических, игровых, 

проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных 

проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной 

отзывчивости к взрослым и сверстникам; - трудовые поручения (сервировка 

столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); - беседы и разговоры 

с детьми по их интересам; рассматривание дидактических картинок, 

иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; - 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; - двигательную деятельность детей, активность 

которой зависит от содержания организованной образовательной 

деятельности в первой половине дня; - работу по воспитанию у детей 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 

включает: - подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; - наблюдения 

за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей вприроде, воспитание отношения к ней; 
 

- экспериментирование с объектами неживой природы; - сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); - 

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; - 

свободное общение воспитателя с детьми. 
 

Культурные практики во второй половине дня организуются 

разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого 
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обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. - 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых 

для организации самостоятельной игры. 
 

Ситуации общения и накопления положительного социально - 

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 
 
       2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 

основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-

коммуникативного, познавательного-речевого, художественно-эстетического 
 

и физического развития личности детей на фоне их эмоционального 

благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 
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Указанные требования направлены на создание социальной ситуации 

развития для участников образовательных отношений, включая создание 

образовательной среды, которая: 
 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 
 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 
 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 
 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного 

образования; 
 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 
 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 
 

Психолого-педагогические условия к реализации программы: 
 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 
 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 
 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 
 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 
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6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 
 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
 

Условия,  необходимые для  создания социальной ситуации развития 
 

детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 
 

предполагают: 
 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 
 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 
 

совместной деятельности; 
 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 
 

мыслей; 
 

- поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 
 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально -культурным, 
 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные 
 

(в том числе ограниченные) возможности здоровья; 
 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 
 

конфликтные ситуации со сверстниками; 
 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 
 

4) построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не 

актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 
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-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического 

и художественно-эстетического развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 
 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители воспитанников. Выяснение потребностей родителей 

коллектив ДОУ осуществляет на основе результатов изучения контингента 

родителей, анкетирования родителей воспитанников, посещающих ДОУ. 

Данные сведения позволили нам определить направления деятельности ДОУ: 
 

- подготовка к обучению в школе; 
 

- художественно-эстетическое развитие детей;  

- социально-коммуникативное развитие детей. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 
 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка;


 открытость дошкольного учреждения для родителей;


 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;


 уважение и доброжелательность друг к другу;
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 дифференцированный подход к каждой семье;


 равно ответственность родителей и педагогов.


Система взаимодействия с родителями включает:


 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ДОУ;


 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;


 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета;


 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;


 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях.

 

Реальное участие   Периодичность 

 родителей Формы участия сотрудничества 
 в жизни ДОУ     

В проведении -анкетирование  3-4 раза в год  

мониторинговых - социологический опрос по мере 
исследований -интервьюирование необходимости 

  - «Родительская почта» 1 раз в квартал  

  -  участие  в  субботниках  по 2 раза в год  

  благоустройству территории;   

В создании условий -помощь в создании предметно- постоянно  

  развивающей среды;   

     

  - участие в работе родительского   

В управлении ДОУ комитета  По плану  

    

В просветительской -наглядная информация (стенды, 1 раз в квартал  

деятельности, папки-передвижки,  семейные и   

направленнойна групповые фотоальбомы,   

повышение фоторепортажи «Изжизни Обновление  

педагогической   постоянно  



 

67 

 

культуры,   группы», «Копилка добрых дел»,    

расширение   «Мы благодарим»;     

информационного -памятки;      

поля родителей  -создание  странички  на  сайте 1 раз в месяц  

   ДОУ;   По годовому плану 

   -консультации, семинары,    

   семинары-практикумы,    

   конференции;      

   -распространение опыта 1 раз в квартал  

   семейного воспитания; 1 раз в квартал  

   -родительские собрания;    

   - выпуск газеты для родителей.    

     

В   воспитательно- -Дни открытых дверей. 2 раза в год  

образовательном  - Дни здоровья.  1 раз в квартал  

процессе ДОУ, - Недели творчества  2 раза в год  

направленном  на -Совместные  праздники, По плану  

установление   развлечения.   По плану  

сотрудничества и -Встречи с интересными людьми 1 раз в квартал  

партнерских   -Клубы   по   интересам    для    

отношений   родителей;      

с целью вовлечения -Участие в творческих Постоянно по 

родителей в единое выставках, смотрах-конкурсах годовому плану  

образовательное  -  Мероприятия с родителями в 2-3 раза в год  

пространство   рамках проектной деятельности    

   - Творческие отчеты кружков 1 раз в год   
 
 

2.7. Иные характеристики содержания основной образовательной 
 

программы дошкольного образования 
 

В ДОУ реализуется программа,  разработанная музыкальным 
 

руководителем «Художественно-эстетическое развитие. Музыка», 

направленная на развитие музыкальных способностей в контексте 

формирования базовой культуры личности. 
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III. Организационный раздел 
 
    3.1. Материально-техническое обеспечение основной образовательной 

программы дошкольного образования  
 
 
 
Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного 

 
процесса соответствие здания, территории и оборудования ДОО 

требованиям безопасности 
 
Наличие автоматической системы Автоматическая пожарная система 

пожарной сигнализации  имеется в надлежащем  состоянии. 

    Обслуживает ЧОП «Фаворит»  

      

Организация охраны   и пропускного В учреждении организован 

режима    пропускной режим   

     

Наличие  списков телефонов, Списки   телефонов   в   наличии, 

обеспечивающих безопасность имеются на 1 этаже здания  

   

Наличие поэтажных планов эвакуации Имеются эвакуационные планы  

       

Наличие и состояние пожарных Пожарные выходы в 

(эвакуационных ) выходов  удовлетворительном состоянии  

     

Состояние  территории, наличие Территория в удовлетворительном 

ограждения    состоянии.   Ограждение-   забор 

    металлический,  имеются ворота и 

    калитка    

    

Наличие ответственных лиц за обеспечение Ответственный по пожарной 

пожарной безопасности  безопасности, ответственный за 

    электрохозяйство- заведующий 

    хозяйством    

  

Наличие ответственных лиц за обеспечение Старший воспитатель, заведующий 

безопасности образовательного процесса хозяйством,   воспитатели   групп, 

    специалисты    
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Перечень оборудования   
Помещение  Оснащение  

    

Групповые комнаты Центр физкультуры   

Образовательная деятельность, Центр конструирования  

осуществляемая  в процессе организации Центр  драматизации   

различных видов детской деятельности Центр  экологии и 

  экспериментирования   

  Центр музыкального развития  

  Центр развивающих игр  

  Центр дорожной безопасности  

  Сюжетно  ролевые игры в 

  соответствии с возрастом детей.  

  Игрушки,игры,пособияв 

  соответствии с возрастными 

  особенностями детей   

  Детская   мебель:   столы,  стулья, 

  согласно роста детей   

  Подставка под поделки  

  Игровой комплект «Кухня»  

  Игровой комплект «Маленький  

  мастер»     

  Игровая зона «Спальня»  

  Игровой комплект «Мягкая  

  мебель»     

  Игровой комплект «Поликлиника» 

  Игровой «Комплект   

  «Супермаркет»   

  Доска     
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 Мольберт    

 Наборы развивающих и 

 дидактических пособий и игрушек, 

 раздаточный   материал,   детская, 

 энциклопедическая, наборы 

 детских  конструкторов, 

 иллюстративный материал, 

 материал по изодеятельности.  

 В групповых помещениях 

 выделены  специальные  зоны  для 

 организации наблюдений за 

 растениями, оформлены календари 

 наблюдений.    

 Дидактический материал  

 Перспективные   и календарные 

 планы,   табеля   посещаемости  и 

 другая документация.  

 Музыкальный центр   

 Телевизор    

 Пылесос    

 Ковер     

 В каждой группе оформлен паспорт 

 группы    
Буфетные комнаты В буфетных комнатах установлены 

 двойные   мойки,   сушилки   для 

 посуды, хозяйственный шкаф  

     

Спальные помещения Кровати    
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Дневной сон    Оборудование для профилактики   

Образовательная   деятельность плоскостопия,  шкаф для   

осуществляемая в ходе режимных дидактических пособий.    

моментов           

Эмоциональная разгрузка         

Гимнастика после сна          

        

Приемные групп    Индивидуальные шкафчики,   

Образовательная   деятельность, выставки  детских работ,   

осуществляемая в ходе режимных информационные  стенды,  папки-   

моментов    передвижки  для родителей   

Информационно- просветительская работа выносной материал  для прогулок,   

с родителями    сушильный шкаф для одежды   

Консультативная работа с родителями        

     

Умывальные комнаты  В умывальной комнате отдельные   

Образовательная   деятельность, раковины, ванная  для  мытья ног,   

осуществляемая в ходе режимных шкафчики для мытья ног,   

моментов    шкафчики с ячейками для   

Гигиенические процедуры  полотенец  на каждого ребенка.  В   

Закаливание водой    группе раннего возраста горшки на   

     каждого ребенка.     

     Туалеты,  разделены экранами для   

     мальчиков и девочек.    

     Шкафдля  дезинфицирующих   

     средств, закрывающийся на замок   

Актовый зал    Шкаф   для   используемых   муз.   

Совместная образовательная деятельность руководителем  пособий, игрушек,   

по музыкальному и физическому атрибутов,   музыкальных   

воспитанию.    инструментов;      
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Утренняя  гимнастика   музыкальный центр; 

Развлечения    цифровое пианино; 

Тематические, физкультурные досуги синтезатор;  

Театральные представления Праздники интерактивный комплекс; 

Индивидуальная работа по развитию 2 проектора;  

творческих способностей.   ноутбук;   

Родительские собрания, концерты, ширма.   

выставки    Спортивное оборудование   для 

Логоритмика    прыжков, метания, лазания. 

Методические мероприятия с педагогами Гимнастические скамейки, 

    Мат   

    Шведская стенка 

    Шкафы для мелкого  спортивного 

    оборудования. 

    Демонстрационный,   раздаточный 

    материал для занятий. 

    детские музыкальные инструменты: 

    ударные металлофоны,  шумовой 

    оркестр   

    

Методический кабинет   Библиотека педагогической и 

Организация   консультаций,   семинаров, методической литературы 

практикумов    Раздаточный и демонстрационный 

Самообразование педагогов, выставки материал  

педагогической литературы   Пособия для занятий 

Индивидуальная   работа  с   педагогами, Материалы консультаций, 

консультации, оказание помощи семинаров  

Создание  мультимедийных презентаций, Иллюстративный материал, 

слайд-программ       
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Картотеки игр, библиотека детской   
литературы 

 
Обобщенный опыт педагогов 

 
отчеты, аналитические материалы, 

 
Нормативно правовая 

 
документация 

 
Годовые планы 

 
План НОД 

 
Расписание непосредственно 

 
образовательной деятельности 

 
Протоколы заседаний 

 
педагогических советов 

 
Циклограммы 

 
Журнал выдачи методической 

 
литературы 

 
Компьютер 

 
Принтер 

 
Фотоаппарат 

 
Видеокамера 

 
Ламинатор 

 
Брошюратор 

 
Имеется паспорт методического 

 
кабинета 

 
Медицинский кабинет (медицинский  и Медицинская документация  

процедурный) Медицинский шкаф с 

Осмотр  детей,  консультации  медсестры, лекарственными препаратами и 

врачей; перевязочными материалами  

Оказание первой медицинской помощи Медицинские карты детей   
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Антропометрические   Санитарные книжки сотрудников   

Измерения   Весы медицинские    

Мониторинг   Ростомер     

заболеваемости   Осветитель таблиц для определения   

Составление меню   остроты зрения     

Изоляция заболевших детей  Облучатель ультрафиолетовый    

Консультативно-просветительская работа с Установка   для увлажнения и   

родителями   обогащения воздуха элементами    

   Облучатель-рециркулятор    

   Динамометр кистевой,    

   Плантограф ,     

   Лоток почкообразный    

   Измеритель артериального   

   давления механический,    

   холодильник     

   Кипятильник дезинфекционный   

   электрический N- 1000Вт,    

   Столик инструментальный,    

   Кушетка процедурная-2    

   Стол медсестры-2    

   Стол манипуляционный    

   Стул     

   Холодильник     

     

 

 

Логопедический кабинет  Справочная литература по  

Коррекционная работа с детьми;  логопедии     

Индивидуальные консультации с Материалы по обследованию детей   

родителями;   Речевые карты     

   Методическая литература    
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  Игрушки, игры, пособия  

  Детская   мебель:   столы,  стулья, 

  согласно роста детей   

  Наборы развивающих и 

  дидактических пособий и игрушек, 

  раздаточный   материал,   детская, 

  энциклопедическая,   

  иллюстративный материал  

  Дидактический стол со встроенным 

  зеркалом     

Комната психологической разгрузки Аквариум  с  тумбой,  стол,  стул, 

  зеркало,  дидактическая  черепаха, 

  пузырьковая колонна, мягкая форма 

  пуфик     

Коридоры  Стенды  с  нормативно-правовыми 

Информационная, просветительская документами, обеспечивающие 

работа с родителями  образовательную деятельность 

Информационная, просветительская Телевизор для просмотра 

работа с сотрудниками  презентаций    

      

Кабинет охраны  Стол, стул, монитор для 

Обеспечение пропускного режима наблюдения за прилегающей 

  территорией здания   

  сигнализация    

      

Пищеблок  Электрические   плиты, 

Приготовление пищи  пароконвектомат,   

  Электромясорубка   

  Электрический котел   
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   Сковорода  электрическая   

   Овощерезка    

   Протирочная машина   

   Миксер     

   Тестомес     

   Шкафы    для    хранения   хлеба,   

   моечные раковины    

   Столы     

   Доски разделочные    

   Душевая для сотрудников   

   пищеблока     

     

Объекты территории, функциональное  Оснащение   

использование       

      

Участки групп   6 участков для прогулок   

Образовательная деятельность, Теневые навесы,    

осуществляемая  в  процессе организации песочницы, горки, скамейки,   

различных видов детской деятельности качели –балансир,    

Самостоятельная деятельность детей Карусели     

Песочная игротерапия  Машина, качеля –качалка   

   «дельфин»     

   Беседка качели    

   

 

 

Спортивная площадка  Бревно для равновесия, спортивный  

Образовательная деятельность по комплекс,  баскетбольное  кольцо,   

физической культуре на свежем воздухе футбольные ворота, сетка для игры   

Спортивные праздники, досуги, в волейбол     

развлечения        

     

Зона зеленых насаждений  Зеленые насаждения,газоны,   

   клумбы     
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Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности 

Совместная деятельность по приобщению 

воспитанников к природе, формированию 

основ экологического сознания. 

Индивидуальная работа с детьми 
 
 
 

3.2 Обеспеченность методическими материалами средствами обучения и 
 

      воспитания 
  

Материальные средства обучения 
   

Сюжетные игрушки  фигурки людей и животных, макеты 

  деревьев, куклы, машинки  (большие) 

  грузовики, машинки (средние) 

  машинки  (маленькие), набор крупной 

  посуды, набор мелкой посуды 

  набор овощи фрукты, набор доктора, 

  набор парикмахера, набор строителя 

   

Дидактические игрушки  мозаика крупная, мозаика мелкая, 

  пирамидки (большая, маленькая) 

  Настольные игры: 

  -домино 

  -лото «Знаю все профессии», «Автобус 

  для зверят», «Деньки-недельки», «Узор 

  из звуков», «Математические весы», 

  «одинаковое –разное», «Животный мир», 

  «Растительный мир» и другие 

  -вкладыши: 
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 -машинки 

 -овощи 

 -фрукты 

 -утята 

 тактильные ладошки 

 развивающие игры 

 пазлы магнитные 

  

Спортивные игрушки мячи 

 скакалки 

 кегли 

 кольцеброс 

 обруч 

 мешочки для метания 

 мячи 

 скалки 

 обручи 

 кегли 

 гимнастические палки 

 модули 

 ортопедическая дорожка 

  

Музыкальные игрушки детские балалайки, барабаны, дудки, 

 металлофоны, пианино детское, наборы 

 колокольчиков 

  

Театрализованные игрушки театр «Би-ба-бо», маски, пальчиковый 

 театр, настольный театр атрибуты 

  

Строительные и конструктивные Конструктор  «Лего» , деревянный 

материалы конструктор, макеты деревьев, 
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 развивающие игры «Сложи узор», 

 конструктор металлический 

 Учебно-игровое пособие (логические 

 блоки Дьенеша) 

  

Игрушки - забавы Резиновые мультипликационные 

 игрушки 

 Набор «Мишка» вкладыши 

 Игрушки со шнуровками 

  

Дидактический материал Демонстрационный материал, 

 иллюстрированный материал, 

 наглядно- методическое пособие: « 

 Насекомые», «Дикие животные», 

 «Транспорт», «Противоположности» 

 «Цвет, форма», «Домашние животные», 

 «Времена года», «Геометрические 

 фигуры», «Лесные животные», « 

 Пожарная безопасность», Дорожная 

 безопасность», «Водный транспорт», 

 «Деревья и листья», набор умных 

 карточек 

 Музыкальные инструменты (клавишные 

 и электронные, струнные, духовые, 

 ударные). 

 «Виды спорта», «Знаю все профессии» 

  

Оборудование для опытов Микроскоп, пробирки, лупа, емкости 

 разного размера, набор юного 

 исследователя 

  

Художественные средства Детская художественная литература 
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(энциклопедии «Животные»,   
«Динозавры», «Космос», «Насекомые», 

 
детские книги, хрестоматии) 

 
Средства наглядности Картины, иллюстрации, картины о 

природе. 
 
 
 

Программы и методические пособия 
 
 

Наименование литературы 

 

Авторы 

 

Издательство 

 

Год 

издания 

Примерная основная 
образовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения 

до школы» 

 

 

Н.Е.Веракса, 
Т.С. Комарова, 

М.А. Васильева 

 

 

 

 

Мозайка-Синтез 
 
 
 
 
 
 

2015 
 
 
 
 
 
 

Вариативная примерная 
адаптированная основная 

образовательная 

программа для детей с 

тяжелыми нарушениями 

речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 

7 лет 

 

 

 

 

 

 

Н. В. Нищева 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Санкт- 
Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игровая деятельность в 
детском саду 

 

Н.Ф.  Губанова 
 
 

Мозайка-Синтез 
 
 

2014 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений: 

Формирование основ 
безопасности у 

дошкольников. 

  Для занятий с детьми 2-7 

лет. 

 

 

 

 

И.А. 

Понамарева, 

В.А. Позина 

К.Ю. Белая 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Мозайка-Синтез 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Знакомим дошкольников с 
правилами дорожного 

движения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

 

 

Т.Ф. Саулина 
 
 
 
 
 

Мозайка-Синтез 
 
 
 
 
 

2015 
 
 
 
 
 

Ознакомление с природой 
в детском саду с детьми 2- 

7 лет 

 

О.А.Соломенник
ова 
 
 

Мозайка-Синтез 
 
 

2014 
 
 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Развитие речи в детском 
саду (первая младшая, 

вторая младшая, средняя, 

старшая и 

подготовительные к школе 

группы) 

 

 

 

 

В.В. Гербова 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Мозайка-Синтез 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2015 
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Конспекты подгрупповых 
логопедических занятий в 

старшей группе детского 

сада для детей с ОНР 

 

 

Н.В. Нищева 
 
 
 
 

Мозайка-Синтез 
 
 
 
 

2015 
 
 
 
 

 
Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие»  

 
 

Изобразительная Т.С. Комарова Мозайка-синтез 2015 

деятельность в детском    

саду    

    

Учим петь детей 3-7 лет. С.И. Мерзлякова 
Мозайка 
синтез 2015 

Песни и упражнения для                

развития голоса.    
 

           Образовательная область «Физическое развитие» 
 
Физическая культура в Л.И. Пензулаева Мозайка-синтез 2014 

детском саду (первая    

младшая, вторая младшая,    

средняя, старшая и    

подготовительные к школе    

группы)    

    

Оздоровительная Л.И Пензулаева Мозайка-синтез 2014 

гимнастика.    

Комплексы упражнений.    

Для занятий с детьми 3-7    

лет    

    

Сборник подвижных игр Э.Я. Степаненкова Мозайка-синтез 2015 

для занятий с детьми 2-7    

лет    

Малоподвижные игры и Л.Ю. Павлова Мозайка синтез 2015 

игры упражнения.     



 

83 

 

 

3.3. Режим дня 
 
               Режим работы ДОУ 
 

Дошкольное образовательное учреждение работает по пятидневной 

рабочей недели. 10,5 часовое пребывание детей. Выходные дни – суббота, 

воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации. 
 

Воспитательно-образовательный процесс осуществляется согласно 

режиму дня каждой возрастной группы и режиму двигательной нагрузки, 

определенными в СанПин. 
 

Режим дня на холодный период времени 

Режимные  Первая Вторая Средняя Старшая Подготови-  

моменты  младшая младшая группа группа тельная  к  

   группа группа   школе  

       группа  

         

Приход детей в       

детский сад,       

самостоятельная 

7.30-8.25 7.30-8.30 7.30-8.35 7.30-8.40 7.30-8.45 

 

деятельность, 

  

       

утренняя        

гимнастика        

        

Подготовка к 
8.25-9.00 8.30.9.00 8.35-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 

 

завтраку, завтрак 

 

      

        

Игры, подготовка 
9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

 

к занятиям 

  

       

       

Занятия (включая 
9.15-9.25 9.15-9.55 

9.15- 9.15- 
9.15-11.05 

 

перерывы) 

 

10.05 10.50 
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Подготовка к  

9.55- 10.05- 10.50- 

  

прогулке, 

 

9.25-11.20 11.05-12.35 

 

 

11.30 11.40 12.25 

 

прогулка 

    

       

        

Возвращение с       

прогулки,  11.20- 11.30- 11.40- 12.25- 

12.35-12.50 

 

подготовка к 11.50 11.45 12.00 12.45 

 

  

обеду, обед        

        

Подготовка ко 11.50- 11.45- 12.00- 112.45- 
12.50-15.00 

 

сну, дневной сон 15.00 15.00 15.00 15.00 

 

  

        

Постепенный  

15.00- 15.00- 15.00- 15.00- 

  

подъём,   игровая 15.00-15.30 

 

15.30 15.30 15.30 15.30 

 

деятельность 

   

       

        

Уплотнённый  15.30- 15.30- 15.30- 15.30- 
15.30-15.45 

 

полдник 

 

15.50 15.50 15.50 15.45 

 

   

        

Занятия по 15.50- 15.50- 15.50- 15.45- 
15.45-16.15 

 

расписанию 

 

16.00 16.05 16.15 16.10 

 

   

        

Подготовка к 
16.00- 16.05- 16.15- 16.10- 

  

прогулке, 

 

16.15-17.30 

 

 

17.30 17.30 17.30 17.30 

 

прогулка 

   

       

Возвращение с       

прогулки,  

17.30- 17.30- 17.30- 17.30- 

  

самостоятельная 17.30-18.00 

 

18.00 18.00 18.00 18.00 

 

деятельность, 

   

       

уход.        
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   Режим дня на тёплый период времени   

        

Режимные  Первая Вторая Средняя Старшая Подготови  

моменты  младшая младшая группа группа тельная  к  

   группа группа   школе  

       группа  

         

Приход детей в       

детский сад,       

самостоятельная 

7.30-8.25 7.30-8.30 7.30-8.35 7.30-8.40 7.30-8.45 

 

деятельность, 

  

       

утренняя        

гимнастика        

        

Подготовка к 
8.25-9.00 8.30.9.00 8.35-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 

 

завтраку,завтрак 

 

      

        

Игры, совместная 
9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

 

деятельность 

  

       

        

Подготовка к  

9.30- 9.30- 9.30- 

  

прогулке, 

 

9.30-11.20 9.30-12.35 

 

 

11.30 11.40 12.25 

 

прогулка 

    

       

        

Возвращение с       

прогулки,  11.20- 11.30- 11.40- 12.25- 

12.35-12.50 

 

подготовка к 11.50 11.45 12.00 12.45 

 

  

обеду, обед        

        

Подготовка ко 11.50- 11.45- 12.00- 112.45- 

12.50-15.30 

 

сну, дневной сон 15.30 15.30 15.30 15.30  
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Постепенный  

15.30- 15.30- 

 

15.30- 

 

15.30- 

     

подъём,   игровая 

  

15.30-16.00 

  

16.00 16.00 

 

16.00 

 

16.00 

  

деятельность 

        

               

                

Уплотнённый  16.00-16- 16.00-  16.00-  16.00-16- 
16.00-16.15 

  

полдник 

 

20 16.20 

 

16.20 

 

15 

  

        

                

Подготовка к 
16.20- 16.20- 

 

16.20- 

 

16.15- 

     

прогулке, 

   

16.15-17.30 

  

 

17.30 17.30 

 

17.30 

 

17.30 

  

прогулка 

        

               

                

Возвращение с               

прогулки,  

17.30- 17.30- 

 

17.30- 

 

17.30- 

     

самостоятельная 

  

17.30-18.00 

  

18.00 18.00 

 

18.00 

 

18.00 

  

деятельность, 

        

               

уход домой                

               

 

Модель организации воспитательно - образовательного процесса 

на день. 

 Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 
 

- совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 
 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 
 

- самостоятельную деятельность детей; 
 

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования. 
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Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 
 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Взаимодействие с 

семьями 

 

-Двигательные, подвижные, 

дидактические игры, 

 -Игровые упражнения, соревнования; 

-Коммуникативная беседа, 

ситуативный разговор, 

речевая ситуация, 

составление  и  отгадывание 

загадок,  

сюжетные игры, 

игры с правилами. 

-Трудовая:  совместные 

действия, дежурство, 

поручение, задание, 

реализация проекта. 

-познавательно- 

исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, 

решение проблемных 

ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, реализация 

проекта, игры с правилами. 

- Игровая: сюжетные игры, 

игры с правилами. 

-  Продуктивная мастерская 

по изготовлению продуктов 

детского творчества, 

реализация проектов. 

-Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, 

подвижные игры (с 

музыкальным 

сопровождением) 

 

 

 

Организация  

развивающей среды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностирование. 

Педагогическое 

просвещение  

родителей, обмен 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 
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Построение образовательного процесса основывается на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется 

педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных 

особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 
 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 
 

преимущественно: игровые, сюжетные, интегрированные формы 

образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в 

процессе увлекательной для малышей деятельности. 
 

     В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. Одной 

из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с 

занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное 

дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или 

нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских 

деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, направлено на 

освоение детьми одной или  нескольких образовательных областей (интеграция 

содержания образовательных областей). Реализация занятия как дидактической 

формы учебной деятельности рассматривается только в старшем дошкольном 

возрасте. 

  Младший дошкольный возраст   

     

Образовательная Первая половина дня  Вторая половина дня  

область           

        

  Утренний  прием детей, Индивидуальная работа  

  индивидуальные  и Эстетика быта  

  подгрупповые беседы  Трудовые поручения  

  Оценка  эмоционального Игры с ряжением  

Социально – настроение  группы с Работа в книжном уголке  

коммуникативное последующей коррекцией Общение младших и 
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развитие  плана работы     старших детей  

  Формирование  навыков Сюжетно – ролевые игры  

  культуры еды       

  Этика быта,  трудовые    

  поручения        

  Формирование  навыков    

  культуры общения      

  Театрализованные игры     

  Сюжетно-ролевые игры     

         

  Игры-занятия    Игры   

  Дидактические игры  Досуги   

Познавательное  Наблюдения     Индивидуальная работа  

развитие  Беседы         

  Экскурсии по участку     

  Исследовательская работа,    

           

 опытыи      

 экспериментирование    

      

Речевое развитие Игры- занятия  Игры   

 Чтение   Чтение   

 Дидактические игры Беседы   

 Беседы   Инсценирование  

 Ситуации общения    

      

Художественно- НОД по музыкальному Музыкально-  

эстетическое воспитанию и художественные досуги 

развитие изобразительной Индивидуальная работа 

 деятельности     

 Эстетика быта     

 Экскурсии  в   природу  (на    

 участке)      
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Физическое Прием детей в детский сад на Гимнастика после сна 

развитие воздухе в теплое время года Закаливание    (воздушные 

 Утренняя гимнастика ванны,  ходьба босиком  в 

 (подвижные  игры,  игровые спальне)   

 сюжеты)   Физкультурные досуги, 

 Гигиенические процедуры игры и развлечения 

 (обширное умывание, Самостоятельная  

 полоскание рта) двигательная деятельность 

 Закаливание  в  повседневной Ритмическая гимнастика 

 жизни (облегченная одежда в Хореография  

 группе, одежда по сезону на Прогулка (индивидуальная 

 прогулке, обширное работа по развитию 

 умывание, воздушные ванны) движений)   

 Физкультминутки на занятиях    

 

НОД по физкультуре 

Подвижные игры на участке       
 

Старший дошкольный возраст 
 

Образовательная Первая половина дня Вторая половина дня  

область         

      

Социально – Утренний прием  детей, Воспитание в процессе 

коммуникативное индивидуальные и хозяйственно-бытового  

развитие подгрупповые беседы труда в природе  

 Оценка эмоционального Эстетика быта   

 настроения группы Тематические досуги в 

 Формирование навыков игровой форме   

 культуры еды  Работа в книжном уголке 

 Этика быта, трудовые Общение младших и 

 поручения   старших  детей 

 Дежурства в  столовой, в (совместные игры, 
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 природном  уголке, спектакли, дни дарения)  

 помощь в подготовке  к Сюжетно – ролевые игры 

 занятиям       

 Формирование навыков     

 культуры общения     

 Театрализованные игры     

 Сюжетно-ролевые игры     

    

Познавательное НОД по познавательному Развивающие игры  

развитие развитию   Интеллектуальные досуги 

 Дидактические игры Индивидуальная работа  

 Наблюдения      

         

 Беседы   

 Экскурсии по участку  

 Исследовательская  

 работа.   

   

 НОД по развитию речи Театрализованные игры 

Речевое развитие Чтение  Развивающие игры 

 Беседа  Дидактические игры 

   Словесные игры 

   чтение 

   

 Занятия по музыкальному Музыкально- 

 воспитанию и художественные досуги 

Художественно- изобразительной Индивидуальная работа 

эстетическое деятельности   

развитие Эстетика быта   

 Экскурсии в природу  

 Посещение музеев  

   

 Прием детей в детский сад Гимнастика после сна 

 на воздухе в теплое время Закаливание  (воздушные 

 года  ванны, ходьба босиком в 
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 Утренняя гимнастика спальне) 

 (подвижные игры, Физкультурные    досуги, 

 игровые сюжеты) игры и развлечения 

 Гигиенические процедуры Самостоятельная 

 (обширное умывание, двигательная 

 полоскание рта) деятельность 

 Закаливание в Ритмическая гимнастика 

 повседневной жизни Хореография 

 (облегченная одежда   в Прогулка 

    

Физическое развитие группе, одежда по сезону (индивидуальная   работа   

 на   прогулке, обширное по развитию движений)   

 умывание, воздушные    

 ванны)     

 Специальные виды    

 закаливания     

 Физкультминутки    

 НОД   по   физическому    

 развитию     

 Прогулка в  двигательной    

 активности     

      
 
 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 
 

В основе традиционных праздников, событий и мероприятий 

лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, 

направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» 
 

с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 
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Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 
 

- явлениям нравственной жизни ребенка окружающей природе; 
 

- миру искусства и литературы; 
 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 
 

- сезонным явлениям; 
 

-народной культуре и традициям. 
 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил 

ввести региональные и культурные компоненты. 
 

Перечень событий (праздников) для детей с 1,5 до 4 лет 

 

Месяц Тема события Итоговые мероприятия 

 (праздников)  

   

Сентябрь «Осеннее путешествие» Фотовыставка 

  «Дары осени» 

   

Октябрь «Краски осени» Выставка «Осенний 

  калейдоскоп» 

  Праздник осени 

   

Ноябрь «Мама, папа, я –дружная Развлечение 

 семья» «В гостях у бабушки Арины» 

  Выставка 

  «У мамы руки золотые» 

   

Декабрь «Зимушка хрустальная» Новогодний утренник 
   

Январь «В гостях у сказки» Сказки драматизации 

   

Февраль «Если хочешь быть Развлечение «Малыши- 
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 здоров» крепыши» 

   

Март «Мамин день» Праздник 

  «Для милых мам» 

   

Апрель «Весенняя капель»   «Капля раз, капля два» 

             

Май «Солнышко ведрышко     Развлечение 

 выгляни в окошко»   «Улыбнулось солнышко» 

             

Перечень событий (праздников) для детей с 4 до 7 лет 

             

Месяц Тема события   Итоговые мероприятия 

 (праздников)            

Сентябрь «День знаний»  Развлекательная программа  

           

     «Звенит, звенит звонок   

          

       веселый»    

       

 День здоровья   Городская спартакиада для  

       

      дошкольников  

Октябрь «Краски осени»    Выставка «Осенний 

      калейдоскоп» 

     Праздник осени 

 День безопасности   «Правила дорожные знать 

     каждому положено» 

   

Ноябрь Семейные традиции Праздник «В единстве сада и 

  семьи залог здорового ребенка» 

 Неделя по ПДД   Викторина «Знатоки ПДД» 

 День открытых дверей            

      

Декабрь Зимушка хрустальная    Новогодний утренник 
      

Январь Зимние забавы    Игровая программа 
   

Февраль День защитника Отечества Праздник «Бравые солдаты» 

Март 8 марта     Праздник 

     «Для  милой мамочки» 
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 Масленица     Игры-забавы 

 Конкурс чтецов Городской конкурс «Юные   

  таланты»   

 День открытых дверей    

     

Апрель День безопасности Экскурсия в пожарную часть   

 Праздник юмора «Смех собирает друзей»   

 Фестиваль детского Городской фестиваль   

 творчества «Звездочка, зажгись!»   

     

Май «День победы» Концерт для ветеранов,   

  посвященный Дню Победы   

  Фотовыставка "Слава героям-   

  землякам!   

  Изготовление поздравительных   

  открыток ветеранам и   

  труженикам тыла   

  «Спасибо за мир».   

     
 
 

          3.5 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

 

Развивающая предметно – пространственная среда групп организуется 

таким образом, чтобы каждый ребенок имел возможность заниматься 

любимым делом. Все групповые помещения соответствуют требованиям к 

развивающей предметно – пространственной среде, т. к. среда 
 

должна быть: содержательной, насыщенной, трансформируемой, 

полифункциональной, вариативной, доступной, безопасной. 
 

Среда МАДОУ «Детский сад №1» ТГО обеспечивает: 
 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольной организации (группы, участка); 
 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных 
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видах детской деятельности; 
 

- охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию 

недостатков их развития; 
 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательную активность детей, а также 

возможности для уединения; 
 

- учёт национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 
 

Компоненты предметно-пространственной развивающей среды по 
 
образовательным областям  
 

Художественно эстетическое развитие 
 
 
 

1,5-3 года  3-5 лет   5-7 лет 
      

Центр творчества Центр искусства и Центр искусства   и 

Центр    музыкального творчества  творчества 

развития Центр музыкального Центр музыкального 

Центр рисования развития  развития 

 Центр рисования  Центр рисования 

 Центр труда  Творческая 

 Центр конструирования мастерская 

    Центр  

    конструирования 
 
 

Социально –коммуникативное развитие 
 

Центр сюжетно- Центр сюжетно- ролевых Центр сюжетно- 

ролевых игр игр ролевых игр 

Уголок уединения Уголок уединения Уголок уединения 
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    Оснащение предметно-пространственной развивающей среды по 

образовательным областям  
     Художественно эстетическое развитие  

Наличие материалов по ИЗО, их разнообразие  
Наличие литературы  
Наличие конструкторов и строительного материала  
Наличие природного и бросового материала 

Наличие музыкальных инструментов и игрушек 

Наличие дидактических игр  
     Социально–коммуникативное развитие 

Наличие атрибутов, игрушек, предметов-заменителей для сюжетно-ролевых  
игр, наличие фотографий, отражающих жизнь группы  
Наличие уголка дежурств  
Наглядная информация для родителей  
Наличие выставок работ, сделанных совместно с детьми и родителями  

Познавательное развитие  
Наличие атрибутов для исследовательской деятельности  
Наличие материалов по правилам безопасности  
Наличие дидактических и развивающих игр  
Наличие художественной и энциклопедической литературы  
Наличие материалов для сенсорного развития  

Речевое  развитие  
Наличие картотеки речевых игр  
Наличие разных видов театра  
Наличие картинок, альбомов, иллюстраций, фотографий по разным темам  

                                       Физическое  развитие  
Наличие атрибутов для подвижных игр  
Наличие нестандартного оборудования  

     Наличие атрибутов для подвижных игр  
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             Краткая презентация 

 

Основная образовательная программа Муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1» Тайгинского 

городского округа предназначена для детей 1,5 до 7 лет. 
 

Программа учитывает индивидуальные потребности детей раннего и 

дошкольного возраста, ориентируется на специфику национальных, 

социокультурных условий, образовательные потребности, интересы и мотивы 

детей, образовательные запросы и ожидания родителей, возможности 

педагогического коллектива. 
 

Для проектирования и реализации образовательного процесса 

используется Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования. 
 

Основной образовательной программой предусмотрено взаимодействие 
 

с родителями через многообразие форм: день открытых дверей, мастер-класс, 

совместные проекты, тематические встречи, публичный доклад. 
 

Содержание Программы в полном объеме реализуется в совместной 

деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию 

самостоятельной деятельности детей. 


