000 "JIasepmua"

27 nosabpa

TesedoH 891 14277702
YTBEPIKJIAIO
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£ gl gk o
BBIXO[I neHa |[0esKHW - [3KHUPEI  |yIVIeBOX |oH.IIeHHC
KypHIla OTBapHAad 70/50 42,8 18,8 20,8 0,4 2624
KaIlycTa TylIeHas 120 - 11.5 2.5 3,9 11,3 90,12
Jail ¢ caxapom 200 3 0,12 15 61
BEITIEYKA 60 11,44 3,8 3,1 28,3 157
X166 2 292 0,4 19,8 92
70,74 27,42 28,2 74,8 662,52
KypPHIA OTBApHAs 70 39,2 18,8 20,8 0,4 2624
KalycTa TyIIeHas 120 11,5 2,5 3,9 11,3 90,12
9ay ¢ caxapom 200 3 0,12 15 61
xJ1e0 v 2.3 2.2 0,4 19,8 92
56 23,62 25,1 46,5 505,52|
obe
I CO CBEeKeM KaIyCTEI 200 10,1 1,4 3,96 6,32 71,8
OMTOYKH MSICHBIE 35/30 36 6,2 8,6 7,35 135,6
KapTohesIb 0TBAPHON 100 13,1 2 0,4 15,8 74,8
KOMIIOT U3 SITOJ 200 9,9 0,56 28 114
xJ1e0 40 1,64 Sy 0,6 29,3 139
70,74 13,86 13,56 86,77 535,2
IIU CO CBEIReH KaIryCThI 200 16,1 1,4 3,96 6,32 71,8
OUTOYKY MsICHBIE 35/30 36 6,2 8,6 .35 135,6
KapTodeJIb OTBAPHOM 100 18,1 2 0,4 15,8 74,8
KOMIIOT M3 STOJ 200 9,9 0,56 28 114
xJ1e0 40 0,9 b % | 0,6 29,3 139
70 13,86| 13,56 86,77 535,2
IIIY CO CBEKEH KaIlyCThI 180 9.1 14 3,96 6,32 71,8
OUTOYKY MSACHEBIE 30 29,1 4,68 5.3 3,8 85
KapTodeJIb OTBApHOH 100 13.1 2 0,4 15,8 74,8
Ja ¢ caxapom 200 3 0,12 15 61
xJ1e0 40 0,7 3,7 0,6 29 3 139
55 11.9] || 10,26 70,22| 431,6

3aB.IpOU3BOICTBOM



000 "TaBepua"

26 HosOps

Oesiku

BBIXOJT neHa SKHUPBI  |yIVIEBOOB|9H.IEHH
3areKaHKa TBOPOXKHAS 130/20 54,9 15.2 13,5 30,7 306,5
yai ¢ caxapom 200 3 0,12 15 61
BEIIIEYKA 70 12,84 6,6 3,8 30,5 197
70,74 21,92 17,3 76,2 564,5
3aleKaHKa TBOPOIXKHAS 120/20 51.3 14 12,5 28,3 2829
JaH ¢ caxapom 200 3 ;12 15 61
baTou 30 1,79 2.2 0,4 19,8 92
56 16,32 12,9 63,1 435,9
Ob6en
cyn KapTod ¢ TOpOXOM 200 9,5 4,4 4,2 13,2 118,8
TehTe I MSICHBIE 40/30 36,1 5,6 6 8,9 111,4
pary OBOIIIHOE 100 12.3 1,8 11 8,6 142
KOMIIOT M3 ATOL 200 10,6 0,566 28 114
xJ1e0 .40 2,24 3,7 0,6 29,3 139
70,74 16,06 21.8 88| 625,2
CyT KapTod C ropoxXoM 200 9,5 4,4 4,2 13,2 118,8
TedTes I MSCHbIE 40/30 36,1 5,6 6 8,9 111,4
pary OBOIITHOE 100 12.3 1,8 1l 8,6 142
KOMIIOT U3 STOJ 200 10,6 0,56 28 114
xJ1e0 40 1.6 9T 0,6 29,3 139
70 16,06 21,8 88| 625,2
cyn KapTod ¢ TOpOXOoM 180 8,6 4,4 4,2 13,2 118,8
TedTen MsICHBIE 35/25 31,9 4,9 5,2 7,8 97,4
pary OBOIIIHOE 100 12,3 1,8 11 8,6 142
gail ¢ caxapoMm 200 3 0,12 15 61|
xJ1e0 40 3,7 0,6 29,3 139
55 14,92 21 73,9 b558,2

3aB. ITPOH3BOACTBOM




000 "JIaBepra"

25 nosbpsa

3aBTpaK BRIXO[, 1eHa OenKn JRUPBI | yTJIEBOAEI | OH.IEHH
KaIma MoJIouHasd 210 30,7 8,6 11.1 44,3 312
KO(heHBII HAIIMTOK 200 20,6 3,6 2,77 29,2| 155,2
6yTepOpOA, ¢ KOJIOacoi 20/30 19,44 53 8,3 14,8 155
70,74 11,5 22.1 88,3| 622,2
Kama MOJIOYHAas 210 30,7 8,6 h ) 44,3 312
KoeHHBIH HAIIUTOK 200 20,6 3,6 g | 29,2 165.2
f6aToH 45 4,7 2.2 0,4 19,8 92
56 14,4 14.7 93,3| 559,2
oben 2 i
CyII KapTo(eJIbHBIN C BepM 200 8,2 2.2 2.3 13,9 94,7
roJ1y61Bl JIIOOUTEJIECKIE 85 47,6 9 6,9 14,8 158,1
KOMIIOT U3 S0JI0K 200 10,2 0,56 28 114
Orypel] CBeKUH 20 4 0,16 0,02 0,562 2,8
xJ1e0 40 0,74 3,1 0,6 29,3 139
70,74 15,62 9,82 86,62| 508,6
cym KapTo(eJIbHEBIH C BepM 200 8,2 D P 13,9 94,7
T0JIy611BI JIOOUTEJIECKIE 85 47,6 9 6,9 14,8 158,1
KOMIIOT 13 I0JI0K 200 10,2 0,56 28 114
oryper; CBeKHU v15 3 0,12| 0,015 0,39 2.1
xJ1e0 40 1 3.7 0,6 29,3 139
70 15,58 9,815 86,39 507,9
cyIl KapToeJIbHBIMA C BepM 200 8,2 2.2 9.5 13,9 94,7
TOJIyOIbI JIIOONTEIbCKIE 75 42 fie 6,1 13] 139,1
gali ¢ caxapoM 200 3 0,12 15 61
xJ1e0 40 1,8 3.7 0,6 29,3 139
55 13,92 9 71,2| 433,8

3aB.IIPOHU3BOJICTEOM




000 "JIaBepua"

HAD bL

24 noA6ps

HALOD I.J.pU,U'yR"J.‘(}B UEJIKH J.'JJ.BBUJ'_I,b.I.
OMJIET HATYpPaJIbHBIN 135 54,7 13,6 15,2 2,44 201,2
3eJIeHBIH rOpoIIeK 15. 7 0,75 0,03 1,92 10,95
gai ¢ caxapom 200 3 0,12 15 61
OTyperl CBesKu 20 4 0,16 0,02 0,52 2,8
xJy1e0 40 2,04 3.7 0,6 29,3 139
70,74 18,33] 15,886 49,18| 414,95
OMJIET HaTypaJIbHbIN 125 50,6 12,6 14,1 2,27 187,1
gail ¢ caxapom 200 3 0,12 15 61
xJ1e0 40 2,4 3,7 0,6 29,3 139
56 16,42 14.7 46,57 387,1

Obexn

CYII OBOIITHOM 200 11,6 1,3 4 1.2 76,2
TedTe I MACHBIE 40/30 36,1 5,6 6 8,9 111,4
MaKapOHEI OTBApPHEIE 100 8,2 3,6 3,9 20,3 130,5
KOMIIOT U3 CYXO0)PYKTOB 200 10,9 0,56 28 114
OTypeIl CBeIKUIT 156 3 D.12]11 0,015 0,39 2.1
xJ1e0 35 0,94 3,7 0,6 29,3 139
i 70,74 14,88| 14,515 94,19| 573,2
CYII OBOIJHOM 200 11:6 i s 4 7,3 76,2
TedTeJ I MSICHBIE 40/30 36,1 5,6 6 8,9 111,4
MAKAapPOHEI OTBAPHEIE 100 8,2 3,6 3,9 20,3 130,5
KOMIIOT M3 CyXO0(PPYKTOB 200 10,9 0,56 28 114
OTypell CBeIKUi ‘15 3 0,12] | 0,015 0,39 2.1
xJ1e0 36 0,2 3,7 0,6 29,3 139
70 14,88| 14,515 94,19 573,2
CyTI OBOTITHOM 200 116 s 4 7,3 76,2
TedTe 1M MSICHEIE 35/30 31,8 4.9 5,2 7,8 97.4
MaKapoOHEI OTBApPHEIE 100 8,2 3,6 3,9 20,3 130,5
Ja# ¢ caxapom 200 3 0,12 15 61
xJ1e0 35 0,4 il 0,4 19,8 92
55 2,12 13,56 TO.21 4B7.1

3aB.mpou3BOACTBOM



23 Hosabpsa

000 "JIaBepua" 77702

Fa . rnxE

yIJIeBOJIbL

3aBTPaK BBIXO]T nmeHa - SKUAPEI 9H.IIeHH
0JIaJIbU C CYOCOM 150/30 41,4 17,6 22,2 39,16 4247
Ko(peHBII HANIUTOK 200 20,6 3,6 2.7 29,2 155
bpyKT 50 8,74 0,2 0,2 4,9 935
70,74 21,4 25,1 73,26 603,2
oJIaIgbu 150/15 35,4 1716 22.2 39,16| 4247
KO(beHHEBIA HAIIMTOK 200 20,6 3,6 2.7 29,2 155
- 56 21,2 24,9 68,36 579,7

Oben
PAaCCOJIbHUK JICHUHIP AL 200 14,4 1,6 4,1 9,6 85,8
HMTHULEIb MSICHOMN 30/30 31.2 5,4 7,74 B, 77 121,6
pHC OTBAPHOU 100 12,6 2,4 4,9 24,6/ 151,3
KOMIIOT U3 alleJIbCHHOB 200 10,2 0,56 28 114
xy1e0 40 2,34 2.2 0,4 19,8 92
70,74 12,16 17,14 88,72| 564,7
PAaCCOJIbHHUK JICHUHTPA 200 14,4 1,6 4,1 0.6 35,8
IIHAIIEJIb MSCHOM 30/30 31,2 5,4 7,74 6,72 121,6
pPHC OTBAPHOM 100 12,6 2,4 4,9 24,6 1513
KOMIIOT U3 ATO[ 200 10,2 0,56 28 114
xJ1e0 40 1,6 2,2 0,4 19,8 92
70 12,16 17,14 88,72 564,7
PAacCCOJIbHUK JICHUHIPAL 180 1.3 1.6 4:]1 9,6 85,8
IIHUIEIb MACHOM 25/30 26,3 4.5 6,45 5,6 101,3
pUC OTBAPHOM 100 12,6 2,4 4.9 24,6 151.3
gay ¢ caxapoM 200 3 0,12 15 61
xJ1e0 40 0,1 2.2 0,4 19,8 92
55 10,82| 15,85 74,6 491,4

3aB IIPOU3BOACTBOM




