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КОММЕРЧЕСКОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

Представляем вашему вниманию план популярных направлений обучения.  
С полным перечнем образовательных услуг Вы можете ознакомиться в перечне 

программ. Возможно проведение обучения по индивидуальному графику. 
 

ОЧНОЕ - предполагает непосредственный контакт преподавателя или тренера со 
Слушателями и непосредственное их совместное участие в образовательном процессе. 
ОЧНО-ЗАОЧНАЯ ФОРМА – это смешанный формат, который объединяет в себе 
преимущества обоих видов обучения: очного и дистанционного. Всё зависит от Ваших 
потребностей, это может быть вступительная лекция, либо наоборот заключительная, 
ответы на вопросы, очный итоговый контроль, тренировка навыков, которые 
сочетаются с самостоятельным изучением образовательного контента. 
ЗАОЧНОЕ (ДИСТАНЦИОННОЕ) ОБУЧЕНИЕ - форма самостоятельного изучения 
материала.  Обучение с использованием дистанционных образовательных технологий с 
применением системы дистанционного обучения СДО «Прометей 5.0», размещенную в 
сети Интернет по адресу https://sea.prometeus.ru. Использование системы СДО 
«Прометей 5.0» одобрена и прошла успешную лицензионную проверку Департаментом 
образования и науки Тюменской области. 

 

Первая помощь пострадавшим 
Практические занятия по оказанию первой 
помощи с применением робота-тренажера 

Ноябрь  
2024 

Декабрь 
2024 

Стоимость 
Очно/дистанц. 

Оказание первой помощи пострадавшим 12, 19, 26 3, 10, 17, 24 2900/950 

 

 
 
 



 
 

 
 

Охрана труда при работе на высоте 
Практические занятия на учебно-тренировочном 

стенде «Высота» 
Ноябрь 

2024 
Декабрь 

2024 
Стоимость 

Очно/дистанц. 

Безопасные методы и приемы выполнения работ на 
высоте - 1, 2, 3 группы 

14, 21, 28 
5, 12, 19, 

26 
2500/2000 

 

 
 

Охрана труда при работе в ограниченных и замкнутых  пространствах 
Практические занятия на учебно-тренировочном 

стенде «Высота» 
Ноябрь  

2024 
Декабрь  

2024 
Стоимость 

Очно/дистанц. 

Безопасные методы и приемы выполнения работ в 
ограниченных и замкнутых пространствах - 1, 2, 3 группы 

12, 21, 26 5, 10, 19, 24 2500/2000 

Охрана труда 

Практические занятия  Ноябрь 
2024 

Декабрь 
2024 

Стоимость 
Очно/дистанц. 

Общие вопросы охраны труда и функционирования 
системы управления охраной труда 

14, 28 5, 19, 2500/1600 

Безопасные методы и приемы выполнения работ при 
воздействии вредных и (или) опасных производственных 
факторов, источников опасности, идентифицированных в 
рамках специальной оценки условий труда и оценки 
профессиональных рисков 

19 3,17 2500/1400 

Обучение по использованию (применению) средств 
индивидуальной защиты 

14, 19, 28 
3, 12, 17, 

26 
2500/950 

 
 

 

 

Директор  

 МП 

 

 

 

 

Филинская Светлана 

Владимировна 

(расшифровка подписи) 

 


