
ПРОФ (1.Сироты)
Выход

(г)
Н аименование блюда

Стоимость
питания

075

Завт рак С-т ы

Хлеб 75г 2-94
10 Масло сливочное 0,01 5-50
15 Сыр твёрдый 0,015 11-17

250 Каша геркулесовая(вязкая)с маслом 42-09
200 Чай с сахаром 1 1-73

Итого за Завтрак С-ты 63-43

100

Обед С-т ы

Хгеб 3-91
250 Борщ с капустой и картофелем 14-36
180 Картофельное пюре 0,180 11-69
075 Котлеты рыбные 37-72
13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
050 Соус красный (основной)1 1-32
200 Компот из сухофруктов 3-44

' Итого за Обед С-ты 72-99

100

П олдник С-ты

Суфле творожное со сметаной 31-72
200 Какао на молоке 6-75

Итого за Полдник С-ты 38-47

100

Уж ин С-т ы

Хлеб 3-91
75 Биточки паровые 0,075 33-69

13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
200 Гороховое пюре 5-07
050 Соус красный (основной)1 1-32
200 Чай с молоком1 5-85

Итого за Ужин С-ты 50-39

29

Уж ин 2 С-ты

Печенье шт л 4-28
200 Снежок 30-00

Итого за Ужин 2 С-ты 34-28
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Итого за день 259-56
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ПРОФ (3. ПРИХОДЯЩИЕ Корп.2)
Выход

(г)
Н аименование блюда

Стоимость
питания

‘ Завтрак П
075 Хлеб 75г 2-94
250 Каша геркулесовая(вязкая)с маслом 42-09
200 Чай с сахаром 1 1-73

Итого за Завтрак_П 46-76
Обед П

100 Хлеб 3-91
200 Борщ с капустой и картофелем 11-49
180 Картофельное пюре 0,180 11-69
075 Котлеты рыбные 37-72
13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
050 Соус красный (основной)1 1-32
200 Компот из сухофруктов 3-44

Итого за Обед_П 70-12

£> fit'гзъОрЭ SJio
Итого за день

Ptc
116-88



ПРОФ (2. Проживающие в общежитии Корп.2)
Выход

(Г )
Н аименование блюда

Стоимость
питания

075

Завтрак О-е
Хлеб 75г 2-94

250 Каша геркулесовая(вязкая)с маслом 42-09
200 Чай с сахаром 1 1-73

Итого за Завтрак О-е 46-76

250

Обед О-е
Борщ с капустой и картофелем 14-36

180 Картофельное пюре 0,180 11-69
075 Котлеты рыбные 37-72
13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
050 Соус красный (основной)1 1-32
200 Компот из сухофруктов 3-44
100 Хлеб 3-91

Итого за Обед О-е 72-99

75

Уж ин О-е
Биточки паровые 0,075 33-69

13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
200 Гороховое пюре 5-07
050 Соус красный (основной) 1 1-32
200 Чай с молоком1 5-85
100 Хлеб 3-91

Итого за Ужин О-е 50-39
Итого за день 170-14



ПРОФ (4. СВО)
Выход

(г)
Наименование блюда

Стоимость
питания

Завт рак СВО
075 Хлеб 75г 2-94
250 Каша геркулесовая(вязкая)с маслом 42-09
200 Чай с сахаром 1 1-73

Итого за Завтрак СВО 46-76
Обед СВО

250 Борщ с капустой и картофелем 14-36
180 Картофельное пюре ОД 80 11-69
075 Котлеты рыбные 37-72
13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса0-55
050 Соус красный (основной)1 1-32
200 Компот из сухофруктов 3-44
100 Хлеб 3-91

Итого за Обед СВО 72-99

р Итого за день 119- 75



ТРОФ (Проживающие в общежитии МД Kopn. 1
Выход

(Г )
Н аименование блюда

Стоимость
питания

075

Завт рак О-е СП О

Хлеб 75г 2-94
250 Каша геркулесовая(вязкая)с маслом 42-09
200 Чай с сахаром 1 1-73

И т о го  за  З а в т р а к  О -е  С П О 46-76

250

О бед О-е С П О

Борщ с капустой и картофелем 14-36
180 Картофельное пюре ОД80 11-69
075 Котлеты рыбные 37-72
13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
050 Соус красный (основной)1 1-32
200 Компот из сухофруктов 3-44
100 Хлеб 3-91

И т о го  за  О б ед  О -е  С П О 72-99

75

Уж ин О-е С П О

Биточки паровые 0,075 33-69
13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
200 Гороховое пюре 5-07
050 Соус красный (основной)1 1-32
200 Чай с молоком! 5-85
100 Хлеб 3-91

И т о г о  за  У ж и н  О -е  С П О 50-39
И т о г о  за  д е н ь  /  70-14



ПРОФ (Приходящие МД
Выход

(г)
Н аименование блюда

Стоимость
питания

‘ Завт рак П  СПО

075 Хлеб 75г 2-94
250 Каша геркулесовая(вязкая)с маслом 42-09
200 Чай с сахаром 1 1-73

Итого за Завтрак_П СПО 46-76
Обед ПСПО

100 Хлеб 3-91
* .

250 Борщ с капустой и картофелем 14-36
180 Картофельное пюре ОД80 11-69
075 Котлеты рыбные 37-72
13,1 Хлеб пшеничный для фарша, для рубленного мяса 0-55
050 Соус красный (основной)! 1-32
200 Компот из сухофруктов 3-44

Итого за Обед_П СПО 72-99

60,ly v te n u p : Уъо
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9 Итого за день 119-75


