
ПРОФ (1.Сироты)
Выход

(г)
Н аименование блюда

Стоимость
питания

V Завт рак С-ты

100 Хлеб 3-91
10 Масло сливочное 0f01 5-50

250 Каш а молочная "Дружба" 15-50
200 Какао на молоке 6-75

Итого за Завтрак С-ты 31-66
Обед С-т ы

100 Хлеб 3-91
250 Суп рыбный 24-03
125 М ясо тушеное в соусе 0,75/0ДО 57-82
200 Каша гречневая рассыпчатая ОД00 8-92
200 Компот из сухофруктов 3-44

Итого за Обед С-ты 98-12
П олдник С-т ы

100 Ватрушка с творогом 13-65
200 Чай с молоком1 5-85

Итого за Полдник С-ты 19-50
Уж ин С-т ы

100 Хлеб 3-91
100/50 Печень по-строгановски1 63-90

180 Картофельное пюре ОД 80 11-69
200 Чай с сахаром 1 1-73

Итого за Ужин С-ты 81-23
Уж ин 2 С-т ы

84 Снежок 12-60
054 Сушка 12-02

Итого за Ужин 2 С-ты 24-62
Итого за день 255-13


