
График проведения дистанционных занятий 

МБУ ДЮЦ «Юность» г.Салават 

на 3-8 ноября 2020 года 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

занятий 

Время 

занятий 
Тема занятий ФИО педагога 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы 

Ссылка 

1. 03.10.2020 
10.45-11.20 

11.30-12.05 

Базовая форма 

«Треугольник» 
Азнаева Г.З. 

«Бумажное 

творчество» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

2. 

03.10.2020 

12.30-13.05 

13.15-13.50 

Архитектурные 

строения в оригами. 

Базовые формы: 

«Треугольник» 

Азнаева Г.З. 

«Бумажное 

творчество» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

3. 

05.10.2020 10.00-10.35 
Базовая форма 

«Треугольник» 

Азнаева Г.З. 
«Бумажное 

творчество» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

4. 

05.10.2020 10.45-11.20 

11.40-12.15 
Базовая форма 

«Блинчик» 

Азнаева Г.З. 
«Бумажное 

творчество» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

5. 

05.10.2020 12.30-13.05 

13.15-13.50 

Архитектурные 

строения в оригами. 

Базовые формы: 

«Блинчик» 

Азнаева Г.З. 

«Бумажное 

творчество» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

6. 

05.10.2020 15.00-15.35 

15.45-16.20 

16.30-17.05 

«Цветущий сад 

оригами» 

Азнаева Г.З. 
«Творческая 

мастерская» 

https://vk.com/id590483882 и в 

WhatsApp 

7. 

06.10.2020 

10.45-11.20 
Базовая форма 

«Воздушный змей» 

Азнаева Г.З. 
«Бумажное 

творчество» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

8. 

06.10.2020 
12.30-13.05 

13.15-13.50 

Образцы и модели 

птиц в технике 

оригами. Базовая 

Азнаева Г.З. 
«Бумажное 

творчество» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

https://vk.com/id590483882


форма: «Воздушный 

змей» 

 

9. 

07.10.2020 10.00-10.35 

10.45-11.20 

11.30-12.05 

«Цветущий сад 

оригами» 

Азнаева Г.З. 
«Творческая 

мастерская» 

https://vk.com/id590483882 и в 

WhatsApp 

2. 5.11 

17.00-16.25 

17.40-18.05 

18.20-18.45 

Участие в фестивале 

«КВН Юниор-лига 

г.Ишимбай» 

Иванова Л.А. 
КВН. Сценическое 

мастерство. 

https://vk.com/im?sel=c55 

https://vk.com/unost_live 

https://chat.whatsapp.com/LXsf

WyUWoveAvDve0qOjzJ 

 

1 5.11.2020 
14:30-14:45 

15:00-15:15 

Школьные 

принадлежности 

Кузнецова А.Н. Весёлый английский https://vk.com/anikolaevnak 

2  

15:30-15:45 

16:00-16:15 

16:30-16:45 

Подводное царство 

Кузнецова А.Н. Нетрадиционные 

техники рисования 

https://vk.com/anikolaevnak 

3 6.11.2020 

16:15-16:30 

16:45-17:00 

17:15-17:30 

Подводное царство Кузнецова А.Н. 
Нетрадиционные 

техники рисования 
https://vk.com/anikolaevnak 

4 7.11.2020 

13:00-13:15 

13:30-13:45 

14:00-14:15 

Подводное царство Кузнецова А.Н. 
Нетрадиционные 

техники рисования 
https://vk.com/anikolaevnak 

5. 
5.11 

четверг 

12.30-13.05 

13.15-13.50 

Унисон- точное 

совпадение звуков по 

высоте. 

Митюшина А.А. «Задумка» 

https://chat.whatsapp.com 

/CEgWaDJ6Rn25apFTofp81S 

 

6. 
5.11 

четверг 

16.00-16.35 

16.45-17.20 

17.30-18.05 

Сведения о приметах 

в народном 

календаре. 

Митюшина А.А. «Задумка» 

https://chat.whatsapp.com 

/FdneGVCyKoH7TYWE3rtlfY 

 

7. 
6.11 

пятница 

13.20-13.55 

14.05-14.40 

14.50-15.25 

Сведения о приметах 

в народном 

календаре. 

Митюшина А.А. «Задумка» 

https://chat.whatsapp.com 

/EwEOlkhQXF1CGt7U4Nl46J 

 

8. 
6.11 

пятница 

16.00-16.35 

16.45-16.20 

17.30-18.05 

Сведения о народном 

календаре. 
Митюшина А.А. «Задумка» 

https://chat.whatsapp.com 

/KbdKiNTzAbJ5NllpgrDvub 

 

https://vk.com/id590483882
https://vk.com/im?sel=c55
https://vk.com/unost_live
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fchat.whatsapp.com%2FLXsfWyUWoveAvDve0qOjzJ&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fchat.whatsapp.com%2FLXsfWyUWoveAvDve0qOjzJ&cc_key=
https://chat.whatsapp.com/
https://chat.whatsapp.com/
https://chat.whatsapp.com/
https://chat.whatsapp.com/


9.. 
7.11 

суббота 

12.00-12.35 

12.45-13.20 

13.30-14.05 

Работа над созданием 

художественного 

образа в 

произведении. 

Митюшина А.А. «Вдохновение» 
https://chat.whatsapp.com 

/LHiQX9zT5Ub24vA9qC594z 

1 02.11.2020 13.00-13.35 

13.45-14.20 

14.30-15.15 

Квадрат –третий 

способ. Соединение 

квадратов 

Петренко Н.М «Золушка» 

Первый год обучения 

1.Беседа с учащимся по 

WhatsApp 

2.Отправка материала. 

3.Работа в сообществе 

«Золушка» выбор схем и 

определение темы работы в 

контакте. Отправка материала 

учащимся на WhatsApp 

2 05.11.2020 15.00-15.35 

15.45-16.20 

16.30-17.05 

Тема №3 Шарфик 

Способы вязания 

Петренко Н.М «Золушка» 

Первый год обучения 

1.Беседа с учащимся по 

WhatsApp 

2.Отправка материала. 

3.Работа в сообществе 

«Золушка» выбор схем и 

определение темы работы в 

контакте. Отправка материала 

учащимся на WhatsApp 

3 6.11.2020 16.40-17.15 

17.25-18.00 

18.10-18.45 

Тема№3Шарфик 

Способы вязания 

Схема. Выбор пряжи 

Вязание узора 

 

Петренко Н.М «Тунисский крючок» 

Первый год обучения 

1.Беседа с учащимся по 

WhatsApp 

2.Отправка материала. 

3.Работа в сообществе 

«Золушка» выбор схем и 

определение темы работы в 

контакте. Отправка материала 

учащимся на WhatsApp 

4 

 

 

7.11.2020 11.00-11.35 

11.45-12.30 

12.30-13.05 

Способы 

Изготовления 

разновидности пряжи 

Петренко Н.М «Мастерская 

рукоделия» 

Первый год обучения 

1.Беседа с учащимся по 

WhatsApp 

2.Отправка материала. 

3.Работа в сообществе 

«Золушка» определение темы 

работы в контакте. 

Просмотр видео материала. 

https://chat.whatsapp.com/


4 Отправка материала 

учащимся на WhatsApp 

5 7.11.2020 14.00-14.35 

14.45-15.20 

15.30-16.05 

Комплект для 

столовой. Работа над 

сборкой комплекта 

Петренко Н.М «Золушка» 

Третий год обучения 

1.Беседа с учащимся по 

WhatsApp 

2.Работа в сообществе 

«Золушка» выбор схем и 

определении темы работы в 

контакте. 

3Отправка материала 

учащимся на WhatsApp 

4 Корректировка по видео 

WhatsApp 

1. 
05 ноября 

2020г. четверг 
12.40-13.25 «Осень в лесу» Устимова О.Н. 

«Забавная палитра» 

ФГОС 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

2. 
05 ноября 

2020г. четверг 
15.30 -16.45 

Рисунки ко Дню 

Матери 
Устимова О.Н. 

ИЗО «Основы 

композиции» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

3. 
06 ноября 

2020г., пятница 
13.00-13.45 

Композиция ко Дню 

Матери 
Устимова О.Н. 

ИЗО «Основы 

композиции» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

4. 
07 ноября 

2020г. суббота 
10.00 -11.15 Рисование по замыслу Устимова О.Н. 

ИЗО «Забавная 

палитра» 

Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

2. 

05.11.2020 

Четверг 

Ровесник I 

15.00-15.15 

15.30-15.45 

 

Повторение песни 

«Как у дедушки 

Петра». 

Любишева НЕ 
Фольклорный 

ансамбль «Горенка» 

https://vk.com/club155537989  

3. 

05.11.2020 

Четверг 

Искра I 

16.00-16.15 

16.30-16.45 

 

Повторение песни 

«Как у дедушки 

Петра». 

Любишева НЕ 
Фольклорный 

ансамбль «Горенка» 

https://vk.com/club155537989  

4. 

06.11.2020 

Пятница 

Ровесник II 

15.00-15.20 

15.35-15.55 

16.10-16.30 

Игра на деревянных 

ложках. 

Любишева НЕ 
Фольклорный 

ансамбль «Горенка» 

https://vk.com/club155537989  

5. 

06.11.2020 

Пятница 

Искра II 

16.45-17.05 

17.20-17.40 

17.55-18.15 

Игра на деревянных 

ложках. 

Любишева НЕ 
Фольклорный 

ансамбль «Горенка» 

https://vk.com/club155537989  

https://vk.com/club155537989
https://vk.com/club155537989
https://vk.com/club155537989
https://vk.com/club155537989


6. 

07.11.2020 

Суббота 

Ровесник I 

14.00-14.15 

14.30-14.45 

 

Распевка «Андрей-

воробей». 

Любишева НЕ 
Ансамбль народного 

пения «Забавушка» 

https://vk.com/club155537989  

7. 

07.11.2020 

Суббота 

Ровесник Сов 

15.00-15.20 

15.35-15.55 

16.10-16.30 

Повторение песни 

«Как приехали два 

брата». 

Любишева НЕ 

Совершенствование 

https://vk.com/club155537989  

8. 

07.11.2020 

Суббота 

Огонек Сов 

16.45-17.05 

17.20-17.40 

17.55-18.15 

Повторение песни 

«Как приехали два 

брата». 

Любишева НЕ 

Совершенствование 

https://vk.com/club155537989  

1 6.11 15.30-15.55 

16.10-16.35 

16.50-17.15 

Объёмная игрушка. 

Работа по образцу. 

Вагапова Г.Т. «Тестопластика» Онлайн-встреча, 

Отправка материала учащимся 

на WhatsApp 

3 5.11.2020 15.00-15.10 

15.20-15.30 

Позы классического 

танца. Экарте вперед 

и назад. 

Игра-этюд-танец 

«Зимние потешки» 

Волкова Е.В. Основы 

классического танца. 

Эстрадный танец. 

Отправка материалов 

родителям  в WhatsApp 

https://m.vk.com/clubdance_yun

ost?from=groups 

4 6.11.2020 16.00-16.10 

16.25-16.35 

Позы классического 

танца. Экарте вперед 

и назад. 

 

Волкова Е.В. Основы 

классического танца. 

Отправка материалов 

родителям  в WhatsApp 

https://m.vk.com/clubdance_yun

ost?from=groups 

  18.00-18.10 

18.25-18.35 

Истории 

возникновения 

джазового танца. 

Постановка корпуса. 

Волкова Е.В. Современный таец https://m.vk.com/fantazy_rovesn

ik?from=groups  

5 7.11.2020 15.00-15.10 

15.20-15.30 

Батман фондю и 

фраппе. 

Волкова Е.В. Основы 

классического танца. 

Отправка материалов 

родителям  в WhatsApp 

https://m.vk.com/clubdance_yun

ost?from=groups 

  13.00-13.20 

13.30-13.50 

Позы классического 

танца. Атиттюд. 

Волкова Е.В. Основ классического 

тнца. 

https://m.vk.com/fantazy_rovesn

ik?from=groups  

1 05.11 13.00-14.00 Кукла «Коза» Закирова Г.К «Народная кукла» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

https://vk.com/club155537989
https://vk.com/club155537989
https://vk.com/club155537989
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/fantazy_rovesnik?from=groups
https://m.vk.com/fantazy_rovesnik?from=groups
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/fantazy_rovesnik?from=groups
https://m.vk.com/fantazy_rovesnik?from=groups


2 05.11 
 

15.10-16.10 

Кукла «Сонечка с 

зайкой» 
Закирова Г.К «Народная кукла» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

3 05.11 14.10-15.10 Кукла «Коза» Закирова Г.К «Народная кукла» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

4 06.11 13.00-14.00 Кукла «Коза» Закирова Г.К «Народная кукла» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

5 06.11 14.10-15.10 
Кукла «Сонечка с 

зайкой» 
Закирова Г.К «Народная кукла» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

4. 05.11.2020 12.15-12.50 

13.00-13.35 

13.45-14.20 

15.00-15.35 

15.45-16.20 

16.30-17.05 

Кульминация. Сивкова О.Ф. 

 

«Я – Музыкант!» 

 

https://vk.com/club193484994  

5. 06.11.2020 11.20-11.55 

12.05-12.45 

12.55-13.30 

13.35-14.20 

14.30-15.05 

15.15-15.50 

Индивидуальная 

вокальная работа. 

Сивкова О.Ф. 

 

«Я – Музыкант!» 

 

https://vk.com/club193484994  

6. 07.11.2020 10.00-10.35 

10.45-11.20 

11.30-12.15 

Индивидуальная 

вокальная работа. 

Сивкова О.Ф. 

 

«Я – Музыкант!» 

 

Электронная почта родителей 

и WhatsApp 

1. 
05.11.20 

 

14.30-15.05 

15.15-15.50 

16.00-16.35 

 

Пластические  

образные вариации.. 

Снежко 

Надежда 

Николаевна 

“Ритмопластика” 

 
https://vk.com/club193821345 

2. 06.11.20 

13.10-13.45 

13.55-14.30 

14.40-15.15 

Рисуем танцевальный 

узор: круг, цепочка, 

змейка. 

Снежко 

Надежда 

Николаевна 

«Сценическое 

движение» 

«От жеста к танцу» 

https://vk.com/club193941014 

https://vk/com/wall-193484994 

519 

https://vk.com/club193484994
https://vk.com/club193484994
https://vk.com/club193941014
https://vk/com/wall-193484994


Повторение 

танцевально-

пластических этюдов. 

3. 07.11.20 

12.00-12.35 

12.45-13.20 

13.30-14.05 

14.15-14.50 

Основной спектр 

эмоций. 

Снежко 

Надежда 

Николаевна 

«Сценическое 

движение» 
https://vk.com/club193941014  

4. 05.11.2020 

11.10-12.10 

 

 

13.30-14.30 

 

«Здравствуй, осень 

золотая!» 

Семёновская 

матрешка. 

Писаревская 

Е.В. 

«Волшебная палитра» 

 

«Декоративное       

творчество» 

 

 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

5. 06.11.2020 11.10-12.10 Городецкие кони. 
Писаревская 

Е.В. 

«Декоративное       

творчество» 

 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

6. 07.11.2020 

 

10.00-11.00 

 

12.00-13.00 

 

13.00-14.00 

 

 

Семёновская 

матрешка. 

 

Семёновская 

матрешка. 

 

Семёновская 

матрешка 

Писаревская 

Е.В. 

«Декоративное       

творчество» 

 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

6. 
05 ноября  

2020г. 

16.00-17.20 

«Пульсар» 
Плетение кита . Бизикина Т.В. 

Основы 

бисероплетения 
https://vk.com/club193809323  

7. 
06 ноября  

2020г. 

12.20-13.40 

«Огонёк» 

Соединение деталей. 

Оформление работы. 
Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323  

8. 
07 ноября  

2020г. 

14.00-15.20 

«Пульсар» 

Соединение деталей. 

Оформление работы. 
Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323  

7. 05.11.2020г., 

 

11:00-11:35 

11:45-12:25 

 

Упражнение «Змея». УтяеваЗ.Х. Хореография Отправка материалов 

родителям на электронную 

почту и в WhatsApp 

https://vk.com/club193941014
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323


8.  12:35-13:10 

13:30-14:05 

 

Упражнение «Змея». УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya  

9.  16:30-17:05 

17:15-17:50 

 

Танец игра 

«Кракодильчик просто 

класс». 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya  

10. 06.11.2020г., 

 

11:00-11:35 

11:45-12:25 

 

Упражнение «Змея». УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya  

11.  15:10-15:45 

15:55-16:30 

Упражнение «Змея». УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya  

12.  16:40-17:15 

17:25-18:00 

 

Башкирская дробь 

«Триоль». 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya  

13. 07.11.2020г., 

 

10:00-10:35 

 

Упражнение «Змея». УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya  

4. 5.11.2020 

12.50-13.25 

13.35-14.10 

14.20-14.55 

 

Художественное 

оформление работы 

Проходцева 

Татьяна 

Александровн

а 

Мастерская чудес 

Отправка материалов 

родителями детям в 

WhatsApp 

 

5.  

15.30-16.05 

16.15-16.50 

17.00-17.35 

Художественное 

оформление работы 

Проходцева 

Татьяна 

Александровн

а 

Мастерская чудес 

Отправка материалов 

родителями детям в 

WhatsApp 

 

6. 6.11.2020 

14.00-14.35 

14.45-15.20 

15.30-16.05 

 

Выбор схем 

самостоятельно. 

Проходцева 

Татьяна 

Александровн

а 

Бумажный мир 

Отправка материалов 

родителями детям в 

WhatsApp 

 

7. 7.11.2020 
12.00-12.35 

12.45-13.20 

Художественное 

оформление работы 

Проходцева 

Татьяна 

Александровн

а 

Мастерская чудес 

Отправка материалов 

родителями детям в 

WhatsApp 

 

 

 

 

https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya


1. 

5 ноября 

2020г., 

четверг 

11.45-12.20 

12.30-13.05 
Этюды на события Гиевая В.В. 

«Чудетство» 

Мастерство актёра 

https://vk.com/id507088433 

 

  

14.00-14.35 

14.45-15.20 

15.30-16.05 

Работа над спектаклем 

Деление пьесы на 

эпизоды 

Гиевая В.В. 
«Маски звёздных небес» 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

2. 

6 ноября 

2020г., 

пятница 

17.00-17.35 

17.45-18.20 

18.30-19.05 

Деление пьесы на 

эпизоды 
Гиевая В.В. 

«Мимикрия» 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

6. 
05 ноября  

2020г. 

16.00-17.20 

«Пульсар» 
Плетение кита . Бизикина Т.В. Основы бисероплетения https://vk.com/club193809323 

7. 
06 ноября  

2020г. 

12.20-13.40 

«Огонёк» 

Соединение деталей. 

Оформление работы. 
Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323  

8. 
07 ноября  

2020г. 

14.00-15.20 

«Пульсар» 

Соединение деталей. 

Оформление работы. 
Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323  

1. 
3 ноября 

вторник 
15:30-17:35 

Разучивание флиг-

фляка .Упражнение 

шпагат поперечный. 

Ризина Любовь 

Михайловна 
 

https://vk.com/public186083345 

2. 
5 ноября 

четверг 

15:30-17:35 Жонглирование двумя 

мячами с 

перемещением. 

Ризина Любовь 

Михайловна  

https://vk.com/public186083345 

3. 
6 ноября 

пятница 

15:30-17:35 Жонглирование 

способом каскад . 

Ризина Любовь 

Михайловна 
 

https://vk.com/public186083345 

4. 
7 ноября         

суббота 
12:00-14:05 

Упражнения для 

развития гибкости 

(наклоны, махи, мост) 

Ризина Любовь 

Михайловна  

https://vk.com/public186083345 

5. 
8 ноября 

воскресенье 
15:30-17:35 

Развитие ловкости, 

гимнастические 

упражнения. 

Ризина Любовь 

Михайловна  

https://vk.com/public186083345 

1. 

2 ноября 

2020г., 

понедельник 

11.45-12.20 

12.30-13.05 
Действенная задача Гиевая В.В. 

«Чудетство» СОШ№11 

Мастерство актёра 

https://vk.com/id507088433 

 

  

14.00-14.35 

14.45-15.20 

15.30-16.05 

Монолог Гиевая В.В. 
«Маски звёздных небес» 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/
https://vk.com/


  
16.30-17.05 

17.15-17.50 
Работа над спектаклем Гиевая В.В. 

«Мимы» СОШ№19 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

2. 

3 ноября 

2020г., 

вторник 

11.45-12.20 

12.30-13.05 

Этюд на достижение 

цели 
Гиевая В.В. 

«Чудетство» СОШ№11 

Мастерство актёра 

https://vk.com/id507088433 

 

  

17.00-17.35 

17.45-18.20 

18.30-19.05 

Работа над спектаклем Гиевая В.В. 
«Мимикрия» 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

3. 

4 ноября 

2020г., 

среда 

14.00-14.35 

14.45-15.20 

16.00-16.35 

16.45-17.20 

Деление пьесы на 

эпизоды 
Гиевая В.В. 

«Мимы» 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

4. 

5 ноября 

2020г., 

четверг 

11.45-12.20 

12.30-13.05 
Этюды на события Гиевая В.В. 

«Чудетство» 

Мастерство актёра 

https://vk.com/id507088433 

 

  

14.00-14.35 

14.45-15.20 

15.30-16.05 

Работа над спектаклем 

Деление пьесы на 

эпизоды 

Гиевая В.В. 
«Маски звёздных небес» 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

5. 

6 ноября 

2020г., 

пятница 

17.00-17.35 

17.45-18.20 

18.30-19.05 

Деление пьесы на 

эпизоды 
Гиевая В.В. 

«Мимикрия» 

Маски звёздных небес 

https://vk.com/id507088433 

 

6. 02.11.20 
16.15-16.50 

17.00-17.35 

Сценическое движение. 

Разучивание 

простейших 

комбинаций. 

Снежко Надежда 

Николаевна 

«Сценическое 

движение» 
https://vk.com/club193821345 

2. 03.11.20 

11.20-11.55 

12.05-12.40 

12.50-13.25 

13.55-14.30 

14.40-15.15 

15.25-16.00 

Разучивание 

танцевального шага в 

этюде «Марионетки». 

Рисуем собой 

танцевальный круг. 

Снежко Надежда 

Николаевна 

«Сценическое 

движение» 

«Хореография» 

https://vk/com/wall-193484994 

519 

https://vk.com/club193821345 

1. 02.11.2020 

13.30-14.30 

 

16.00-17.00 

 

Натюрморт «Дары 

осени» 

 

Натюрморт «Дары 

осени» 

Писаревская Е.В 

«Волшебная палитра» 

 

«Волшебная палитра» 

 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk/com/wall-193484994%20519
https://vk/com/wall-193484994%20519


2. 03.11.2020. 

13.10-14.10 

 

15.30-16.30 

 

Стилизация природных 

форм. Животные. 

 

Натюрморт «Дары 

осени» 

Писаревская Е.В. 

«Детское творчество» 

 

«Волшебная палитра» 

 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

3. . 

12.25-13.25 

 

15.30-16.30 

 Писаревская Е.В. 

 

«Детское творчество» 

 

«Волшебная палитра» 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

4.  

11.10-12.10 

 

 

13.30-14.30 

 

 Писаревская Е.В. 

«Волшебная палитра» 

 

«Декоративное       

творчество» 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

5.  11.10-12.10  Писаревская Е.В. 
«Декоративное       

творчество» 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

6.  

10.00-11.00 

 

12.00-13.00 

 

13.00-14.00 

 Писаревская Е.В. 
«Декоративное       

творчество» 

https://vk.com/club193874338 

WhatsApp 

1 2.11.2020 

14:00-14:15 

14:30-14:45 

15:00-15:15 

Осенний пейзаж. В 

цвете 

Кузнецова А.Н. Основы рисования https://vk.com/anikolaevnak 

2  

16:00-16:15 

16:30-16:45 

17:00-17:15 

Осенний пейзаж. В 

цвете 

Кузнецова А.Н. Основы рисования https://vk.com/anikolaevnak 

3 3.11.2020 
15:30-15:45 

16:00-16:15 
Школьные предметы Кузнецова А.Н. Весёлый английский https://vk.com/anikolaevnak 

1 2.112020 
18.00-18.10 

18.25-18.35 

Позы классического 

танца. Арабеск 1,2,3,4. 

 

Упражнения на 

растяжку. 

Игра-этюд-танец. 

«Тучка» 

Волкова Е.В. 

Основы классического 

танца. 

 

 

Эстрадный танец. 

Отправка материалов родителям  

в WhatsApp 

https://m.vk.com/clubdance_yuno

st?from=groups 

https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups


2 3.11.2020 
15.00-15.10 

 

Позы классического 

танца. Арабеск 1,2,3,4 

 

Упражнения на 

растяжку. 

Игра-этюд-танец. 

«Тучка» 

 

Волкова Е.В. 

Основы классического 

танца. 

 

 

Эстрадный танец. 

Отправка материалов родителям  

в WhatsApp 

https://m.vk.com/clubdance_yuno

st?from=groups 

1. 02.11 13.00-14.00 «Подкова на счастье» Закирова Г.К. 
Тестопластика 

«Сувенир» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

youtu.be/_y4fAefGA8A 
в WhatsApp 

2 02.11 14.10-16.10 
«Собачка с налепными 

узорами» 
Закирова Г.К. 

Тестопластика 

«Сувенир» 

 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

3 02.11 16.20-17.20 
«Собачка с налепными 

узорами » 
Закирова Г.К 

Тестопластика 

«Волшебный сундучок» 

 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

4 03.11 13.00-14.00 «Подкова на счастье» Закирова Г.К. 
Тестопластика 

«Путь к мастерству» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

youtu.be/_y4fAefGA8A 
в WhatsApp 

5 03.11 14.10-15.10 
«Собачка с налепными 

узорами» 
Закирова Г.К 

«Тестопластика» 

«Путь к мастерству» 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

6 03.11 15.20-16.20 «Карандашница» Закирова Г.К 
«Одаренные дети» 

 

nsportal.ru/zakirova-guzel-

kamilovna 

в WhatsApp 

1. 
02 ноября  

2020г. 

14.00-16.05 

«Фантазия» 

Заделка основы, 

оформление. 
Бизикина Т.В. Основы бисероплетения https://vk.com/club193809323 

2. 
02 ноября  

2020г. 

16.30-18.35  

«Радуга» 

Заделка основы, 

оформление. 
Бизикина Т.В. Основы бисероплетения 

https://vk.com/club193809323 

3. 
03 ноября  

2020г. 

12.20-13.40 

«Огонёк» 

Плетение кита. 

 
Бизикина Т.В.. Основы бисероплетения https://vk.com/club193809323 

4. 
04 ноября  

2020г. 

14.00-16.05 

«Фантазия» 
Праздничный день Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323 

https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://m.vk.com/clubdance_yunost?from=groups
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323


5. 
04 ноября  

2020г. 

16.30-18.35 

«Радуга» 
Праздничный день Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323 

6. 
05 ноября  

2020г. 

16.00-17.20 

«Пульсар» 
Плетение кита . Бизикина Т.В. Основы бисероплетения https://vk.com/club193809323 

7. 
06 ноября  

2020г. 

12.20-13.40 

«Огонёк» 

Соединение деталей. 

Оформление работы. 
Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323 

8. 
07 ноября  

2020г. 

14.00-15.20 

«Пульсар» 

Соединение деталей. 

Оформление работы. 
Бизикина Т.В. Арт- декор из бисера https://vk.com/club193809323 

1 02.11.2020 13.00-13.35 

13.45-14.20 

14.30-15.15 

Квадрат –третий 

способ. Соединение 

квадратов 

Петренко Н.М. «Золушка» 

Первый год обучения 

1.Беседа с учащимся по 

WhatsApp 

2.Отправка материала. 

1. 3.11 

17.00-16.25 

17.40-18.05 

18.20-18.45 

Использование методов 

ТРИЗ в КВН. 
Иванова Л.А. 

КВН. Подготовка 

сценария 

https://vk.com/im?sel=c55 

https://vk.com/unost_live 

https://chat.whatsapp.com/LXsfW

yUWoveAvDve0qOjzJ 

 

2. 

02 ноября 

2020г., 

понедельник 

13.20 -14.05 

(2часа) 

«Изображение 2-х 

бабочек в теплой и 

холодной гамме» 

Устимова О.Н. 
ИЗО «Забавная палитра 

» 

Отправка материалов родителям 

на электронную почту и в 

WhatsApp 

3. 

02 ноября 

2020г., 

понедельник 

15.30-16.45 

(3часа) 
«Окрашивание работ» Устимова О.Н. «Лесная сказка» 

Отправка материалов родителям 

на электронную почту и в 

WhatsApp 

4. 

03 ноября 

2020г. 

вторник 

13.00 -14.15  

(2часа) 
«Осенний пейзаж» Устимова О.Н. ИЗО «Забавная палитра» 

Отправка материалов родителям 

на электронную почту и в 

WhatsApp 

5. 

03 ноября 

2020г. 

вторник 

15.30-16.45 

(3часа) 
«Автопортрет» Устимова О.Н. ИЗО «Забавная палитра» 

Отправка материалов родителям 

на электронную почту и в 

WhatsApp 

1. 02.11.2020 12.15-12.50 

13.00-13.35 

13.45-14.20 

14.40-15.15 

15.25-16.00 

16.10-17.45 

Размер 

. 

Сивкова О.Ф. 

 

«Хрустальный голос» 

 

https://vk.com/club193484994 

2. 03.11..2020 11.20-11.55 Свойства звука. Сивкова О.Ф. «Хрустальный голос» https://vk.com/club193484994 

https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/club193809323
https://vk.com/im?sel=c55
https://vk.com/unost_live
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fchat.whatsapp.com%2FLXsfWyUWoveAvDve0qOjzJ&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fchat.whatsapp.com%2FLXsfWyUWoveAvDve0qOjzJ&cc_key=
https://vk.com/club193484994
https://vk.com/club193484994


12.05-12.45 

12.55-13.30 

13.35-14.20 

14.30-15.05 

15.15-15.50 

  

3.  13.35-14.20 

14.30-15.05 

15.15-15.50 

 Сивкова О.Ф. 

 

«Хрустальный голос» 

 

Электронная почта родителей и 

WhatsApp 

4.  12.15-12.50 

13.00-13.35 

13.45-14.20 

15.00-15.35 

15.45-16.20 

16.30-17.05 

 Сивкова О.Ф. 

 

«Я – Музыкант!» 

 

https://vk.com/club193484994 

5.  11.20-11.55 

12.05-12.45 

12.55-13.30 

13.35-14.20 

14.30-15.05 

15.15-15.50 

 Сивкова О.Ф. 

 

«Я – Музыкант!» 

 

https://vk.com/club193484994 

6.  10.00-10.35 

10.45-11.20 

11.30-12.15 

 Сивкова О.Ф. 

 

«Я – Музыкант!» 

 

Электронная почта родителей и 

WhatsApp 

1. 02.11.2020г., 

 

11:00-11:35 

11:45-12:25 

 

Танец игра «У оленя 

дом большой» повтор. 

УтяеваЗ.Х. Хореография Отправка материалов родителям 

на электронную почту и в 

WhatsApp 

2  12:35-13:10 

13:20-13:55 

 

Танец игра 

«Кракодильчик». 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya 

3  15:10-15:45 

15:55-16:30 

Танец игра «У оленя 

дом большой» повтор. 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya 

4  16:40-17:15 

17:25-18:00 

 

Танец игра 

«Кракодильчик». 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya 

5 03.11.2020г., 

 

11:00-11:35 

11:45-12:25 

Танец игра «У оленя 

дом большой» повтор. 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya 

https://vk.com/club193484994
https://vk.com/club193484994
https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya


 

6  12:35-13:10 

13:30-14:05 

 

Танец игра «У оленя 

дом большой» повтор. 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya 

7  16:30-17:05 

17:15-17:50 

 

Танец игра 

«Крокодильчик». 

УтяеваЗ.Х. Хореография https://vk.com/clubzaliya 

1 3.11 15.30-15.55 

16.10-16.35 

16.50-17.15 

Работа с природным 

материалом морского 

происхождения 

Вагапова Г.Т. «От природы к 

творчеству» 

Онлайн-встреча, 

Отправка материала учащимся 

на WhatsApp 

1. 2.11.20 
12.15-12.50 

13.00-13.35 
Открытка «Звезда» 

Проходцева 

Татьяна 

Александровна 

Бумажный мир 

Отправка материалов 

родителями детям в WhatsApp 

 

2.  

14.00-14.35 

14.45-15.20 

15.30-16.05 

Лепная картина из 

жгутиков на выбор 

Проходцева 

Татьяна 

Александровна 

Мастерская чудес 

Отправка материалов 

родителями детям в WhatsApp 

 

3. 3.11.2020 

12.50-13.25 

13.35-14.10 

14.20-14.55 

Выбор схем 

самостоятельно. 

Проходцева 

Татьяна 

Александровна 

Бумажный мир 

Отправка материалов 

родителями детям в WhatsApp 

 

4.  

15.10-15.45 

15.55-16.30 

16.40-17.15 

Художественное 

оформление работы 

Проходцева 

Татьяна 

Александровна 

Мастерская чудес 

Отправка материалов 

родителями детям в WhatsApp 

 

1. 

02.11.2020 

понедельник 

 

13.20-13.55 

14.05-14.40 

14.50-15.25 

Пение “кантилена» 

 
Митюшина А.А «Гармония» 

https://chat.whatsapp.com 

/EwEOlkhQXF1CGt7U4Nl46J 

 

2. 

03.11.2020 

Вторник 

 

12.30-13.05 

13.15-13.50 
Звукообразование Митюшина А.А. «Гармония» 

https://chat.whatsapp.com 

/CEgWaDJ6Rn25apFTofp81S 

 

3. 

03.11.2020 

Вторник 

 

16.00-16.35 

16.45-17.20 

17.40-18.15 

Темп и динамика в 

музыке. 
Митюшина А.А «Гармония» 

https://chat.whatsapp.com 

/FdneGVCyKoH7TYWE3rtlfY 

 

1. 

2 ноября 

2020г., 

понедельник 

16.15- 16.50 

15.30- 16.05 

Тренировка со 

скалолазом. Что такое 

альпинизм?! 

Мустакимов Р.Г. 
"Лазание на скорость", 

"Лазание на трудность". 
https://vk.com/club13939895 

https://vk.com/clubzaliya
https://vk.com/clubzaliya
https://chat.whatsapp.com/
https://chat.whatsapp.com/
https://chat.whatsapp.com/
https://vk.com/club13939895


2. 

2 ноября 

2020г., 

понедельник 

16.15- 16.50 

15.30- 16.05 

Тренировка со 

скалолазом. Что такое 

альпинизм?! 

Ягудинова Э.Ф. 
"Лазание на скорость", 

"Лазание на трудность". 
https://vk.com/club13939895 

3. 

3 ноября 

2020г., 

вторник 

15.30- 16.05 
Тренировка со 

скалолазом. 
Мустакимов Р.Г. "Лазание на скорость" https://vk.com/club13939895 

4. 

3 ноября 

2020г., 

вторник 

16.15- 16.50 

15.30- 16.05 

Тренировка со 

скалолазом. 
Ягудинова Э.Ф. "Лазание на скорость" https://vk.com/club13939895 

5. 

5 ноября 

2020г., 

четверг 

17.00- 17.35 
Круговая тренировка в 

домашних условиях. 
Мустакимов Р.Г. 

"ОФП и СФП  в 

скалолазании". 
https://vk.com/club13939895 

6. 

5 ноября 

2020г., 

четверг 

15.00-15.35 

16.00- 16.35 

17.00 - 17.35 

 

Тренировка со 

скалолазом. 
Ягудинова Э.Ф. 

"ОФП и СФП  в 

скалолазании", 

"Лазание на трудность". 

https://vk.com/club13939895 

7. 

6 ноября 

2020г., 

пятница 

16.00- 16.35 

17.00 - 17.35 

 

Тренировка со 

скалолазом. 

Мустакимов Р.Г. 

 

"ОФП и СФП  в 

скалолазании", 

"Совершенствование в 

скалолазании". 

https://vk.com/club13939895 

8. 

6 ноября 

2020г., 

пятница 

16.00- 16.15 

18.00 - 18.25 

Тренировка со 

скалолазом. 
Ягудинова Э.Ф. 

"ОФП и СФП  в 

скалолазании". 
https://vk.com/club13939895 

9. 

7 ноября 

2020г., 

суббота 

15.00-15.35 

 

История скалолазания в 

Мире, в России, в 

Салавате. 

Ягудинова Э.Ф. 
"Боудеринг", 

 
https://vk.com/club13939895 

10. 

7 ноября 

2020г., 

суббота 

16.00- 16.35 

 

История скалолазания в 

Мире, в России, в 

Салавате. 

Мустакимов Р.Г. "Боудеринг". https://vk.com/club13939895 

 

https://vk.com/club13939895
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