
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ОРГАНИЗАТОРЫ И НАУЧНЫЕ ПАРТНЕРЫ 

 

Организатор 
 Брестский государственный университет имени А.С. Пушкина  

Соорганизатор 
 Управление спорта и туризма Брестского облисполкома 

Научные партнеры 
 Сибирский федеральный университет, Красноярск, Россия 
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НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ 
 Будько А.Е. – председатель, проректор по научной работе, канд. физ.-мат. наук, доцент    

(Брест, Беларусь) 
 Асенкевич Р.  сопредседатель, доктор хабил., профессор (Зелена Гура, Польша) 
 Герасевич А.Н.  зам. председателя, канд. биол. наук, доцент (Брест, Беларусь) 

 Болах Е.  доктор хабил., профессор (Вроцлав, Польша)  

 Вильчевски А.  доктор хабил., профессор (Бяла Подляска, Польша)  
 Климацкая Л.Г.  доктор мед. наук, профессор (Красноярск, Россия)  

 Климук В.В. – проректор БарГУ, канд. экон. наук, доцент (Барановичи, Брест) 
 Коледа В.А.  доктор пед. наук, профессор (Минск, Беларусь)  

 Красовский К.К. – доктор геогр. наук, профессор (Брест, Беларусь)  
 Кудрявцев М.Д. – доктор пед. наук, профессор (Красноярск, Россия) 
 Кузьмин В.А.  доцент (Красноярск, Россия) 

 Кшыська С.  доктор (Познань, Польша) 
 Марфина О.В. – канд. ист. наук, доцент (Минск, Беларусь) 
 Малолепшы Е. – доктор хабил., профессор (Ченстохова, Польша) 

 Родзевич-Грун И.  доктор (Ченстохова, Польша) 
 Саливон И.И. – доктор биол. наук, доцент (Минск, Беларусь) 
 Степанов А.П. – канд. пед. наук, доцент (Даугавпилс, Латвия) 

 Ткаченко С.А.  канд. пед. наук, доцент (Москва, Россия) 
 Трифонов В.В.  канд. биол. наук, доцент (Могилев, Беларусь) 

 Умястовска Д. – доктор хабил., профессор (Щецин, Польша) 
 Ярмолинский В.И. – канд. техн. наук (Минск, Беларусь)  

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
 Сурков С.А. – председатель, декан факультета физического воспитания (Брест, Беларусь) 
 Герасевич А.Н.  зам. председателя, канд. биол. наук, доцент (Брест, Беларусь) 

 Глушеня Н.Н. – начальник управления спорта и туризма Брестского облисполкома (Брест, 
Беларусь) 

 Грицко Л.К. – зам. председателя Брестской ООС РГОО «Бел. общество «Знание»» (Брест,  
Беларусь) 

 Зданевич А.А.  канд. пед. наук, доцент (Брест, Беларусь)  

 Ножко И.А. – исследователь (Барановичи, Беларусь)  
 Олексюк А.П. – магистр пед. наук (Брест, Беларусь) 
 Пархоц Е.Г. – отв. секретарь, магистр пед. наук (Брест, Беларусь) 
 Титаренко Я.В. – исследователь (Тель-Авив, Израиль) 

 Филимонова Н.И. – магистр пед. наук (Барановичи, Беларусь) 
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Адрес организатора конференции: 
●  кафедра анатомии, физиологии и безопасности человека 
б-р Космонавтов, 21 224016 Брест, Беларусь 
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Соорганизаторы: 
● кафедра легкой атлетики, плавания и лыжного спорта, тел. 21-15-73 
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ПОРЯДОК РАБОТЫ 
 

VII Международной научно-практической конференции 
 «Современные проблемы формирования и укрепления здоровья» 

ЗДОРОВЬЕ-2019, посвященной 1000-летию Бреста 
 

● 23 октября 2019 года (среда), БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест 
9.00-21.00 Прибытие и размещение участников конференции 

Оргкомитет конференции:  ауд. 108, сп. комплекс ун-та, ул. Мицкевича, 41 
 

● 24 октября 2019 года (четверг), БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест 
 

9.00 – 9.55 Регистрация участников конференции 

Гл. корпус 
 (б-р Космонавтов, 21) 

10.00-10.15 
Открытие конференции  
(ауд. 317, 3-й этаж) 

10.15 – 11.30 1-е пленарное заседание (ауд. 317) 

11.35 – 11.55 
Коллективное фото: 1) на ступеньках  
гл. корпуса; 2) у «Дерева  Здоровья» 

Гл. корпус, сад непре-
рывного цветения  

12.00 – 13.30 2-е пленарное заседание (ауд. 317) 
Гл. корпус 

 (б-р Космонавтов, 21) 

13.40 – 14.30 Обед 
Столовая гл. корпуса  

(1-й этаж) 

15.00 – 17.30 
● Автобусная экскурсия  
«1000-летний и молодой Брест» 
● Пешая экскурсия «Фонари Бреста» 

Отъезд – от гл. корпуса 
унив-та 

18.00 – 19.20 
Концерт  
«1000-летию Бреста посвящается» 

Актовый зал (корп. № 2,  
ул. Мицкевича) 

19.30 – 22.00 Дружеский ужин  

● 25 октября 2019 года (пятница), БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест 

10.00 – 11.25 Секционное заседание №1  Спорт. комплекс унив-та, 
ауд. 101, 111, 201, 209 

(ул. Мицкевича, 41) 
11.25 – 11.55 Кофе-пауза (ауд. 108) 

11.55 – 13.30 Секционное заседание №2 

13.40-14.30 Обед 
Столовая спорт.  

комплекса унив-та 
14.30 – 16.30 Мастер-классы Ауд. 304 гл. корпуса 

16.40 – 18.40 ● Экскурсия в Брестскую крепость-герой  
Сбор - напротив главн. 
входа 

19.00-19.30 Подведение итогов конференции 
Ауд. 111,  спорт.  
комплекс унив-та 

 

● 26 октября 2019 года (суббота), БарГУ, Барановичи, Беларусь 
 

9.00 – 11.30 Трансфер Брест-Барановичи 
Сбор - спорт. комплекс  
БрГУ им. А.С.Пушкина 

11.30 – 12.00 Кофе-пауза  

12.00 – 13.30 Пленарное заседание ауд. 309/4 

13.40 – 14.30 Обед Столовая  

15.00 – 17.30 Экскурсия в  музей-заповедник «Несвиж»  

18.00 – 20.30 Трансфер Барановичи-Брест  

20.30 – 21.00 
Подведение итогов  
выездного заседания 

Спорт. комплекс  
БрГУ им. А.С.Пушкина 

 

Регламент работы конференции: 
● Доклад на пленарном заседании – до 20 мин. 
● Выступление с докладом на секции – 7-10 мин. 
● Обсуждение результатов – по решению руководителей секции 

 

 
 



 

 

24 октября 2019 г. 
9.00-9.55 – регистрация участников конференции 

10.00 – открытие конференции 

Приветственные слова к участникам конференции: 

● ректор БрГУ имени А.С. Пушкина,  
доктор пед. наук, профессор А.Н. Сендер (Брест, Беларусь) 

● лауреат Национальной премии по физической культуре и спорту 2014 г. 
(Россия), доктор филос. наук, профессор Столяров В.И. (по Скайпу) 

(РГУФКСМиТ, Москва, Россия) 
● доктор Славомир Кшыська  

(по Скайпу, Университет имени Адама Мицкевича, Познань, Польша) 

 
Пленарное заседание 

Руководители пленарного заседания: 
1. Андрющенко Л.Б., докт. пед. наук, профессор (Россия)  
2. Асенкевич Р., докт. хабил., профессор (Польша) 

3. Вильчевски А., докт. хабил., профессор (Польша) 

 
10.15-11.30 1-е ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

1. Андрющенко Л.Б., Филимонова С.И. (РЭУ им. Г.В. Плеханова, Москва, Россия) СО-

ЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ НА ОСНОВЕ ЦИФРОВИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО ФИЗИ-

ЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

2. Евдолюк С.В.  (БОДСМ, Брест, Беларусь) УПРАВЛЕНИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫМ ПРО-

ЦЕССОМ СПОРТСМЕНОВ РАЗНЫХ СПЕЦИАЛИЗАЦИЙ НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА ГЕНО-

ТИПА 

3. Шаров А.В. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) ПОЛЯРИЗАЦИОННАЯ МО-

ДЕЛЬ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБЪЕМОВ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК В БЕГЕ НА ДЛИН-

НЫЕ ДИСТАНЦИИ У СПОРТСМЕНОВ РАЗНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

 

12.00-13.30 2-е ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

1. 1Скрипко А.Д., 2Скрипко Д.А., 1Овчинников Ю.В., (1ГВПШ им. С. Войцеховского,  

Калиш, Польша; 2БГУ, Минск, Беларусь) ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ СТУДЕНЧЕ-

СКОЙ МОЛОДЕЖИ 

2. Герасевич А.Н. Пархоц Е.Г. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест; Отдел антропологии 

Инст. истории НАН Беларуси, Минск Беларусь) КОМПЛЕКСНЫЙ КОНТРОЛЬ СОСТОЯНИЯ 

РАСТУЩЕГО ОРГАНИЗМА ПО ОЦЕНКЕ УРОВНЯ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОГО СТА-

ТУСА 

3. Алехнович Д.Э. (ОО «БФКБК», Брест, Беларусь) РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ ОБЩЕ-

СТВЕННОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «БФКБК» В СФЕРЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ  

4. Вильчевски А. (АФВ в Б. Подляске, Польша) ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНЫХ И ЭКОЛОГИ-

ЧЕСКИХ ФАКТОРОВ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ НА ФИЗИЧЕСКУЮ ПОДГОТОВ-

ЛЕННОСТЬ 5-ЛЕТНИХ ДЕВОЧЕК ИЗ БЯЛОЙ ПОДЛЯСКИ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

25 октября 2019 г. 

Секция 1.  Антропологические  аспекты  физического  развития,  
двигательной  активности  и здоровья детей дошкольного возраста, 

школьников, студентов и взрослых.  
 

Место проведения: ауд. 209 (спорткомплекс БрГУ им. А.С. Пушкина) 

Время заседаний: 1-е – 10.00-11.25;   2-е – 11.55-13.25 
 

Руководители заседания: 
1. Асенкевич Р., докт. хабил., профессор (Польша) 

2. Вильчевски А., докт. хабил., профессор (Польша) 
3. Герасевич А.Н., канд. биол. наук, профессор (Беларусь) 

 

1. Баранова Е.О. (БГУ, Минск, Беларусь) ИССЛЕДОВАНИЕ ОБЪЕМА И ИНТЕНСИВ-

НОСТИ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК У ЛЫЖНИКОВ–ГОНЩИКОВ СТАРШИХ РАЗРЯ-

ДОВ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 

2. Будыка Е.В. (МГУ им. М.В. Ломоносова,МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва, Россия) 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ПОДХОДА К ИНДИВИ-

ДУАЛИЗАЦИИ АНАЛИЗА ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ   

3. Власова Е.В., Перепелкин А.И., Мандриков В.Б., Краюшкин А.И.  Барканов В.Б. 

(ВГМУ, Волгоград, Россия) ДИНАМИКА АНАТОМИЧЕСКИХ ПАРАМЕТРОВ СТОПЫ  ПРИ  

БЕРЕМЕННОСТИ 

4. Герасевич А.Н., 1Кузьмин В.А., Пархоц Е.Г. (Инст-т истории НАН Беларуси, отдел 

антропологии, Минск, БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь; 1СибФУ, Красноярск, Россия) 

ДИНАМИКА ГОДИЧНЫХ ПРИРОСТОВ ПОКАЗАТЕЛЕЙ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОГО 

СОСТОЯНИЯ ОРГАНИЗМА УЧАЩИХСЯ  

5. Зуб М. А., Прохорцева А. С., Килимник А. А. (КубГУФКСиТ, Краснодар, Россия) 

ВЛИЯНИЕ КУРЕНИЯ НА ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ РАЗНОГО ВОЗРАСТА 

6. Калинина И.Н., Половникова М.Г., Дьякова Ю.О. (КубГУФКСиТ, Краснодар, Рос-

сия) ОПРЕДЕЛЕНИЕ СОСТАВА ТЕЛА ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА, ЗА-

НИМАЮЩИХСЯ КАРАТЭ КИОКУШИНКАЙ 

7. 2Коверец М.Д., 2Пархоц Е.Г., 1,2ГерасевичА.Н. (1Отдел антропологии, Инст-т исто-

рии НАН Беларуси, Минск, 2БрГУ и. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) ОСОБЕННОСТИ ВОЗ-

РАСТНОЙ ДИНАМИКИ ПОДКОЖНОГО ЖИРООТЛОЖЕНИЯ УЧАЩИХСЯ С НАРУШЕ-

НИЯМИ ОСАНКИ И СКОЛИОЗОМ  

8. Логвина Т.Ю. (БГУФК, ИППК, Минск, Беларусь) СТАТИСТИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИ-

СТИКИ СЕРДЕЧНОГО РИТМА У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

9. 1Мезен Н.И., 1Сахно И.П., 1Чаплинская Е.В., 2Гурбо Т.Л. (1БГМУ, кафедра биологии; 
2Институт истории НАН Беларуси, Отдел антропологии, Минск, Беларусь) ВЫЯВЛЕНИЕ РИСКА 

МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ У СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ РАЗЛИЧНЫХ ЭТНИЧЕ-

СКИХ ГРУПП 

10. Пархоц Е.Г., Герасевич А.Н. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест; Отдел антропологии 

Инст. истории НАН Беларуси, Минск Беларусь) ДИФФЕРЕНЦИРОВКА ВОЗРАСТНЫХ ПО-

КАЗАТЕЛЕЙ МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СТОПЫ УЧАЩИХСЯ 12-16 

ЛЕТ С РАЗНЫМИ ТИПАМИ ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ  
11. 1Asienkiewicz R.,  2Gierasiewicz A. (1Uniw.  Zielonogórski, Wydział Nauk Biologicznych, 

Polska; 2Od. Antropologii, Instytut Historii NAN Białorusi (Mińsk), Brzeski UP im. A.S. Puszkina 

(Brześć), Białoruś) CHARAKTERYSTYKA PORÓWNAWCZA ROZWOJU  FIZYCZNEGO MŁO-

DZIEŻY AKADEMICKIEJ POLSKI I REPUBLIKI BIAŁORUŚ 

12. Saczuk J., Wasiluk A. (АWF w Warszawie, Filia w Białej Podlaskiej, Polska) DYMORFIZM 

PŁCIOWY BIALSKICH PIĘCIOLATKÓW W ZDOLNOŚCIACH MOTORYCZNYCH 

13. Tatarczuk J., Choptiany M., Pobihuszka A. (Uniw. Zielonogórski,Katedra Sportu i Promocji 

Zdrowia, Polska) NORMY ROZWOJU BIOLOGICZNEGO WYBRANYCH CECH SOMA-

TYCZNYCH DZIECI I MŁODZIEŻY WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 

 



 

14. Wasiluk A., Saczuk J., (АWF w Warszawie, Filia w Białej Podlaskiej, Polska) RÓŻNICE W 

ROZWOJU MORFOFUNKCJONALNYM DZIECI I MŁODZIEŻY Z MIAST WSCHODNIEJ 

POLSKI I ZACHODNIEJ BIAŁORUSI 

15. Wilczewski A. (АWF w Warszawie, Filia w Białej Podlaskiej, Polska) WPŁYW RODZIN-

NYCH I ŚRODOWISKOWYCH UWARUNKOWAŃ AKTYWNOŚCI RUCHOWEJ NA SPRAW-

NOŚĆ FIZYCZNĄ DZIEWCZĄT BIALSKICH W WIEKU 5 LAT 

 

  Секция 2.  Медико-биологические  и  экологические  аспекты  

здоровьеформирующих  технологий, физической культуры, массово-
го спорта и спорта высших достижений.  

 

 

Место проведения: ауд. 111 (спорткомплекс БрГУ им. А.С. Пушкина) 
Время заседаний: 1-е – 10.00-11.25;   2-е – 11.55-13.25 
 

Руководители заседания: 

1. Полиевский С.А., докт. мед. наук, профессор (Россия) 
2. Шаров А.В., канд. пед. наук, доцент (Беларусь) 
3. Трифонов В.В., канд. биол. наук (Беларусь) 

 
1. Аверясова Ю.О. (РЭУ имени Г.В.Плеханова, Москва, Россия) ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ БАСКЕТБОЛИСТОВ 

РЕЗЕРВНЫХ СБОРНЫХ КОМАНД РОССИИ В РЕЖИМЕ NON STOP 

2. Альциванович К.К. (ООО «Миконик Технолоджис», Минск, Беларусь) ХОЛЕСТЕРИН 

СНИЖАЮЩЕЕ ДЕЙСТВИЕ 24-ЭПИБРАССИНОЛИДА 

3. Алмазова Ю.Б. (РЭУ имени Г.В.Плеханова, Москва, Россия) МАССОВЫЕ СТУДЕН-

ЧЕСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ НОВОГО ТИПА НА ОСНОВЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  ЦИФРОВЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ  

4. Аппакова-Шогина Н.З., Гут А.В., Калимуллина О.Г., Пайгунова Ю.В. (ПовАФКСиТ, Казань, 

Россия) ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ КОМПЕТЕНТОСТЬ БУДУЩЕГО ТРЕНЕРА 

5. Белый К.И., Курилик М.И., Приступа Н.И. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДЕЙСТВИЙ ВРАТАРЯ КОМАНДЫ БГК-2 В ЧЕМПИОНАТЕ РЕСПУБ-

ЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

6. Белый К.И., Родин С.В. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) ОПРЕДЕЛЕНИЕ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ БРОСКОВ В ПАДЕНИИ В ГАНДБОЛЕ КОМАНДЫ 

«ЦОР-БЕРЕСТЬЕ» 

7. Беспутчик В.Г., Якубович С.К. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) ВЛИЯНИЕ 

РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ АЭРОБИКИ  НА ФОРМИРОВАНИЕ И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ  

8. Бугаевский К. А. (ЧернНУ им. П. Могилы, Николаев, Украина) ПОЛОВЫЕ СОМАТО-

ТИПЫ И ВАРИАНТЫ ИХ ИНВЕРСИЙ У САМБИСТОК РАЗНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП 

9. Василькова В.М., Симченко О.Н., Кутас П.П. (1РЦ олимп. подготовки по велоспорту, 
2БГУФК, Минск, Беларусь) НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ ОПТИМИЗАЦИИ ПРОЦЕССА УПРАВ-

ЛЕНИЯ В ВЕЛОСИПЕДНОМ СПОРТЕ 

10. Герасевич А.Н., Олексюк А.П., Пархоц Е.Г., Титаренко Я.В. (БрГУ им. А.С. Пушкина, 

Брест; Отдел антропологии Инст. истории НАН Беларуси, Минск Беларусь; ОЦ «Голдштейн 

Горен», Тель-Авив, Израиль) ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ФИЗИЧЕСКОМУ ВОС-

ПИТАНИЮ  УЧАЩИХСЯ И СТУДЕНТОВ НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ВАРИ-

АБЕЛЬНОСТИ СЕРДЕЧНОГО РИТМА 
11. Горелик В. В., Абрамова В.А. (ТГУ, Тольятти, Россия) ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ 

ФИГУРНОГО КАТАНИЯ НА КОНЬКАХ В МАЛЫХ ГОРОДАХ РОССИИ 

12. Журавский A. (ПолесГУ, Пинск, Беларусь) ОСОБЕННОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА ГРЕБЦОВ СБОРНОЙ КОМАНДЫ БЕЛАРУСИ 

13. Заика В.М. (РЦ олимпийской подготовки «Стайки», Минск, Беларусь) СОРЕВНОВА-

ТЕЛЬНАЯ НАДЕЖНОСТЬ КАК СИСТЕМНОЕ, ИНТЕГРАЛЬНОЕ КАЧЕСТВО СПОРТСМЕНА  

14. Коломейцев М.Г. (МПГУ, Москва, Россия) ОБУЧЕНИЕ ПЕДАГОГОВ ПЕРВОЙ ПО-

МОЩИ: ТЕОРИЯ, ПРАКТИКА, ПРОБЛЕМЫ 



 

15. Красовский К.К., (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) МЕДИКО-ДЕМОГРАФИ-

ЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В РЕГИОНАХ БЕЛАРУСИ В НАЧАЛЕ XXI ВЕКА 

16. Кучерова А. А. (МГУ им. А.А.Кулешова, Могилев, Беларусь) ПРИЁМЫ  АДАПТАЦИИ К 

СТРЕССОВЫМ СИТУАЦИЯМ В ЛЫЖНЫХ ГОНКАХ 

17. Кучерова А.В. (МГУ им. А.А.Кулешова, Могилев, Беларусь) ФАКТОРЫ, СНИЖАЮЩИЕ 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ  СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ 

ГРУППЫ U-23 

18. Кучеров Ю.Ю. (МГУ им. А.А.Кулешова, Могилев, Беларусь) СОВРЕМЕННЫЕ БИОМЕ-

ХАНИЧЕСКИЕ ТЕНДЕНЦИИ  ТЕХНИКИ ОЛИМПИЙСКОГО ЧЕМПИОНА ЙОХАННЕСА 

КЛЭБО  

19. Лисовский С.Б. (Акад.У при Президенте Республики Беларусь, Минск, Беларусь) НЕ-

КОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ПРИМЕНЕНИЯ СИЛОВОГО ФИТНЕСА В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИ-

ТАНИИ СТУДЕНТОВ  ВЫСШИХ  УЧЕБНЫХ  ЗАВЕДЕНИЙ 

20. Мартынюк В.С. (Ясли-сад №78 г. Бреста, Беларусь) ЗАКАЛИВАНИЕ И ЗДОРОВЬЕ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

21. Мартынюк Н.С. (БрГТУ, Брест, Беларусь) СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ КАЧЕСТВА 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИ-ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПОСРЕДСТВОМ ВНЕДРЕНИЯ ЭКСПЕ-

РИ-МЕНТАЛЬНОГО ПРОЕКТА В ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

22. Полиевский  С.А, Цой Е.В. (РГУФКСМиТ (ГЦОЛИФК), Москва, Россия) ОБОСНО-

ВАНИЕ ЭКСПРЕСС-МЕТОДОВ САМООЗДОРОВЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ В 

ДИНАМИКЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ДНЯ 

23. Рябова О.А., Ярускина Л.А. (МПГУ, Москва, Россия) ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАС-

НОСТЬ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ: ОВОЩИ И ФРУКТЫ 

24. Савко Э. И., Атрощенко А.П., Федосюк И. В. (БГУ,Минск, Беларусь) ЗДОРОВЬЕ И 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОС-

ПИТАНИИ 

25. Савко Э. И., Ксенофонтова Е. М., Пехота Е. И. (БГУ,Минск, Беларусь) ФИЗИЧЕСКАЯ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ CТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

26. 1Скрипко А.Д., 2Скрипко Д.А., 1Овчинников Ю.В., (1ГВПШ им. С. Войцеховского,  

Калиш, Польша; 2БГУ,Минск, Беларусь) ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ СТУДЕНЧЕ-

СКОЙ МОЛОДЕЖИ 

27. Столяров В.И.,  лауреат Нац. премии в области физической культуры и спорта 2014 г., 

(РГУФКСМиТ (ГЦОЛИФК), Москва, Россия) ИННОВАЦИОННАЯ КОНЦЕПЦИЯ МАССО-

ВОГО СПОРТА 

28. Трифонов В.В. (МогИ МВД Республики Беларусь, Могилев) АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕР-

ТЕНЗИЯ У СПОРТСМЕНОВ КАК СЛЕДСТВИЕ НАРУШЕНИЯ АДАПТАЦИИ КРОВООБ-

РАЩЕНИЯ К ПОСТУРАЛЬНОМУ ВЛИЯНИЮ 

29. Шаров А.В., (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) МОНИТОРИНГ ТРЕНИРО-

ВОЧНЫХ НАГРУЗОК КАК ВЕДУЩИЙ КОМПОНЕНТ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ ТРЕНИРО-

ВОЧНОГО ПРОЦЕССА 

30. Шаров А.В., Богдан М., Старинская В., (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИКИ ТЕСТИРОВАНИЯ АНАЭРОБНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ  

31. Шаров А.В., Мацука Д.Н., Гоголюк Ф.К., (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) 

ПОЛЯРИЗАЦИОННАЯ МОДЕЛЬ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБЪЕМОВ ТРЕНИРОВОЧНЫХ 

НАГРУЗОК В БЕГЕ НА ДЛИННЫЕ ДИСТАНЦИИ У СПОРТСМЕНОВ РАЗНОЙ КВАЛИФИ-

КАЦИИ  

32. Шаров А.В., Ярошевич В.Г., (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) СОВРЕМЕН-

НЫЕ МЕТОДИКИ ТРЕНИРОВКИ ПРИ РАЗВИТИИ СКОРОСТИ В ЗАВИСИМОСТИ 

ОТДЛИНЫ ПРИМЕНЯЕМЫХ ОТРЕЗКОВ 

33.  1Шитов Л.А., 1Шаров А.В., 3Шацкий Г.Б., 4Альциванович К.К., 1Герасевич А.Н., 
2Зданович В.И. (1БрГУ им. А.С. Пушкина, 2БЦГБ, 3ВГУ им. П.М. Машерова, 4ООО «Миконик 

технолоджиз», Брест, Витебск, Минск, Беларусь) ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ОТДЕЛЬНЫХ ГОР-

МОНАЛЬНЫХ ПОДСИСТЕМ В АДАПТАЦИИ ОРГАНИЗМА К ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКЕ 

СТРЕССОВОГО ХАРАКТЕРА  



 

34. Шопин А.В., Пшонка В.И., Юрченя И.Н. (БГУ, Минск, Беларусь) ИССЛЕДОВАНИЕ 

УРОВНЯ СПОРТИВНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ СТУДЕНТОВ ИСТОРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕ-

ТА БГУ 

35. Kalitukha L., (Good Feeling Products GmbH, Neuss, Germany) FOMES FOMENTARIUS 

EXTRACTED FIBERS (GOOD FEELING POWER®) IN THE TREATMENT OF THE CROHN´S 

DISEASE 

 

Секция 3.  Психолого-педагогические,  культурологические        
и  социальные  аспекты  формирования здорового образа жизни. 

 

 

Место проведения: ауд. 201 (спорткомплекс БрГУ им. А.С.Пушкина) 
Время заседаний: 1-е – 10.00-11.25;   2-е – 11.55-13.25 
 

Руководители заседания: 

1. Андрющенко Л.Б., докт. пед. наук, профессор (Россия) 
2. Рафикова А.Р., канд. пед. наук, доцент (Беларусь) 
3. Савко Э.И., канд. пед. наук, доцент (Беларусь) 

  
1. Андрющенко Л.Б., Филимонова С.И. (РЭУ им. Г.В. Плеханова, Москва, Россия) СО-

ЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ НА ОСНОВЕ ЦИФРОВИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО ФИЗИ-

ЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

2. Берташ А.И., Жанкевич Е.В., Молосай Д.Н., Шило О.В. (БарГУ, Барановичи, Бела-

русь) ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КООРДИНАЦИОННОЙ ЛЕСТНИЦЫ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКО-

ГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЁЖИ 

3. Глинчикова Л.А., Калягин В.И. (БФУ им. И. Канта, Калининград, Россия) ИССЛЕ-

ДОВАНИЕ ОСОБЕННОСТЕЙ ПОВЕДЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ, СВЯЗАННЫХ С РИСКОМ 

ДЛЯ ИХ ЗДОРОВЬЯ 

4. Гордиевская Т.В. (Гимназия г. Пружаны, Беларусь) ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИИ К 

ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ У УЧАЩИХСЯ НА ВТОРОЙ СТУ-

ПЕНИ ОБЩЕГО СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

5. Горностай Т.Л. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У ДЕТЕЙ СТАР-

ШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СРЕДСТВАМИ ФОЛЬКЛОРНЫХ ПРАЗДНИКОВ  

6. Григорьев Д.М., Левкевич В.Г., Чурилов Е.В., Шило О.В., (БарГУ, Барановичи, Бела-

русь) ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ СПОРТСМЕНОВ ИГРОВЫХ ВИДОВ 

СПОРТА С УЧЕТОМ ИХ ИГРОВОГО АМПЛУА 

7. Дробышевская Е.В. (ГГУ им. Ф. Скорины, Гомель, Беларусь) ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

ЗДОРОВЬЕ ЛИЧНОСТИ КАК ФАКТОР ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕ-

ФОРМАЦИИ 

8. Жак А.Д., Аверина И.П., Аксенчик С.В. (БГУ, МГЭИ им. А.Д.Сахарова, Минск, Бела-

русь) РЕАЛИЗАЦИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ «ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

ДЛЯ СТУДЕНТОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ИНСТИТУТА» 

9. Казак Н.В., (БГУ,Минск, Беларусь) ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА СТУДЕНТОК С 

ПРЕИМУЩЕСТВЕННЫМ ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СРЕДСТВ ФИТНЕСА НА ОСНОВЕ УЧЕТА 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРАКСИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ 

10. Комарчук Ю.П., (БГУ,Минск, Беларусь) СОХРАНЕНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ФУНКЦИИ 

ПОЗВОНОЧНИКА ПРИ БОЛИ В ПОЯСНИЧНОМ ОТДЕЛЕ ПОЗВОНОЧНИКА 

11. Крусь П.П. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Беларусь) ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В МИРО-

ВОЗЗРЕНИИ СОВРЕМЕННОЙ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

12. 1Курлович Ю.В., 1Лукьянчик А.С., 2Филимонов Н.Н., 1Чечет П.В., (1БарГУ, 2СШ №9 

г. Барановичи, Беларусь) ИЗУЧЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ СТАРШИХ ШКОЛЬНИКОВ К ПРО-

БЛЕМАМ ВЕДЕНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 



 

13. Метель А.И., (Лицей БГУ, Минск, Беларусь) ЛИЦЕЙ БГУ, УЧРЕЖДЕНИЕ ОБРАЗОВА-

НИЯ ДЛЯ ОДАРЕННЫХ И ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННЫХ, ФИЗКУЛЬТУР-

НО-АКТИВНЫХ УЧАЩИХСЯ НА 3 СТУПЕНИ ОБЩЕГО СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

14. Мехед О. Б., Рябченко С. В., Носко Н. А. (НУ «Черниговский коллегиум» имени Т. Г. 

Шевченко, Чернигов, Украина) АНАЛИЗ ОСНОВНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ РАБОТЫ ПЕДАГОГА 

ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ УЧАЩИХСЯ  

15. Новаш Т.С., Самусик А.И., Тристень К.С., Филимонова Н.И., (БарГУ, Барановичи, 

Беларусь) МОТИВАЦИЯ СТУДЕНТОВ - БУДУЩИХ ПЕДАГОГОВ К МЕТОДАМ РАЗВИТИЯ 

ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ 

16. Рафикова А.Р. (АУпПРБ, Минск, Беларусь) ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНАЯ 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА С ПОЗИЦИИ  ПРЕОБРАЗОВАНИЯ ВНУТРЕННИХ СВОЙСТВ 

ЛИЧНОСТИ ОБУЧАЕМЫХ И РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТНЫХ КАЧЕСТВ  

17. Савко Э. И., Белый Н.М. Меркулова Е. И. (БГУ, Минск, Беларусь) ОСНОВЫ ЗДОРО-

ВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

18. Савко Э. И., Духович В. С., Мазуро М. Б., (БГУ, Минск, Беларусь) МОТИВАЦИЯ  

СТУ-ДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И ПУТИ ЕЕ ПОВЫШЕНИЯ 

19. Савко Э. И., Зернова Т.В., Пшонко В.И., (БГУ, Минск, Беларусь) ФИЗИЧЕСКАЯ  

АКТИВНОСТЬ СТУДЕНТОВ ИСТОРИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

20.  Самойлюк Т.А., Демчук Т.С. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) МОТИВА-

ЦИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ К ВЫПОЛНЕНИЮ НОРМАТИВОВ ГФОК РБ  

21. Скриган Г.В., Новик Е.А. (БГПУ им. М. Танка, Минск, Беларусь) ГАРМОНИЧНОСТЬ 

ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ (ПО РЕЗУЛЬТАТАМ САМООЦЕНКИ)  

22. Степанов А.П. (Латвия, Даугавпилс) ЖИЗНЕННАЯ ЗАЩИЩЁННОСТЬ СТУДЕНТОВ 

23. Титова Т.С. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВА-

НИЯ ЖЕНЩИН В ВОЗРАСТЕ 55-60 ЛЕТ ПО ВОПРОСАМ ОЦЕНКИ ЗДОРОВЬЯ И МОТИ-

ВАЦИИ К ФИЗКУЛЬТУРНЫМ ЗАНЯТИЯМ  

24. Тристень К.С., (БарГУ, Барановичи, Беларусь) ОЦЕНКА СТУДЕНТАМИ ФАКТОРОВ 

ФОРМИРОВАНИЯ НЕГАТИВНОГО СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО ОПЫТА 

25. Ширшова Е.Л., Матова Е.Л., Волков А.В. (БФУ им. И. Канта, Калининград, Россия) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА НА ПРЕДПРИЯТИЯХ: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ 

26. Юрченя И.Н., Запольская С.Н., Саркисова Н.А.,  (БГУ,Минск, Беларусь) СПОРТИВ-

НО-МАССОВАЯ РАБОТА В УВО КАК ВАЖНЕЙШИЙ КОМПОНЕНТ ФИЗКУЛЬТУРНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ СТУДЕНТОВ 

27. Asienkiewicz R. (Uniw. Zielonogórski, Wydział Nauk Biologicznych, Polska) ZACHOWA-

NIA ZDROWOTNE MŁODZIEŻY AKADEMICKIEJ  UNIWERSYTETU ZIELONOGÓRSKIEGO 

(POLSKA) 

28. Krzyśka S.  (UAM w Poznaniu, Wydz.PА w Kaliszu, Polska)  NOWE MEDIA W DZIAŁA-

NIACH PROFILAKTYCZNYCH NIEDOSTOSOWANIA SPOŁECZNEGO DZIECI I MŁODZIEŻY  

 

СЕКЦИИ 4, 5, 6 
 

Место проведения: ауд. 101 (спорткомплекс БрГУ им. А.С.Пушкина) 
Время заседаний: 1-е – 10.00-11.25;   2-е – 11.55-13.25 
 

Руководители заседания: 

1. Кузнецова Е.Т., докт. пед. наук, доцент (Украина) 
2. Ткаченко С.А., канд. пед. наук, доцент (Россия) 

2. Лосева И.И., канд. пед. наук, доцент (Беларусь) 
 

Секция 4.  Проблемы физической реабилитации и рекреации 

населения разного возраста.  
 

1. Головач М.В., Глебик И.И., Лисюк В.В., Лис Л.В.. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, 

Беларусь) ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЕЙ ОБЩЕЙ МОТОРИКИ И ДВИГАТЕЛЬ-НОЙ АКТИВ-

НОСТИ У ДЕТЕЙ СО СПАСТИЧЕСКОЙ ДИПЛЕГИЕЙ 

2. Гузаревич И.М., Ягляк В.И., Сидоревич П.Ф. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Бела-

русь) ЗДОРОВЬЕ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ  



 

3. Дежец В.И., Кисель С.С., Калина А.С., Прокурат В.Ф., Шубук Н.А. (Брест. облболь-

ница, Беларусь) ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ ВИТАМИНА D ОБЩИЙ (25(OH)D) У ПАЦИЕН-

ТОВ СТАРШЕЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ С ПЕРЕЛОМАМИ ДИСТАЛЬНОГО МЕТАЭПИ-

ФИЗА ЛУЧЕВОЙ КОСТИ 

4. Зданович В.И., Тындик И.Я. (ЦГБ, Брест, Беларусь) ПРОБЛЕМЫ ХИРУРГИЧЕСКО-

ГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА И РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ С РАСПРОСТРАНЕННЫМИ ТРАВ-

МАМИ В БРЕСТЕ И РЕГИОНЕ 

5. Казалиева А.В. (КубГУ, Краснодар, Россия) АНАЛИЗ ПРИРОДНЫХ ЛЕЧЕБНЫХ РЕ-

СУРСОВ  И ПЕРСПЕКТИВ РАЗВИТИЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО КОМПЛЕКСА РЕС-

ПУБЛИКИ ДАГЕСТАН 

6. Криволевич Д.М. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) ФАКТОРЫ РИСКА И 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ НЕКОТОРЫХ БОЛЕЗНЕЙ ЦИ-

ВИЛИЗАЦИИ 

7. Кустова Н.В. (СШ №11 г. Бреста, Беларусь) ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ 

ПО АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ С НАРУШЕНИЯМИ 

ФУНКЦИЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 

8. Моисейчик Э.А., Софенко А.И., Зинкевич Г.Н., Ларюшина С.Г. (БрГУ им. 

А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) ПРЕДПОЧТЕНИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ ПРИ ОР-

ГАНИЗАЦИИ СВОЕГО ДОСУГА 

9. 1Яловенко С.В., 1,2Гилев Г.А., 2Гвоздева К.И., 2Румянова С.В., 2Румянцев С.В. 

(¹МПГУ; ²МПУ, Москва, Россия) ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УПРАЖНЕНИЙ В ВОДЕ И НА СУШЕ 

ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ ДВИЖЕНИЙ ДЕТЕЙ С ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ  

 

Секция 5.  Научно-методическое обеспечение занятий по физи-
ческой культуре и здоровью, ЛФК и двигательной реабилитации с 
лицами, имеющими отклонения в состоянии здоровья.   

 
1. Иванова Н.Л. (РГУФКСМиТ (ГЦОЛИФК), Москва, Россия) ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИ-

ТАЦИЯ ПРИ МЕТАБОЛИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ: ДВА ВЗГЛЯДА НА ПРОБЛЕМУ 
2. Кипень М.Н., Скриган Г.В. (1Филил БрГТУ Политехнических колледж, Брест; 2БГПУ 

им. М. Танка», Минск, Беларусь) ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ УЧАЩИХСЯ 
С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА 

3. Кокоулина О.П. (РЭУ им. Г.В. Плеханова, Москва, Россия) ТРУДНОСТИ ПРИМЕНЕ-
НИЯ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА  ПУТИ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ 

4. Королик Н.В., Бобровский Д.А. (СШ № 14 г  Бреста, Беларусь) МЕТОДИЧЕСКИЕ 
ОСОБЕНОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И ЗДОРОВЬЮ У 
ШКОЛЬНИКОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

5. Кузнецова Е.Т. (НУВХиП, Ровно, Украина) МЕТОДИЧЕСКАЯ СИСТЕМА ИСПОЛЬ-
ЗОВАНИЯ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ 
ФИЗИЧЕСКИМ ВОСПИТАНИЕМ 

6. Логинов Д.В. (ЦЛиР больных ДЦП, Москва, Россия) МАССАЖНЫЙ РОЛЛ КАК 
СРЕДСТВО ПРОФИЛАКТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ 

7. Лосева И.И. (АкадУ при Президенте Республики Беларусь, Минск) СОВРЕМЕННЫЕ 
ПОДХОДЫ К ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ СТУДЕНТОВ ГРУПП СПЕ-
ЦИАЛЬНОГО ОТДЕЛЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

8. Нигреева И.Г., Апанович Е.В., Сафронова Н.И. (БГУ, Минск, Беларусь) СКАНДИ-
НАВСКАЯ ХОДЬБА КАК ИННОВАЦИОННЫЙ МЕТОД ОЗДОРОВЛЕНИЯ СТУДЕНТОВ  

9. Ножко И.А., Герасимович Е.Н., (БарГУ, Барановичи, Беларусь) МОДЕРНИЗАЦИЯ 
СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» ДЛЯ СТУДЕНТОВ, 
ИМЕЮЩИХ ОТКЛОНЕНИЯ В СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ 

10.  Скиндер Л.А. (Бр. обл. школа-интернат, Брест, Беларусь) ПРИМЕНЕНИЕ УПРАЖ-
НЕНИЙ НА КООРДИНАЦИОННОЙ ДОРОЖКЕ У ДЕТЕЙ СО СКОЛИОЗОМ НА УРОКАХ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И ЗДОРОВЬЯ ПО АДАПТИВНОЙ ПРОГРАММЕ  

11. Ткаченко С.А. (РГУФКСМиТ (ГЦОЛИФК), Москва, Россия) ИСТОРИЯ КАФЕДРЫ 
ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, МАССАЖА И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ ИМЕНИ И.М. САРКИЗОВА-СЕРАЗИНИ 



 
12. Ярмолинский В.И., Луневич А.Я, Староселец В.С. Чикунов В.В., («Делфидиа»,  

Беларусь, Минск) CARDIO ALLIANCE – ЦИФРОВАЯ ПЛАТФОРМА ДЛЯ МАССОВОГО МО-
НИТОРИНГА ЗДОРОВЬЯ 

 

 
Секция 6.  Проблемы  подготовки  специалистов  с  высшим  об-

разованием  и  кадров  высшей научной  квалификации  в  области  
реабилитации,  оздоровительных  технологий, физической культуры 
и спорта.   

1. Жигулёва Э.А. (Каменец-Подольский НУ им. И. Огиенка, Украина) ПРОБЛЕМЫ ПОД-
ГОТОВКИ ПЕДАГОГОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В УСЛОВИЯХ СОВРЕМЕННОГО ОБ-
РАЗОВАНИЯ 

2. Левчук З.С. (БрГУ им. А.С. Пушкина, Брест, Беларусь) ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ЗДО-
РОВЬЕ ПЕДАГОГА: ПОСТАНОВКА И АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ 

3. Старков А.С. (ВЦМК «Защита», Москва, Россия) СИСТЕМА ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ 
ПОМОЩИ НА ПРИМЕРЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

4. Pavlova I. (Lviv State University of Physical Culture, Lviv, Ukraine) CROSS-CULTURAL 
ADAPTATION AND VALIDATION OF THE UKRAINIAN VERSION OF FAIR PLAY QUES-
TIONNAIRE IN PHYSICAL EDUCATION  

 

 

 

МАСТЕР-КЛАССЫ 
 

25 октября 2019 г.  
 
Время и место: 14.30 ауд. 304 (главный корпус) 

1. Ярмолинский В.И., Староселец Е.И. (ОО «Делфидиа», Минск, Беларусь)  

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ КОНТРОЛЯ ЗДОРОВЬЯ:  

ТЕЛЕМЕДИЦИНА, СПОРТ, УНИВЕРСИТЕТСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 
Время и место: 15.30 ауд. 304 (главный корпус) 

2. Старков А.С., Коломейцев М.Г. (ВЦМК «Защита», МПГУ, Москва, Россия)  

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЯХ У ОБУЧАЮЩИХСЯ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ: ОБУЧЕНИЕ «РАВНЫЙ–РАВНОМУ» И 
«ОБУЧАЙ УЧИТЕЛЕЙ» 
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