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Ìî¸ «Îáðàùåíèå ê ãó-
áåðíàòîðó è åãî ãåíåðàëàì»
îò 24.04.2020ã, ñóäÿ ïî ñî-
äåðæàíèþ îòâåòîâ è äîëæ-
íîñòÿì îòâå÷àâøèõ, ðàñ-
ñìîòðåíî íà óðîâíå «êëåð-
êîâ», ò.å. ôàêòè÷åñêè îñòà-
ëîñü áåç îòâåòà, è ÿ âûíóæ-
äåí îáðàùàòüñÿ ïîâòîðíî.

Çàÿâëåíèå î âîçáóæäå-
íèè óãîëîâíîãî äåëà

ïî ôàêòó ïîÿâëåíèÿ â
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ âèäåîçà-
ïèñè Àëåêñàíäðà Âëàäèìè-
ðîâè÷à Ñàâåðñêîãî, ïðåçè-
äåíòà Îáùåðîññèéñêîé îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
«Ëèãà çàùèòíèêîâ ïàöèåí-
òîâ» ïîä íàçâàíèåì:

«ÊÀÊ ÃÎÒÎÂÈËÈ ÝÒÓ
ÄÈÂÅÐÑÈÞ. Àëåêñàíäð Ñà-
âåðñêèé».

Åñëè âñ¸, ÷òî ãîâîðèò
Ñàâåðñêèé À.Â.- ïðàâäà, à ÿ
óâåðåí, ÷òî ýòî ïðàâäà, òîã-
äà ìû äîëæíû ïðèíÿòü êàê
äàííîñòü, ÷òî íà òåððèòîðèè
Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè ïîä
âèäîì «îïåðàòèâíîãî øòàáà
ïî áîðüáå ñ êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèåé», äåéñòâóåò «îò-
ðÿä ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷å-
íèÿ», âûïîëíÿþùèé óêàçà-
íèÿ çàðóáåæíûõ öåíòðîâ ïî
ëèêâèäàöèè æèâîé ñèëû

ïðîòèâíèêà, ò.å. íàñåëåíèÿ
Ðîññèè, è å¸ ýêîíîìè÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà.

Ïðèêðûòèåì äàííîé
ãðóïïû (ñâîåîáðàçíûì ìàñ-
êèðîâî÷íûì õàëàòîì), ñëó-
æèò êîìïàíèÿ «Ðîñïîòðåá-
íàäçîð» ïî Âîëãîãðàäñêîé
îáëàñòè. Ãóáåðíàòîð Áî÷à-
ðîâ À.È. ÿâëÿåòñÿ çàëîæíè-
êîì îáñòîÿòåëüñòâ, ò.ê. åìó
äàþò óìûøëåííî íåäîñòî-
âåðíóþ èíôîðìàöèþ.

Ñ÷èòàþ ñâîèì äîëãîì
âòîðè÷íî ïðåäñòàâèòü ñâîè
äîêàçàòåëüñòâà ñóùåñòâîâà-
íèÿ íà òåððèòîðèè ðåãèîíà
îòâåòâëåíèÿ òåððîðèñòè÷åñ-
êîé ìåæäóíàðîäíîé ñåòè.
Èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ: «Àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî èñêà ê ãó-
áåðíàòîðó» è «Îáðàùåíèÿ ê
ãóáåðíàòîðó è åãî ãåíåðà-
ëàì» äà¸ò ïîíèìàíèå: «êòî
è äëÿ ÷åãî» îñóùåñòâëÿåò â
ìèðîâîì ìàñøòàáå êîðîíà-
âèðóñíóþ äèâåðñèþ. Â «àä-
ìèíèñòðàòèâíîì èñêå» â
ñæàòîì âèäå ñîáðàíû ôàê-
òû, äîïîëíÿþùèå çàÿâëåíèå
Ñàâåðñêîãî À.Â.

Ïðîøó â ðàìêàõ æóðíà-
ëèñòñêîãî ðàññëåäîâàíèÿ
(ñò. ¹¹38-40, 47 ÔÇ «Î
ÑÌÈ»), ïðåäîñòàâèòü ðåäàê-
öèè ïîèì¸ííûé ñîñòàâ «îïå-
ðàòèâíîãî øòàáà» è ïî
ôàêòó îáíàðîäîâàíèÿ âûøå-
óêàçàííîãî âèäåî, ïðèìåíè-
òåëüíî ê ðåãèîíó ïðîâåñòè
ðàññëåäîâàíèå è âîçáóäèòü
óãîëîâíîå äåëî.

Ïðèëîæåíèå:
-«Îáðàùåíèå ê ãóáåðíà-

òîðó è åãî ãåíåðàëàì»;
-«Àäìèíèñòðàòèâíûé

èñê ê ãóáåðíàòîðó».
Ïðåäñåäàòåëü ÎÎ «ÑÐÍ-

ÐÎÂÎ», ãëàâíûé ðåäàêòîð
ãàçåòû «Êîëîêîëú»

Òåðåíòüåâ Ñ.Â.

Áî÷àðîâ À.È.

ÃÓ ÌÂÄ  Êðàâ÷åíêî À.Í Ïðîêóðîð Êîñòåíêî Ä.À.

ÔÑÁ Ãîëäîáèí È. Â.ÑÓ Ñåì¸íîâ Â.È.

Ðîñïîòðåáíàäçîð Çóáàðåâà Î.È.
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Çäðàâñòâóéòå, ñîîòå-
÷åñòâåííèêè!

Íàïîìèíàþ, ÷òî 5 íî-
ÿáðÿ â 11-00 â îáëàñòíîì
ñóäå (ïð. Ëåíèíà, 8-íàïðî-
òèâ îáëàäìèíèñòðàöèè),
íà÷í¸òñÿ ñóäåáíûé ïðî-
öåññ ïî ìîåìó èñêó ê ãó-
áåðíàòîðó. Ïðèä¸ò 10 èëè
100 ÷åëîâåê ê ñòåíàì ñóäà
(âíóòðü íå ïðîïóñòÿò) –
ðàçíèöà îãðîìíàÿ. Èíôîð-
ìàöèÿ óæå ôîíòàíèðóåò
ïîëîæèòåëüíûìè îòêëè-
êàìè â èíòåðíåòå è íà ýòîò
ðàç áåç èóäèíûõ ïîäêîëîâ.
Íàì áóäóò íóæíû ñâèäå-
òåëè: êîãî èç ãðàæäàí è èç
ïðåäïðèíèìàòåëåé è ïðî-
äàâöîâ îøòðàôîâàëè, êîãî
çàãíàëè â íàìîðäíèêè
âîïðåêè ìåäèöèíñêèì ïî-
êàçàíèÿì (ñïðàâêè, äðîæà
îò ñòðàõà âðà÷è, íå âûäà-
þò). Íóæíû è ãðàìîòíûå,
óâåðåííûå â ñâîåé ïðàâî-
òå ëþäè, ìîãóùèå îáîñíî-
âàòü ãëóìëåíèå íàä ñîáîé.
Æóðíàëèñòû èíôîðìàöè-
îííûõ êàíàëîâ íà íàøåé
ñòîðîíå è èõ ïðèñóòñòâèå
ñ êèíîêàìåðàìè íàïåðå-
âåñ äëÿ âëàñòåé áóäåò
êîøìàðíûì êîøìàðîì.

Ïîäïèñêà íà ãàçåòó
ïîäðîñëà äî 249 ÷åëîâåê.
Ìîè äðóçüÿ ñìåþòñÿ:
ãëàâíîå, ÷òî èõ ÷èñëî íå
ïàäàåò. Íèçêèé ïîêëîí Âÿ-
÷åñëàâó èç ã.Ôðîëîâî,
Ñåðãåþ Øóìèëî èç Âîë-
ãîãðàäà, Þðèþ Òðîôèìî-
âè÷ó Ïîäêèäûøåâó èç
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè è
âñåì, êòî, îòðûâàÿ îò ñåáÿ
ïîñëåäíåå, ïîìîãàÿ ôè-
íàíñîâî ñòîèò ðÿäîì (ïëå-
÷îì ê ïëå÷ó), ñî ñêðîì-
íûì êîëëåêòèâîì ðåäàê-
öèè. 249 áîéöîâ-âñ¸ áëè-
æå ê ãðîçíîìó ÷èñëó 300.
Ðàíüøå íàñ áûëî ãîðàçäî
áîëüøå, íî ïî ñèëå äóõà
íûíåøíèå ïîäïèñ÷èêè
ìíîãîêðàòíî ìîùíåå.

Äàííûé íîìåð ìû âû-
ïóñòèì óñèëåííûì òèðà-
æîì â 500ýêç. Ðàçäàäèì

ãàçåòû ïðèøåäøèì 5 íî-
ÿáðÿ ñî ñòîðîíû-çà ñ÷¸ò
èíôîðìàöèè ñ èíòåðíåòà.
Ãëÿäèøü íàøåãî ïîëêó è
ïðèáóäåò.

Â ïðåäûäóùåì íîìå-
ðå ìû äàëè ìàòåðèàë ïðî
ñìåðòîíîñíóþ «èñïàíêó»,
âûçâàííóþ ìàññîâîé âàê-
öèíàöèåé, à ÿ êîïíóë ÷óòü-
÷óòü ïîãëóáæå è äåëþñü ñ
âàìè íàéäåííûì. Òàì åñòü
òàêîé òåêñò: «ÖÈÖÂÈÐÓÑ,
èëè ÊÅÒÅÐÂÈÐÓÑ (íà èâ-
ðèòå), èëè ïðîùå ãîâîðÿ
ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑ, áûë, êàê
âèäèòå, è â 1918 ãîäó, íî
ìû ñ âàìè óçíà¸ì îá ýòîì
òîëüêî ñåé÷àñ».

Êåòåð (èâð.; ëàò. òðàíñ-
êðèïöèÿ Keter Eljon; «êîðî-
íà») — â êàááàëå ïåðâàÿ
èç 10 ýìàíàöèé ìèðîçäà-
íèÿ (ñôèðîò).

Â ñèìâîëèêå Äðåâà
Æèçíè Êåòåð — ýòî âåð-
øèíà, íà÷àëî è êîíåö; ýòî
Ñôåðà Ñôåð; è ýòî ñèì-
âîë íåïîñòèæèìîé ðå-
àëüíîñòè…

Öèö — ýòî çîëîòîå óê-
ðàøåíèå, êîòîðîå ïåðâî-
ñâÿùåííèê íàäåâàë íà ëîá.
Îíî ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé
çîëîòóþ ïëàñòèíó, íà êî-
òîðîé áûëè âûãðàâèðîâà-
íû ñëîâà Êîäåø ëå-Àøåì
(«Ñâÿòûíÿ Ãîñïîäó»).
Îäíà èëè íåñêîëüêî íè-
òåé èç íåáåñíî-ãîëóáîé
øåðñòè áûëè ïðîïóùåíû
÷åðåç îòâåðñòèÿ â ïëàñ-
òèíå, îáîðà÷èâàëèñü âîê-
ðóã òþðáàíà (ìèöíåôåò)
è çàâÿçûâàëèñü ñçàäè,
òàêèì îáðàçîì óäåðæè-
âàÿ öèö íà ëáó.

Öèö è Ìîøèàõ
Â õàñèäñêèõ òðóäàõ

îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ñëîâî öèö
ÿâëÿåòñÿ ìåòàôîðîé Ìî-
øèàõà, êîòîðûé ñ íåòåð-
ïåíèåì æäåò ïðèçûâà
Òâîðöà ïðèéòè â ýòîò ìèð
è çàâåðøèòü íàøå èçãíà-
íèå: «Âîò îí ñòîèò çà íà-
øåé ñòåíîé, çàãëÿäûâàåò â
îêîøêè, ñìîòðèò â ùåëè».

Êîýí à-ãàäîëü çàêðåï-
ëÿë öèö íà ëáó, à ëîá ñèì-
âîëèçèðóåò ñèëó âîëè, êî-
òîðàÿ ïðåîáëàäàåò íàä ðà-
çóìîì. Êàê ãîâîðèë Ëþáà-
âè÷ñêèé Ðåáå, ýòî ó÷èò íàñ
òîìó, ÷òî ïðèáëèçèòü ïðè-
õîä Ìîøèàõà ìîæåò íàøà
áåçóñëîâíàÿ âåðà â Á-ãà
— äàæå êîãäà ëîãèêà ïîä-
ñêàçûâàåò, ÷òî ñèòóàöèÿ
ñîâåðøåííî áåçíàäåæíà».

Äóìàþ, ÷òî êîììåíòà-
ðèè èçëèøíè-èóäèíû ïëà-
íû ëåæàò íà ïîâåðõíîñòè.
Âå÷íûé Æèä èä¸ò â àòàêó,
íàêèíóâ íà ëþäåé ìàñêè-
íàìîðäíèêè è ñêîâàâ êèñ-

òè ðóê êàíäàëàìè-ïåð÷àò-
êàìè. Íå íàäî íèêàêîé
ñòðåëüáû äëÿ óíè÷òîæåíèÿ
ïðîòèâíèêà: äàé ãëàââðà-
÷àì -200-300òûñÿ÷ çà
êàæäîãî çàáîëåâøåãî, åù¸
ëó÷øå óìåðøåãî-è îíè
çàïèøóò èõ â æåðòâû ÖÈÖ-
âèðóñà; ââåäè ìàñî÷íî-
ïåð÷àòî÷íûé ðåæèì è
ëþäè ñàìè ñåáÿ íà÷íóò
óáèâàòü ïîä êàðòàâûå âîç-
ãëàñû: «ìû î âàñ çàáîòèì-
ñÿ!»; øòðàôóé îãðîìíûìè
ñóììàìè çà íåæåëàíèå
ïîäîõíóòü-è ëþäè ãàðàí-
òèðîâàííî ñäîõíóò, ëèøü
áû íå ñåãîäíÿ îñòàòüñÿ áåç

«Íó ÷òî, åñëè á ýòî íå åâðååâ áûëî
â Ðîññèè 3 ìèëëèîíà, à ðóññêèõ; à åâ-
ðååâ áûëî áû 80 ìèëëèîíîâ - íó, âî
÷òî îáðàòèëèñü áû ó íèõ ðóññêèå è êàê
áû îíè èõ òðåòèðîâàëè? …Íå îáðàòè-
ëè ëè áû ïðÿìî â ðàáîâ? Õóæå òîãî:
íå ñîäðàëè ëè áû êîæó ñîâñåì? Íå
èçáèëè áû äîòëà, äî îêîí÷àòåëüíîãî
èñòðåáëåíèÿ…?»

(Ô. Ì. Äîñòîåâñêèé)

ðàáîòû… Ýòîò ñïèñîê
ìîæíî ïðîäîëæàòü, íî ìû
íå áîãè, ÷òîáû âûëå÷èòü
ïîòåðÿâøèõ ðàçóì ëþäåé.
Åäèíñòâåííàÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîäàâàòü ïðèìåð
(äåëàé êàê ÿ), èçáàâëÿÿ
ëþäåé îò ñòðàõà.

Âû, íàâåðíîå, çàìåòè-
ëè, ÷òî â ãàçåòå äàâíî íå
ïîäíèìàåòñÿ «Ðóññêèé
Âîïðîñ». Íî íà äíÿõ ïî-
ïàëñÿ ìàòåðèàë ñ áîðîäîé,
äà åù¸ çà ïîäïèñüþ èçâå-
ñòíîé äåìîêðàòêè. Íî ñòà-
òüÿ ìíå î÷åíü ïîíðàâè-
ëàñü. Íàäåþñü îíà çàèí-
òåðåñóåò è âàñ.
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ÌÀÑÊÀ ÏÎÌÎÆÅÒ ÇÀÁÎËÅÒÜ
Ìàñî÷íî-ïåð÷àòî÷íûé ðåæèì êàê

ñðåäñòâî ñîçäàíèÿ ïàíäåìèè.
Íà÷íó ñ îäíîãî âàæíî-

ãî ñîîáùåíèÿ. «Ìîñêâà. 16
îêòÿáðÿ. INTERFAX.RU -
Ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà ïðè
ïðåçèäåíòå ÐÔ ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà (ÑÏ×) Âàëåðèé
Ôàäååâ îáðàòèëñÿ ê ãëàâå
Ðîñïîòðåáíàäçîðà Àííå
Ïîïîâîé ñ ïðîñüáîé
îáúÿñíèòü, òàê ëè íóæíû
ïåð÷àòêè â îáùåñòâåííûõ
ìåñòàõ ëþäÿì, íå ðàáîòà-
þùèì â ñôåðå ïèòàíèÿ è
óñëóã. Îí ñîñëàëñÿ íà
ìíåíèå ñïåöèàëèñòîâ, ïî-
ëàãàþùèõ, ÷òî óñòàíîâ-
ëåííîå â íåêîòîðûõ
ñóáúåêòàõ ÐÔ òðåáîâàíèå
îá îáÿçàòåëüíîì íîøåíèè
îäíîðàçîâûõ ïåð÷àòîê â
îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ ÿâ-
ëÿåòñÿ ñïîðíûì, ïîñêîëü-
êó ñàìî äëèòåëüíîå íîøå-
íèå ïåð÷àòîê ñïîñîáñòâó-
åò âîçíèêíîâåíèþ âëàæ-
íîé ñðåäû íà ðóêàõ, áëà-
ãîïðèÿòíîé äëÿ áàêòåðèé
è âèðóñîâ. "Ñëåäóåò òàê-
æå èìåòü â âèäó, ÷òî ìíî-
ãèå ãðàæäàíå, îñîáåííî
ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ,
ìíîãîêðàòíî ïðåâûøàþò
äîïóñòèìûé ñðîê íîøå-
íèÿ ïåð÷àòîê, óâåëè÷èâàÿ
êîëè÷åñòâî ñêîïèâøèõñÿ
íà íèõ áàêòåðèé", - ãîâî-
ðèòñÿ â ïèñüìå Ôàäååâà
Ïîïîâîé».

Î÷åíü ñâîåâðåìåííûå
âîïðîñû. Íî ÿ òàê è íå óâè-
äåë â ëåíòå íîâîñòåé ñî-
îáùåíèÿ î òîì, ÷òî ãîñïî-
æà Ïîïîâà ñîèçâîëèëà
äàòü Ôàäååâó êàêîé-òî
îòâåò íà ïîñòàâëåííûé
âîïðîñ. Íî çàòî ïîÿâèëñÿ
ñâîåîáðàçíûé îòâåò - èç
äðóãîãî èñòî÷íèêà.

gazeta.ru: «Ìíîãèå íå-
ïðàâèëüíî ïîëüçóþòñÿ
ïåð÷àòêàìè â áîðüáå ñ êî-
ðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé,
ïîýòîìó ëó÷øå ïðèáåãàòü
ê àíòèñåïòèêàì. Îá ýòîì
çàÿâèë ãëàâíûé èíôåêöè-
îíèñò Ìèíçäðàâà Ðîññèè,
ïðîôåññîð Ñå÷åíîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà Âëàäèìèð
×óëàíîâ, ïåðåäàåò «Èí-
òåðôàêñ». «Åñëè áû âñå
ïðàâèëüíî ïîëüçîâàëèñü
[ïåð÷àòêàìè]: êîãäà íàäå-
âàëè, íå êàñàëèñü ëèöà,
ñíèìàëè èõ, íå êàñàÿñü
ïîâåðõíîñòåé ïåð÷àòîê, è
óòèëèçèðîâàëè â ñïåöè-
àëüíûå ìóñîðíûå êîí-
òåéíåðû, ýòî áûëî áû èäå-
àëüíî», — ñêàçàë ×óëà-
íîâ, îòìåòèâ, ÷òî íåëüçÿ
ñíèìàòü ïåð÷àòêè, êëàñòü
â êàðìàí, à ïîòîì ñíîâà
íàäåâàòü.

Ïðè ýòîì îí ïîä÷åðê-

íóë, ÷òî ìåäèöèíñêèå
ìàñêè äîëæíû íîñèòü âñå
áåç èñêëþ÷åíèÿ».

Ïðîñòî ïîðàçèòåëüíî –
êàê íà ïðîòÿæåíèè íå-
áîëüøîãî ñîîáùåíèÿ óâà-
æàåìîãî ïðîôåññîðà ìû
âèäèì ðàçðóøåíèå ëîãèêè.
Îí áåçóñëîâíî ïðàâ: âíå
çàâèñèìîñòè îò òîãî – íà-
ñêîëüêî ïåð÷àòêè îò ÷åãî-
ëèáî çàùèùàþò, èõ ìàñ-
ñîâîå èñïîëüçîâàíèå ïðè-
âîäèò íå ê çàùèòå îò çà-
ðàçû, à ê îáðàòíîìó ýô-
ôåêòó. Ïåð÷àòêè íå çàùè-
ùàþò, à ñòàíîâÿòñÿ îïàñ-
íûìè. Íî òóò æå ïðîôåñ-
ñîð ïî÷åìó ãîâîðèò, ÷òî
«ìàñêè äîëæíû íîñèòü âñå
áåç èñêëþ÷åíèÿ». Ïîäîæ-
äèòå, à ÷òî – ìàñêè âñå
íîñÿò ïðàâèëüíî? Ïðî-
ôåññîðó õâàòèëî óìà äî-
ãàäàòüñÿ, ÷òî ïåð÷àòêè
íîñÿò íåïðàâèëüíî, íî îí
ïî÷åìó-òî íå ïîíèìàåò,
÷òî ìàñêè íàðîä íîñèò òàê
æå íåïðàâèëüíî, êàê è
ïåð÷àòêè. Äîñòàòî÷íî
âñòàòü ó âõîäà â ëþáîé
ìàãàçèí è ïîíàáëþäàòü:
ìàñêè äîñòàþò èç ñóìîê,
èç êàðìàíà, à ïîñëå âû-
õîäà èç ìàãàçèíà òóäà íå-
áðåæíî è çàñîâûâàþò. À âî
÷òî ïðè òàêîì èñïîëüçî-
âàíèè ïðåâðàùàåòñÿ ìàñ-
êà? Âîò èíôîðìàöèÿ ñ
ñàéòà tvernews.ru: «Íà
âíóòðåííåì ñëîå èñïîëü-
çîâàííîé ìàñêè âèðóñû
ìîãóò æèòü 7 äíåé, à íà
âíåøíåé ïîâåðõíîñòè
ìàñêè – äàæå áîëåå íåäå-
ëè». Ìàñêà íå çàùèùàåò,
îíà ïðåâðàùàåòñÿ â ñâîå-
îáðàçíûé íàêîïèòåëü çà-
ðàçû. Êòî èç ñïåöèàëèñòîâ
îöåíèâàë ðåàëüíûå ðèñêè
ýòèõ ñðåäñòâ? Ìàëî ëè ÷òî
ìîæåò ïîìîãàòü â òåîðèè,
íàäî æå ïîíÿòü ê ÷åìó
ýòî ìîæåò ïðèâåñòè íà
ïðàêòèêå. Ó êàæäîãî ëå-
êàðñòâà è ñðåäñòâà åñòü
ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ. È â
êîíå÷íîì èòîãå íàäî ïî-
íÿòü – ýòè ïîáî÷íûå äåé-
ñòâèÿ íå îêàæóòñÿ ëè
ñòðàøíåå ñàìîé áîëåçíè,
äëÿ ëå÷åíèÿ êîòîðîé îíè
ïðåäëàãàþòñÿ?

Îíèùåíêî ñòðàííûé
÷åëîâåê. Åùå íåäàâíî îí
ñàì çàÿâëÿë, ÷òî êîðîíà-
áåñèå – ôîðìà ãèáðèäíîé
âîéíû, à òóò âäðóã íàáðî-
ñèëñÿ íà èíôåêöèîíèñòà
Ìèíçäðàâà, ïîñìåâøåãî
óñîìíèòüñÿ â öåëåñîîá-
ðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ïåð÷àòîê: «Çàÿâëåíèå èí-
ôåêöèîíèñòà Ìèíçäðàâà

Ðîññèè ïðîôåññîðà Ñå÷å-
íîâñêîãî óíèâåðñèòåòà
Âëàäèìèðà ×óëàíîâà, ñî-
ãëàñíî êîòîðîìó íîøåíèå
ïåð÷àòîê äëÿ áîðüáû ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì íîâîé
êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèè ÿâëÿåòñÿ íåýôôåê-
òèâíûì, ìîæåò ñòàòü îñ-
íîâàíèåì äëÿ óâîëüíåíèÿ
åãî ñ çàíèìàåìîé äîëæíî-
ñòè». Îá ýòîì 26 îêòÿáðÿ
ðàññêàçàë áûâøèé ãëàâ-
íûé ñàíèòàðíûé âðà÷ Ðîñ-

ñèè, äåïóòàò Ãîñäóìû Ãåí-
íàäèé Îíèùåíêî («Åäèíàÿ
Ðîññèÿ») íà ïðåññ-êîí-
ôåðåíöèè â Ìîñêâå, ïåðå-
äà¸ò êîððåñïîíäåíò ÈÀ
REGNUM. «Òóò îäèí ãîñ-
ïîäèí ïî÷åìó-òî íà÷àë
âäðóã, çàÿâèë, ÷òî ãëó-
ïîñòü íîñèòü ïåð÷àòêè.
Ïðè÷åì òàê íàçûâàåìûé
ãëàâíûé èíôåêöèîíèñò. ß
íå çíàþ, ïî÷åìó ãîñïîäèí
Ìóðàøêî íàçíà÷èë åãî
ãëàâíûì èíôåêöèîíèñ-
òîì. Íåêòî ×óëàíîâ. Îí
íèêîãäà íå áûë èíôåêöè-
îíèñòîì. Îí íèêîãäà íå
ñòîÿë ó ïîñòåëè áîëüíîãî.
Âäðóã ÿ óçíàþ, ÷òî îí ãëàâ-
íûé èíôåêöèîíèñò. Îí ó
ìåíÿ â Èíñòèòóòå ýïèäå-
ìèîëîãèè ðàáîòàë. È îí
âäðóã êàê ãëàâíûé èí-
ôåêöèîíèñò Ìèíçäðàâà
çàÿâëÿåò íà âñþ ñòðàíó: íå
íîñèòå ïåð÷àòêè, ýòî ãëó-
ïîñòü. Âû èçâèíèòå ìåíÿ:
çà ýòî ñ ðàáîòû íàäî
óâîëüíÿòü. Íàäî íåñòè îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñâîè
âûñêàçûâàíèÿ», — ñêàçàë
Îíèùåíêî».

À ÷òî òàêîãî ñòðàø-
íîãî â ñîìíåíèÿõ îòíî-
ñèòåëüíî çàùèòíûõ
ñâîéñòâ ïåð÷àòîê? ×òî â

ýòîì çàïðåòíîãî? Ïî÷åìó
â ýòîì íåëüçÿ äàæå ñî-
ìíåâàòüñÿ? Ðàçâå ó òàêèõ
ñîìíåíèé íåò ðåàëüíûõ
îñíîâàíèé?

Ñàéò «Íîâûé äåíü»
(newdaynews.ru) ïèøåò:
«Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) íå
ðåêîìåíäóåò èñïîëüçî-
âàòü ïåð÷àòêè â îáùå-
ñòâåííûõ ìåñòàõ, äëÿ
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ Covid-19. Òà-
êîå çàÿâëåíèå áûëî ñäå-
ëàíî íàêàíóíå íà î÷åðåä-
íîé ïðåññ-êîíôåðåíöèè
ðóêîâîäèòåëåé îðãàíèçà-
öèè. Ïî ìíåíèþ ýêñïåðòîâ
ÂÎÇ, èñïîëüçîâàíèå ïåð-
÷àòîê ìîæåò íàâðåäèòü,

ïîñêîëüêó ÷åëîâåê ìîæåò
ñíà÷àëà ïðèêîñíóòüñÿ ê
çàãðÿçíåííûì ïîâåðõíîñ-
òÿì, à ïîòîì ñëó÷àéíî ïî-
òðîãàòü ñåáÿ çà ëèöî è, òåì
ñàìûì, ïîäâåðãíóòü ñåáÿ
ðèñêó òî÷íî çàðàçèòüñÿ
êîðîíàâèðóñîì. Èíôîð-
ìàöèþ î òîì, ÷òî ðåçèíî-
âûå ïå÷àòêè íå íóæíî íî-
ñèòü, ÷òîáû îñòàíîâèòü
ïàíäåìèþ êîðîíàâèðóñà,
ìîæíî ïîñìîòðåòü íà ñàé-
òå ÂÎÇ – â ðàçäåëå «Âîï-
ðîñû è îòâåòû» î íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñî-
áàõ çàùèòû îò çàðàæåíèÿ
Covid-19».

Êòî âîîáùå íàñòàèâà-
åò íà íîøåíèè ïåð÷àòîê?
Êòî àâòîð? Íà îñíîâàíèè
êàêèõ èññëåäîâàíèé?
Ïðÿìî ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïåð-
÷àòêè íå òîëüêî íå ñíèæà-
þò ðèñê çàáîëåâàåìîñòè,
íî óâåëè÷èâàþò åãî. Íî ýòî
íå åäèíñòâåííàÿ óãðîçà.
«04.06.2020 // Ðîñáàëò, Ïå-
òåðáóðã. Æèòåëè Ïåòåð-
áóðãà ñòàëè ÷àùå îáðà-
ùàòüñÿ çà ïîìîùüþ ê âðà-
÷àì-äåðìàòîëîãàì. Êàê
ïèøåò «Äîêòîð Ïèòåð», îá
ýòîì ñîîáùèë ïðîôåññîð
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè èì. Êèðîâà Àëåêñåé

Ñóõàðåâ. Ïî åãî ñëîâàì,
èç-çà ìàñî÷íî-ïåð÷àòî÷-
íîãî ðåæèìà ó÷àñòèëèñü
ïðîáëåìû ñ êîæåé. «Íàðîä
ó íàñ, êàê âûÿñíèëîñü,
âïîëíå çàêîíîïîñëóøíûé
— ìíîãèå õîäÿò â ìàñêàõ
è ïåð÷àòêàõ. Íå ïðîøëî è
ìåñÿöà ñ òîãî ìîìåíòà,
êàê îíè èõ íàäåëè, à ó íàñ
óæå ïîÿâèëèñü ïàöèåíòû ñ
ïðîáëåìàìè, âûçâàííûìè
ýòèì ðåæèìîì: äëÿ èõ âîç-
íèêíîâåíèÿ äîñòàòî÷íî
äâóõ-òðåõ íåäåëü, — ñêà-
çàë Ñóõàðåâ. — Ýòî äåð-
ìàòèòû (êîíòàêòíûé äåð-
ìàòèò), àëëåðãè÷åñêèé
äåðìàòèò (àëëåðãè÷åñêèé
êîíòàêòíûé äåðìàòèò), à
òàêæå ìèêðîáíûå è ãðèá-
êîâûå ïîðàæåíèÿ êîæè
êèñòåé è ìåæïàëüöåâûõ
ñêëàäîê — êàíäèäîçû, íà-
ïðèìåð. Çà àëëåðãè÷åñêèì
äåðìàòèòîì ñëåäóåò ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ýêçåìà,
èç-çà êîòîðîé êîæà ðóê
îêàçûâàåòñÿ íåçàùèùåí-
íîé. Ëåãêî ïðèñîåäèíÿåò-
ñÿ âòîðè÷íàÿ èíôåêöèÿ,
êîòîðàÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê
âîçíèêíîâåíèþ ìèêðîá-
íîé ýêçåìû. Â äàëüíåé-
øåì è ìèêðîáíàÿ è ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ýêçåìà
ïåðåõîäÿò â òàê íàçûâàå-
ìóþ èñòèííóþ ýêçåìó».
Äåðìàòîëîã ñêàçàë, ÷òî
ïåð÷àòêè, êîòîðûå äîëæ-
íû ïðåäîõðàíÿòü ãðàæäàí
îò çàðàæåíèÿ COVID-19
«íè îò ÷åãî íå çàùèùà-
þò». Âðåä êîæå íàíîñÿò íå
òîëüêî ïåð÷àòêè, íî è
ìàñêè. «Íîñèòåëè ìàñîê
— òîæå íàøè ïàöèåíòû,
ïðè÷åì íå ïîòåíöèàëü-
íûå, à óæå ðåàëüíûå, —
ðàññêàçàë ïðîôåññîð. —
Ìû äàâíî íå âèäåëè ëè-
öåâûõ ïîðàæåíèé ãíîé-
íè÷êîâîé èíôåêöèåé —
ñòðåïòîêîêêîì, ñòàôèëî-
êîêêîì (ôóðóíêóëû èëè
æåëòîâàòî-ìåäîâûå êî-
ðî÷êè, êàê ó ìàëåíüêèõ
äåòåé), à ñåé÷àñ îíè óæå
ïîÿâèëèñü â èçîáèëèè,
ïðè÷èíà — ìàñêà».

Ýòî íå ïðîáëåìà äëÿ
çäîðîâüÿ? Íå óãðîçà?

znak.com. 08.10.2020:
Â íà÷àëå ïàíäåìèè ÂÎÇ
ãîâîðèëà ñîâñåì äðóãîå.
«Ìåäèöèíñêàÿ ìàñêà íå
òðåáóåòñÿ äëÿ òåõ, êòî íå
áîëåí, òàê êàê íåò äàííûõ
î åå ïîëåçíîñòè äëÿ çàùè-
òû çäîðîâûõ ëþäåé. Íîøå-
íèå ìåäèöèíñêèõ ìàñîê
ïðè îòñóòñòâèè ïîêàçàíèé
ìîæåò ïðèâåñòè ê íåíóæ-
íûì çàòðàòàì, óâåëè÷èòü
íàãðóçêó íà ñèñòåìó çà-
êóïîê è ñîçäàòü ëîæíîå
÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè,
êîòîðîå ìîæåò ïðèâåñòè
ê ïðåíåáðåæåíèþ äðóãè-
ìè âàæíûìè ìåðàìè, òà-
êèìè êàê ïðàêòèêà ãèãè-
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åíû ðóê».
Ïðè ýòîì çàâêàôåä-

ðîé ìèêðîáèîëîãèè, âèðó-
ñîëîãèè è èììóíîëîãèè
Ïåðâîãî ÌÃÌÓ èìåíè Ñå-
÷åíîâà, àêàäåìèê ÐÀÍ Âè-
òàëèé Çâåðåâ ãîâîðèë â
èíòåðâüþ «Èíòåðôàêñó»,
÷òî íîøåíèå ïåð÷àòîê íà
óëèöå íå òîëüêî íå ïîëåç-
íî, íî è âðåäíî: «Ìû ñî-
áèðàåì íà íèõ âñå, ÷òî
ìîæíî, — è ãðèáêè, è áàê-
òåðèè, è àëëåðãåíû, è òà-
ùèì ýòî âñå äîìîé, è òî÷-
íî òàê æå — òàùèì ê ëèöó.
Åñëè ÷åëîâåê â ïåð÷àòêàõ
— îí ÷òî, íå ìîæåò êîñ-
íóòüñÿ ëèöà, ýòî åãî êàê-
òî îñòàíîâèò? Ýòî áåñ-
ñìûñëåííàÿ ìåðà. È, åñ-
òåñòâåííî, ëþáûå ïåð÷àò-
êè ïîðòÿò êîæó, à ýòî íàø
çàùèòíûé ìåõàíèçì, ÷àñòü
âðîæäåííîãî èììóííîãî
îòâåòà», — çàÿâèë Çâåðåâ.

Îí òàêæå ïðîòèâ íîøå-
íèÿ ìàñîê íà óëèöå: «ß,
êîãäà âèæó, ÷òî íà äåòåé
íà óëèöå íàäåâàþò ìàñêè,
õî÷ó çàäàòü âîïðîñ — à êòî
ó íèõ ýìôèçåìó áóäåò ëå-
÷èòü ïîñëå íîøåíèÿ ýòîé
ìàñêè?"»

Â ñåòè ïîïàëñÿ òàêîé
ìàòåðèàë – «Îïàñíûå ýô-
ôåêò íîøåíèÿ ìàñêè»:

- Ãîëîâíàÿ áîëü èç-çà
ãèïîêñèè è ãèïåðêàïíèè.

- Óõóäøåíèå ôóíêöèè
ëåãêèõ ó ëþäåé ñ õðîíè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

- Ñíèæåíèå èììóíèòå-
òà èç-çà èíãèáèðîâàíèÿ
êëåòîê èììóííîé ñèñòåìû.

- Óñóãóáëåíèå òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ ó îíêîáîëüíûõ
âñëåäñòâèå ðÿäà ïðè÷èí.

- Ïîâûøåíèå êîíöåí-
òðàöèè áîëåçíåòâîðíûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ ïîä
ìàñêîé.

-  Ïðîíèêíîâåíèå
èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ
â ìîçã ÷åðåç íîñîâûå
ïàçóõè.

Ñàéò politus.ru: «Èñ-
ñëåäîâàòåëè îáíàðóæèëè,
÷òî ïðèìåðíî ó òðåòè ëþ-
äåé, ïîëüçóþùèõñÿ ìàñêà-
ìè äëÿ ëèöà, âîçíèêàëè
ãîëîâíûå áîëè. Åñëè ó ÷å-
ëîâåêà äî íàäåâàíèÿ ìàñ-
êè áîëåëà ãîëîâà, òî ïðè
íîøåíèè ìàñêè áîëü óñè-
ëèâàëàñü íàñòîëüêî, ÷òî
60 % èç íèõ áûëè âûíóæ-
äåíû ïðèíèìàòü îáåçáîëè-
âàþùèå ñðåäñòâà. Ïðè÷è-
íîé ãîëîâíûõ áîëåé ÿâëÿ-
þòñÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ
êèñëîðîäà â êðîâè (ãèïîê-
ñèÿ) è/èëè ïîâûøåíèå â
êðîâè óðîâíÿ óãëåêèñëîãî
ãàçà - ÑÎ2 (ãèïåðêàïíèÿ).
Óñòàíîâëåíî, ÷òî íîøåíèå
ìàñêè ÷àñàìè ìîæåò ñíè-
çèòü îêñèãåíàöèþ êðîâè íà
20 %, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîòå-
ðå ñîçíàíèÿ. Òî æå ñàìîå
íåñêîëüêî ðàç ïðîèñõîäè-
ëî ñ ïîæèëûìè ëþäüìè èëè

áîëüíûìè, ñòðàäàþùèìè
ëåãî÷íûìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè. Îíè òåðÿëè ñîçíàíèå
è ïàäàëè, óäàðÿÿñü ãîëî-
âîé. Ïðè î÷åíü íåáëàãîï-
ðèÿòíîì ñòå÷åíèè îáñòî-
ÿòåëüñòâ ýòî, êîíå÷íî,
ìîãëî ïðèâåñòè ê ñìåðòè.
Íåäàâíåå èññëåäîâàíèå, â
êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå
159 ðàáîòíèêîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ â âîçðàñòå îò
21 äî 35 ëåò, ïîêàçàëî, ÷òî
ó 81 % ëþäåé ãîëîâíûå
áîëè âîçíèêàëè îò íîøå-
íèÿ ìàñêè äëÿ ëèöà.  Ó íå-
êîòîðûõ áîëè ïðîäîëæà-
ëèñü äàæå ïîñëå ñíÿòèÿ
ìàñîê. Åñòåñòâåííî, ÷òî
ãîëîâíûå áîëè îòðèöà-
òåëüíî âëèÿþò íà êà÷å-
ñòâî ðàáîòû ëþäåé».

Åùå ìàòåðèàë íà ýòó
òåìó: ««Ýêñïðåññ ãàçå-
òà» îòâå÷àåò íà àêòó-
àëüíûå, íåóäîáíûå è
íåîæèäàííûå âîïðîñû.
Ñåãîäíÿ ìû ñïðîñèëè ó
âðà÷à î ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿõ äëÿ íîøåíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ìàñêè.

— Ïåðâàÿ ãðóïïà ïî
ïðîòèâîïîêàçàíèÿì äëÿ
íîøåíèÿ ìåäèöèíñêîé
ìàñêè — ýòî äåéñòâè-
òåëüíî ìàëåíüêèå äåòè.
Äåòÿì äî òðåõ ëåò ìåäè-
öèíñêóþ ìàñêó ëó÷øå íå
íàäåâàòü. Òàê êàê ìàñêè
îãðàíè÷èâàþò äîñòóï
êèñëîðîäà. Ýòî óâåëè÷è-
âàåò ðèñê àñôèêñèè —
ðåçêîãî ðàññòðîéñòâà äû-
õàíèÿ èç-çà íåäîñòàòêà
êèñëîðîäà è èçáûòêà óã-
ëåêèñëîãî ãàçà â êðîâè.
Åùå îäíî ïðîòèâîïîêàçà-
íèå äëÿ íîøåíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ìàñêè êàñàåòñÿ
âçðîñëûõ, ñòðàäàþùèõ
õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâ-
íîé áîëåçíüþ ëåãêèõ
(ÕÎÁË), — õðîíè÷åñêèì
ïðîãðåññèðóþùèì çàáî-
ëåâàíèåì, âûçûâàþùåì
îäûøêó. Ñ òàêèì äèàãíî-
çîì ìàñêà ìîæåò óñóãó-
áèòü ñîñòîÿíèå è äàæå
âûçâàòü óäóøüå».

Ìàñêè âûçûâàþò ïðî-
áëåìû ó äåòåé. À ó ïîæè-
ëûõ ëþäåé? Îá ýòîì êòî-
íèáóäü ãîâîðèò? Îá ýòîì
ïðåäóïðåæäàþò?

Ñàéò FB.ru ïèøåò:
«"Åñëè âû çäîðîâû - ñíè-
ìèòå ìàñêó": âðà÷è ñ÷è-
òàþò, ÷òî íîøåíèå ìàñêè
ïðèíîñèò áîëüøå âðåäà,
÷åì ïîëüçû. È åñëè âû
äóìàåòå: «Ëó÷øå ëèøíèé
ðàç îáåçîïàñèòüñÿ, ÷åì
ïîòîì ñîæàëåòü», òî ýòî
íå âñåãäà âåðíî. Îñîáåí-
íî ïî ïîâîäó ìàñêè. Åñëè
âû íå áîëüíû, òî ëó÷øå
ñíèìèòå åå.  Ýìèëè Ñêîòò,
äèïëîìèðîâàííàÿ ìåäñå-
ñòðà èç Ïðîâèäåíñà (øòàò
Âàøèíãòîí) â èíòåðâüþ
äëÿ ïðåññû äàåò ñîâåòû
ãðàæäàíàì íå ïàíèêîâàòü

è íå çàêóïàòü ìàñêè. Îíà
ãîâîðèò, ÷òî âèðóñû î÷åíü
ìàëû è ìîãóò ïðîõîäèòü
ñêâîçü ìàòåðèàë áîëüøèí-
ñòâà ìàñîê. Ïðàâäà, åñòü
ñïåöèàëüíûå ìàñêè, íî èõ
íóæíî óìåòü íàäåâàòü. Ýòî
ðåñïèðàòîðû êëàññîâ FFP2
è FFP3. Íî îíè ïðåäíàçíà-
÷åíû äëÿ ïðîôåññèîíàëîâ.
Áîëåå òîãî, åñëè ëþäè íå
îáó÷åíû ïðàâèëüíîìó èñ-
ïîëüçîâàíèþ òàêèõ ìàñîê,
îíè äàæå ìîãóò çàðàçèòü-
ñÿ. Áîëåå òîãî, ÷åëîâåê,
êîòîðûé íàäåâàåò ìåäè-
öèíñêóþ ìàñêó, äîëæåí
ìåíÿòü åå êàæäûå ïàðó
÷àñîâ. Åñëè âû ïîñòîÿííî
áóäåòå íîñèòü îäíó è òó æå
ìàñêó, ðèñê çàáîëåâàíèÿ
òîëüêî âîçðàñòåò. Åñëè â
âàøåì äûõàíèè åñòü âèðó-
ñû, òî îíè áóäóò òîëüêî
ñêàïëèâàòüñÿ íà ïîâåðõ-
íîñòè ìàñêè».

Íàñèëèå íàä ãðàæäàíà-
ìè Ðîññèè, ïðèíóæäåíèå ê
íîøåíèþ ìàñîê âåäåò òîëü-
êî ê îäíîìó – ðèñê çàðàæå-
íèÿ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâà-
íèÿìè ìíîãîêðàòíî âîçðà-
ñòàåò, à íå ñíèæàåòñÿ. Äîñ-
òàòî÷íî ïîñìîòðåòü - êàê
ëþäè íîñÿò ìàñêè. Â áëîãå
rex_net ãîâîðèòñÿ: «Çäîðî-
âûå ëþäè îò íîøåíèÿ ìà-
ñîê ïîëó÷àþò áîëüøå âðå-
äà è èìåþò áîëüøå øàíñîâ
çàáîëåòü âíåáîëüíè÷íîé
ïíåâìîíèåé, êîòîðàÿ íàìíî-
ãî îïàñíåå êîðîíàâèðóñà».
Ðàçâå ýòî íå î÷åâèäíî?

Åñòü åùå îäíà íåìàëî-
âàæíàÿ ïðîáëåìà. Ãëàâíûé
èíôåêöèîíèñò Ìèíçäðàâà
Ðîññèè, ïðîôåññîð Âëàäè-
ìèð ×óëàíîâ ãîâîðèò, ÷òî
ïåð÷àòêè ïîñëå èñïîëüçî-
âàíèÿ íàäî óòèëèçèðîâàòü
â ñïåöèàëüíûå ìóñîðíûå
êîíòåéíåðû.

Íà ñàéòå êîðîíàâèðóñ-
îíëàéí.ðô ãîâîðèòñÿ: "Îä-
íîðàçîâûå çàùèòíûå ïî-
âÿçêè äëÿ ëèöà íåëüçÿ íî-
ñèòü äîëüøå 2 ÷àñîâ ïîä-
ðÿä, ïî èñòå÷åíèè ýòîãî
âðåìåíè èõ íóæíî ñíèìàòü
è çàìåíÿòü íà íîâûå. Ïðè-
÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî íà ìàñêå íàêàïëèâàåò-
ñÿ ñëèøêîì ìíîãî âèðóñ-
íûõ ÷àñòèö è áàêòåðèé, à
ñòèðêå è äåçèíôåêöèè îíà
íå ïîäëåæèò. Åäèíñòâåííûé
äîñòóïíûé âàðèàíò — ýòî
óòèëèçèðîâàòü ïîâÿçêó,
ïðèøåäøóþ â íåãîäíîñòü.
Íî ïðîñòî âûáðàñûâàòü
èçäåëèå â ìóñîðíîå âåäðî
íåëüçÿ, îíî ïðåäñòàâëÿåò
ý ï èä å ì è î ë î ã è ÷ å ñ ê ó þ
îïàñíîñòü è òðåáóåò îñî-
áîãî îáðàùåíèÿ. Ñíà÷àëà
èñïîëüçîâàííîå ñðåäñòâî
çàùèòû ñëåäóåò ãåðìåòè÷-
íî óïàêîâàòü è òîëüêî ïî-
òîì äîáàâèòü ê îñòàëüíî-
ìó ìóñîðó.

Âàæíî! Òî æå ñàìîå
êàñàåòñÿ îäíîðàçîâûõ

ïåð÷àòîê. Ïîñêîëüêó íà
íèõ ìîãóò ñîõðàíÿòüñÿ
÷àñòè÷êè êîðîíàâèðóñà,
óòèëèçèðîâàòü èõ íóæíî â
çàêðûòîì âèäå".

Âû îáðàòèëè âíèìà-
íèå, ÷òî íà óëèöàõ íàøèõ
ãîðîäîâ ïîÿâèëñÿ íîâûé
ìóñîð? Âìåñòå ñ áóìàæ-
êàìè è îêóðêàìè âåçäå âà-
ëÿþòñÿ èñïîëüçîâàííûå
ìàñêè è ïåð÷àòêè. À èõ, âå-
ðîÿòíî, íîñèëè íåçäî-
ðîâûå ëþäè, è, êàê óêàçû-
âàåòñÿ, ýòî âñå "ïðåäñòàâ-
ëÿåò ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ
îïàñíîñòü". À ýòî âñå â
áîëüøîì êîëè÷åñòâå íà-
ïîëíÿåò íàøè ãîðîäà, ðàç-
íîñèòñÿ âåòðîì, ðàñòàñ-
êèâàåòñÿ ñîáàêàìè. Êòî-
íèáóäü îçàáî÷åí ïðàâèëü-
íîé óòèëèçàöèåé ïîäîáíî-
ãî ìóñîðà? Êòî-íèáóäü
ýòèì ñïåöèàëüíî çàíèìà-
åòñÿ? À òîãäà ê ÷åìó ýòîò
ìàñî÷íûé ðåæèì, åñëè
ðèñêè òîëüêî âîçðàñòàþò?

Ðîñïîòðåáíàäçîð ââåë
ìàñî÷íûé ðåæèì ïî âñåé
Ðîññèè. À ïðè íåñîìíåí-
íûõ óãðîçàõ îò íîøåíèÿ
ìàñîê, åñòü ëè êàêàÿ îöåí-
êà ðåàëüíûõ åå çàùèòíûõ
ñâîéñòâ?  Ëþäè, êîòîðûå
íîñÿò ìàñêè – íå áîëåþò?
Èëè áîëåþò ìåíüøå?

«Ãëàâíûé ýêñïåðò
Øâåöèè ïî âèðóñíûì èí-
ôåêöèÿì ïðåäóïðåäèë, ÷òî
çàñòàâëÿòü ëþäåé íîñèòü
ìåäèöèíñêèå ìàñêè
«î÷åíü îïàñíî». «Î÷åíü
îïàñíî ïîëàãàòü, ÷òî ìàñ-
êè äëÿ ëèöà èçìåíÿò ñèòó-
àöèþ», - ñêàçàë Àíäåðñ
Òåíãåëë. «Ðåçóëüòàòû, ïî-
ëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ ýòèõ
ñðåäñòâ çàùèòû, íà óäèâ-
ëåíèå ñëàáû, äàæå íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìíîãèå
ëþäè âî âñåì ìèðå íîñÿò
èõ», - óáåæäàåò Òåíãåëë.
«ß óäèâëåí, ÷òî ó íàñ íåò
ëó÷øèõ è ïðàâäèâûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ïîêàçûâàþ-
ùèõ, êàêîâà ýôôåêòèâ-
íîñòü ìàñîê íà ñàìîì
äåëå. Òàêèå ñòðàíû, êàê
Èñïàíèÿ è Áåëüãèÿ, çàñòà-
âèëè ñâîå íàñåëåíèå íî-
ñèòü ìàñêè, íî ÷èñëî èí-
ôèöèðîâàííûõ òàì âñå
åù¸ ðàñòåò», - òàêæå çàÿ-
âèë ýïèäåìèîëîã».
(Interesting World News).
Íó è ó íàñ çàñòàâèëè. È
÷èñëî èíôèöèðîâàííûõ
òîæå ðàñòåò.

Òåìà òàáóèðîâàí è åå
íåëüçÿ îáñóæäàòü: «Ñêàçà-
ëè – òàñêàé íàìîðäíèê áåç
âîïðîñîâ, à òî âëåïèì
øòðàô. Ñòàíîâèòñÿ ïëîõî
îò ìàñêè? Òâîè ïðîáëåìû!
Íå õîäè â ìàãàçèí, íå åøü,
óìèðàé ñ ãîëîäó! Ìû âàñ
òàê ñïàñàåì!»

È ëþäè áîëüøå áîëå-
þò – íå ñìîòðÿ íà ìàñî÷-
íûé ðåæèì, âîçìîæíî –
èìåííî èç-çà ýòîãî êðàé-

íå ñîìíèòåëüíîãî ìàñî÷-
íîãî ðåæèìà.

Ñàéò «Ìîñêîâñêàÿ ãà-
çåòà» îïóáëèêîâàë
13.10.2020 ïîðàçèòåëüíûé
ìàòåðèàë ïîä çàãîëîâêîì
«Áîëåå 70 ïðîöåíòîâ çàðà-
çèâøèõñÿ COVID-19 íîñè-
ëè ìàñêè». Â íåì ãîâîðèò-
ñÿ: «Íà îôèöèàëüíîì
ñàéòå CDC ÑØÀ (Öåíòðû
ïî êîíòðîëþ è ïðîôèëàê-
òèêå çàáîëåâàíèé, ôåäå-
ðàëüíîå àãåíòñòâî ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÑØÀ) îïóáëèêîâàí èññëå-
äîâàòåëüñêèé ìàòåðèàë, â
êîòîðîì ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ, â òîì ÷èñëå, âîçìîæ-
íûå ïóòè è ñïîñîáû çàðà-
æåíèÿ ïàöèåíòîâ íîâîé
êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèåé. Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëèñü â èþëå 2020 ãîäà
â 11 àìáóëàòîðíûõ ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ñòðàíû, â íèõ ó÷àñòâîâà-
ëè ïàöèåíòû ñ ñèìïòîìà-
ìè COVID-19 ñòàðøå 18
ëåò. Èíôèöèðîâàííûì ïà-
öèåíòàì â ÷èñëå ïðî÷èõ
çàäàâàëñÿ âîïðîñ î íîøå-
íèè ìàñêè (òêàíåâîãî ïî-
êðûòèÿ) çà 14 äíåé äî çà-
áîëåâàíèÿ. 70,6 ïðîöåíòîâ
îïðîøåííûõ îòâåòèëè, ÷òî
íîñèëè åå âñåãäà (â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ýòîò ïîêà-
çàòåëü ñîñòàâëÿåò 74,2
ïðîöåíòà). 14,4 ïðîöåíòà
ðåñïîíäåíòîâ íîñèëè ìàñ-
êó ÷àñòî (êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà – 14,5 ïðîöåíòà).
Èíîãäà íîñèëè 7,2 ïðîöåí-
òà (ïîêàçàòåëü â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå – 4,4 ïðî-
öåíòà), ðåäêî – 3,9 ïðîöåí-
òà, íèêîãäà – 3,9 ïðîöåíòà.
Áëèçêèå ïîêàçàòåëè ïî
äâóì ïîñëåäíèì ïîçèöèÿì
è â êîíòðîëüíîé ãðóïïå».

Åñëè ýòè äàííûå ïðàâ-
äèâû, òî ïîëó÷àåòñÿ – ìàñ-
êà íóæíà íå äëÿ òîãî, ÷òî-
áû çàùèùàòüñÿ îò áîëåç-
íè. Ìàñêà íóæíà äëÿ òîãî,
÷òîáû ëþäè áîëåëè.

"Âèöå-ìýð Ìîñêâû
Àíàñòàñèÿ Ðàêîâà ñåãîä-
íÿ îáâèíèëà â óâåëè÷åíèè
÷èñëà áîëüíûõ êîâèäîì
ìîñêâè÷åé, êîòîðûå îòêà-
çûâàþòñÿ íîñèòü ìàñêè —
îíà íàçâàëà ýòî «ïîâåäåí-
÷åñêèìè ïðè÷èíàìè». «Ìû
âåçäå âèäèì òîòàëüíîå íå-
ñîáëþäåíèå ìàñî÷íîãî
ðåæèìà, îòñóòñòâèå ñîöè-
àëüíîé äèñòàíöèè, íèêàêî-
ãî æåëàíèÿ ëþäåé õîòü îò-
÷àñòè ñíèçèòü ñâîþ ñîöè-
àëüíóþ àêòèâíîñòü», —
çàÿâèëà îíà". À ìîæåò
áûòü, ëþäè áîëåþò êàê ðàç
îò òîãî, ÷òî èõ çàñòàâëÿþò
íîñèòü ìàñêè? È ìàñî÷íî-
ïåð÷àòíîíûé ðåæèì – ýòî
ñðåäñòâî íå çàùèòû îò
ïàíäåìèè, à ñðåäñòâî ñî-
çäàíèÿ ïàíäåìèè?

Â. Ïóøêèí
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×òî òàêîå "ðóññêîå
íàöèîíàëüíîå ãîñóäàðñòâî"

Íå ðàç ÿ ñëûøàëà âîï-
ðîñ: ÷òî òàêîå "ðóññêîå
íàöèîíàëüíîå ãîñóäàð-
ñòâî", î êîòîðîì ãîâîðÿò
íàöèîíàëèñòû, êàê îíè åãî
ñåáå ïðåäñòàâëÿþò, ÷åì
îíî äîëæíî îòëè÷àòüñÿ îò
íûíåøíåãî? Ìîé îòâåò -
îòâåò ÷àñòíîãî ëèöà è âîâ-
ñå íå "èäåîëîãà": íî, íà ìîé
âçãëÿä, ýòî äîëæíî âûãëÿ-
äåòü ïðèìåðíî òàê. Ïîäàâ-
ëÿþùåå áîëüøèíñòâî íà-
ñåëåíèÿ Ðîññèè ñîñòàâëÿ-
þò ðóññêèå; çíà÷èò, ÐÍÃ -
ýòî ãîñóäàðñòâî, ñóùå-
ñòâóþùåå è äåéñòâóþùåå
â èíòåðåñàõ áîëüøèíñòâà
ñâîèõ ãðàæäàí.

Êàê èìåííî - çäåñü
ìîæíî âûäåëèòü ÷åòûðå
ñîñòàâëÿþùèå.

1. Ýòî, ïðåæäå âñåãî,
ñîöèàëüíîå è ãóìàííîå
ãîñóäàðñòâî. Ãîñóäàðñòâî,
ãäå ìîãóò ýêîíîìèòü íà
÷åì-òî äðóãîì - íî íèêîã-
äà íå ýêîíîìÿò íà îáðàçî-
âàíèè, íà ìåäèöèíå, íà
ëüãîòàõ äëÿ ìàëîèìóùèõ,
íà ïàíäóñàõ äëÿ èíâàëè-
äîâ. Ãäå äåéñòâóåò Òðóäî-
âîé êîäåêñ, ñóùåñòâóþò
íàñòîÿùèå, à íå ôèêòèâ-
íûå ïðîôñîþçû, è ïðàâà
ðàáîòàþùèõ ëþäåé äåé-
ñòâèòåëüíî çàùèùåíû. Ãäå
ðàéîííàÿ áîëüíèöà è äîì
ïðåñòàðåëûõ âûãëÿäÿò
ëó÷øå, ÷åì ìýðèÿ, è ðå-
ìîíòèðóþòñÿ ÷àùå. Ãäå
"îáû÷íûå èñòîðèè" òèïà
"ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ, êîòî-
ðîé îòêëþ÷èëè ãàç çà íå-
óïëàòó, â òðåñêó÷èå ìîðî-
çû îòàïëèâàëà äîì ïîä-
ðó÷íûìè ñðåäñòâàìè è
ñãîðåëà âìåñòå ñ ÷åòûðü-
ìÿ äåòüìè" - íå ñòàíäàðò-
íûé ôîí æèçíè, à ïîâîä
áèòü òðåâîãó, âûÿñíÿòü,
êàê òàêîå ñòàëî âîçìîæ-
íî, è ïðèíèìàòü ìåðû. È
ò.ä. - ìîæíî äîëãî ðàçâè-
âàòü ýòó ìûñëü, íî èäåÿ
ïîíÿòíà.

2. Ýòî ãîñóäàðñòâî, â
êîòîðîì äåéñòâóþò îáû÷-
íûå äåìîêðàòè÷åñêèå
ïðàâà è ñâîáîäû - ò.å., ê
ìûñëè î íåîáõîäèìîñòè
êîòîðûõ Ðîññèéñêàÿ èì-
ïåðèÿ ïðèøëà åùå áîëåå
ñòà ëåò íàçàä. Â íåì íåò
íåãëàñíûõ çàïðåòîâ íà
îáùåñòâåííóþ è ïîëèòè-
÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, íåò
óãîëîâíûõ íàêàçàíèé çà
"ïîïûòêè ñîçäàòü ïàðòèþ",
ìèðíûå ñîáðàíèÿ èëè ðàç-
ãîâîðû, ñêîëü óãîäíî ðåç-
êèå è íåïîëèòêîððåêòíûå.
Â íåì åñòü øèðîêîå ìåñò-
íîå ñàìîóïðàâëåíèå, âû-

áîðíîñòü ïðîêóðîðîâ è ñó-
äåé, îáùåñòâåííûé êîíò-
ðîëü çà ïîëèöèåé, ñóäîì è
èñïîëíåíèåì íàêàçàíèé.
Áûòü ìîæåò, â êàêèõ-òî
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ,
èëè äëÿ êàêèõ-òî îòäåëü-
íûõ îðãàíèçàöèé èëè
äâèæåíèé, ÷üÿ îïàñíîñòü
äëÿ îáùåñòâà î÷åâèäíà,
ãîñóäàðñòâî ìîæåò îãðà-
íè÷èâàòü ñâîáîäó ñëîâà,
ñîáðàíèé è äåÿòåëüíîñòè -
íî ýòè ìåðû ìîãóò áûòü
òîëüêî ÷ðåçâû÷àéíûìè è
âðåìåííûìè. Ïîëèòèêà "íà
âñÿêèé ñëó÷àé äàâèòü âñåõ
è âñÿ" - äëÿ íåãî íåâîç-
ìîæíà.

3. Ýòî ãîñóäàðñòâî -
çäåñü ìû ïîäõîäèì ê ñîá-
ñòâåííî "ðóññêîìó" - êî-
òîðîå îòêðûòî è ãëàñíî
ïðèçíàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî,
ãîñóäàðñòâîì ðóññêîãî
íàðîäà, êîòîðûé åãî ñî-
çäàë è ñîñòàâëÿåò â íåì
àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî
íàñåëåíèÿ.

Îòíîøåíèÿ ðóññêîãî è
äðóãèõ íàðîäîâ â åãî îôè-
öèàëüíîé èäåîëîãèè ïî-
çèöèîíèðóþòñÿ êàê ñâî-
áîäíûé ñîþç, â êîòîðîì
ðóññêèå èñòîðè÷åñêè çà-
íèìàþò âåäóùóþ ðîëü. Â
íåì ïîääåðæèâàåòñÿ è
ïîîùðÿåòñÿ ðóññêàÿ
èäåíòè÷íîñòü, ïîëüçóåò-
ñÿ ìîùíîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîääåðæêîé â
ñòðàíå è ïðîïàãàíäèðó-
åòñÿ çà ðóáåæîì ðóññêàÿ
êóëüòóðà. Öåííîñòè, íà-
çâàííûå âûøå, ïîçèöèî-
íèðóþòñÿ èìåííî êàê
ðóññêèå öåííîñòè, ñ îïî-
ðîé íà ñîîòâåòñòâóþùèå
ïðèìåðû èç íàøåé èñòî-
ðèè è êóëüòóðû.

Âûñòðàèâàþòñÿ ãîñó-
äàðñòâåííûå èëè, ëó÷øå,
îáùåñòâåííûå (ïðè ïîä-
äåðæêå ãîñóäàðñòâà) ìå-
õàíèçìû ïîääåðæêè ðóñ-
ñêèõ - þðèäè÷åñêîé, áëà-
ãîòâîðèòåëüíîé, êóëüòóð-

íîé è ò.ä., ïîäîáíûå íû-
íåøíèì ÍÊÀ (íàïîìíþ,
÷òî ñåé÷àñ òàêèå ñòðóêòó-
ðû ñóùåñòâóþò è ïîääåð-
æèâàþòñÿ ãîñóäàðñòâîì ó
âñåõ íàðîäîâ, êðîìå ðóñ-
ñêîãî. Ðóññêèì ýòî çàêî-
íîäàòåëüíî çàïðåùåíî).
Èäåÿ, ÷òî "ïîìîãàòü íàäî
òîëüêî ìàëåíüêèì, à ðóñ-
ñêèõ ìíîãî, îíè è ñàìè
ñïðàâÿòñÿ" - â ÐÍÃ îòâåð-
ãàåòñÿ êàê âðåäíàÿ åðóí-
äà. Èìåííî ïîòîìó, ÷òî
ðóññêèõ î÷åíü ìíîãî - èì
ñëîæíåå îñîçíàòü ñåáÿ
åäèíûìè, ñîðãàíèçîâàòü-
ñÿ, âûñòðîèòü íåôîð-
ìàëüíûå ìåõàíèçìû âçà-
èìíîé ïîääåðæêè, êàêèå
ëåãêî âîçíèêàþò ó ìàëûõ
íàðîäîâ èëè ó äèàñïîðû â
÷óæîé ñòðàíå. Çíà÷èò,
íàäî ëèáî ýòîìó ó÷èòü,
ëèáî ÷åì-òî ýòî çàìåíÿòü.
(Íàì ñàìèì íàäî ýòîìó
ñðî÷íî ó÷èòüñÿ - ïðèì.
iamruss)

Îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè
íàðîäàìè, êàê â ñîñòàâå
Ðîññèè, òàê è çà ðóáåæîì,
ñòðîÿòñÿ ñîãëàñíî òîìó,
êàê ýòè íàðîäû îòíîñÿòñÿ
ê ðóññêèì. Íà÷èíàÿ ñ ïðî-
ñòûõ áûòîâûõ êðèòåðèåâ
(íàïðèìåð, ñêîëüêî ïðå-
ñòóïëåíèé ïðîòèâ ðóññêèõ
ñîâåðøàþò ïðåäñòàâèòåëè
òàêîãî-òî íàðîäà, íå ïðå-
âûøàåò ëè ýòî ÷èñëî ñòà-
òèñòè÷åñêóþ íîðìó) è
êîí÷àÿ íàëè÷èåì è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòüþ ñåïà-
ðàòèçìà, æåëàíèÿ "ðåçàòü
ìîñêàëåé/ðóñíþ" è ò.ä.

Ñóùåñòâîâàíèå "íàöè-
îíàëüíûõ àíêëàâîâ" ñî
ñâîèìè çàêîíàìè è ïîíÿ-
òèÿìè, ðåçêî è äåìîíñòðà-
òèâíî îòëè÷àþùèìèñÿ îò
ñðåäíèõ ïî ñòðàíå, â ÐÍÃ
íåìûñëèìî. È ïðè÷èíà
ýòîãî íå òà, ÷òî "ýòî äè-
êîñòü", "òàê íå ïðèíÿòî â
öèâèëèçîâàííîì ìèðå" è
ò.ä. - à íàìíîãî ïðîùå è
æåñò÷å: "Âû æèâåòå â Ðîñ-
ñèè, ñòðàíå ðóññêèõ. Ðóñ-

ñêèå òàêîãî [ðàáîâëàäåíèÿ,
ìíîãîæåíñòâà, "óáèéñòâ
÷åñòè" è ò.ä.] íå äåëàþò è
äðóãèì ðÿäîì ñ ñîáîé íå
ïîçâîëÿþò. Õîòèòå è äàëü-
øå ñ íàìè æèòü - çàêàí-
÷èâàéòå ñ ýòèì íàâñåãäà.
Íå õîòèòå - ñêàòåðòüþ äî-
ðîãà".

Òàê æå íåìûñëèìà è
ïóáëè÷íàÿ ðèòîðèêà â äóõå
"íà ñàìîì äåëå íèêàêèõ
ðóññêèõ íåò", "ðóññêèå -
ýòî âîîáùå íå íàðîä, à òà-
êàÿ íåâåäîìà çâåðóøêà" è
ò.ä. Ðóññêèå - íå ïðîñòî
"åñòü": îíè - ïðè÷èíà Ðîñ-
ñèè è åå öåëü. Ðîññèÿ ñó-
ùåñòâóåò êàê äîì ðóñ-
ñêèõ; åñëè ðóññêèõ íå
ñòàíåò - èñ÷åçíåò è ñìûñë
åå ñóùåñòâîâàíèÿ. Ýòî è
äîëæíî áûòü îôèöèàëü-
íîé ãîñóäàðñòâåííîé
èäåîëîãèåé.

4. Ìåæäóíàðîäíûå îò-
íîøåíèÿ. Çäåñü ÐÍÃ:

1) ïðè ñòîëêíîâåíèè
èíòåðåñîâ ãðàæäàí è íå-
ãðàæäàí Ðîññèè (íàïðè-
ìåð, â âîïðîñå òðóäîâîé
ìèãðàöèè) âñåãäà íà ñòî-
ðîíå ãðàæäàí.

2) ïîçèöèîíèðóåò ñåáÿ
êàê ãîñóäàðñòâî-óáåæè-
ùå äëÿ ðóññêèõ (è, øèðå,
ëþäåé îäíîçíà÷íî ðóñ-
ñêîÿçû÷íûõ è ïðèíàäëå-
æàùèõ ê ðóññêîé êóëüòó-
ðå) âî âñåì ìèðå. Äèôôå-
ðåíöèðîâàííî ïîäõîäèò ê
ìèãðàöèè è ïåðåñåëåíèþ:
âñÿ÷åñêè îáëåã÷àåò è ïî-
îùðÿåò òî è äðóãîå äëÿ
ðóññêèõ è áëèçêèõ ê íèì
- íî ñòðîãî ïîäõîäèò ê
ìèãðàíòàì-ïðåäñòàâèòå-
ëÿì êóëüòóðíî äàëåêèõ è
îñîáåííî âðàæäåáíûõ
(ñåé÷àñ èëè â íåäàâíåì
ïðîøëîì) íàðîäîâ, èëè
íàðîäîâ, ñðåäè êîòîðûõ
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû
âðàæäåáíûå ðóññêèì
èäåîëîãèè.

3) Èíòåðåñóåòñÿ ðóñ-
ñêèìè îáùèíàìè ïî âñå-
ìó ìèðó, ïîääåðæèâàåò èõ
è àêòèâíî çàùèùàåò
ïðàâà ðóññêèõ çà ðóáå-
æîì. (Ïî-íàñòîÿùåìó, à
íå êàê íà Óêðàèíå.) Ïðè
âûñòðàèâàíèè ìåæäóíà-
ðîäíûõ îòíîøåíèé âàæ-
íåéøèì ôàêòîðîì äëÿ
íåãî ñòàíîâèòñÿ òî, êàê
â òîé èëè èíîé ñòðàíå
îòíîñÿòñÿ ê ðóññêèì,
åñëè îíè òàì åñòü.

4) Â ïåðñïåêòèâå -
âîçìîæíî, àêòèâíî ïðî-
äâèãàåò ðóññêóþ êóëüòó-
ðó è öèâèëèçàöèþ â ìèðå;
íî ýòî óæå î÷åíü äàëüíèé
ïðèöåë.

Êàê-òî òàê.
Íàòàëèÿ Õîëìîãîðîâà,

2016ã.
Ðîññèéñêèé

îáùåñòâåííûé äåÿòåëü,
ïåðåâîä÷èê, æóðíàëèñò.

Â Èçðàèëå áûëî ïðîâå-
äåíî îäíî î÷åíü ëþáîïûò-
íîå èññëåäîâàíèå. Ó èñïû-
òóåìîãî áûëà âçÿòà êàïëÿ
êðîâè è âûâåäåíà íà ýêðàí.
È íà ýêðàíå ìîæíî áûëî
óâèäåòü èíòåðåñíóþ êàð-
òèíó. Âîò áàêòåðèè, îíè
ìåäëåííî äâèæóòñÿ, à âîò
ìàêðîôàãè, êðîâÿíûå
òåëüöà îáÿçàííîñòü êîòî-
ðûõ, ñëåäèòü çà ÷èñòîòîé
êðîâè. Îíè êàê ñàíèòàðû-
äåçèíôåêòîðû. Òàêàÿ ó
íèõ ìèññèÿ - óäàëÿòü âñ¸
÷óæåðîäíîå.

Ìàêðîôàã — ýòî áîëü-
øàÿ ëåéêîöèòàðíàÿ êëåò-
êà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íîé ÷àñòüþ íàøåé èììóí-
íîé ñèñòåìû. Ñëîâî «ìàê-
ðîôàã» áóêâàëüíî îçíà÷à-
åò «áîëüøîé ïîæèðàòåëü».

Ýòî àìåáîïîäîáíûé
îðãàíèçì, è åãî çàäà÷à —
î÷èñòèòü íàø îðãàíèçì îò
ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ìóñîðà
è çàõâàò÷èêîâ. Ìàêðîôàã
îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ
íàõîäèòü è «ñúåäàòü» ÷àñ-
òèöû, òàêèå êàê áàêòåðèè,
âèðóñû, ãðèáû è ïàðàçèòû.

Åùå îäèí óâëåêàòåëü-
íûé àñïåêò ìàêðîôàãà —
çíàòü, êàêèå êëåòêè óíè÷-
òîæàòü, à êàêèå îñòàâèòü â
ïîêîå. Çäîðîâûå êëåòêè
îðãàíèçìà èìåþò ðåöåï-
òîðû, êîòîðûå äàþò ñèãíàë
«íå åøü ìåíÿ». Ëèìôîöè-
òû õåëïåðû (ïîìîùíèêè)
âûðàáàòûâàþò àíòèòåëà,
êîòîðûå ôèêñèðóþòñÿ íà
âîçáóäèòåëå. Ýòî óæå äðó-
ãîé ñèãíàë äëÿ ìàêðîôà-
ãà: «ñúåøü ìåíÿ».

Íî… Êàêèå-òî îíè
ñïÿùèå. Áàêòåðèè áåçïå÷-
íî äâèãàþòñÿ, êàê ïî áóëü-
âàðó âî âðåìÿ âå÷åðíåé
ïðîãóëêè, à ìàêðîôàãè
ñïÿò. Îíè èõ íå âèäÿò.

È âîò â ýòî âðåìÿ èñ-
ïûòóåìîìó âêëþ÷àþò
ñìåøíîé ôèëüì, êîìåäèþ,
è ó íåãî íà÷èíàåò óëó÷-
øàòüñÿ íàñòðîåíèå. È âîò
äàëüøå íà÷èíàåòñÿ ñàìîå
èíòåðåñíîå. Ìàêðîôàã
âíåçàïíî ïðîñûïàåòñÿ è
íåìåäëåííî ïðèñòóïàåò ê
èñïîëíåíèþ ñâîèõ ïðÿìûõ
ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé.
Îí ïîäêàòûâàåò ê áàêòåðèè
è ñ àïïåòèòîì íà÷èíàåò
çàãëàòûâàòü å¸. Áûòü ìî-
æåò, ïðèøëî âðåìÿ îáåäà
è îí ïî÷óâñòâîâàë íåäþ-
æèííûé àïïåòèò, íî...

Íà ñàìîì äåëå âñ¸ íà-
ìíîãî èíòåðåñíåé.

Ñâÿçü «Ñîçíàíèå-
Òåëî», äàâíî îáñóæäàåòñÿ
è åñòü ìíîãî äîêàçà-
òåëüñòâ ýòîìó. Íî â ýòîì
èññëåäîâàíèè èíòåðåñíî
òî, ÷òî êëåòêè èììóííîé

Î÷åâèäíîå-
íåâåðîÿòíîå:
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çàùèòû î÷åíü ÷óòêî ðåà-
ãèðóþò íà íàøå íàñòðîå-
íèå. È ýòî åù¸ íå âñ¸.

Îòìåòèì âàæíóþ
âåùü:  «Êàïëÿ êðîâè áûëà
îòäåëåíà îò ñâîåãî õîçÿè-
íà. Õîçÿèí â ýòî âðåìÿ ñè-
äåë â äðóãîé êîìíàòå, è
åãî íàñòðîåíèå êàêèì-òî
íåïîñòèæèìûì îáðàçîì
âîçäåéñòâîâàëî íà êàïëþ
êðîâè, êîòîðàÿ íàõîäèëàñü
â äðóãîé êîìíàòå».

Çíà÷èò åñòü íåêèå èí-
ôîðìàöèîííûå êàíàëû, ïî
êîòîðûì âîëíû ñîçíàíèÿ
ìîãóò îêàçûâàòü âëèÿíèå
íà îáúåêò, íàõîäÿùèéñÿ
âäàëè îò ñàìîãî èñòî÷íè-
êà ñîçíàíèÿ.

Íî ó ýòîãî èññëåäîâà-
íèÿ åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà.
Èñïûòóåìîìó âêëþ÷àëè
ôðàãìåíòû èç ôèëüìà
óæàñîâ.

È ÷òî æå? Â òî æå ñà-
ìîå âðåìÿ â êàïëå êðîâè
ñòàëè ïðîèñõîäèòü äèêî-
âèííûå âåùè.

Òóò óæå àêòèâèçèðîâà-
ëèñü… áàêòåðèè!

Îíè âäðóã îæèëè,
âçáîäðèëèñü, è êàê-òî
âíåçàïíî èõ ñòàëî áîëü-
øå. È îíè íà÷àëè õîçÿé-
íè÷àòü áóäòî ó ñåáÿ äîìà.
È äàæå ñòàëè íàïàäàòü íà
ìàêðîôàãîâ. Òå ñòàëè "ïÿ-
òèòüñÿ" è ðàçáåãàòüñÿ â
ðàçíûå ñòîðîíû. Êòî óñ-
ïåë, ðàçóìååòñÿ.

Ïðèíöèï ÿñåí: ñîñòîÿ-
íèå ñîçíàíèÿ — âàæíåé-
øèé ôàêòîð ïîääåðæàíèÿ
íàøåé âíóòðåííåé ýêîëî-
ãèè. È íå òîëüêî íàøåé.

Âåäü âîëíû ñîçíàíèÿ,
êàê ìû îòìåòèëè âûøå,
íà÷èíàþò ðàñïðîñòðà-
íÿòüñÿ â îêðóæåíèè è îêà-
çûâàòü âëèÿíèå íà îòäà-
ëåííûå êëåòêè ñîáñòâåí-
íîé êðîâè. È íå òîëüêî
ñîáñòâåííîé.

Âåäü ìîè äåòè è ðîä-
ñòâåííèêè — ýòî ìîÿ êðîâü.
Çíà÷èò, ìî¸ íàñòðîåíèå
âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå ìàê-
ðîôàãîâ ìîèõ äåòåé, ãäå
áû îíè íè íàõîäèëèñü -
ðÿäîì èëè â íà äðóãîì
êîíòèíåíòå. Çíà÷èò, ìî¸
ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ ïðè-
÷àñòíî ê, òàê ñêàçàòü, «ðî-
äîâîìó èììóíèòåòó».

Ïîïóòíî âñïîìèíàåòñÿ
çàáàâíàÿ èñòîðèÿ.

Å¸ ðàññêàçàë îäèí ïà-
öèåíò, ÷àñîâîé ìàñòåð.

Ðàáîòà ýòà, êàê ìû
çíàåì, î÷åíü òî÷íàÿ, òðå-
áóåò áîëüøîãî âíèìàíèÿ è
òî÷íûõ äåéñòâèé. Íî âîò
èíîãäà âî âðåìÿ ðàáîòû ó
íåãî íà÷èíàë ä¸ðãàòüñÿ
óêàçàòåëüíûé ïàëåö ëåâîé
ðóêè. ßñíî, ÷òî â ýòîì ñî-
ñòîÿíèè ðàáîòàòü íåâîç-
ìîæíî. Êàê ïîñòóïàåò îí?

Íåò îí íå äåëàåò ìàñ-
ñàæ ïàëüöó, íå ïü¸ò ìàã-
íèé äëÿ ñíÿòèÿ ñïàçìîâ,
íå äà¸ò îòäûõ ðóêå. Îí áå-
ð¸ò òåëåôîí è çâîíèò ìà-
òåðè, êîòîðàÿ æèâ¸ò äàëå-
êî-äàëåêî, çà òûñÿ÷è êè-
ëîìåòðîâ. Âû äóìàåòå, îí
ïðîñèò å¸ ñîâåòà, êàê óá-
ðàòü íàäîåäëèâóþ äðîæü?

Îøèáàåòåñü.
Äàâàéòå ïîñëóøàåì,

÷òî îí ãîâîðèò:
«Ìàìà, âû îïÿòü ïåðå-

æèâàåòå çà ìåíÿ! Ïðåêðà-
òèòå âîëíîâàòüñÿ, à òî ÿ íå
ìîãó ðàáîòàòü!».

Åñëè äàæå ë¸ãêîå âîë-
íåíèå ìàòåðè ñïîñîáíî
âûçâàòü íåïðàâèëüíîñòè â
ôèçèîëîãèè å¸ ñûíà, òî ÷òî
ãîâîðèòü î áîëüøèõ ïîòðÿ-
ñåíèÿõ.

Îòñþäà ìû äåëàåì
âàæíûé øàã â ïîíèìàíèè
ñóòè âåùåé.

À âûâîä ïðîñò:

Ïðåæíÿÿ ôîðìóëà:
«Ýòî ìîÿ æèçíü, ÷òî õî÷ó,
òî è äåëàþ ñ íåé» áåçíà-
ä¸æíî óñòàðåëà.

«Íàøå ñîñòîÿíèå ñî-
çíàíèÿ îòâåòñòâåííî çà
ñîñòîÿíèå èììóíèòåòà íà-
øèõ äåòåé, ðîäñòâåííèêîâ
è áëèçêèõ», âîò êàê òåïåðü
íàäî ïîíèìàòü æèçíü.

Çíà÷èò, íàäî íàéòè
ñïîñîá ñîçäàíèÿ ýéôîðèè,
ðàäîñòè, ñ÷àñòüÿ, è æåëà-
òåëüíî ñîçäàâàòü åãî â
íàèáîëüøåì êîëè÷åñòâå.

P.S.:
Ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòåí è

ôåíîìåí Íîðìàíà Êàçèí-
ñà, âûëå÷èâøåãîñÿ ñ ïî-
ìîùüþ ñìåõà îò íåèçëå-
÷èìîé ñìåðòåëüíîé áîëåç-
íè. "×åëîâåê ðàññìåøèâ-
øèé ñìåðòü". https://
fit4brain.com/11349

Ïî÷åìó ÿ ïðîòèâ ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ìåð ðåàãèðîâà-
íèÿ íà «íîâóþ êîðîíàâè-
ðóñíóþ èíôåêöèþ» è ìåð
ñîöèàëüíîãî îãðàíè÷åíèÿ
è ïðèíóæäåíèÿ? Äåëî â
ìàòåìàòèêå è ëîãèêå. Ñòà-
òèñòèêà ïî ñìåðòíîñòè îò
COVID-19 ñèëüíî çàâûøå-
íà. ß, èíæåíåð-ìàòåìà-
òèê, èìåþ áîëüøîé îïûò
ìîäåëèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
ïðîöåññîâ è ïîñâÿòèë íå-
ìàëî âðåìåíè ïðîôåññè-
îíàëüíî çàíèìàÿñü îöåí-
êîé ðàçâèòèÿ ïðîöåññîâ è
ðèñêà. Òàê âîò, ÷òîáû ïî-
íÿòü, ÷òî ìèð ñîâåðøåííî
áåçîñíîâàòåëüíî íàïóãà-
ëè è ïðîâîäÿò ÷óäîâèùíî

ÑÒÀÒÈÑÒÈÊÀ ÏÎ ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ
ÎÒ COVID-19 ÑÈËÜÍÎ ÇÀÂÛØÅÍÀ

https://stoppanika.ru/blog/46-statistika-po-smertnosti-ot-covid-19-silno-zavyshena.html

"ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÂÎÇ ÄÀËÅÊÈ
ÎÒ ÐÅÀËÜÍÎÑÒÈ".

íåàäåêâàòíûå ðåàëüíîé
îïàñíîñòè ìåðû ðåàãèðî-
âàíèÿ, äîñòàòî÷íî ïðîñòî
ñîïîñòàâèòü óòâåðæäåíèÿ,
êîòîðûìè ïóãàþò ëþäåé è
ïðîâåðèòü, ðåàëèçóþòñÿ ëè
îíè íà ñàìîì äåëå. Åñòü
ïðîâåðåííàÿ è õîðîøî ðà-
áîòàþùàÿ ìîäåëü ðàçâè-
òèÿ èíôåêöèîííûõ áîëåç-
íåé â ïîïóëÿöèè èç ñåìåé-
ñòâà SEIR. Ìíîþ è ìîèìè
êîëëåãàìè ðåàëèçîâàíà
ðàñøèðåííàÿ ðåàëèçàöèÿ
ýòîé ìîäåëè, ó÷èòûâàþ-
ùàÿ áÎëüøåå êîëè÷åñòâî
ïåðåõîäíûõ ïðîöåññîâ —
ìîäåëü ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ýïèäåìèè âèðóñíîãî çàáî-
ëåâàíèÿ ñ èììóíèçàöèåé è

âîçìîæíîñòüþ ââîäà è îò-
ìåíû êàðàíòèíà SEIHFDR-
I-Q(d/c).

Ïîïóëÿöèÿ ðàçäåëåíà
íà ñåìü íåïåðåñåêàþ-
ùèõñÿ ìíîæåñòâ: âîñïðè-
èì÷èâûå S, ëàòåíòíûå Å,
èíôèöèðîâàííûå I, ãîñïè-
òàëèçèðîâàííûå Í, óìåð-
øèå, íî åù¸ íå ïîõîðîíåí-
íûå F, óìåðøèå è ïîõîðî-
íåííûå D, îáëàäàþùèå
èììóíèòåòîì R.

Èììóíèòåò ìîæåò ñó-
ùåñòâîâàòü çàðàíåå èëè
ïðèîáðåòàòüñÿ ïîñëå ïå-
ðåíåñ¸ííîãî âèðóñíîãî
çàáîëåâàíèÿ. Ïåðåõîä
ìåæäó ìíîæåñòâàìè ïðî-
èñõîäèò ñëåäóþùèì îáðà-
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çîì: âîñïðèèì÷èâûé èíäè-
âèäóóì S ìîæåò ïåðåéòè â
ìíîæåñòâî ëàòåíòíûõ Å
ïîñëå êîíòàêòà ñ èíôèöè-
ðîâàííûì I â ñëó÷àå çàðà-
æåíèÿ. Èíäèâèäóóìû èç
ìíîæåñòâà èíôèöèðîâàí-
íûõ I ðàñïðåäåëÿþòñÿ íà
òðè âàðèàíòà ïåðåõîäà:
ïåðåõîä â ìíîæåñòâî
óìåðøèõ, íî íå ïîõîðî-
íåííûõ F. ïîñëå ýòîãî â
ìíîæåñòâî ïîõîðîíåííûõ
D; ïåðåõîä â ìíîæåñòâî
ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ Í,
èç êîòîðîãî â ñëó÷àå âûç-
äîðîâëåíèÿ ïåðåõîä â
ìíîæåñòâî R. â ñëó÷àå
ñìåðòè â ìíîæåñòâî F, çà-
òåì â ìíîæåñòâî D;

 Ïåðåõîä â ìíîæåñòâî
èììóííûõ R â ñëó÷àå âûç-
äîðîâëåíèÿ áåç íåîáõîäè-
ìîñòè ãîñïèòàëèçàöèè.
Õàðàêòåðèñòèêè ïåðåõî-
äîâ çàäàþòñÿ ðåäàêòèðó-
åìûìè ïàðàìåòðàìè ìî-
äåëè. ×òîáû ïðîâåðèòü äî-
ñòîâåðíîñòü óòâåðæäåíèé
ïðî âûñî÷àéøóþ êîíòàãè-
îçíîñòü è ëåòàëüíîñòü
«íîâîé êîðîíàâèðóñíóþ
èíôåêöèè», äàâàéòå ïðî-
ñòî ââåä¸ì ïðåäëàãàåìûå
ïàíèêåðàìè ïàðàìåòðû è
ïîñìîòðèì, êàêîé ðåçóëü-
òàò ïîëó÷èòñÿ.

À ðåçóëüòàò ïîëó÷àåò-
ñÿ óæàñíûé. Óæå ÷åðåç
ïàðó íåäåëü ïîñëå ïîÿâëå-
íèÿ áîëüíûõ, äëÿ ãîðîäà ñ
íàñåëåíèåì 12 ìëí ïðîèñ-
õîäèò êàòàñòðîôà: ïî÷òè 1
ìèëëèîí òÿæåëî áîëüíûõ è
140 òûñ. óìåðøèõ. Îáùèå
èòîãè ýïèäåìèè ÷óäîâèù-
íûå — 450 òûñÿ÷ óìåðøèõ,
ïðè÷¸ì íà ïèêå êîëè÷åñòâî
óìèðàþùèõ äîñòèãàåò 60
òûñÿ÷ â äåíü!

Ïðàêòè÷åñêè ðåàëèçó-
åìûé êàðàíòèí, ñîêðàùà-
þùèé ñîöèàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü â 6 ðàç ñóùåñòâåííî
íè÷åãî íå ìåíÿåò, íåìíî-
ãî ñðåçàåò ïèê, ñïàñàÿ
ëèøü 10% íàñåëåíèÿ. Íå-
ðåàëüíûé íà ïðàêòèêå
ïîëíûé êàðàíòèí, ñîêðà-
ùàþùèé äî 0 ëþáîå ñîöè-
àëüíîå âçàèìîäåéñòâèå
ëèøü ïåðåíîñèò äàòó íà-
÷àëà ìîðà. Íåìåäëåííî
ïîñëå îòìåíû íà÷èíàåòñÿ
âñå ñíà÷àëà, ðîâíî â òà-
êîì æå îáú¸ìå. Ýòî äåé-
ñòâèòåëüíî ñöåíàðèé ôèëü-
ìà óæàñîâ. Ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü êàòàñòðîôû îêîëî
2.5 ìåñÿöåâ. Íî ýòîãî íå
áûëî! Ìû óæå èìååì íå
òîëüêî òåîðåòè÷åñêèé
îïûò, íî è ïðàêòè÷åñêèé.
Íè÷åãî ïîäîáíîãî íå áûëî
äàæå áëèçêî. À òî, ÷òî áûëî
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ñî-
âïàäàåò ñ îáû÷íûìè ïîêà-
çàòåëÿìè ýïèäåìèé ÎÐÂÈ.

È ýòî ïîëíîñòüþ ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ìàòåìàòè-

* «Íþðíáåðãñêèé êîäåêñ» —
ïåðâûé â èñòîðèè (1947 ã.)
ìåæäóíàðîäíûé ñâîä ïðàâèë î
ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòîâ íà
ëþäÿõ, êîòîðûé âîçíèê â ðå-
çóëüòàòå îñîçíàíèÿ âîïèþùå-
ãî íåñîîòâåòñòâèÿ ìåäèöèíñ-
êèõ ýêñïåðèìåíòîâ íà ëþäÿõ
ýòè÷åñêèì ïðèíöèïàì ìåäè-
öèíñêîé ïðîôåññèè è ÷åëîâå-
÷åñêîé ìîðàëè. «Íþðíáåðãñêèé
êîäåêñ» â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñïðàâåäëèâî ðàññìàòðèâàåòñÿ
ìíîãèìè êàê ñâîåîáðàçíûé
ñèìâîë íðàâñòâåííîé ÷èñòîòû
ìåäèöèíû â öèâèëèçîâàííîì
ìèðå. Â ïàðëàìåíòå Èòàëèè
ïîòðåáîâàëè àðåñòîâàòü
Áèëëà Ãåéòñà çà ïðåñòóïëå-
íèÿ ïðîòèâ ÷åëîâå÷åñòâà.
×åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå
òîãî, êàê ñòàëî èçâåñòíî î òîì,
÷òî Áèëë Ãåéòñ ïðåäëîæèë
÷èíîâíèêàì Íèãåðèè âçÿòêó â
$ 10 ìëí çà ðåàëèçàöèþ ïðî-
ãðàììû ïðèíóäèòåëüíîé âàê-
öèíàöèè ïðîòèâ êîðîíàâèðó-
ñà, èòàëüÿíñêèé ïîëèòèê Ñàðà
Êóíèàë ïîòðåáîâàëà â èòàëüÿí-
ñêîì ïàðëàìåíòå àðåñòà Áèëëà
Ãåéòñà. Äåïóòàò Êóíèàë îñó-
äèëà Áèëëà Ãåéòñà êàê ïðå-
ñòóïíèêà è ïðèçâàëà ïðåçè-
äåíòà Èòàëèè ïåðåäàòü åãî
ïîä ïðåñëåäîâàíèå Ìåæäó-
íàðîäíîãî óãîëîâíîãî ñóäà
çà ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ÷å-
ëîâå÷íîñòè. Îíà ðàñêðûëà
ðîëü Áèëëà Ãåéòñà â ïðå-
ñòóïëåíèÿõ â Èíäèè è Àôðè-
êå, à òàêæå åãî ïëàíû ïî
óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà íà-
ñåëåíèÿ ïëàíåòû ïóòåì âíå-
äðåíèÿ ïðîãðàììû öèôðî-
âîé èäåíòèôèêàöèè ID2020.
Ñàðà Êóíèàë, ÷ëåí ïàðëàìåíòà
Ðèìà, çàÿâèëà, ÷òî Èòàëèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ æåðòâîé ïëàíà «ãëóáèí-
íîãî ãîñóäàðñòâà». Èòàëüÿíöåâ
çàïóãàëè íàñòîëüêî, ÷òî îíè
ïðîÿâèëè ãîòîâíîñòü ïîæåðòâî-

÷åñêèì ìîäåëèðîâàíèåì.
Êòî íå âåðèò, ìîæåò ïðî-
âåðèòü ñàì. Â îòëè÷èå îò
òåõ, êòî ñååò ïàíèêó ñî-
âåðøåííî áåçãðàìîòíûìè
è íè÷åì íå ïîäòâåðæä¸í-
íûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ ìà-
òåìàòèêè è ñòàòèñòèêè óò-
âåðæäåíèÿìè (ïðåñëîâó-
òàÿ «ìîäåëü Ïóýéî») è
ïðîãíîçàìè Àïîêàëèïñèñà,
ÿ ïðåäëàãàþ âàì äåéñòâó-
þùóþ ìîäåëü. Íå âåðèòå
— ïðîâåðüòå ñàìè: http://
covid.datadive.ru Ïî óìîë-
÷àíèþ ìîäåëü íàñòðîåíà
íà ðåàëüíî íàáëþäàåìûå
ïàðàìåòðû, ñäåëàíà â àï-
ðåëå è ïðåäñêàçàëà ñ î÷åíü
áîëüøîé òî÷íîñòüþ êîëè-
÷åñòâî ïîñòðàäàâøèõ íà
êîíåö ëåòà. Â îòëè÷èå îò
ïàíè÷åñêèõ óòâåðæäåíèé è
áåçãðàìîòíûõ ïðîãíîçîâ,
ïðåäðåêàþùèõ ìèëëèîí-
íûå æåðòâû, ýòà ìîäåëü
ïîêàçàëà íà êîíåö ëåòî
ïðèìåðíî 3000 óìåðøèõ.
Ýòî ñîâïàëî ñ ðåàëüíîñ-
òüþ, êîòîðàÿ íàñòóïèëà
÷åðåç 3 ìåñÿöà ïîñëå ïðî-
ãíîçà.  Òàêæå ìîäåëü äî-
êàçûâàåò ïîëíóþ íåíóæ-
íîñòü ìåð îãðàíè÷åíèé —
äî òåõ ïîð, ïîêà èììóíè-
çàöèÿ íå ïðîèçîøëà, ïðî-
öåññ íå îñòàíàâëèâàåòñÿ.
Îäíàêî äàæå â ïðåäåëå,
ýòî íå ïðåâûøàåò âîç-
ìîæíîñòåé ñèñòåìû çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû è
Ðîññèè íà ëå÷åíèå çàáî-
ëåâøèõ ïðè ÐÅÀËÜÍÛÕ, à
íå ÂÛÄÓÌÀÍÍÛÕ ïàðà-
ìåòðàõ èíôåêöèè. Íèêàêîé
ìàññîâîé óãðîçû íå ñî-
çäà¸òñÿ äàæå â ïðèíöèïå
ïðè ëþáîì èñõîäå è òå÷å-
íèè. Ñëåäîâàòåëüíî, âñå
÷òî íàäî äåëàòü — ïðåêðà-
òèòü êîøìàðèòü âñå îáùå-
ñòâî îãðàíè÷åíèÿìè è
øòðàôàìè è ïðîñòî ïîìî-
ãàòü òåì, êòî íóæäàåòñÿ.
Òàê ÷òî äàæå ãîëàÿ ìàòå-
ìàòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî
ïñèõîç àáñîëþòíî íå îáî-
ñíîâàí, åñëè ñìîòðåòü íà
ìèð òðåçâûì âçãëÿäîì, à
íå ÷åðåç ïðèçìó êîøìàð-
íûõ ñòðàøèëîê. Çíàíèÿ èç
îáëàñòè ìåäèöèíû, âèðó-
ñîëîãèè è ýïèäåìèîëîãèè
òîëüêî óñèëèâàþò ìàòå-
ìàòè÷åñêèå àðãóìåíòû.
Íàïðèìåð, âèðóñ ðàñïðî-
ñòðàíÿÿñü â ïîïóëÿöèè â
ðåçóëüòàòå åñòåñòâåííîãî
îòáîðà — îñëàáåâàåò. Ïî-
ÿâëÿþòñÿ áîëåå ýôôåê-
òèâíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.
Âñå ýòî åù¸ ñèëüíåå ñíè-
æàåò ìåðó ðèñêà. Ïîýòî-
ìó ïñèõîç àáñîëþòíî íå
îáîñíîâàí íè ñ êàêîé òî÷-
êè çðåíèÿ.
Àëåêñàíäð Âÿ÷åñëàâîâè÷

Åâñèí. https://
stoppanika.ru/blog/46-

statistika-po-smertnosti-
ot-covid-19-silno-

zavyshena.html

âàòü ñîáîé è áóäóùåì ñâîèõ
äåòåé ðàäè ìíèìîé áåçîïàñíî-
ñòè, íàâÿçûâàåìîé òðåòüèìè
ëèöàìè è êîððóìïèðîâàííûìè
ÑÌÈ. Êóíèàë ñ÷èòàåò, ÷òî âñå
ïðîèñõîäÿùåå îñóùåñòâëÿåòñÿ
â öåëÿõ óäîâëåòâîðåíèÿ àïïåòè-
òîâ ôèíàíñîâîãî êàïèòàëà, êî-
òîðûé â ëèöå òàêèõ ìèëëèàðäå-
ðîâ, êàê «ôèëàíòðîï è ñïàñè-
òåëü ìèðà» Áèëë Ãåéòñ, ïîñòà-
âèëè ïîä êîíòðîëü äàâíî óæå íå
ìåæäóíàðîäíóþ Âñåìèðíóþ
îðãàíèçàöèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ñâîèìè âàêöèíàìè Ãåéòñó
óäàëîñü ñòåðèëèçîâàòü ìèë-
ëèîíû æåíùèí â Àôðèêå.
Ãåéòñ âûçâàë ýïèäåìèþ ïî-
ëèîìèåëèòà, êîòîðàÿ ïàðà-
ëèçîâàëà 500 000 äåòåé â Èí-
äèè. Åãî ïðèâèâêè ÀÊÄÑ âû-
çûâàþò áîëüøå ñìåðòåé, ÷åì
ñàìî çàáîëåâàíèå. Êóíèàë
ïðîäîëæèëà, ÷òî Ãåéòñ òàê-
æå ïðîäâèãàåò ÃÌÎ. Äëÿ ïå-
ðåïðîãðàììèðîâàíèÿ íàøåé
èììóííîé ñèñòåìû «ôèëàíòðîï»
ðàáîòàåò íàä âñåîáùèì âíå-
äðåíèåì êâàíòîâîé òàòóèðîâêè
è ìÐÍÊ-âàêöèí. Îíà ïðèçâàëà
âñåõ ïîëèòè÷åñêèõ ëèäåðîâ íå
ïðèíóæäàòü ãðàæäàí ê îáÿçà-
òåëüíîé âàêöèíàöèè, êîòîðàÿ
ïîä âñÿ÷åñêèìè áëàãîâèäíûìè
ïðåäëîãàìè áóäåò íàâÿçûâàòü-
ñÿ êîððóìïèðîâàííîé ýëèòîé.
Êóíèàë ïðèçâàëà ïðåçèäåíòà
çàäåðæàòü Áèëëà Ãåéòñà è
ïåðåäàòü åãî â ðóêè Ìåæäó-
íàðîäíîãî óãîëîâíîãî ñóäà
ïî ïðåñòóïëåíèÿì ïðîòèâ ÷å-
ëîâå÷åñòâà. Äåïóòàò îáúÿñ-
íèëà, ÷òî åñëè æå ïðåçèäåíò
ñòðàíû íå ñäåëàåò ýòîãî, òî
âñÿ Èòàëèÿ áóäåò ñ÷èòàòü åãî
÷åëîâåêîì, âûïîëíÿþùåãî
ïðèêàçû ïðåñòóïíèêà. Ðå÷ü
äåïóòàòà Ñàðû Êóíèàë âûçâàëà
áóðíûå àïëîäèñìåíòû â çàëå
ïàðëàìåíòà.

https://ladstas.livejournal.com/773950.html
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Âîëæñêèì ìåæðåãèîíàëüíûì òåððèòîðèàëüíûì óïðàâëåíèåì Ìèíèñòåð-
ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ
ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé. Ðåäàêöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ þðèäè÷åñêèì ëèöîì.

ÏÎÄÏÈÑÊÀ
 ïðîèçâîäèòñÿ íà âñåé òåððèòîðèè

Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè.
Íîìåð “Êîëîêîëà”

ïî ýëåêòðîííîìó Êàòàëîãó

ÔÃÓÏ "Ïî÷òà Ðîññèè"  ÏÐ852

Ýëåêòðîííàÿ âåðñèÿ ãàçåòû
«Êîëîêîëú» íà ñàéòå  rusplaz.nethouse.ru

- Ìàìà, ïàïà, à ÷òî âû äåëà-
ëè, êîãäà íàñ ïîðàáîùàëè?

- Äà íè÷åãî, ïðîñòî ñèäåëè â
ìàñêå, â ïåð÷àòêàõ, ïðåäâàðè-
òåëüíî îáðàáîòàâ ðóêè àíòèñåï-
òèêîì, è ñìîòðåëè çîìáîÒÂ ðàç-
âåëêóõè.
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6.

7.

8.

9.

Àâòîð ÏÖÐ Êåððè Ìóëëèñ
çàÿâëÿë: «Òåñòû, ñðàáàòûâàþ-
ùèå íà ëþáûå ÎÐÂÈ, íåëüçÿ
èñïîëüçîâàòü äëÿ äèàãíîñòèêè
âèðóñà».

Íî ÂÎÇ, óáåäèâøàÿ âñåõ â
ïðàâäèâîñòè òåñòîâ, íàðàùèâà-
åò òåñòèðîâàíèå, âûÿâëÿÿ âñå
áîëüøå áåññèìïòîìíûõ íîñèòå-
ëåé ÎÐÂÈ. Îáúÿâëÿåò èõ çàðàç-
íûìè, îòïðàâëÿåò â êàðàíòèí íà
äîáðîâîëüíî-ïðèíóäèòåëüíîå
ëå÷åíèå.

Ãäå èõ çàëå÷àò ïî ïðîòîêîëó
ÂÎÇ, îñëàáèâ ïî÷êè, ïå÷åíü,
ñåðäöå è óáèâ èììóíèòåò. Òà-
êèì îáðàçîì, íàì è ãîòîâÿò âòî-
ðóþ âîëíó.

È ïëþñ ââîäèìàÿ ñâÿçü 56 çà-
ïîëíèò êîâèäíûå ãîñïèòàëÿ ïî-
íàñòðîåííûå åùå àæ âåñíîé ïî
ñòðàíå.

Ïîíÿòíî, ÷òî ýòî ïðèêàçûâàþò Ãå-
íåðàëû Ìåäèöèíñêîãî Ôàøèçìà èç
ÂÎÇ, íî âåäü î÷åðåäíîå 9 Ìàÿ è íîâûé
Íþðåíáåðãñêèé ïðîöåññ íå çà ãîðàìè!

Åñëè ÂÎÇ îáúÿâèëà, ÷òî áåçñèìïòîì-
íûå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ñ ÎÐÂÈ ïîä íà-
çâàíèåì Êîâèä-19 íå ìîãóò áûòü èñòî÷-
íèêîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíåé, òî ïî-
ëó÷àåòñÿ ÷òî òå, êòî íîñÿò ìàñêè:

1. Èëè áàíäèòû, êàê ñêàçàë Ìåä-
âåäåâ.

2. Èëè áîëüíûå è èì íåëüçÿ ïîÿâëÿòü-
ñÿ â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ.

3. Èëè ñàìîóáèéöû, äûøàùèå îòðà-
áîòàííûì âîçäóõîì è óáèâàþùèå ñâîé
èììóíèòåò.

4. 0íè íîñèòåëè çàðàçû, ñîáèðàþ-
ùèå ïîä ñâîèìè ìàñêàìè âñå âèðóñû è
áàêòåðèè.

Âûâîä: Èçáåãàéòå ïîäîáíûõ ëþäåé,
îíè íåãîäíèê ôèçè÷åñêîé è ïñèõè÷åñêîé
çàðàçû!!!




