
Базовая программа реабилитации  

пациентов с заболеваниями органов дыхания  

хронический бронхит, бронхиальная астма, ХОБЛ, 

состояние после перенесенной пневмонии  

включает: 

 

- дневной стационар – 10 рабочих дней;  

- консультация врачей: терапевта, пульмонолога, физиотерапевта;  

- функциональное обследование: электрокардиография, спирометрия с 

проведением пробы с бронхолитиком, пикфлоуметрия, пульсоксиметрия; 

- лабораторное обследование: клинический анализ крови, общий анализ мочи, 

биохимический анализ крови (общий холестерин, глюкоза крови, 

трансаминазы); 

- физиотерапевтический комплекс (не более 4-х процедур ежедневно) в 

соответствии со стандартами:  

традиционные физиотерапевтические методы лечения: электротерапия, 

магнитотерапия, лазерная терапия, ингаляционная терапия, кислородотерапия, 

светолечение, ультразвуковая терапия; 

новейшие технологии физиотерапии на аппаратах нового поколения: 

интервальная гипокси-гиперокситерапии от аппарата «ReOxy»; лазерная 

терапия от аппарата «MLS»; ультразвуковая терапия, электровакуумное 

воздействие от аппарата «Intelect–Advanced»; массаж грудной клетки 

низкочастотным импульсным электростатическим полем от аппарата «Элгос». 

Система очистки дыхательных путей «The Vest Airway Clearance System». 

 

При себе иметь:  

паспорт, копию флюорографического обследования в течение года,  

ПЦР тест или экспресс тест на COVID-19 

Для женщин – консультация гинеколога (действительна в течение года). 

 

 

Имеются противопоказания. Получите необходимую консультацию специалиста. 

 

Запись по телефону 8(423) 278-82-05  

понедельник - пятница с 9 час. до 15 час.,  

 

Ждем вас по адресу: г. Владивосток, ул. ул. Русская 73-г. 


