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ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 

 
Адаптированнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразования(далееАООПНО

О)обучающихсясзадержкойпсихическогоразвития(далееЗПР)–

этообразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляобучениядетейсЗПРсучетомособенносте

й их психофизического и речевого развития, индивидуальных 

возможностей,обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП 

НООобучающихсясЗПР(вариант7.1)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударствен

нымобразовательнымстандартом(далееФГОС)НООобучающихсясограниченными 

возможностями здоровья (далее — ОВЗ) и ФАОП НОО для обучающихсясЗПР. 

Нормативно-правовуюбазуразработкиАООПНООдляобучающихсясЗПРсоставляют: 

  Федеральныйзаконот29.12.2012№273-03«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот24.11.2022 

№1023«Обутверждениифедеральнойадаптированнойобразовательной 

программыначальногообщегообразованиядляобучающихсясограниченнымивозможностям

издоровья»; 

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598"Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начальногообщегообразованияобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья"(си

зменениямии дополнениями); 

  ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот29.09.2020№28«Обутвер

ждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения,отдыхаи оздоровлениядетей и молодежи»; 

  Федеральныйзакон«ОбосновныхгарантияхправребѐнкавРоссийскойФедерации»от 24 
июля1998 г.№124-ФЗ; 

 РаспоряжениеМинистерствапросвещенияРФот9сентября2019г.NР-93 

«Об утверждении примерного Положения о психолого-

педагогическомконсилиумеобразовательнойорганизации»; 

 УставМКОУ«Санаторнаяшкола-интернат№82»; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот22.03.2021№115«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосу

ществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего,основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. Приказов МинпросвещенияРоссии от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 

888, от 05.12.2022 № 1063, от 03.08.2023 №581); 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот21.09.2022№858«Обутверждениифедеральногоперечняуче

бников,допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального 

общего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляющимиобр

азовательнуюдеятельностьиустановленияпредельногосрокаиспользованияисключенных 

учебников» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 21.07.2023 N 556,от21.02.2024 

N119 ); 

 ПриказМинпросвещенияРоссии04.10.2023№738«Обутверждениифедеральногоперечняэлектр

онныхобразовательныхресурсов,допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющихгосуда

рственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщего,сред

негообщегообразования»; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот24.11.2022№1023«Обутверждениифедеральнойадаптирова

ннойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованиядляобучающихся 

сограниченнымивозможностями здоровья»; 
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 ПисьмоМинпросвещенияРоссииот31.08.2023№АБ-3569/07«Онаправлении разъяснений по 

организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24 

уч.г.»(вместес«Методическимирекомендациямиповведениюфедеральныхадаптированныхосн

овныхобщеобразовательных программ»); 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологическихтребованийприреализацииобразовательныхпрограммсприменениемэлек

тронногообучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 

29.08.2023руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей иблагополучиячеловека,ГлавнымсанитарнымврачомРФА.Ю. Поповой); 

 «МР2.4.0331-23.2.4.Гигиенадетейиподростков.Методическиерекомендации по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательныхорганизациях.Методическиерекомендации»(утв.Главнымгосударственны

мсанитарнымврачомРФ 10.11.2023). 

 

 
Содержание адаптированной образовательной программы отражает требования 

ФГОСНОО обучающихся с ОВЗ и содержит три основных раздела: целевой, содержательный 

иорганизационный. 
 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результатыреализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР образовательной организацией, а 

такжеспособыопределениядостижения этихцелейирезультатов. 
 

Целевойразделвключает:пояснительнуюзаписку; 
 

планируемыерезультатыосвоенияобучающимисясЗПРначальногообщегообразования; 
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системуоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияпрограммначальногообщегооб

разования. 
 

Содержательныйразделопределяетсодержаниеначальногообщегообразованияобучающи

хся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на достижениеличностных, 

метапредметныхипредметныхрезультатов: 
 

федеральныерабочиепрограммыучебныхпредметов,учебныхкурсов(втомчислевнеурочной 

деятельности),учебныхмодулей; 
 

программу формирования УУД; 

программукоррекционной 

работы;программувоспитания. 

Организационныйразделопределяетобщиерамкиорганизацииобразовательногопроцесса,атак

жемеханизмыреализациикомпонентовАООПНООдляобучающихсясЗПР. 
 

Организационныйразделвключает: 
 

федеральные учебные планы начального общего образования обучающихся с 

ЗПР;федеральный календарныйучебный график; 

федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

 

ПринципыиподходыкформированиюАООПНООобучающихсясЗПР. 

ВосновуформированияАОПНООдляобучающихсясЗПРположеныследующиепринципы: 
 

принципыгосударственнойполитикиРоссийскойФедерациивобластиобразования(гумани

стическийхарактеробразования,единствообразовательногопространстванатерриторииРоссийс

койФедерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобразования,адаптациясистем

ыобразованиякуровнямиособенностямразвитияиподготовки обучающихся и воспитанников); 

принципучетатипологическихииндивидуальныхобразовательныхпотребностейобучающ

ихся; 
 

принципкоррекционнойнаправленностиобразовательногопроцесса; 
 

принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

егона развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с 

учетомособыхобразовательныхпотребностей; 
 

онтогенетическийпринцип; 
 

принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационногопотенциаласцельюобеспеченияобразовательныхисоциальныхпотребносте

йобучающихся; 
 

принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП НОО 
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ориентировку на программу основного общего образования, что

 обеспечиваетнепрерывностьобразования обучающихся сЗПР; 
 

принципцелостностисодержанияобразования.Содержаниеобразованияедино.Восновестр

уктурысодержанияобразованиялежитнепонятиепредмета,апонятие"предметной области"; 
 

принципнаправленностина формирование 

деятельности,обеспечиваетвозможностьовладения обучающимися с ЗПР всеми видами 

доступной им деятельности, способами 

иприемамипознавательнойиучебнойдеятельности,коммуникативнойдеятельностиинормативн

ымповедением; 
 

принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условияхучебнойситуации,вдеятельностьвжизненнойситуации,чтообеспечитготовностьобуча

ющегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, 

вдействительнойжизни;трансформированиеуровняполученныхзнанийвобластьжизнедеятельн

ости; 
 

принципсотрудничествассемьей. 
 

ВосновуреализацииАОПНООдляобучающихсясЗПРзаложеныдифференцированныйи 

деятельностный подходы. 
 

ДифференцированныйподходкреализацииАОПНООдляобучающихсясЗПРпредполагает

учетособыхобразовательныхпотребностей,которыепроявляютсявнеоднородностиповозможно

стямосвоениясодержанияобразования.Этообусловливаетнеобходимость создания и 

реализации разных вариантов АОП НОО обучающихся с ЗПР, втомчислеи 

наосновеиндивидуальногоучебногоплана. 
 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечественнойпсихоло

гическойнауки,раскрывающихосновныезакономерностипроцессаобученияивоспитанияобуча

ющихся,структуруобразовательнойдеятельностисучетомобщихзакономерностейразвития 

обучающихсяснормальными нарушеннымразвитием. 
 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиеличностиобу

чающихсясЗПРмладшегошкольноговозрастаопределяетсяхарактероморганизациидоступнойи

мдеятельности(предметно-практической,познавательнойиучебной). 
 

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразованииявляетсяобучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержаниемобразования. 
 

В контексте реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР

 реализациядеятельностногоподхода обеспечивает: 

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочноеусвоениеобучающимисясЗПРзнаний иопытаразнообразнойдеятельности 

и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в

 изучаемыхобразовательных областях; 
 

существенноеповышениемотивациииинтересакучению,приобретениюновогоопытадеятельн

остии поведения; 
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обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитиянаосновеформирования

УУД,которыеобеспечиваютнетолькоуспешноеусвоениеимисистемынаучных знаний, умений 

и навыков (академических результатов), позволяющих 

продолжитьобразованиенаследующемуровне,ноижизненнойкомпетенции,составляющейоснов

усоциальнойуспешности. 

 

1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.1)1.1.Пояснительнаязаписка. 

Цельизадачиреализации. 

ЦельреализацииАООПНООобучающихсясЗПР:обеспечениевыполнениятребованийФГО

СНООобучающихсясОВЗпосредствомсозданияусловийдлямаксимального удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР,обеспечивающихусвоениеими 

социальногоикультурногоопыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач:формированиеобщейкультуры,духовно-нравственное,гражданское,социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 

иукреплениездоровьяобучающихся с ЗПР; 
 

достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР,целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей,определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными 

потребностямиивозможностямиобучающегосясЗПР,индивидуальнымиособенностямиразвити

яисостоянияздоровья; 
 

становлениеиразвитиеличностиобучающегосясЗПРвееиндивидуальности,самобытности,

уникальностиинеповторимостисобеспечениемпреодолениявозможныхтрудностейпознаватель

ного,коммуникативного,двигательного,личностногоразвития; 
 

созданиеблагоприятныхусловийдляудовлетворенияособыхобразовательныхпотребностей 

обучающихся с ЗПР; 
 

обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования;обеспечениепреемственностиначальногообщегоиосновногообщегообразован

ия; 

выявлениеиразвитиевозможностейиспособностейобучающихсясЗПРчерез 

организациюихобщественнополезнойдеятельности,проведенияспортивно-

оздоровительнойработы,организациюхудожественноготворчествасиспользованиемсистемы 

клубов,секций, студий и кружков(включая организационные формы на 

основесетевоговзаимодействия),проведенииспортивных,творческихидругих соревнований; 
 

использование в образовательном процессе современных

 образовательныхтехнологийдеятельностного типа; 
 

предоставление обучающимся с ЗПР возможности для

 эффективнойсамостоятельной работы; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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участиепедагогическихработников,обучающихся,ихродителей(законныхпредставителей

)иобщественностивпроектированиииразвитиивнутришкольнойсоциальнойсреды; 
 

включениеобучающихсявпроцессыпознанияипреобразованиявнешкольнойсоциальнойс

реды (района, города). 

 

ОбщаяхарактеристикаАООПНООобучающихсясЗПР. 

АООПНООобучающихсясЗПР(вариант7.1)разработанавсоответствиистребованиямиФГ

ОСНООобучающихсясОВЗкееструктуре,условиямреализацииирезультатамосвоения. 
 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностьюсоответствующее по итоговым достижениям к моменту завершенияобучения 

образованиюобучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения(1-4 классы). 
 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой 

адаптированныйвариантООПНОО.Адаптацияпрограммыпредполагаетвведениепрограммыкор

рекционнойработы,ориентированнойнаудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностей

обучающихсясЗПРиподдержкувосвоенииАООПНОО(вариант7.1),требованийкрезультатамосв

оенияпрограммыкоррекционнойработыАООПНООдляобучающихся с ЗПР. Обязательными 

условиями реализации АООП НОО для обучающихся сЗПРявляетсяпсихолого-

педагогическоесопровождениеобучающегося,согласованнаяработапедагогическихработников

,реализующимипрограммукоррекционнойработы,содержаниекоторойдлякаждогообучающего

сяопределяетсясучетомегоособыхобразовательныхпотребностей 

наосноверекомендацийПМПК, ИПРА. 
 

Определение варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на 

основезаключенияПМПК,сформулированногопорезультатамегокомплексногопсихолого-

педагогическогообследования,с учетомИПРА(приналичии). 
 

АООПНОО(вариант7.1)адресованаобучающимсясЗПР,достигшимкмоментупоступления

вшколу 

уровняпсихофизическогоразвитияблизкоговозрастнойнорме,ноотмечаютсятрудностипроизво

льнойсаморегуляции,проявляющейсявусловияхдеятельностииорганизованногоповедения, 

ипризнакиобщейсоциально-эмоциональнойнезрелости. Кроме того, у данной категории 

обучающихся могут отмечаться признаки 

легкойорганическойнедостаточностиЦНС,выражающиесявповышеннойпсихическойистощае

мостиссопутствующимснижениемумственнойработоспособностииустойчивостик 

интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, 

уобучающихся могут отмечаться типичные, в разнойстепени выраженные, дисфункции 

всферахпространственныхпредставлений,зрительно-моторнойкоординации,фонетико-

фонематического развития, нейродинамики, нопри этом наблюдается устойчивость 

формадаптивногоповедения. 

 
 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР,осваивающих 

АООПНОО(вариант 7.1). 

ОсобыеобразовательныепотребностиразличаютсяуобучающихсясОВЗразныхкатегорий,

поскольку задаютсяспецификойнарушенияпсихическогоразвития, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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определяют особую логику построения учебного процесса и находят свое отражение 

вструктуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

обособенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделитьобразовательныепотребности,какобщиедлявсех 

обучающихсясОВЗ,такиспецифические. 
 

Кобщимпотребностямотносятся: 
 

получение специальнойпомощисредствамиобразованиясразу 

жепослевыявленияпервичногонарушения развития; 
 

выделениепропедевтическогопериодавобразовании,обеспечивающегопреемственностьм

еждудошкольными школьнымэтапами; 
 

получение начального общего образования в условиях образовательных 

организацийобщего или специального типа, адекватного 

образовательнымпотребностямобучающегося сОВЗ; 
 

обязательность непрерывностикоррекционно-развивающегопроцесса, реализуемого,как 

через содержаниепредметныхобластей, таки впроцессе индивидуальнойработы; 
 

психологическоесопровождение,оптимизирующеевзаимодействиеобучающегосяспедагогич

ескимиработниками и одноклассниками; 
 

психологическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодействиясемьииоб
разовательной организации; 

 

постепенноерасширениеобразовательногопространства,выходящегозапределыобразователь

нойорганизации. 
 

ДляобучающихсясЗПР,осваивающихАООПНОО(вариант7.1),характерныследующие 

специфическиеобразовательныепотребности: 
 

обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизацииобразовательнойсреды с 

учетом функционального состояния ЦНС инейро-динамико-психических 

процессовобучающихсясЗПР(быстройистощаемости,низкойработоспособности,пониженного

общеготонуса); 
 

комплексноесопровождение,направленноенакомпенсациюдефицитовэмоциональногораз

вития,формированиеосознаннойсаморегуляциипознавательнойдеятельностииповедения; 
 

организацияпроцессаобучениясучетомспецификиусвоениязнаний,уменийинавыков 

обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" предъявленииматериала, 

дозированной помощи взрослого, использовании специальныхметодов, 

приемовисредств,способствующихкакобщемуразвитиюобучающегося,такикомпенсацииинди

видуальныхнедостатков развития); 
 

учетактуальныхипотенциальныхпознавательныхвозможностей,обеспечениеиндивидуал

ьноготемпаобученияипродвижениявобразовательномпространстведляразных групп 

обучающихся сЗПР; 
 

профилактикаикоррекциясоциокультурнойишкольнойдезадаптации; 
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постоянный(пошаговый)мониторингрезультативностиобразованияисформированностис

оциальнойкомпетенцииобучающихся,уровняидинамикипсихофизического развития; 
 

обеспечениенепрерывногоконтролязастановлениемучебно-познавательнойдеятельности 

обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющегосправлятьсясучебнымизаданиямисамостоятельно; 
 

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе,окружающемупредметномуи социальномумиру; 
 

постояннаяпомощьвосмысленииирасширенииконтекстаусваиваемыхзнаний,взакреплен

иии совершенствованииосвоенных умений; 
 

специальноеобучение"переносу"сформированныхзнанийиуменийвновыеситуациивзаимоде

йствияс действительностью; 

постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения;использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельностии 

поведения; 
 

развитиеиотработкасредствкоммуникации,приемовконструктивногообщенияивзаимоде

йствия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 

навыковсоциальноодобряемогоповедения; 
 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способностиксамостоятельнойорганизациисобственнойдеятельностииосознаниювозникающи

хтрудностей,формированиеумениязапрашиватьииспользоватьпомощь взрослого; 
 

обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество 

сродителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для 

формированиясоциальноактивнойпозиции, нравственныхиобщекультурныхценностей). 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияАООПНООЗПР(вариант7.1). 

СамымобщимрезультатомосвоенияАООПНООобучающихсясЗПРдолжностатьполноценное

начальноеобщееобразование,развитиесоциальных (жизненных)компетенций. 
 

ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисясЗПРАООПНООдополняютсярезультатам

иосвоения программы коррекционнойработы. 
 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированностьсоциальных(жизненных)компетенций,необходимыхдлярешенияпрактико-

ориентированныхзадачиобеспечивающихстановлениесоциальныхотношенийобучающихся 

сЗПР в различныхсредах: 
 

развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,о 

насущнонеобходимомжизнеобеспечении, проявляющееся: 
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в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

дляееразрешения, сситуациями, вкоторыхрешениеможно найтисамому; 
 

вуменииобратитьсякучителюпризатрудненияхвучебномпроцессе; 
 

вумениинаписатьпринеобходимостисообщение,правильновыбратьадресата(близкогочел

овека),корректноиточносформулироватьвозникшуюпроблему. 
 

овладениесоциально-
бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни,проявляющееся: 

 

врасширениипредставленийобустройстведомашнейжизни,разнообразииповседневных 

бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов ивещей; 
 

вумениивключатьсявразнообразныеповседневныедела,приниматьпосильноеучастие; 
 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенныхобязанностей 

вкаких-тообластяхдомашнейжизни,умениибратьнасебяответственностьвэтойдеятельности; 
 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневнойжизникласса, принятиинасебяобязанностейнарядусдругимидетьми; 
 

вуменииориентироватьсявпространствешколы,ориентироватьсяврасписаниизанятий; 
 

вумениивключатьсявразнообразныеповседневныешкольныедела,приниматьпосильное 
участие, братьнасебяответственность; 

 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе, 

овладениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговзаимодействия,проявл

яющееся: 
 

врасширениизнанийправилкоммуникации; 
 

в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и 

дальнемокружении,расширениикругаситуаций,вкоторыхобучающийсяможетиспользоватьком

муникациюкак средстводостиженияцели; 
 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, 

используякоммуникациюкак средстводостижения цели(вербальную, невербальную); 
 

вумении начатьи поддержатьразговор, задатьвопрос, 

выразитьсвоинамерения,просьбу,пожелание, опасения,завершитьразговор; 
 

вумениикорректновыразитьотказинедовольство,благодарность,сочувствие;вумении 

получать иуточнять информациюотсобеседника; 

восвоениикультурныхформвыражениясвоихчувств. 
 

способностькосмыслениюидифференциациикартинымира,еепространственно- 



12 
 

временнойорганизации,проявляющаяся: 
 

врасширениииобогащенииопытареальноговзаимодействияобучающегосясбытовымокру

жением,миромприродныхявленийивещей,расширенииадекватныхпредставленийоб 

опасностии безопасности; 
 

вадекватностибытовогоповеденияобучающегосясточкизренияопасности(безопасности)д

лясебяидляокружающих;сохранностиокружающейпредметнойиприродной среды; 
 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределамидомаи школы; 
 

врасширениипредставленийоцелостнойиподробнойкартинемира,упорядоченнойвпространст

веивремени,адекватныхвозрастуобучающегося; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира;вуменииустанавливатьвзаимосвязьмеждуприроднымпорядкомиходомсобственной 

жизнивсемьеившколе; 
 

вуменииустанавливатьвзаимосвязьобщественногопорядкаиукладасобственнойжизни 
всемьеившколе, соответствоватьэтомупорядку; 

 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 

задаватьвопросы; 
 

вразвитииактивностивовзаимодействиисмиром,пониманиисобственнойрезультативност

и; 
 

внакопленииопытаосвоенияновогоприпомощиэкскурсийипутешествий; 
 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы 

бытьпонятымдругимчеловеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей;вспособностивзаимодействоватьсдругимилюдьми,уменииделитьсясвоими 

воспоминаниями,впечатлениямиипланами. 
 

способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятиесоответствующ

ихвозрастуценностейи социальныхролей,проявляющаяся: 
 

взнанииправилповеденияисоциальныхритуалов,уменииихадекватноиспользоватьвразны

хсоциальныхситуацияхслюдьмиразногостатуса,сблизкимивсемье;спедагогическимиработник

амииобучающимисявшколе;сознакомымиинезнакомымилюдьми; 
 

вумениикорректнопривлечьксебевнимание,отстранитьсяотнежелательногоконтакта, 

выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 

намерение,просьбу,опасение и другие. 
 

восвоениивозможностейидопустимыхграницсоциальныхконтактов,выработки 
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адекватнойдистанциивзависимостиотситуацииобщения; 
 

вумениипроявлятьинициативу,корректноустанавливатьиограничивать контакт; 
 

вумениинебыть назойливымв своихпросьбахитребованиях,бытьблагодарным 

запроявлениевниманияиоказание помощи; 
 

вуменииприменятьформывыражениясвоихчувствсоответственноситуациисоциальногоконта
кта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны 

отражать:способностьусваиватьновыйучебныйматериал,адекватновключатьсявклассные 

занятияисоответствоватьобщемутемпузанятий; 
 

способностьиспользоватьречевыевозможностинаурокахприответахивдругихситуациях 

общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы 

бытьпонятымдругимчеловеком,умениезадаватьвопросы; 
 

способностькнаблюдательности,умениезамечатьновое; 
 

овладениеэффективнымиспособамиучебно-познавательнойипредметно-

практическойдеятельности; 
 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- 

практическойдеятельности; 
 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

исохранятьспособдействий;использоватьсамоконтрольнавсехэтапахдеятельности;осуществля

ть словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 

ирезультатдеятельности; 
 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АОП 

НОО(вариант 7.1)предметные, метапредметныеи личностныерезультаты; 
 

сформированныевсоответствииАООПНОО(вариант7.1)УУД. 

РезультатыосвоенияАООПобучающимисясЗПРоцениваютсякакитоговыенамоментзавершен

ияобразования. 

ОсвоениеобучающимисяАООП,котораясоздананаосновеФГОС,предполагаетдостижениеим

идвухвидоврезультатов:личностных,метапредметныхипредметных. 
 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПобразованиявключаютиндивидуальноличностны

екачестваисоциальные(жизненные)компетенцииобучающегося,социальнозначимыеценностн

ыеустановки. 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПотносятся: 

умениеследоватьотработаннойсистемеправилповеденияивзаимодействиявпривычн

ых бытовых,учебных исоциальныхситуациях; соблюдатьграницывзаимодействия; 

умение пользоваться речью для решения коммуникативных задач,

 умениеиспользоватьальтернативныесредствакоммуникации; 

умениеобращатьсязапомощью,втомчисле,сиспользованиемальтернативныхсредствкомм

уникации; 

готовностьиспособностьвестидиалогсдругими; 
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умениевзаимодействоватьсдругимилюдьми,пониманиеиучетихмнений,знанийиинтересов; 

умение самостоятельно получать знания, информацию, используя

 современныетехнологии; 

использование результатов собственной

 деятельности;наличиеосознанногоотношени
яксобственнымпоступкам; 

наличиепредставленийосвоейстране,государстве,разныхнациональностях,населяющихн

ашустрану,мирвцелом;представленийонациональныхпраздникахитрадициях; 

представлениеомоделяхповедениявразныхсоциальных ситуациях; 

представление о семье, правилах семейной жизни; осознание значения семьив 

жизничеловекаи общества; 

усвоениеправилбезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях,угрожающихжизниизд

оровьюлюдей, правилповедениянатранспорте инадорогах; 

другие. 

Специфическими требованиями к метапредметнымрезультатам освоения 

АООПНООучащимисясЗПРможно считать: 

умение самостоятельно или при незначительной сопровождающей помощи 

педагогапланировать, контролировать и оценивать собственныеучебные действия в 

соответствии споставленнойзадачей иусловиями еереализации; 

умение определять наиболее эффективные способы достижения 
результата;умениедействоватьпо заданномуалгоритмуили образцу; 

самостоятельноилипринезначительнойсопровождающейпомощипедагогаосуществлять,

контролироватьикорректироватьучебную,внеурочнуюивнешкольнуюдеятельность; 

умение оценивать результат своей деятельности в соответствии с заданными 

эталонами;умениеадекватнореагироватьвстандартнойситуациинауспехинеудачу, 

конструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха; 

умениевыделятьиобъяснятьпричинно-следственныесвязи; 

умениеактивноиспользоватьзнаково-

символическиесредствадляпредставленияинформации,длясозданиямоделейобъектовипроцесс

ов,схемрешенияучебныхипрактических задач; 

владениенавыкамисмысловогочтения; 

способностьксамостоятельномупоискуметодоврешенияпрактическихзадач,кприменени

юразличныхметодовпознаниядляизученияразличныхсторонокружающейдействительности; 

способностькритическиоцениватьиинтерпретироватьинформацию,получаемуюизразных

источников; 

способностьпредставлятьрезультатыисследования,включаясоставлениетекстаипрезента

циюматериаловсиспользованиеминформационныхикоммуникационныхтехнологий; 

другие. 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПНООвключаютосвоенныеобучающимисязнанияиу

мения,специфичныедлякаждойпредметнойобласти,готовностьихприменения. 

В соответствии с вариантом 7.1. ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ обучающийся с 

ЗПРполучает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 

моментузавершенияобученияобразованиюобучающихся,неимеющихограниченийповозможно

стямздоровья, втежесроки обучения (1-4 классы). 

Участниками образовательных отношений МКОУ «СШИ №82» выбран 

УМК«ШколаРоссии»,которыйявляетсянаиболееоптимальнымдляобучениядетейс 
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ОВЗ. 

задержкойпсихическогоразвитиявусловияхреализацииФГОСНООдляобучающихсяс 

 

МетодическийаппаратучебниковУМК«ШколаРоссии»являетсяактуальными 

доступнымдляобучениядетейсЗПР: 

построенсучетомвозможностиприменениявпрактикеучителяширокогоспектрасовременн

ыхтехнологий,методов,форм,приемовииныхобразовательныхресурсоворганизации учебно-

воспитательной работы с обучающимися в процессе как урочной, так 

ивнеурочнойдеятельности; 

учебный материал, способы его представления, методы обучения, ориентированы 

намаксимальноевключение обучающихсявучебную деятельность; 

содержит значительный воспитательный

 потенциал;ориентированназдоровьесбережением

ладшихшкольников; 

включаетвозможностидлядифференцированногоиличностно-

ориентированногообразованияшкольников,реализациипедагогикисотрудничества; 

ориентированнапреобладаниепроблемно-

поисковогометодаобучения,заданийивопросов,инициирующихдетскоедействие; 

ориентированнапрактическуюнаправленностьсодержанияучебногоматериаласопорой на 

социальный опыт ученика, на связь с реальной действительностью и 

другимишкольнымипредметами на основеформирования УУД; 

включаеттворческие,проектныезадания,практическиеработы,учебныедиалоги;возможно

стидлямоделированияизучаемых объектовиявленийокружающегомира; 

имеет возможности для разнообразия организационных форм 

обучения:индивидуальной,парной,групповой,коллективной,фронтальной; 

имеетвозможностидляработыссовременнойинформационно-

образовательнойсредой:использованиеинформационно-

коммуникационныхтехнологий,электронныхобразовательныхресурсов,Интернет-

ресурсов,различных мультимедийныхприложений. 
 

Требованиякрезультатамосвоенияпрограммыкоррекционнойработыконкретизируютсяп

рименительно ккаждому обучающемусяс ЗПРв соответствиис 

егопотенциальнымивозможностями и особыми образовательнымипотребностями. 

 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР

 планируемыхрезультатовосвоенияАООП НОО (вариант7.1). 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоенияАООПНОО(вариант7.1)предполагаеткомплексныйподходкоценкерезультатовобразо

вания,позволяющийвестиоценкудостиженияобучающимисявсехтрехгруппрезультатовобразов

ания:личностных,метапредметных ипредметных. 
 

Оценка результатов освоения обучающимися АООП НОО (вариант 7.1) ЗПР 

(кромепрограммы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОСНОО. 
 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

призавершениикаждогоуровняобразования,посколькуу 

обучающегосясЗПРможетбытьиндивидуальныйтемпосвоениясодержанияобразованияистанда

ртизацияпланируемыхрезультатовобразованиявболеекороткиепромежуткивремениобъективн

оневозможна. 
 

ОбучающиесясЗПРимеютправонапрохождениетекущей,промежуточнойигосударственн

ой итоговой аттестации освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР в иныхформах. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134
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Специальныеусловияпроведениятекущей,промежуточнойиитоговой(поитогамосвоения

АООПНООдляобучающихсяЗПР)аттестацииобучающихсясЗПРвключают: 
 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетомособыхобразовательныхпотребностейииндивидуальныхособенностейобучающихсясЗ
ПР; 

 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

дляобучающихсямнестическихопор:наглядныхсхем,шаблоновобщегоходавыполнениязаданий

); 
 

присутствиевначалеработыэтапаобщейорганизациидеятельности; 
 

адаптированиеинструкциисучетомособыхобразовательныхпотребностейииндивидуальн

ых трудностей обучающихся сЗПР: 
 

1) упрощениеформулировокпограмматическомуисемантическомуоформлению; 
 

2) упрощениемногозвеньевойинструкциипосредствомделенияеенакороткиесмысловыее

диницы,задающиепоэтапность(пошаговость) выполнения задания; 
 

3) вдополнениекписьменнойинструкциикзаданию,принеобходимости,онадополнительн

опрочитываетсяпедагогическимработникомвслухвмедленномтемпесчеткими смысловыми 

акцентами; 
 

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательныхпотребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный 

шрифт,четкоеотграничениеодногозаданияотдругого;упрощениеформулировокзаданияпограм

матическомуи семантическомуоформлению); 
 

принеобходимостипредоставлениедифференцированнойпомощи:стимулирующей(одобр

ение,эмоциональнаяподдержка),организующей(привлечениевнимания,концентрирование на 

выполненииработы, напоминание о 

необходимостисамопроверки),направляющей(повторениеи разъяснениеинструкциик 

заданию); 
 

увеличениевременинавыполнениезаданий; 
 

возможностьорганизациикороткогоперерыва(10-15минут)принарастаниивповедении 

обучающегося проявленийутомления, истощения; 
 

недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического 

работника,созданиеситуаций, приводящихкэмоциональномутравмированиюобучающегося. 

Формыпредставленияобразовательныхрезультатов: 

- табельуспеваемостипопредметам; 

- текстыитоговыхдиагностическихконтрольныхработ,диктантовианализихвыполнения 

учащимся (информация об элементах и уровнях проверяемого знания – 

знания,понимания,применения, систематизации); 

- устнаяоценкауспешностирезультатов,формулировкапричиннеудачирекомендацийпоу

странениюпробелов вобученностипопредметам; 

- портфолио; 

- результатыпсихолого-

педагогическихисследований,иллюстрирующихдинамикуразвитияотдельныхинтеллектуальн
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ых иличностныхкачествучащегося, УУД. 
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Результатыанализапредставленыв условныхединицах: 

0 баллов―нетфиксируемойдинамики; 

1 балл―минимальнаядинамика; 

2 балла―удовлетворительнаядинамика; 

3 балла―значительнаядинамика. 

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в 

описаниидинамикиразвитиясоциальной(жизненной)компетенцииребѐнка.Результатыоценкил

ичностныхдостиженийзаносятсявиндивидуальнуюкартуразвитияобучающегося(дневникнабл

юдений),чтопозволяетнетолькопредставитьполнуюкартинудинамикицелостногоразвитияребѐ

нка,ноиотследитьналичиеилиотсутствиеизмененийпоотдельнымжизненнымкомпетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико-

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, образовательной 

организациейразработанапрограммаоценкиличностныхрезультатовсучѐтомтипологическихии

ндивидуальныхособенностейобучающихся,котораяутверждаетсялокальнымиактамиорганизац

ии. 

Оценка социально-личностных результатов (жизненной компетенции) представлена 

ввидетаблицы. 

Программаоценкиличностныхрезультатов(1-4класс) 

Критерии Показатель Содержание 

1.Осознаниесебя

как 

гражданинаРосс

ии;формировани

е 

чувства 

гордостисвоюРодину. 

Сформированностьпо

нятийного 

аппарата,характеризу

ющегогражданскуюна

правленность. 

Пониматьииспользоватьвречип

оложительные 

качества,характеризующие 

гражданскуюнаправленность 

(патриотизм,трудолюбие, 

верность,справедливость,честь,с

мелость, и др. 

социальныекомпетенции). 

 Сформированность

пониманиясебякакч

лена семьи, 

членаобщества, 

членагосударства,о

дноклассниками, 

сРодиной. 

Понимать,чтосвязываетребенка:сег

о близкими с 

друзьями,одноклассниками,Родино

й. 

 Сформированность

чувствапатриотизм

а 

Выполнять поручения в семье, 

вшколе. Бережно относиться 

кокружающему миру. 

Знатьсимволики республики, 

города,страны.Уважительноотнос

итьсяксебеи другим людям. 
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2. 

Формированиеува

жительногоотноше

ния к 

иномумнению, 

истории икультуре 

другихнародов. 

Сформированность

уважительногои 

доброжелательного

отношения 

к другому человеку, 

егомнению,мировоззре

нию,культуре, языку, 

вере,гражданскойпозиц

ии,кистории, 

культуре,религии,тради

циям, 

языкам, 

ценностямнародов 

России 

инародовмира. 

Признавать 

возможностьсуществования 

различных 

точекзренияиправакаждогоиметьсв

ою.Уважать и 

доброжелательноотноситься к 

другим: -этническаятолерантность; 

-
конфессиональнаятолерантность(у

важительноеотношениек 

представителямдругихрелигийив

ероисповеданий); 

-возрастная толерантность; -

гендернаятолерантность.Вести

диалогсдругими людьмии 

достигатьвнемвзаимопонимания 

3.Развитиеадекв

атныхпредставл

ений 

особственныхво

зможностях, 

онасущнонеобхо

димом 

жизнеобеспечении. 

Сформированность

адекватных 

представленийосвоихв

озможностях,способн

остях. 

Сформированностьпр

едставленийосвоихпот

ребностях. 

Рассказать о себе (ФИО, 

именародителей, адрес дома и 

школы,какиммаршрутомдобраться

ит.д.). 

Выполнятьпоручениявсемье. 

 Сформированностьпр

едставленийосвоихпот

ребностях. 

Уметь обратиться с просьбой 

илисформулировать просьбу о 

своихпотребностях, иметь 

достаточныйзапас фраз и 

определений(«повторите, 

пожалуйста, я неуслышал; я не 

совсем понял, что тыимеешь 

ввиду»). 

  Выполнитьнасущнонеобходимые

действия (бытовые 

навыки:самостоятельно поесть, 

одеться, ит.д.). 

4.Овладениеначальн

ыминавыками 

адаптациивдинамич

но 

изменяющемся 

иразвивающемс

ямире. 

Сформированностьконс

труктивных 

уменийобщения в 

семье, всоциуме. 

Конструктивнообщатьсявсемье,(совз

рослыми:родителиипедагоги): 

- слушать ислышать; 

- обращатьсязапомощью; 

-выражатьблагодарность; 

-следоватьполученнойинструкции; 

-договариваться; 

- доводитьначатуюработудоконца; 

-

вступатьвобсуждение;за

даватьвопросы; 

-исправитьнедостаткивработе. 
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  Конструктивно 

общатьсясосверстникам

и: 

-знакомиться; 

-присоединитьсякдругимдетям; 

-проситьободолжении; 

-выражатьсимпатию; 

-проявлятьинициативу; 
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  -делиться; 

извиняться. 

  Уметьсотрудничатьсовзрослымиисв

ерстниками в разных 

социальныхситуациях, 

умениесоздавать 

конфликтов и находить выходы 

изспорных ситуаций. 

 Сформированность

адаптироватьсяк 

определеннойситуации. 

Пониматьситуациюинаееосновепр

инимать адекватноерешение. 

5. 

Овладениесоциально- 

бытовымиумениями,

используемые 

вповседневнойжизни. 

Сформированность

уменийсамостоятел

ьности. 

Братьнасебяответственностьв 
быту. Участвовать в подготовке 

ипроведениисемейныхмероприятий

. 

 Сформированность

умений 

самообслуживания.

Сформированность

уменийвыполнения 

доступных 

обязанностейв 

повседневной 

жизникласса,школы. 

Владетьумениями 
самообслуживания дома. 

Иметьпредставления 

обустройствешкольной жизни. 

Уметь попросить 

опомощивслучаезатруднений. 

 Сформированностьзнан

ий о 

правилахкоммуникации

иуменийиспользоватьи

хвжитейскихситуациях. 

Уметьначатьиподдержатьразговор,за

датьвопрос,выразитьсвоинамерения, 

просьбу, пожелание,опасение, 

завершить разговор. 

Уметькорректновыразитьотказ 

недовольство, 

благодарность,сочувствие 

6. Владение 

умениямикоммуника

ции ипринятыми 

нормамисоциального 

взаимодействия 

Сформированностьум

енийкоммуникациисо 

взрослыми 

исверстниками. 

Поддерживать 

коммуникацию,применять 

адекватные способыповедения в 

разных ситуациях,обращаться за 

помощью, оказыватьпомощь. 

 Владение 

средствамикоммуник
ации 

Использовать 

разнообразныесредства 

коммуникации (в мерусвоих 

возможностей) 

согласноситуации. 

 Адекватностьприме

нения норм 

иправил 

социальноговзаимо

действия. 

Правильноприменятьнормыип

равила 

социальноговзаимодействия. 
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7.Способность 

космыслениюсоц

иальногоокружен

ия, своегоместа в 

нем,принятиесоот

ветствующихвозр

астуценностейи 

социальных

ролей. 

Сформированностьзна

ний о 

правилахповедения в 

разныхсоциальныхсит

уациях. 

Соблюдать 

правилаповедения 

вразныхсоциальныхсит

уациях: 

-сблизкимилюдьмивсемье; 

- сучителями; 

- снезнакомымилюдьми 

 Сформированность 

основнравственных 

установок 

иморальныхнорм. 

Адекватностьпримен

енияритуаловсоциаль

ноговзаимодействия 

Отвечать за свои 
поступки.Уважатьсвоемнение

имнениеокружающих.Быть 

благодарным,проявлятьсочувст

вие, правильно выразитьотказ, 

умение корректновысказать 

просьбу, намерение,опасениеи 

др.) 

 Сформированностьуменийв 

организации 

собственнойдеятельности 

Организовыватьсобственн

уюдеятельность: 
-вбыту, 

-вобщественных местахит.д. 

8.Принятиеи Сформированность Посещатьзанятия. 
освоение внутреннейпозиции 

социальнойроли школьниканауровне 

обучающегося, положительного 

развитиемотивов отношениякшколе. 

учебной  

деятельностии  

формирование  

личностногосмысла  

учения.  

 Ориентация 

насодержательные 

моментышкольной 

действительности 

ипринятиеобразца 

«хорошего ученика» 

Проявлятьактивностьнауроках 

 Сформированность Выполнятьзадания учителядома. 

выраженнойустойчивой Проявлятьинтерескучебным 

учебно-познавательной предметам.Применятьполученные 

мотивации. знаниявжизни 

9.Развитиеумений Владениесредствами Уметьвыразитьсвоеотношениек 
сотрудничествас коммуникации. происходящему:речью,мимикой 

взрослымии  илижестами,осознаватьсвое 

сверстникамив  поведениевколлективе,следовать 

разных социальных  адекватнымформамповедения. 

ситуациях   
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10.Формирование

Эстетическихпот

ребностей,ценнос

тей ичувств. 

Сформированность

элементарных 

представлений 

обэстетических 

ихудожественны

х 

ценностях 

отечественнойкультуры. 

Видетьипониматькрасотуво

кружающем мире. 

 Сформированностьтво

рческойактивности,ин

тересакискусству, 

художественным 

традициямсвоегонарода. 

Выражать свои мысли, 

чувства,впечатлениявформеэстетич

ескогосуждения,оценки.Выражатьс

ебявдоступныхвидах творчества. 

Понимать 

художественныетрадициис

воегонарода. 

11.Развитиеэтич

ескихчувств,доб

рожелатель-

ности 

иэмоционально-

нравственнойот

зывчивости,пон

имания 

исопереживания

чувствамдругих 

людей. 

Сформированность

Этическихчувств, 

доброжелательности,эмоци

ональнонравственнойотзыв

чивости 

Сформированность

пониманияи 

сопереживания 

чувствамдругихлюдей. 

Уважать и любить себя. 

Проявлятьчувства 

доброжелательности,искренности, 

уважительности,справедливости, 

вежливости,терпения по 

отношению к другимлюдям. 

12.Формирование

установки за 

безопасный, 

здоровый 

образжизни, 

наличиемотивации 

ктворческомутруду, 

работе на 

результат,бережном

уотношению 

кматериальными 
духовнымценностям. 

Сформированностьумений

личнойгигиены. 

Применять умения личной 

гигиенывповседневной жизни 

 Сформированностьумений

к творческомутруду. 

Создаватьхудожественныеобразыв

своем воображении. 

Положительноотноситьсяк 

трудовой творческой 

деятельности.Уметьсотрудничатьс

осверстниками, старшими детьми 

ивзрослыми. 

 Сформированность 
бережного отношения 

кматериальным и 

духовнымценностям. 
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13 

.Формированиего

товности 

ксамостоятельной

жизни. 

Сформированность

житейскихуменийс

амообслуживания 

Готов обучаться 

бытовомутруду. Обладает 

умениямисамообслуживан

ия 

 Сформированностьумений

межличностногообщения. 

Поддерживать коммуникацию 

совзрослыми и сверстниками. 

Умеетобратитьсязапомощью.Усва

иваетпозитивные 

образцывзаимодействиявсемье,шк

оле, 

социуме. 

 

В текущей оценочной деятельности целесообразно

 соотноситьрезультаты,продемонстрированныеобучающимся, соценками типа: 

-

 «удовлетворительно»(зачѐт),еслиобучающиесяверновыполняютот35%до50%задани

й; 

- «хорошо»―от 51%до65%заданий; 

- «оченьхорошо»(отлично)свыше65%. 

Предметом учѐтаиоценкидостиженийшкольниковявляются: 

- результаты обученности учащихся по отдельным предметам, т.е. качество 

усвоенияучебногоматериала; 

- уровеньсформированностиличностных,регулятивных,познавательныхикоммуникат
ивныхумений; 

- имеющиесязатрудненияииндивидуальныйпрогрессобучающегося(сучѐтомстартовог

о уровня). Объектами оценивания являются: устные ответы, письменные, рабочие 

иконтрольныететрадиобучающихся. 

Втекущейоценочнойдеятельностииспользуетсятрадиционнаясистемаотметокпо5-

балльнойшкале. 
 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоенияАООПНООдляобучающихсясЗПРдолжнапредусматриватьоценкудостиженияобучаю

щимисясЗПРпланируемыхрезультатовосвоенияпрограммыкоррекционнойработы. 

 

ОценкадостиженияобучающимисясЗПРпланируемыхрезультатовосвоенияпрограм

мыкоррекционной работы. 

ПриопределенииподходовкоценкерезультатовосвоенияобучающимисясЗПРпрограммык

оррекционнойработыцелесообразно опиратьсянаследующиепринципы: 
 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальныхособенностей развитияи особых образовательныхпотребностейобучающихся 

сЗПР; 
 

2) динамичностиоценкидостижений,предполагающейизучениеизмененийпсихическ

огоисоциальногоразвития,индивидуальныхспособностейивозможностейобучающихся сЗПР; 
 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоениисодержанияАООПНОО, чтосможетобеспечитьобъективностьоценки. 
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Этипринципы,отражаяосновные закономерностицелостногопроцессаобразования 
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обучающихсясЗПР,самымтеснымобразомвзаимосвязаныикасаютсяодновременноразныхсторо

нпроцессаосуществленияоценкирезультатовосвоенияпрограммыкоррекционнойработы. 
 

Основнымобъектомоценкидостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияобучающимися 

с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительнойдинамики 

обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность 

достиженияобразовательныхдостиженийи преодоления отклоненийразвития. 
 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работыможет осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая 

такимихарактеристиками,какнепрерывность,диагностичность,научность,информативность,на

личие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений 

планируемыхрезультатовосвоенияобучающимисяпрограммы 

коррекционнойработы,ноивносить(вслучаенеобходимости)коррективывеесодержаниеиоргани

зацию.ВцеляхоценкирезультатовосвоенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционнойрабо

тыцелесообразноиспользоватьвсетриформымониторинга: 
 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных 

особыхобразовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный 

уровеньразвитияинтегративныхпоказателей,свидетельствующийостепенивлияниянарушений

развитияна учебно-познавательную деятельностьиповседневнуюжизнь. 
 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в 

течениевсеговремениобученияобучающегосянауровненачальногообщегообразования.Приисп

ользованииданнойформымониторингаможноиспользоватьэкспресс-

диагностикуинтегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности 

(наличиеположительнойдинамики)илинеуспешности(отсутствиедаженезначительнойположит

ельнойдинамики)обучающихсясЗПРвосвоениипланируемыхрезультатововладенияпрограммо

йкоррекционнойработы. Данные экспресс-диагностикивыступают 

вкачествеориентировочнойосновыдляопределениядальнейшейстратегии:продолженияреализа

цииразработаннойпрограммыкоррекционнойработыиливнесениявнееопределенныхкорректив. 
 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на 

уровненачальногообщегообразованияобучающегосясЗПРвсоответствииспланируемымирезул

ьтатамиосвоения обучающимися программыкоррекционнойработы. 
 

Организационно-

содержательныехарактеристикистартовой,текущейифинишнойдиагностикиразрабатываетобр

азовательнаяорганизациясучетомтипологическихииндивидуальных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных особых образовательныхпотребностей. 
 

ДляоценкирезультатовосвоенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционнойработыис

пользуетсяметодэкспертнойоценки,которыйпредставляетсобойпроцедуруоценкирезультатовн

аосновемненийгруппыспециалистов(экспертов).Даннаягруппаэкспертовобъединяетвсехучаст

никовобразовательногопроцесса-

тех,ктообучает,воспитываетитесноконтактируетсобучающимся.Задачейтакойэкспертнойгруп

пыявляетсявыработкаобщейоценкидостиженийобучающегосявсфересоциальной(жизненной)к

омпетенции,котораяобязательновключаетмнениесемьи,близкихобучающегося.Основойоценк

ипродвиженияобучающегосявсоциальной(жизненной) 
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компетенциислужитанализизмененийегоповедениявповседневнойжизни-вшколеидома. 
 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимисяпрограммыкоррекционнойработы,следуетучитыватьмнениеродителей(законн

ыхпредставителей),посколькуналичиеположительнойдинамикиобучающихсяпоинтегративны

мпоказателям,свидетельствующейобослаблении(отсутствииослабления)степени влияния 

нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляетсянетольков учебно-

познавательной деятельности, ноивповседневнойжизни. 
 

Вслучаяхстойкогоотсутствияположительнойдинамикиврезультатахосвоенияпрограммы 

коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей 

(законныхпредставителей)необходимонаправитьнарасширенноепсихолого-

педагогическоеобследование для получения необходимой информации, позволяющей внести 

коррективы ворганизациюи содержаниепрограммы коррекционнойработы. 
 

РезультатыосвоенияобучающимисясЗПРпрограммыкоррекционнойработыневыносятсян

аитоговуюоценку. 

 

2. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР(вариант 7.1) 

 

Рабочиепрограммыучебныхпредметов,курсов,внеурочнойдеятельностисоответст

вуют ООПНОО Школы. 

 

ПрограммаформированияуниверсальныхучебныхдействийАООПНООобучающи

хсясЗПР(далее-Планируемыерезультаты)соответствуетООПНООШколы. 

 

Программакоррекционнойработы. 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специальногосопровожденияобучающегосясЗПР.Содержаниепрограммы 

коррекционнойработы длякаждого обучающегося определяется с учетом его 

особыхобразовательных потребностей наосноверекомендаций ПМПК, ИПРА(приналичии). 
 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы 

комплекснойпомощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в 

физическом и(или)психическомиречевом развитииобучающихся,ихсоциальнаяадаптация. 
 

Направленияисодержаниепрограммыкоррекционнойработыосуществляютсявовнеурочн

ое время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологическихтребований). 
 

Программакоррекционнойработыобеспечивает: 
 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленныхнедостатками вихфизическоми(или)психическом развитии; 
 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностейобучающихся сЗПР; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=371594&date=30.04.2023&dst=100471&field=134
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осуществлениеиндивидуально-ориентированногопсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся сЗПРсучетомихособых 

образовательныхпотребностей; 
 

оказаниепомощивосвоенииобучающимисясЗПРАООПНОО; 
 

возможностьразвитиякоммуникации,социальныхибытовыхнавыков,адекватногоучебног

о поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представленийобокружающем миреи собственных возможностях. 

 
Перечень,содержаниеипланреализациииндивидуальноориентированныхкоррекционны

х мероприятий 

1. Диагностическаяработа,котораяобеспечиваетвыявлениеособенностейразвитияиздоровья 

обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий дляовладения 

имисодержаниемосновной общеобразовательнойпрограммы. 

Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществление: 

психолого-

педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособыхобразовательных 

потребностей: развития познавательнойсферы, специфических 

трудностейвовладениисодержаниеобразованияипотенциальныхвозможностей;развитияэмоци

онально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся;определениесоциальной 

ситуацииразвития иусловий семейного воспитания обучающегося; 

мониторингадинамикиразвитияобучающихся,их успешностивосвоенииАОП; 
анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикоррекционныхмеро

приятий. 

Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыиметоды: 

сбор сведений о ребѐнке у педагогов, родителей (беседы,

 анкетирование,интервьюирование); 

психолого-педагогическийэксперимент; 

наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности;беседы 

собучающимися,учителямии родителями; 

изучениеработребѐнка(тетради,рисунки,поделкиит.п.)идр. 

оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения

 заобучающимися и др.). 

2. Коррекционно–

развивающаяработаобеспечиваеторганизациюмероприятий,способствующихличностномураз

витиюобучающихся,коррекциинедостатковвпсихическомразвитии и 

освоениюимисодержания образования. 

Коррекционно–развивающаяработавключает: 

составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровожденияобучающегося(совм

естноспедагогами); 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересовобучающихся,ихобщеесоциально-личностноеразвитие; 

разработку оптимальных для развития обучающихся с с ЗПР групповыхи 

индивидуальныхпсихокоррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения)в 

соответствии с ихособымиобразовательными потребностями; 

организациюипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхзанятий 

по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 

обучающихся;развитиеэмоционально-волевойиличностнойсферыобучающегося 

икоррекциюегоповедения; 

социальноесопровождениеобучающегосявслучаенеблагоприятныхусловийжизниприпсихотравми

рующихобстоятельствах. 
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Впроцессекоррекционно-развивающейработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы: 
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занятия индивидуальные и групповые;игры, упражнения, 

этюды;психокоррекционные методики и технологии;беседы с 

обучающимися;организациядеятельности(игра,труд,изобразительная,конструиров

аниеидр.). 

3. Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопровождениядетейс с 

ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развитияисоциализацииобучающихс

я. 

Консультативнаяработавключает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии 

иобучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся;консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросоввосп

итанияиоказаниявозможнойпомощи ребѐнкувосвоении общеобразовательнойпрограммы. 

Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы:беседа,сем

инар, лекция, консультация,тренинг; 

анкетированиепедагогов,родителей; 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Психологическоеконсультирование основывается на

 принципах анонимности, 

доброжелательного ибезоценочногоотношения к консультируемому,ориентации на 

егонормыи ценности,включѐнностиконсультируемоговпроцессконсультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает

 осуществлениеразъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 

вопросам, связанным 

сособенностямиосуществленияпроцессаобученияивоспитанияобучающихсясЗПР,взаимодейст

вия с педагогамии сверстниками, ихродителями (законными представителями)идр. 

Информационно-просветительскаяработавключает: 
проведениетематическихвыступленийдляпедагоговиродителейпоразъяснениюиндивидуально

-типологических особенностейразличныхкатегорийдетей; 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

психологическоепросвещениепедагогов с

 целью повышения их 

психологическойкомпетентности; 

психологическоепросвещениеродителейс 

цельюформированияунихэлементарнойпсихолого-психологическойкомпетентности. 

5. Социально-

педагогическоесопровождениепредставляетсобойвзаимодействиесоциальногопедагогаивоспи

танникаи/илиегородителей,направленноенасозданиеусловий и 

обеспечениенаиболеецелесообразнойпомощииподдержки. 

Социально-педагогическоесопровождениевключает: 

разработку и реализацию программы социально-педагогического

 сопровожденияобучающихся,направленнуюнаихсоциальную 

интеграциювобщество; 

взаимодействиессоциальнымипартнѐрамииобщественнымиорганизациямивинтересахобучающег

осяи егосемьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической

 работыиспользуютсяследующиеформы и методы работы: 

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги;лекции для 

родителей;анкетированиепедагогов,родителей; 

разработкаметодическихматериаловирекомендаций учителю,родителям. 
 

Коррекционнаяработавключаетсистематическоепсихолого-
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педагогическоенаблюдениевучебнойивнеурочнойдеятельности,разработкуиреализациюиндив

идуальногомаршрутакомплексногопсихолого-педагогическогосопровождения 
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каждогообучающегосясЗПРнаосновепсихолого-

педагогическойхарактеристики,составленнойпорезультатамизученияегоособенностейивозмо

жностейразвития,выявлениятрудностейвовладениисодержаниемначальногообщегообразован

ия,особенностейличностногоразвития,межличностноговзаимодействиясдетьми,взрослыми. 
 

Основныминаправлениямивкоррекционнойработеявляются:коррекционнаяпомощьв 

овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально- личностный сферы 

икоррекцияеенедостатков;развитиепознавательнойдеятельностиицеленаправленноеформиров

ание высших психических функций; развитие зрительно- моторной 

координации;формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностии 

поведения;коррекциянарушенийустнойиписьменнойречи;обеспечениеобучающемусяуспехав

различныхвидахдеятельности с целью предупреждения негативного отношенияк учебе, 

ситуации школьногообучениявцелом,повышениямотивации кшкольномуобучению. 
 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса,приизучениипредметовучебногопланаинаспециальныхкоррекционно-

развивающихзанятиях,гдеосуществляетсякоррекциянарушенийпсихофизическогоразвитияобу

чающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке 

ивосвоении АООПНООвцелом. 
 

Привозникновениитрудностейвосвоенииобучающимся сЗПРсодержания 

АООПНООпедагогическиеработники,осуществляющиепсихолого-

педагогическоесопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы 

коррекционной 

работысоответствующимнаправлениемработы,котороебудетсохранятьсвоюактуальностьдомо

мента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных 

стойкихзатрудненийвобучении,взаимодействиисучителямииобучающимисяшколы(класса)об

учающийся с ЗПР направляется на ПМПК для комплексного психолого-

педагогическогообследованиясцельювыработки рекомендацийпо егодальнейшемуобучению. 

Основнымимеханизмамиреализациипрограммыкоррекционнойработыявляются:оптимальнов

ыстроенноевзаимодействиеспециалистовобразовательной 

организации,обеспечивающеесистемноесопровождениеобучающихсяспециалистамиразлично

гопрофиля; 
 

социальноепартнерство,предполагающеепрофессиональноевзаимодействиеобразователь

нойорганизации с внешнимиресурсами. 
 

Психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясЗПРосуществляютспециалисты:учитель-

логопед,педагог-психолог,социальныйпедагог,педагогдополнительного образования. 

Предпочтительно наличие специалистов в 

штатеорганизации.ПринеобходимостиПрограммукоррекционнойработыможетосуществлять 

специалист,работающийвинойорганизации(центрахпсихолого-

педагогической,медицинскойисоциальнойпомощи,ПМПК идругих). 
 

Программакоррекционнойработыможетпредусматриватьвариативныеформыспециально

госопровожденияобучающихсясЗПР.Варьироватьсямогутсодержание,организационныеформ

ыработы,степеньучастияспециалистовсопровождения,чтоспособствует реализации и 

развитию больших потенциальных возможностей обучающихся 

сЗПРиудовлетворениюихособыхобразовательных потребностей. 
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При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания 

ФАОПНООпедагогическиеработники,осуществляющиепсихолого-

педагогическоесопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы 

коррекционной 

работысоответствующимнаправлениемработы,котороебудетсохранятьсвоюактуальностьдомо

мента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных 

стойкихзатрудненийвобучении,взаимодействиисучителямииобучающимисяшколы(класса)об

учающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью 

выработкирекомендацийпо егодальнейшемуобучению. 
 

Психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясЗПРосуществляютспециалисты: учитель-

дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный 

педагог,педагогдополнительногообразования.Предпочтительноналичиеспециалистоввштатео

бразовательной организации. При необходимости Программу коррекционной работы 

можетосуществлятьспециалист,работающийвинойорганизации(Центрепсихолого-

педагогическойкоррекциии реабилитации, ПМПК). 
 

Программакоррекционнойработыдолжнасодержать:цель,задачи,программыкоррекционн

ыхкурсов,системукомплексногопсихолого-

педагогическогообследованияобучающихся,основныенаправления(диагностическое,коррекци

онно-развивающее,консультативное,информационно-

просветительское),описаниеспециальныхусловийобучения и воспитания обучающихся с ЗПР, 

планируемые результаты освоения 

программыкоррекционнойработы,механизмыреализациипрограммы. 

 

Логопедическиезанятия.Цельлогопедическихзанятийсостоитвдиагностике,коррекци

ииразвитиивсехсторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической), связной речи. 
 

Основныминаправлениямилогопедической работыявляется: 
 

диагностикаикоррекциязвукопроизношения(постановка,автоматизацияидифференциаци

язвуковречи); 
 

диагностикаикоррекциялексическойстороныречи(обогащениесловаря,егорасширениеиу

точнение); 
 

диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксическойструктурыречевыхв

ысказываний,словоизменения исловообразования); 
 

коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформречи,развитиекоммуникат

ивной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической 

речи,формированиесвязнойречи,повышениеречевоймотивации,обогащениеречевогоопыта); 
 

коррекциянарушенийчтенияиписьма; 
 

расширениепредставленийобокружающейдействительности; 
 

развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,вниманияидругихпознавательных 

процессов). 

Психокоррекционные занятия. Цель психокорреционных занятий заключается 

вприменении разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными на 
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преодолениеили ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности имежличностных отношений. 
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Основныенаправленияработы: 
 

диагностикаиразвитиепознавательнойсферы,целенаправленноеформированиевысших 

психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-

перцептивной,мнемическойимыслительнойдеятельности,развитияпространственно-

временных представлений); 
 

диагностика иразвитиеэмоционально-

личностнойсферы,коррекцияеенедостатков(гармонизацияпихоэмоциональногосостояния,фор

мированиепозитивногоотношенияксвоему"Я",повышениеуверенностивсебе,развитиесамостоя

тельности,формированиенавыковсамоконтроля,созданиеситуацииуспешной деятельности); 
 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции 

(развитиеспособностик эмпатии,сопереживанию); 
 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе),повышениесоциальногостатусаобучающегосявколлективе,формированиеиразвитиена

выковсоциальногоповедения(формированиеправилинормповедениявгруппе,адекватноепоним

аниесоциальныхролей взначимыхситуациях); 
 

формированиепроизвольнойрегуляциидеятельностииповедения(развитиепроизвольнойр

егуляциидеятельностииповедения,формированиеспособностикпланированиюиконтролю). 

Ритмика.Цельюзанятийпоритмикеявляетсяразвитиедвигательнойактивностиобучающег

осясЗПР впроцессевосприятия музыки. 
 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном 

взаимодействиимузыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, 

движения и речь,музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция 

недостатков двигательной,эмоционально-

волевой,познавательнойсфер.Занятияспособствуютразвитиюобщейиречевоймоторики,ориент

ировкевпространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковздорового 

образажизниуобучающихся. 
 

Содержаниекоррекционно-развивающейобластиможетбытьдополненообразовательной 

организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА(при наличии). 

 

ПрограммавоспитанияразработанаиреализуетсядлявсехучащихсяМКОУ 

«СШИ№82»,втомчислеидляобучающихсясОВЗ. 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания

 обучающихсясоответствуетООПНООШколы. 

 

Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасногообразажизнисоответств

ует ООПНООШколы. 

3.ОрганизационныйразделАООПНООдляобучающихсясЗПР(вариант 

7.1)Учебныйплан 

Обязательные предметные области, предметы соответствуют ФГОС 

НОО.Обязательнаячастьучебногопланаотражаетсодержаниеначальногообразованияипр

едставленаследующимобразом: 
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Предметные
области 

Предметы Основныезадачиреализациисодержания 

Русскийязык 
и

 литературное

чтение 

Русскийязык 
 

Литературно

ечтение 

Формирование первоначальных представлений 

оединствеимногообразииязыковогоикультурного

пространстваРоссии,оязыкекакосновенациональн

огосамосознания. 

Развитиедиалогическойимонологическойустнойи

письменнойречи,коммуникативныхумений,нравст

венныхиэстетическихчувств,способностей к 

творческойдеятельности 

Математика

 и

информатика 

Математика Развитиематематическойречи,логическогоиалгор

итмическогомышления,воображения,обеспечение

первоначальныхпредставленийокомпьютернойгра

мотности 

Обществознание
 и

естествознание 

(окружающиймир) 

Окружающи
ймир 

Формированиеуважительногоотношенияксемье,го

роду,региону,России,истории,культуре, природе 

страны и края, ее 

современнойжизниимногообразия.Осознаниеценн

ости,целостности и многообразия окружающего 

мира,своегоместавнем.Формированиемоделибезо

пасного поведения в условиях 

повседневнойжизнивразличныхопасныхичрезвыч

айныхситуациях.Формированиепсихологическойк

ультурыикомпетенциидляобеспеченияэффективн

огоибезопасноговзаимодействияв 
социуме 

Искусство Музыка 
 

Изобразитель

ноеискусство 

Развитиеспособностейкхудожественно-

образному, эмоционально-

ценностномувосприятиюпроизведенийизобразите

льногоимузыкальногоискусства,выражениюв 

творческихработахсвоегоотношениякокружающе

мумиру 

Технология Технология Формированиеопытакакосновыобученияипознани

я,  осуществления  поисково-

аналитическойдеятельностидляпрактическогореш

енияприкладныхзадачсиспользованиемзнаний,по

лученныхприизучениидругихучебных

 предметов, формирование 

первоначального опыта

 практическойдеятельност

и 

Физическая

культура 

Физическа

якультура 

Укрепление здоровья, содействие 

гармоничномуфизическому,нравственномуисоциа

льномуразвитию,успешномуобучению,формирова

ниепервоначальныхуменийсаморегуляциисредств

ами физической культуры. 

Формированиеустановки на сохранение и 

укрепление здоровья,навыковздоровогои 

безопасногообразажизни 
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Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечиваетиндивид
уальныепотребностиобучающихсяипредусматривает: 

 Учебные 
занятиядляуглубленногоизученияотдельныхобязательныхучебныхпредметов; 

 Учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихсясОВЗ, в 

томчислеэтнокультурные; 

 Увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 
учебныхпредметовобязательнойчасти; 

 Введениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеобразовательныхпотребн
остей обучающихся с ОВЗ и необходимую коррекцию недостатков в 
психическоми(или)физическомразвитии; 

 Введениеучебныхкурсовдляфакультативногоизученияотдельныхучебныхпредмето

в. 

Коррекционнаяработаосуществляетсявовнеурочноевремявобъеменеменее 

5часов. 

Учебный план МКОУ «СШИ№82», реализующий АООП НОО для обучающихся 

сзадержкойпсихическогоразвитияфиксируетобщийобъемнагрузки,максимальныйобъѐмауд

иторнойнагрузки,составиструктуруобязательныхпредметныхобластей,курсовкоррекционн

о-развивающейобласти,внеурочнойдеятельности,втомчислераспределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.Учебныйплан 

учитываетсрокиосвоенияАООПНОО(вариант7.1)учащимисяза4года. 

Вариант7.1.предполагает,чтообучающийсясЗПРполучаетобразование,полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обученияобразованию 

сверстников с нормальным развитием, находясь в их среде ив те же 

срокиобучения.СрокосвоенияАООПНООсоставляет 4 года(1-4 классы). 

Учебныйплан1-4классыФГОС-2021наосновеФОП 
 

Предметные

области 

Учебныепредметы 1 2 3 4 Всего 

Русский язык

 илитерат

урноечтение 

Русскийязык 5 5 5 5 20 

Литературноечтение 4 4 4 4 15 

Иностранныйязык 
Иностранный 
(английский) 

язык - 2 2 2 6 

Математика 

информатика 

и Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

естествознание 

и Окружающиймир 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Физическаякультура Физическаякультура/а
даптивнаяфизическая 
культура 

3 3 3 3 12 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 



38 
 

Основы 

религиозныхкультурисве

тскойэтики 

Основы 
культур

этики 

религиозных

и светской 

- - - 1 1 

ИТОГО: предельно допустимая 

недельнаянагрузка 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающаяобласть:  

Коррекционно-

развивающиепсихологом 

занятия с 2 2 2 2 8 

Логопедическаяработа 3 3 3 3 12 

Другиенаправлениявнеурочнойдеятельности: 5 5 5 5 20 

ИТОГО 
10 10 10 10 40 

Всегочасов 
693 884 884 884 3345 

 

В работе школа использует Федеральный календарный учебный график, 

федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

 

Календарныйучебныйграфик. 

Организацияобразовательнойдеятельностиосуществляетсяпоучебнымчетвертям.Урочна

я деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуетсяпо5-

дневнойучебной неделе. 
 

Продолжительностьучебногогодаприполученииначальногообщегообразованиясоставляе

т 34 недели, в1 классе-33недели. 
 

Сцельюпрофилактикипереутомлениявкалендарномучебномграфикепредусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительностьканикулдолжнасоставлять неменее7 календарныхдней. 
 

Продолжительностьучебныхчетвертейсоставляет:1четверть-8учебныхнедель(для1-
4классов);2четверть-8учебныхнедель(для1-4классов);3четверть-10 

учебныхнедель(для2-4классов),9учебныхнедель(для1классов);4четверть-8учебных недель (для 1-

4 классов). 
 

Продолжительностьканикулсоставляет: 
 

поокончании1четверти(осенниеканикулы)-9календарныхдней(для1-4 



39 
 

классов); 
 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 

классов);дополнительныеканикулы-9 календарныхдней(для1классов); 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 

4классов);поокончанииучебногогода(летниеканикулы)-неменее8недель. 

Продолжительностьурока-40минут. 
 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большойперемены(после2или3урока)-20-

30минут.Вместооднойбольшойпеременыдопускаетсяпосле2и 

3уроковустанавливатьдвепеременыпо20минуткаждая. 
 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляетнеменее20-30 минут. 
 

Расписаниеуроковсоставляетсясучетомдневнойинедельнойумственнойработоспособност

иобучающихсяишкалытрудностиучебныхпредметов,определеннойГигиеническиминорматива

ми. 
 

Образовательнаянедельнаянагрузкараспределяетсяравномерновтечениеучебнойнедели,п

риэтомобъеммаксимальнодопустимойнагрузкивтечениеднясоставляет: 
 

для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 

5уроков,засчетурокафизическойкультуры; 
 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счетурокафизическойкультуры. 
 

Обучение1классеосуществляетсяссоблюдениемследующихтребований: 
 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену,обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, вноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока 

в день по40минуткаждый; 
 

всерединеучебногодняорганизуетсядинамическаяпаузапродолжительностьюнеменее40 

минут; 
 

предоставляютсядополнительныенедельныеканикулывсерединетретьейчетверти.Возможнаор

ганизациядополнительныхканикулнезависимоотчетвертей(триместров). 
 

Занятияначинаютсянеранее8часовутраизаканчиваютсянепозднее19часов. 

 

Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработыреализуетсякакдляобучающихсяп

оООПНОО,так и дляобучающихсяпоАООПНОО для детейсОВЗ. 

Приреализации даннойадаптированнойобразовательнойпрограммыдляобучающихсясЗПР 

должны быть созданы специальные условия, обеспечивающие освоение 

обучающимисясодержанияобразовательнойпрограммывполномобъемесучетомихособыхобраз

овательныхпотребностейи особенностей здоровья. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=441707&date=30.04.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=441707&date=30.04.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=441707&date=30.04.2023&dst=100137&field=134
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Календарный план воспитательной работы разработан и реализуется для 

всехучащихсяМКОУ«СШИ №82»,втомчислеидляобучающихся сОВЗ. 

 
4.СистемаспециальныхусловийреализацииАООПНООдляобучающихсясЗПР(вар

иант7.1) 

 
Кадровыеусловия 

ОбразовательныйпроцессвМКОУ«СШИ№82»осуществляетсяспециалистами:учителя

ми начальныхклассов, прошедшими соответствующуюподготовкупопрофилю. 

Психолого-

педагогическоесопровождениеобразовательногопроцессапроводятвходящиевштат 

МКОУучитель-логопед и педагог-психолог. 

Уровни квалификации педагогических работников для каждой занимаемой 

должностисоответствуютквалификационнымхарактеристикампосоответствующейдолжности.

ПедагогическимиируководящимиработникамиМКОУ«СШИ382»укомплектовановсоответств

иисо штатнымрасписанием. 

КадровыеусловияреализацииАООПНООвключают: 

-укомплектованностьучителяминачальныхклассов(100%); 

-учителями-предметниками(100%); 

-административнымперсоналом(100%); 

Дляреализациивнеурочнойдеятельностипривлечены учителяшколы. 
 

Финансовоеобеспечениереализацииадаптированнойобразовательнойпрограммы

начальногообщего образования 

 

Нормативыопределяютсяорганами  государственной  власти  субъектовРоссийской 

Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 Закона. 

Нормативныезатратыопределяютсяпокаждомууровнюобразованиявсоответствиис 

федеральнымигосударственнымиобразовательнымистандартамипокаждомувидуобразователь

ныхпрограммсучетомформобучения,типаобразовательной 

организации,сетевойформыреализацииобразовательныхпрограмм,образовательных 

технологий, специальных 

условийполученияобразованияобучающимисясограниченнымивозможностямиздоровья,обес

печениядополнительного профессионального образования педагогическим 

работникам,обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

обучающихся, 

атакжесучетоминых,предусмотренныхЗаконом,особенностейорганизациииосуществления 

образовательной деятельности (дляразличных категорий обучающихся) 

врасчетенаодногообучающегося, если иноенеустановленонастоящейстатьей. 

Финансово-экономическое обеспечение   образования   лиц   с   ОВЗ  опирается  нап.2 

ст.99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Финансовые условия 

реализацииадаптированнойобразовательнойпрограммыдля обучающихся сОВЗдолжны: 

- обеспечивать образовательной организации возможность исполнения 

требованийстандарта; 

- обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и 

части,формируемойучастникамиобразовательногопроцессавнезависимостиотколичестваучеб

ныхдней внеделю; 

- отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимыхдляреализацииадаптированной 

программы и достижения планируемых результатов, а также механизм ихформирования. 

Структурарасходовнаобразованиевключает: 

- Образованиеребенканаосновеадаптированнойобразовательнойпрограммы; 
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- Сопровождениеребенкавпериодегонахождениявобразовательнойорганизации; 
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- Консультированиеродителейичленовсемейповопросамобразованияребенка; 

- Обеспечение необходимым учебным, информационно-

техническимоборудованиемиучебно-дидактическимматериалом. 

Согласноп.2ст.99ФЗ«Обобразованиив РоссийскойФедерации» нормативныезатраты на 

оказание муниципальной услуги в сфере образования определяются покаждомууровню 

образования в соответствии с федеральными государственными 

образовательнымистандартами, по каждому виду и направленности (профилю) 

образовательных программ 

сучетомформобучения,типаобразовательнойорганизации,сетевойформыреализацииобразоват

ельных программ, образовательных технологий, специальных условий 

полученияобразованияобучающимисясОВЗ. 

 

Материально-технические условия реализации

 адаптированнойобразовательнойпрограммынач

ального общего образования 

Материально-технические условия реализации основной образовательной 

программыначальногообщего образования обеспечивают: 

1. возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований 

крезультатамосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования; 

2. соблюдение: 

• санитарно-

гигиеническихнормобразовательнойдеятельности:(водоснабжениецентрализованное,канализ

ацияцентрализованная,освещениесоответствуетнорме,воздушно-тепловой 

режимсоответствует норме); 

• санитарно-бытовых условий; 

• социально-бытовых условий (все работники и обучающиеся имеют 

оборудованныерабочиеместа); 

• пожарнойиэлектробезопасности(обеспечениепожарнойбезопасностишколысоответ

ствует нормативным требованиям, органами Государственного 

пожарногонадзораежегоднопроводятсяпроверкисостоянияпожарнойбезопасности).Школаобо

рудованасистемойпожарнойсигнализации,пожарнаясигнализациянаходитсявисправномсосто

янии. Система противопожарной защиты и эвакуации обеспечивает защиту людей 

иимущества от воздействия опасныхфакторов пожара. Состояние эвакуационных путей 

ивыходовобеспечиваетбеспрепятственнуюэвакуациюобучающихсяиперсоналавбезопасныезо

ны.Поэтажныепланыэвакуацииразработаны.Ответственныезапротивопожарное состояние 

помещений назначены. Организовано проведение инструктажейи занятий по 

пожарнойбезопасности,атакжетренировокподействиямприпожаре. 

 

Систематически проводится проверка состояния изоляции электросети и 

заземленияоборудования; 

• требований охраны труда (требования охраны труда, систематически 
проводятсяинструктажипо охранетруда); 

 

• своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального 

ремонта.Материально-техническая базареализации АООПНООвключаетв себя: 

кабинеты начальных классов, оснащенные компьютерами, имеющими имеют доступ 

вИнтернет.Всеучебныекабинетыоснащенымебельювсоответствиис СанПиН. 

 
Организацияпространства 

Прилегающаятерриторияшколысоответствуетдействующимсанитарнымипротивопож
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арным нормам, нормам охраны труда работников образовательных 

организаций.ОколозданияООоборудованподъездкзданиюнаавтомобиле,созданыусловиядля 



44 
 

безопасногоподходактерриторииобразовательнойорганизации.Зданиешколыивнутренниепом

ещенияосвещенывсоответствиисдействующиминормами,учебныеиигровые зоны, место для 

питания размещены на первом этаже школы. Созданы условия 

длязанятийвнеурочнойдеятельностью.Вшколеимеетсябиблиотека,кабинетпедагога-

психологаиучителя-логопеда. 

 
Организациявременногорежимаобучения 

ВременнойрежимобразованиядляобучающегосясОВЗустанавливаетсявсоответствии с 

законодательно закрепленными нормативами (ФЗ "Об образовании в 

РФ",СанПиН,приказыМинистерствапросвещенияидр.),атакжелокальнымиактамиОО.Продол

жительностьучебногоднядляобучающегосяустанавливаетсяобразовательнойорганизациейсуч

етомособыхобразовательныхпотребностейребенка.РаспорядокдняобучающегосясОВЗустанав

ливаетсясучетомихповышеннойутомляемостивсоответствии с требованиями кздоровье 

сбережению.Обучение и воспитание 

происходиткаквходеуроков,такивовремявнеурочнойдеятельностиобучающегосявтечениеучеб

ного дня. 

ВременнойрежимобучениядетейсОВЗопределяетсяучебнымпланомилииндивидуальны

м учебным планом. В первой половине дня для обучающегося с ОВЗ можетбыть 

организована как урочная, так и внеурочная деятельность, коррекционно- 

развивающиезанятия с педагогом-психологом, логопедом. Во второй половине днядля 

обучающегося сОВЗ может быть организована внеурочная деятельность, направленная как 

на 

реализациюпрограммыкоррекционнойработы,такинареализациюпрограммдополнительногоо

бразования. 

 

Обеспечение учебниками, учебными пособиями, дидактическими 

материаламиДляреализациипрограммыобучающийсяобеспечиваетсявполномобъеметемиже

учебникамииучебнымипособиями,чтоисверстникибез ограниченийздоровья. 

Библиотекашколыукомплектованапечатнымиобразовательнымиресурсамипо 
всем 

учебнымпредметамучебного плана, атакжеимеет фонддополнительнойлитературы. 

Фонддополнительнойлитературывключаетдетскуюхудожественнуюинаучно-

популярнуюлитературу,справочно-

библиографическиеипериодическиеиздания,сопровождающие  реализацию  основной  

образовательной  программы  начальногообщегообразования. 

 

Информационно-

образовательноеобеспечениереализацииадаптированнойобразовательнойпрограммы 

начального общего образования 

 
Информационно-

образовательнаясредашколывключаетвсебясовокупностьтехнологическихсредств(компьютер

ы,базыданных,коммуникационныеканалы,программные продукты идр.), 

культурныеиорганизационные формы 

информационноговзаимодействия,компетентностьучастниковобразовательныхотношенийвре

шенииучебно-познавательныхипрофессиональныхзадачсприменениеминформационно-

коммуникационныхтехнологий(ИКТ),атакженаличиеслужбподдержкипримененияИКТ. 

Функционированиеинформационнойобразовательнойсредыобеспечиваетсясредствами

ИКТиквалификациейработниковееиспользующихиподдерживающих.Функционированиеинф

ормационнойобразовательнойсредысоответствуетзаконодательствуРоссийской Федерации. 


