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Жінка...                         
Найзагадковіше творіння Всевишнього. 
Природа надала жінкам найважливіші 
функції, адже призначення жінки на 
Землі — продовжувати рід людський.  
Але в різні періоди існування людства 
роль жінки в суспільстві не була 
однаковою. Природа наділила жінку 
особливою силою.                           
   Ця сила незрима, тонка та лагідна, 

але водночас велика та стихійна. Жінка є уособленням всього прекрасного, що ми 
зараз маємо. Майже всі культурні надбання людства були створені через жінку та 
за участі жінки, бо вона надихає чоловіка на прекрасні, благородні та мужні 
поступки, допомагаючи йому розкритися та розвиватися самому.   
     

  Успішні жінки в чоловічому світі 

 

 «Анатомія – це доля», сказав якось Зігмунд 
Фройд, перефразувавши сказане 
Наполеоном «географія – це доля». 
Впродовж багатьох тисячоліть так воно 
власне й було. Важко повірити, але якісь 
100-150 років  тому майже не було жіночих 
професій, жінки не мали змоги займатися ні 
наукою, ні мистецтвом, не кажучи вже про 
політику чи бізнес. Ситуація докорінно 

змінилася лише на початку ХХ століття – разом із крахом імперій відбулися 
суттєві зміни в суспільстві, що дозволили жінкам вийти з кухонь, спалень і 
салонів у публічну сферу праці та політики. Одним із перших прав, здобутих 
жінками, було право на освіту, потім – виборче право, тому зовсім не випадково, 
що нині саме в цій царині досягнуто найбільшого успіху, тобто пропорційного 
гендерного балансу.     

      Її Величність жінка Криворіжжѐ! *Текст+.— Кривий Ріг : Чернѐвський, 2020. — 
299 с. : іл.              
  Видатні жінки Криворіжжя  

 Сто великих женщин *Текст+ /авт.-сост. И.И. Семашко. — Москва : Вече, 2000. — 
575 с. —  (100 великих).           
              
  100 знаменитых женщин *Текст+ /сост. В. М. Склѐренко ; Т. В. Иовлева,                        
В. А. Мац. — Харьков : Фолио, 2008. — 510 с. — (100 знаменитых). 



 Ерофеев, В.  Ищите женщину *Текст+ / В. Ерофеев // Тайны ХХ века. — 2020. —  
№ 38 сентѐбрь. — С.8.           
  Роль жінки в житті  відомих чоловіків 

      Признание женщинам *Текст+ // Единственнаѐ. — 2020. — № 10. — С.28. 
  10 вересня відбулася церемонія нагородження лауреаток  
 премії "Жінка України 2020" 

  Топ-100  успешных женщин Украины *Текст+ // Новое времѐ страны. — 2019. — 
№ 8  . — С. 21.            
  100 успішних жінок України в усіх сферах діяльності 

 ТОП 100  успешных женщин Украины *Текст+ : рейтинг НВ // Новое времѐ                
страны .- 2018.- № 8.- С.20. 

 Шекет, Ю. Не тільки народити *Текст+ / Ю. Шекет // Жінка. — 2018. — № 11  
листопад. — С. 16-17.           
  Ким була жінка у традиціях стародавніх цивілізацій. 

 Бондаренко, А. Восток – дело модное *Текст+ /   А. Бондаренко // Viva.- 2017.-     
№ 12.- С.38.            
  Сучасні жінки Сходу 

 Белецкий, Ю. Секс*: глобальнаѐ эротическаѐ политэкономиѐ  *Текст+  /                           
Ю. Белецкий // Личности.-2015.-   № 7.- С.3.       
  Жінки в сучасному суспільстві.       
               
 Иконы Украины. Женщины, которыми гордимсѐ *Текст+  // Единственнаѐ.-2015.- 
№ 10.- С.56.             
  Видатні українки: Ольга Кобилянська, Віра Холодна, Марія Приймаченко, 
 Ірина Бугримова, Валентина Закорецька, Євгенія Мірошниченко, Євдокія 
 Завалій. 

 Пикуля, И.  Лига сильных женщин *Текст+  / И. Пикулѐ //  Viva .— 2015.- № 15                    
11 августа,- С.26-33.            
  Видатні жінки світу          

 Головко, О. Президент, прем’юр і бізнес ѐк приставка до леді *Текст+ / О. Головко 
// Урѐдовий кур’юр .- 2013.- 7 березнѐ .- С. 9.       
   Як жінки спростовують оману тих, хто вважає їх слабкою статтю. 

 Иванченко, Е. Самые известные украинки в мире *Текст+ / Е. Иванченко // 
Пульс.- 2013.-  6 марта.-  С.10. 

 Павлова, В. Пѐть  женщин, покоривших мир своим умом*Текст+  / В. Павлова // 
Женский журнал.-2013. - № 4.- С.90.        
  Маргарет Тетчер, Барбара Стрейзанд, Анна Вінтур та інші .  
              
  



 Прядко,  И. Ум на каблуках *Текст+ /И. Прѐдко // Корреспондент.- 2012.- № 20.- 
С. 36.              
  Майже половина українців переконані - жінці для кар'єрного 
 зростання потрібен не розум, а краса. Розумниці, що домоглися успіху 
 професійно-інтелектуальним шляхом, знищити стереотип поки не можуть 

 

  Впливові політикині                                          
      

 Жінка – політик. Виклик чи 
необхідність? Чому виклик? Хіба жінка у 
конфлікті зі суспільством і їй потрібно 
кидати виклик?                          
  Активна участь жінок у політичному 
й економічному житті країн тісно               
пов’язана з економічним розвитком і 
демократичними інституціями.   
 Вся друга половина ХХ століття 

характеризується проривом жінок у вищі ешелони влади. Це в основному 
характерно для Західної Європи, Південно-Східної Азії, Латинської Америки 
(Карасон Акіно в Індонезії, Беназір Бхутто в Пакистані, Маргарет Тетчер у 
Великій Британії). Останні 20 років жінок в політиці все більше і більше, причому 
на самих провідних посадах. Це не тільки глави держав - наприклад, Тереза Мей 
(прем'єр-міністр Великобританії), Ангела Меркель (канцлер Німеччини),  це і 
міністри оборони в скандинавських країнах, в Іспанії.   І в парламентах багатьох 
західних  країн більше 30 відсотків жінок, а в країнах Скандинавії доходить до 
половини. 

  Президентом Молдови уперше стала жінка 
*Текст+ // Голос України. — 2020. — 17 листопада. — С.7.
  Лідер партії "Дія і солідарність" Майя Санду 

стала першою жінкою президентом  Молдови. 
  Выпускница  Гарварда и незамужнѐѐ дама:  
что известно о новом президенте Молдовы Майе Санду 
*Текст+ // Пусть говорѐт. — 2020. — № 48  25 ноѐбрѐ. — 

С.7.         

     Біографія та політична діяльність Майї Санду. 
   Десять  фактов о Майе Санду *Текст+ // Новое времѐ страны. — 2020. — № 43  
19 ноѐбрѐ. — С.12.                                            
  Першою жінкою  - президентом Молдови стала незаміжня  випускниця 
 Гарварду - Майя Санду. 

      Олена Кондратяк: "Партії більше потребуять жінок, аніж жінки партій" *Текст+ 
// Голос України. — 2020. —  5 вереснѐ. — С.3.       



  Питання присутності жінок в політиці на Київському форумі рівних прав 
 і можливостей. 

 Шекет, Ю.  Право бути собоя *Текст+ / Ю. Шекет // Жінка. — 2020. — № 10 
жовтень. — С.10.            
   Світ, у який прийшла Рут Бейдер Гінзбург, належав чоловікам, а вона 
 відстоювала рівність. Гінзбург Рут Бейдер, американська   
 правниця,  суддя  Верховного суду США., феміністка, авторка ряду ключових 
 прецедентів у справах стосовно  дискримінації за статтю 

 Варенов, А.  Сильные должности слабого пола *Текст+ / А.  Варенов 
// Комсомольскаѐ правда в Украине. — 2019. — № 195/50(5987) 19-26 декабрѐ. — С.6.
  У країнах Північної Європи все більше міністерських портфелів 
 дістається жінкам.   

  Глухов, Д.  Ангела Меркель: "Тому, кто по-немецки не 
говорит, мы не рады" *Текст+ /Д. Глухов // Комсомольскаѐ правда в 

Украине. — 2019. — № 107/28(5901/27296) 18-25 иялѐ. — С.5. 
  Як німецький лідер прийшла до влади і чим   
  запам'яталася на посаді глави республіки.   
  Ангела Меркель - єдина жінка-канцлер ФРН   

 Гришина, П.   В тени своей супруги *Текст+ / П. Гришина 
// 7ѐ. — 2019. — № 34  20-26 августа. — С.10.    

     Про приватне життя Ангели Меркель. 

 Бхутте, Беназир.  Дочь востока *Текст+: автобиографиѐ 
/ Б. Бхутте. — Москва : Междунар. отнош., 1991. — 429 с.   
  Біографія  Бхутто Беназир - прем'єр-міністра  
   Ісламської Республіки Пакистан  перша    
             жінка-лідер   мусульманської країни    

 Мишурина, К.  Беназир Бхутто. Железнаѐ леди Востока 
*Текст+ / К.  Мишурина // 7ѐ. — 2019. — № 25   18-24 иянѐ. — С.7.
  Про прем'єр-міністра  Ісламської Республіки Пакистан, 
 першу жінку-лідера мусульманської країни Бхутто Беназір,  

    яка загинула внаслідок теракту. 

 Омелянчук,  І.   Українка з польськоя душея *Текст+ / І. Омелѐнчук // Урѐдовий 
кур'юр.-  2019.- 24 квітнѐ .- С.1,3.         
   Польський сейм оголосив 2019-й  Роком матері "Солідарності" Анни 
 Валентинович. Валентинович Анна,  одна з засновників незалежної профспілки 
 «Солідарність». 

 Писана, Н.  Жінка ѐк берегинѐ рідного края *Текст+ /  Н. Писана // Урѐдовий 
кур'юр.-2019.- 14 червнѐ. — С.2.         
  Запрацювала платформа "Безпека. Жінки. Мир", яку заснували 
 представниці українського уряду та парламенту. 



   Роль жінки зросла й у державному управлінні *Текст+ // Голос України. — 
2019. — 29 жовтнѐ. — С.3.          
   Дискусія "Жінки в політиці та публічному дискурсі" в рамках 
 Європейської конференції глав парламентів держав-членів Ради Європи. 

 Сміян, Н.  Демократіѐ без жінок неможлива *Текст+ /  Н. Сміѐн // Голос 
України. — 2019. —17 груднѐ.-С.3.         
  Як працюється жінці в українському політикумі розповідає Олена 
 Кондратюк, заступниця глави парламенту України. 

 Шекет, Ю.  Міцні горішки: найвпливовіші жінки світу *Текст+ /Ю. Шекет 
// Жінка. — 2019. — №4 квітень. — С.14.        
  Найвпливовіші жінки світу: Ангела Меркель (німецький політик, 
 Федеральний канцлер Німеччини);  Крістін Лагард (французька фінансистка,  
 директор-розпорядниця МВФ); Тереза Мей (прем'єр-міністр Великої Британії) 

 Шекет, Ю.   "Така маленька, а їй не все одно!" *Текст+ /Ю. Шекет // Жінка. — 
2019. — № 12 грудень. — С.14.          
  Історії юних активісток спричиняють бурхливі й часто протилежні 
 реакції.  Жінки, які намагалися змінити світ. (Тунберг Грета - шведська 
 політична та екологічна активістка;  Сміт Саманта  Рід - американська 
 школярка зі штату Мен;  Юсуфзай Малала - пакистанська правозахисниця) 

 Конюкова, М.  Неукротимаѐ суфражистка *Текст+ / М. Конякова // Загадки 
истории. Сенсации, открытиѐ,  версии, факты. — 2018. — № 49. — С.34-35.  
  Кейт Шеппард - суфражистка Нової Зеландії. Була першою жінкою 
 обраною до парламенту 

 Куприянов, Д.  "Плачущаѐ вдова" и ее династиѐ *Текст+ / Д. Куприѐнов // Загадки 
истории. Сенсации, открытиѐ, версии, факты. — 2018. — № 30. — С.8.    
  Сірімаво Бандаранаїке стала першої в світі жінкою - прем'єр-міністром 
  (Шрі-Ланка) 

 Шекет, Ю.  Жіночі обличчѐ держави *Текст+: кожна з них стала першоя жінкоя 
на посту президента своюї країни / Ю. Шекет // Жінка. — 2018. — № 6 червень. — С.14.
  Жінки – президенти: Джонсон-Серліф Еллен  - президент Ліберії;  
 Грибаускайте Даля  -  президент Литви; Грабар - Кітарович Колінда - 
 президент Хорватії; Перон Ісабель - президент Аргентини;  Кальюлайд Керсті  
 - президентт Естонії;  Макеліс Мері Патрісія  -  президент Ірландії. 

 Жінки, ѐки ухваляять важливі рішеннѐ *Текст+ // Урѐдовий кур'юр.-2016.-                                
8 березнѐ.- С.2.            
  Українські жінки-політики. 

 7 главных женщин мира. У кого под каблуком государства *Текст+  // Подружка.-
2016.- № 7.- С.38.            
  Президенти Ліберії, Фінляндії, Індії, Ірландії, Литви,  канцлер Німеччини - 
 жінки. 



 Соколовская, О. Схватка двух  терпений *Текст+  /  О. Соколовскаѐ // Загадки 
истории.-2015.-№ 36.- С.34.               
  Аун Сан Су Чжі (М'янма) протиставила себе військовій хунті і виграла не 
 проливши ні краплі крові «1960».  Лауреат Нобелівської премії миру. 

 У  большой политики – женское лицо *Текст+ : портреты  наиболее  ѐрких 
женщин-политиков Украины // Аргументы и факты.-2013.- № 10.- С.8.  

              

  Жінки, ваш час настав 

                           
 Століттями у історії закарбовувався 
стереотип про те, що підприємництво –       

це виключно чоловіча справа.                 
    В культурах деяких країн світу жінка 
й досі не вважається повноправною 
учасницею підприємницьких відносин, не 
кажучи вже про самостійне ведення бізнесу.
 Сьогодні відбувається своєрідна 
еволюція жінки в суспільстві та все 
більшого значення набуває її професійна і 

соціальна реалізація. Жінку більше не задовольняє традиційна роль 
домогосподарки, вона прагне реалізувати себе як особистість, як спеціаліст, 
стати матеріально незалежною, відкрити свою власну справу і досягти успіху.
  Бізнес-леді – це жінка дуже уважна, працьовита і розумна. До того ж вона 
прекрасно виглядає, досконало володіє мистецтвом переговорів і постійно 
займається  саморозвитком.        
 Салон краси, продаж косметики та побутової хімії, ательє, квіткова 
індустрія, хенд-мейд проекти - все це,  більшою мірою, асоціюють з жіночої 
сферою зайнятості.  Досить просто ввести в Google запит «бізнес для жінки»                           
і  відобразяться сотні подібних «жіночих» пропозицій.                     
    І дійсно, чоловіків в цій сфері можна побачити значно рідше, ніж жінок. 
Але це не обмежує можливості жінки у виборі сфери діяльності і не означає, що 
жінка не може досягти успіхів у таких сферах, як наприклад, ІТ, інженерія, 
металургія і ін. І сотні успішних жінок в цих областях - доказ. 

 Волынский, В.   Факел, осветивший мир *Текст+ / Виктор Волынский // Загадки 
истории. Сенсации, открытиѐ, версии, факты. — 2020. — № 47. — С.34.   
  Видатний французький кутюр'є, королева трикотажу, талановита 
 художниця і дизайнер Соня Рікель зробила блискучу кар'єру в світі моди. 

 Жебровська, Ф.   "Дорогу подужаю той, хто йде", - Філѐ Жебровська *Текст+ /                        
Ф. Жебровська // Новое времѐ страны. — 2020. — № 48  24 декабрѐ. — С.29.  
  Філя Іванівна Жебровська, власниця найбільшого вітчизняного виробника  
 медпрепаратів розповіла про знакові моменти в еволюції компанії 



 Корсаков, Д. Клаудиѐ Шиффер: Я жутко стеснительнаѐ *Текст+ / Д. Корсаков 
// Комсомольскаѐ правда в Украине. — 2020. — № 126-129/28(6046)  3 - 10 
сентѐбрѐ. — С. 24.             
  Про найкрасивішу жінку модельного бізнесу - Клаудію Шиффер. 

 Сайтбекирова, И.  Гетти Грин - самаѐ богатаѐ и самаѐ скупаѐ женщина мира 
*Текст+ / Ирина Сайтбекирова // Пусть говорѐт. — 2020. — №22   27 маѐ. — С.8. 
  Гетті Грін - фінансовий геній початку ХХ століття, але в Книзі рекордів 
 Гінесса фігурує як "самий скупий чоловік в світі". 

 Филатова, Н.  Гетти Грин: как заработать миллион *Текст+ / Н. Филатова 
// Личности.- 2018. -№ 6-7.- С.58-73.                    
  Про Гетті Грин, американську міліонеру, саму скупу жінку у світі  
             
 Чайковская, Н.  Дизайнер из Кривого Рога намерена покорить украинский 
подиум *Текст+ / Натальѐ Чайковскаѐ // Домашнѐѐ газета.-2020. — № 5   16 декабрѐ. — 
С.6.              
  Про дизайнера одягу з Кривого Рогу Ангеліну Ковальову-Синчук 

 Волынский, В.  Несчастливаѐ звезда *Текст] / В. Волынский // Загадки истории. 
Сенсации, открытиѐ, версии, факты. — 2019. — № 14. — С.34.    
  Флоренс Евелін Несбіт  - американська натурниця, актриса.  Життєвий 
 шлях актриси та супермоделі. 

 Духний, О. Обед с Жанной Кадыровой *Текст+ /  О. Духний // Новое времѐ 
страны.-  2019.-  № 24   4 иялѐ.- С.54.        
  Бесіда з відомою українською художницею-скульптором                                 
 Жанною  Кадировою. 

 Духнич, О.   Супер женщины *Текст+ /             
О. Духнич, И. Крикуненко // Новое времѐ 

страны. -2019.-№ 16   8 маѐ.- С.33.    
 Про наших співвітчизниць яким, маючи 
трьох і більше дітей, вдалося зробити кар'єру 
або досягти значних результатів в роботі 

 Котомкин, Н.   Бабушка викки *Текст+ /                   
Н. Котомкин // Загадки истории. Сенсации, 

открытиѐ, версии, факты. — 2019. — № 18. — С.34.      
  Маргарет Мюррей - родоначальниця сучасного руху під назвою "вікка". 
 Вивчала  історію чаклунства. 

 Сейтбекирова, И.  Чтобы покорить сердце лябимого мужчины, украинка 
Лядмила Руденко стала чемпионкой  мира, а Ольга Рубцова завоевала шахматнуя 
корону, будучи матерья пѐтерых детей *Текст+ /И. Сейтбекирова // Пусть говорѐт. — 
2019. — № 22  29 маѐ. — С.13.         
     



 Шекет, Ю.   Сонѐ Делоне: фарби дитинства, фарби України *Текст+ /Ю. Шекет 
// Жінка.-2019.-№ 6 червень.-С.14.         
  Про французьку художницю, модельєра одягу та взуття українського 
 походження Соню Делоне. 

 Воронова, М. С нежностья о Камиле Клодель*Текст+ /М.Воронова// Личности. — 
2018. — № 11/12. — С.144.          
  Їй судилося пережити трагічну соціальну ізоляцію, абсолютне історичне 
 забуття і несподіване, але заслужене воскресіння. Сьогодні доля чудового 
 скульптора ХХ століття - Камілли Клодель - вчить тому, що художник може 
 жити і тоді, коли немає сил творити, оскільки життя складніше і 
 безжалісніше мистецтва. 

 Галанова, Е.  Не женское  это дело ? *Текст+ /  Е. Галанова // Тайны ХХ века.- 
2018. -№29 ияль. –С. 24.          
    Жінка в журналістиці.  Жінки - журналісти  

 Шекет, Ю.   Жінки, котрі вийшли за рамки *Текст+ / Ю. Шекет // Жінка. — 2018. — 
№ 5 травень. — С.14.           
  Видатні жінки:  Брайант Лейн - модельєр; Кобринська Наталя Іванівна - 
 українська письменниця; Паркс Роза - американська громадська діячка 

 Шекет, Ю.   Жінки, ѐкі збудували світ *Текст+ /Ю. Шекет // Жінка. — 2018. — № 10 
жовтень. — С. 14-15.           
  Заха Хадід, Патті Хопкінс, Женя Авербух – жінки-архітекторки 

 Володина, М. Королева красоты *Текст+ / М. Володина // Загадки истории.- 
2017.- № 17.- С.34.            
  Елена Рубінштейн - заклала основи косметичної індустрії і навчила весь 
 світ користуватися косметикою. 

 Конюкова, М. Забытаѐ икона *Текст+  / М. Клнякова // Загадки истории .-2016.-
№ 35.- С.34.            
  Дейзі Феллоуз - світська левиця, журналіст, письменниця, законодавець 
 мод. 

 Омелянчук, І.  Я вразила своїх учителів: ѐк же так, медалістка – і в швачки  
*Текст+ / І. Омелѐнчук // Урѐдовий кур'юр.- 2016.-  23 квітнѐ .- С.8.    
  Розмова з номінанткою  ордена королеви  Анни  дизайнеркою  
 Інною Боруновою 

 Ливанова, М. Вдова Клико: «Veuve» *Текст+  /   М. Ливанова // Личности.-2015.- 
№ 9.- С.106.             
  Коли на початку 1814-го, взявши Реймс, російські солдати і офіцери 
 насамперед  кинулися наввипередки грабувати винні підвали Будинку Veuve 
 Clicquot-Ponsardin, сама вдова, дізнавшись про це від керуючого, зберегла 
 олімпійський спокій.          
  «Сьогодні вони п'ють, - нібито сказала  вона, не встаючи з крісла. -  



 Завтра будуть платити ».          
  Це, звичайно, легенда - з тих, якими неодмінно обростає    
 старовинне, з традиціями, комерційне підприємство.    
  Про французьку підприємницю, яка, коли залишилася вдовою в   
 27 років, прийняла винний бізнес свого чоловіка – компанію-виробника  
 шампанських вин.           
  Бренд «Вдова Кліко» існує по теперішній час. 

 5 женщин, которые бросили вызов времени и выиграли *Текст+ // 
Единственнаѐ.- 2015.- № 11.- С.44.          
  Джейн Фонда, Джоан Роулинг, Хелен Миррен, Шєрон Стоун,   
 Єдита Пьеха.  

 Татаренко, И. #Части тела *Текст+ / И. Татаренко // Viva.-2015.- № 11.- 9 иянѐ.- 
С.18.                                          
  Кім Кардаш’ян - американська телевізійна зірка, модель, акторка, 
 учасниця реаліті-шоу,  підприємиця,  найвпливовіша жінка світу 

 Конюкова М. Хозѐйка страны удовольствий  *Текст+ / М. Конякова // Загадки 
истории.-2014.- № 46.- С.34.          
   Німецька льотчиця Беате Узе - засновниця  німецької еротичної 
 індустрії. 

 Героїні нашого часу *Текст+ // Урѐдовий кур’юр.- 2013.- 7 березнѐ.- С.4.  
  Українські жінки - сучасниці: спортсменки, лікарі, підприємці тощо. 

 Первые леди *Текст+ // Корреспондент.-2010.-  № 23.- С.10.   
   Найбагатші жінки світу.  Успішні бізнес-леді. 
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