[image: ]


«Тренер-преподаватель в сфере физической культуры и спорта»  560 ак.ч.
 УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	№ п/п
	Наименование модулей
	Всего часов
	Лекции

	Практика/
семинар 
	Форма контроля

	1.
	Введение в педагогику физической культуры
	40
	
	
	зачет

	2.
	Основы анатомии, физиологии и гигиены
	45
	4
	2
	

	3.
	Первая медицинская помощь
	45
	3
	2
	

	4.
	Педагогическая психология
	45
	3
	1
	

	5.
	Психология развития
	40
	
	
	зачет

	6.
	Возрастная психология
	35
	6
	2
	

	7.
	Теория и методика воспитания и обучения 
	45
	5
	1
	

	8.
	Основы специальной педагогики
	45
	2
	1
	

	9.
	Основы специальной педагогики
	40
	
	
	

	10.
	Конфликтология
	40
	
	
	

	11.
	Психофизиология
	40
	
	
	

	12.
	Современные педагогические и образовательные технологии по ФГОС
	45
	
	
	

	13.
	Теоретические основы тренировочного процесса
	40
	
	
	

	14.
	Основы руководства состязательной деятельностью спортсменов на тренировочном этапе
	45
	
	
	

	15.
	Патриотическое воспитание школьников по ФГОС
	40
	
	
	

	
	Итоговая аттестация - тестирование
	5
	
	
	в соответствии с положением об итоговой аттестации

	
	Итоговый экзамен
	10
	
	
	В соответствии с положением об итоговом выпускном экзамене 

	Итого:
	560
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