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Учебный план на 2020 - 2021 учебный год
Пояснительная записка
Учебный план МКОУ ВСОШ детский сад (далее ДОО) разработан в соответствии с п.9 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Является локальным нормативным актом, регламентирующим образовательную деятельность ДОО и, гарантирующим ребенку получение комплекса образовательных услуг. Учебный план воспитательно - образовательного процесса ДОО на 2020 - 2021 учебный год разработан как часть образовательной программы в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах- образовательным программам дошкольного образования» ;
Основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 4-е издание, переработанное, исправленное и дополненное в соответствии ФГОС.
Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г.;
Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;
Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249.
Учебный план МКОУ ВСОШ детский сад на 2020 - 2021 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.
[bookmark: _GoBack]Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.
В 2020-2021 г. в МКОУ ВСОШ «Детский сад» функционирует 1 разновозрастная группа, укомплектованна в соответствии с возрастными нормами:
- старшая (5-6 лет);
- подготовительная (6-7 лет).
В основу учебного плана положен комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. Таким образом, непрерывная образовательная деятельность рассматривается как важная, но не преобладающая форма организованного обучения детей. В работе с детьми используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, индивидуальная, которые применяются с учетом возраста и уровня развития ребенка, а также сложности программного и дидактического материала на основе социо - игровых подходов и интегративной технологии.
Образовательный процесс в ДОО строится на принципах интеграции образовательных областей (социально-коммуникативное развитие, художественно-эстетическое развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие) и интеграции девяти видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, самообслуживание и элементы бытового труда, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструирования, музыкальной, двигательной, восприятие художественной литературы и фольклора).
Основу организации образовательного процесса во всех группах составляет комплексно - тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач осуществляется в течение всего пребывания детей в детском саду, в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, и в самостоятельной детской деятельности.
Образовательная программа дошкольного образования реализуется в организованных и самостоятельных формах обучении и включает время, отведенное на:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, самообслуживание и элементы бытового труда, познавательно - исследовательской, изобразительной, конструирования, музыкальной, двигательной, восприятие худ. литературы и фольклора);
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе режимных моментов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного образования.
Обязательная часть обеспечивает выполнение не менее 60% Основной образовательной программы дошкольного образования (в данном случае программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А Васильевой (издание 4-е, перераб. М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.). 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений разработан с целью обеспечения вариативности дошкольного образования за счет привлечения парциальной образовательной программы С.Н. «Юный эколог». 
Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13):



Объём недельной образовательной нагрузки на 2020-2021 учебный год
по реализуемой в ДОУ программе:
«От рождения до школы»» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой
	№ п/п
	Возрастная группа
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной
деятельности
	Объём общей недельной образовательной нагрузки
	Недельная нагрузка

	1
	Группа раннего возраста (2 - 3)
	10 минут
	10
	1 ч.40 мин.

	2
	II младшая (3-4) 

	15 минут
	10

	2ч. 30 мин.


	3
	Средняя (4-5)
	20 минут
	10
	3 ч. 20 мин.

	4
	Старшая (5-6) 

	25 минут

	13

	5ч.25 мин.


	5
	Подготовительная (6-7)
	30 минут
	14
	7 ч.



Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.











Учебный план
МКОУ ВСОШ детский сад
на 2020 - 2021 учебный год
	возраст


образовательная область
	Ранний возраст
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная

	
	(2-3 года)
	(3-4 года)
	
	(4-5 лет)
	
	
	(5-6 лет)
	
	
	группа (6-7 лет)
	

	
	Неделя
	Месяц
	Год
	Неделя
	Месяц
	Год
	Неделя
	Месяц
	Год
	Неделя
	Месяц
	Год
	Неделя
	Месяц
	Год

	Познавательное развитие: ФЭМП,
	2
	8
	72
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	мир природы/ социальный мир
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Развитие речи
	2
	8
	72
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Социально -
	Осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой

	коммуникативное
	
	
	
	
	
	
	деятельности
	
	
	
	
	
	

	Художественно-
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	эстетическое
	4
	16
	144
	4
	16
	144
	4
	16
	144
	5
	20
	180
	6
	24
	216

	развитие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рисование
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	Лепка
	1
	4
	36
	0.5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Аппликация
	
	
	
	0.5
	2
	18
	0,5
	2
	18
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Музыка
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	Физическое
развитие
	2
	8
	72
	2+1
	12
	108
	2+1
	12
	108
	2+1
	12
	108
	2+1
	12
	108

	Объём нагрузки
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	12
	48
	432
	14
	56
	504



