Аннотация
на рабочую программу по физической культуре

 в 1-4 классах в 2020/2021 учебном году
Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» составлена в соответствии с: 

- федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования;
- авторской программой Лях В. И. Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников М. Я. Виленского, В. И. Ляха. 1—4 классы: пособие для учителей общеобразовательных организаций / В. И. Лях. — 4-е изд. — М.: Просвещение, 2016;

- основной образовательной программой начального общего образования МКОУ ВСОШ;
- Положением о рабочей программе педагога.
Цель курса: формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать физическую культуру для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе данная цель конкретизируется и определяет направленность образовательного процесса на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостное развитие физических, духовных и нравственных качеств, творческий подход в организации здорового образа жизни.
Место учебного предмета в учебном плане. Рабочая программа рассчитана во 1-4 классах на 102 часов (3 часа в неделю).
Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического
комплекта:
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