
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
.дЕтскиЙ сАд N9 393 г, чЕJUlБинскА,

яiЦiliъ

fftMtu
ffiжýвежшемерМ kФkftе"



11..  ННООРРММААТТИИВВННЫЫЕЕ  ДДООККУУММЕЕННТТЫЫ  ППОО  ООРРГГААННИИЗЗААЦЦИИИИ  ЛЛЕЕТТННЕЕЙЙ  

ООЗЗДДООРРООВВИИТТЕЕЛЛЬЬННООЙЙ  РРААББООТТЫЫ  ВВ  ММББДДООУУ  ««ДДСС    №№  339933  гг..  ЧЧЕЕЛЛЯЯББИИННССККАА»»  

  
1. Приказ Управления образования «Об организации и проведении утреннего приема 

детей в дошкольные образовательные учреждения» № 114 от 12.05.1995г. 

2. Приказ Министерства образования России, Министерства здравоохранения России, 

Государственного комитета Российской Федерации по физической культуре и спорту, 

Российской Академии образования «О совершенствовании процесса физического 

воспитания в образовательных учреждениях РФ» № 2715/227/166/19 от 16.07.2002г. 

3. Приказ Министерства образования и науки Челябинской области, Главное Управление 

внутренних дел Челябинской области «Об организации работы по профилактике 

детского дорожно – транспортного травматизма среди обучающихся и воспитанников в 

образовательных учреждениях области» № 01 – 202/113, от 13.03.2006г.  

4. Инструктивное письмо Министерства просвещения РСФСР «Рекомендации по 

проведению летней оздоровительной работы с детьми в дошкольных  учреждениях» № 

290 – м от  07.06.1979г.  

5. Инструктивно – методическое письмо Министерства просвещения РСФСР «Об 

организации воспитательной работы с детьми на прогулке», № 295 – М от 17.07.1980г. 

6. Методическое письмо «О соблюдении требований техники безопасности при 

организации трудовой деятельности детей в детском саду», 1984г. 

7. Методические рекомендации Министерства здравоохранения СССР «Организация 

летней оздоровительной работы с детьми в дошкольных учреждениях», 1986г. 

8. Методические  рекомендации  по  закаливанию детей. Минздрав  СССР  от  07.06.1979г.  

№ 290 – м. 

9. Информационное письмо Министерства здравоохранения РСФСР «Современные 

методы закаливания детей в дошкольных учреждениях», 1987. 

10. Инструкция по организации охраны и здоровья детей в детских садах и на детских 

площадках, 1955г. 

11. Инструкция по Правилам дорожного движения. 

12. Инструкция по оказанию первой помощи детям при отравлениях ядовитыми 

растениями и грибами, укусах насекомых, тепловом или солнечном ударе. 

 

 

 



22..  ЗЗААДДААЧЧИИ  ППОО  ООРРГГААННИИЗЗААЦЦИИИИ  ИИ  ППРРООВВЕЕДДЕЕННИИЮЮ  ЛЛЕЕТТННЕЕЙЙ  ООЗЗДДООРРООВВИИТТЕЕЛЛЬЬННООЙЙ  

РРААББООТТЫЫ  ВВ    ММББДДООУУ  ««ДДСС    №№  339933  гг..  ЧЧЕЕЛЛЯЯББИИННССККАА»»  

  

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 
 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое развитие детей, развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности дошкольников. 
 

3. Обогащать чувственный, эмоциональный опыт детей средствами 

экологического познания природы, изобразительного искусства.  
 

4. Формировать у детей знания Правил дорожного движения и практические 

навыки поведения на дороге. 
 

5. Создать условия для разнообразной игровой деятельности: 

 Подвижные игры. 

 Спортивные игры. 

 Сюжетно – ролевые игры. 

 Театрализованные игры. 

 Режиссерские игры. 

 Дидактические игры. 
 

6. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 
 

 

 

НАПРАВЛЕНИЯ В РАБОТЕ: 

 

1. Охрана жизни и укрепление здоровья детей. 

2. Использование природного окружения для всестороннего развития личности. 

3. Организация активного отдыха детей. 

 



33..  ИИССППООЛЛННИИТТЕЕЛЛИИ  
№ 
п/п 

Занимаемая должность Катего- 
рия 

Фамилия Имя Отчество 

1. Заведующий МБДОУ  
«ДС  № 393 г. Челябинска» 

 Платонова Марина Николаевна 

2. Зам. зав. по АХР - Бабердина Марина Сергеевна 

3. Старший воспитатель высшая Житник Алла Григорьевна 

4. Медицинская сестра - Насырова Элина Вадимовна          

5. Главный бухгалтер - Поспелова Наталья Сергеевна 

6. Музыкальный руководитель 1 Ильичева Инна Павловна 

7. Музыкальный руководитель - Рубцова Мария Николаевна 

8. Инструктор по физической культуре высшая Мудрая Елена Петровна 

9. Учитель - дефектолог высшая Емельянова Наталья Юрьевна 

10. Учитель - логопед высшая Обакшина Ирина Павловна 

11. Учитель - логопед высшая Шмакова Валентина Владимировна 

12. Учитель - логопед высшая Криволапова Людмила Ивановна 

13. Педагог-психолог высшая Прокопьева Наталья Владимировна 

14. Воспитатель 1 Ануфриева Елена Сергеевна 

15. Воспитатель 1 Астанина Анна Петровна 

16. Воспитатель  - Гладунова Екатерина Алексеевна 

17. Воспитатель  - Грозенко Анна Анатольевна 

18. Воспитатель высшая Диндарова Равиля Рифовна 

19. Воспитатель - Зарипова Екатерина Александровна 

20. Воспитатель высшая Зимбовская Светлана Валентиновна 

21. Воспитатель  1 Кавун Лариса Анатольевна 

22. Воспитатель  высшая Коротина Наталья Владимировна 

23. Воспитатель  1 Лукьянова Оксана Петровна 

24. Воспитатель  высшая Портнягина Татьяна Васильевна 

25. Воспитатель 1 Стрижова Лариса Сергеевна 

26. Воспитатель  1 Сычева Надежда Николаевна 

27. Воспитатель 1 Сулягина Светлана Андреевна 

28. Воспитатель 1 Фатахова Эвелина Анатольевна 

29. Воспитатель - Шестакова Алина Ильшатовна 

  

  

  

  

  



44..  ММЕЕРРООППРРИИЯЯТТИИЯЯ  ВВ  ООББЛЛААССТТИИ    ННООРРММААТТИИВВННОО  --  ППРРААВВООВВООГГОО      

ООББЕЕССППЕЕЧЧЕЕННИИЯЯ  ДДООУУ  

 

№ 
п/п 

Перечень мероприятий Сроки Ответственный  
 
 

Выход 

1. Подготовка нормативных 
документов по организации 
летней оздоровительной работы. 
 

Май - июнь Заведующий 
Платонова М.Н. 

Пакет 
документов 

2. Подготовка годового плана на 
2021 – 2022 учебный год. 
 
 

Июнь - август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель 
Житник А.Г. 
 

Годовой план 

3. Разработка расписания 
непрерывной образовательной 
деятельности на 2021 – 2022 
учебный год. 
 

Июнь - август Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Сетка занятий 

4. Разработка графиков: 
 

o образовательного 
процесса, 

o утренней гимнастики, 
o закаливания, 
o кружковой работы, 
o дополнительных платных 

образовательных услуг, 
o медико-педагогического 

контроля, 
o методических 

мероприятий, 
o контроля за 

образовательной 
деятельностью, 

o контроля за 
физкультурно – 
оздоровительной 
работой, 

o контроля за 
организацией питания 
 

Июнь - август Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Графики 

5. Составление циклограмм 
деятельности специалистов на 
2021 – 2022 учебный год. 
 

Август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
специалисты 
 

Циклограммы 
специалистов 

6. Составление графика работы 
специалистов на 2021 – 2022 
учебный год. 
 
 

Август Заведующий 
Платонова М.Н. 

График работы 
специалистов 



7. Составление перспективных 
планов музыкальных, 
физкультурных развлечений на 
2021 – 2022 учебный год. 
 

Август Муз.руководитель 
Ильичева И.П., 
музыкальный 
руководитель  
Рубцова М.Н., 
инструктор по 
физ. культуре 
Мудрая Е.П. 

Планы 

8. Составление планов кружковой 
работы на 2021 – 2022 учебный 
год:  

o «Спортклуб» 
/подготовительные 
группы/, 

o «Разноцветное 
настроение» 
/коррекционные группы/ 

 

Август Инструктор по 
физ. культуре 
Мудрая Е.П., 
педагог-психолог 
Прокопьева Н.В. 
 
 
 

План кружковой 
работы 

9. Корректировка  программ 
дополнительных 
образовательных услуг. 
 

Август Воспитатель 
Сычева Н.Н., 
учитель-логопед 
Криволапова 
Л.И., 
учитель-логопед 
Обакшина И.П., 
учитель-логопед 
Шмакова В.В., 
учитель-
дефектолог 
Емельянова Н.Ю. 
 

Программы 
дополнительных 
образовательных 
услуг 

10. Составление планов работы с 
детьми по профилактике 
дорожного травматизма и 
пожарной безопасности на  
2021 – 2022 учебный год. 
 

Август Ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
воспитатели  

План работы 

11. Оформление договоров между 
МБДОУ «ДС  № 393 
 г. Челябинска»  и родителями 
(законными представителями). 
 

Июнь - август Заведующий 
Платонова М.Н. 
 

Договора 

12. Внесение изменений в штатное 
расписание. 
 

Август Заведующий 
Платонова М.Н., 
гл. бухгалтер 
Поспелова Н.С. 
 

Штатное 
расписание 

 

 

 

 

 



 

5. ИИННФФООРРММААЦЦИИООННННОО    --    ААННААЛЛИИТТИИЧЧЕЕССККААЯЯ  ДДЕЕЯЯТТЕЕЛЛЬЬННООССТТЬЬ          

ДДООШШККООЛЛЬЬННООГГОО  УУЧЧРРЕЕЖЖДДЕЕННИИЯЯ  

 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный  
 
 

Выход 

1. Анализ потребностей и запросов 
родителей в образовательных 
услугах и дополнительных 
образовательных услугах. 
 
 

Июнь - август Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Информационная 
справка 

2. Сравнительный анализ 
заболеваемости детей за летний 
период 2020 – 2021 г. 
 
 
 

Август Медицинская 
сестра 
Насырова Э.В. 

Информационная 
справка 

3. Анализ организации 
сбалансированного питания 
детей в летний период: 

o выполнение натуральных 
норм, 

o выполнение денежных 
норм. 

Август Заведующий  
Платонова М.Н., 
медицинская сестра 
Насырова Э.В., 
гл. бухгалтер 
Поспелова Н.С. 
 

Информационная 
справка 

4. Анализ финансово – 
экономической  деятельности. 

Август Заведующий  
Платонова М.Н., 
гл. бухгалтер 
Поспелова Н.С. 
 
 
 

Информационная 
справка 

5. Анализ административно – 
хозяйственной деятельности. 

Август Заведующий 
Платонова М.Н., 
зам. зав. по АХР 
Бабердина М.С. 
 

Информационная 
справка 

6. Анализ физкультурно – 
оздоровительной работы с 
детьми в летний период. 
 
 
 

Август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель 
Житник А.Г. 
 

Информационная 
справка 

7. Анализ кадрового обеспечения и 
подготовки кадров. 
 
 
 

Август Заведующий 
Платонова М.Н. 

Тарификация 

 



55..  УУППРРААВВЛЛЕЕННИИЕЕ  ДДЕЕЯЯТТЕЕЛЛЬЬННООССТТЬЬЮЮ  ДДООШШККООЛЛЬЬННООГГОО    
ООББРРААЗЗООВВААТТЕЕЛЛЬЬННООГГОО  УУЧЧРРЕЕЖЖДДЕЕННИИЯЯ  ВВ  ЛЛЕЕТТННИИЙЙ  ППЕЕРРИИООДД    
  

№ 
п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный  Выход 

1. Инструктаж работников МБДОУ об 
организации охраны жизни и 
здоровья детей в детском саду и на 
детских площадках. 
 

Май  Заведующий 
Платонова М.Н. 

Приказ, росписи 
работников 
МБДОУ 

2. Комплектование групп на  
2021 – 2022 учебный год. 
 
 

Июнь Заведующий 
Платонова М.Н. 

Информация 

3. Составление плана повышения 
квалификации педагогов. 
 
 

Июнь Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

План 

4. Создание условий по 
совершенствованию 
образовательного процесса в 
МБДОУ. 
 
 

Июнь - август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Методические 
инструктивные 
материалы 

5. Накапливание и систематизация 
учебно-наглядного и 
методического материала и 
оборудования в группах. 

Июнь - август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
воспитатели 
 
 

Учебно – 
наглядный и 
методический 
материал 

6. Пополнение предметно-
развивающей среды групп. 
 
 

Июнь-август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
воспитатели 

Предметно-
развивающая 
среда 

7. 
 
 

7.1. 
 

 
 
 
7.2. 

 
 

Приказы по МБДОУ «ДС № 393 г. 
Челябинска»: 
 
Об организации летней 
оздоровительной кампании в 
МБДОУ «ДС  № 393 «Лето-2021». 
 
 
«О подготовке МБДОУ к началу  
2021 – 2022 учебного года». 
 
 

 
 
 

Май 
 
 

 
 

Май 
 
 

 
 

 
 
 
Заведующий 
Платонова М.Н. 
 
 
 
Заведующий 
Платонова М.Н. 
 
 
 
 

 
 
 
Приказ 
 
 
 
 
Приказ 
 
 
 
 

  
  
  
  



77..  ВВООССППИИТТААТТЕЕЛЛЬЬННОО--ООББРРААЗЗООВВААТТЕЕЛЛЬЬННААЯЯ  РРААББООТТАА  СС  ДДЕЕТТЬЬММИИ  
  

  

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный Выход 

1. Календарно - тематическое 

планирование воспитательно-

образовательной работы в 

летний период. 

 

Июнь - август Воспитатели Планы 

2. Обязательная непрерывная  

образовательная деятельность  
один раз в день: 

• музыкальное 

• физкультурное 

согласно регламенту 

непрерывной образовательной 

деятельности. 

 

 

Июнь - август Муз. руководитель 
Ильичева И.П., 
муз. руководитель 
Рубцова М.Н., 
инструктор по 
физической 
культуре  
Мудрая Е.П. 

Расписание 
непрерывной 
образовательной 
деятельности 

3. Музыкальные и физкультурные 

развлечения  один раз в неделю. 

Июнь-август Муз. руководитель 
Ильичева И.П., 
муз. руководитель 
Рубцова М.Н., 
инструктор по 
физической 
культуре  
Мудрая Е.П., 
воспитатели 
 
 
 

План 
музыкальных и 
физкультурных 
развлечений 

4. Занятия детей в кружках по 

интересам: 

• «Спортивные ребята» 

  /двигательная деятельность/; 
 

 

• «Юный садовник»; 
 

 

• «Школа пешеходных 

наук». 

 

Июнь - август  
 
 
Инструктор по 
физической 
культуре  
Мудрая Е.П. 
 
Педагог-психолог 
Прокопьева Н.В. 
 
 
Ответственный по 
ПДД  
Портнягина Т.В. 

График 
кружковой 
работы, планы 



5. Работа с детьми по 
формированию основ 
безопасности собственной 
жизнедеятельности: 
- беседы: 
• «Опасные предметы вокруг 

тебя» 
• «Пожароопасные предметы» 
• «Внешность человека может 

быть обманчивой». 
• «Что такое чрезвычайная 

ситуация?» 
• «Основные правила 

выживания». 
• «Как вести себя с 

незнакомыми людьми». 
• «Летний отдых на воде». 
 

- обсуждения: 
• «Почему незнакомый 

взрослый человек может 
быть опасен для ребенка» 

• «Как выглядит опасный 
человек?» 

• «Всегда ли приятная 
внешность означает и добрые 
намерения?» 

• «Что делать, когда 
потерялся». 

• «Если в доме что – то 
загорелось» 

• «Катание на велосипеде 
(самокате, роликах) в черте 
города». 

• «Игры во дворе». 
 

- игры /сюжетно – ролевые,  
дидактические, подвижные/ 

• «Угадай какая профессия у 
человека» 

•  «Собери картинку» 
• «Правильно – неправильно» 
• «Пожароопасные предметы» 
• «Что можно и что нельзя 

делать при пожаре» 
• «Пожарная тревога» 
• «Срочный вызов» 
• «Скорая помощь»  и т.д. 
 

 

Июнь–август 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Воспитатели Информация, 
конспекты, 
выставка 



- игровые ситуации: 

• в дверь звонит незнакомец; 
• чужой человек сам пытается 

открыть дверь; 
• чужой человек звонит по 

телефону; 
• взрослый уговаривает 

ребенка пойти с ним куда-
нибудь, обещая показать что-
то интересное, предлагая 
игрушку, представляясь 
знакомым  родителей и 
сообщая, что действует по их 
просьбе; 

• взрослый открывает дверцу 
машины и приглашает 
ребенка покататься вместе с 
ним; 

• взрослый угощает ребенка 
конфетой, мороженым, 
жвачкой. 

 

- рассматривание   
иллюстраций: 

• «Безопасность в доме», 
• «Безопасность на воде», 
• «Безопасность на улице». 

 

- упражнение: 
• вызываем полицию, 
• вызываем скорую помощь, 
• вызываем МЧС. 

 

- опытническая работа 
«Лаборатория Горелкина». 
 

- выставка детских рисунков: 
«Мы за безопасность». 

6. Экологическое воспитание 
детей: 
• Беседы: 
• «Что такое природа?» 
• «Что мы сажаем, сажая 

леса?» 
• «Какие растения лечат?» 
• «Как растения 

путешествуют?» 
• «Какие растения опасны?» 
• «Откуда у цветов такие 

имена?» 

Июнь - август Воспитатели 
 

Информация, 
планы, выставки 
детских работ, 
гербарии 



• «Есть ли среди растений 
паразиты?» 

• «Как вести себя в природе» 
• «Насекомые – дети солнца» 
• «Экологический светофор» 

рассматривание 
экологических знаков с 
изображением правильных и 
неправильных поступков 
человека в природе: 

• «Не разоряй муравейник» 
• «Не лови красивых 

насекомых» 
• «Не трогай птичьи гнезда, не 

подходи к ним близко» 
• «Не лови диких животных и 

не уноси их домой» 
• «Не рви цветы в природе, для 

букетов цветы выращивают 
специально» 

• «Не шуми» 
• «Не жги костры» 
• «Не оставляй после себя 

мусор» 
• «Не ломай ветки деревьев, 

кустарников». 
o Прогулки, экскурсии в 

ближайшее природное 
окружение: 

• Сад Победы 
• Летние акции: 

o «Детям – чистую 
планету» 

o «Наш участок краше 
всех» 

o «Цветами улыбается 
Земля» 

o «Наши грядки всегда в 
порядке» 

o «Здоровое питание – 
современный стиль 
жизни» 

• Практические занятия: 
• на огороде 
• на цветника 

o Организация опытно- 
исследовательской 
деятельности: 
 



• «Где быстрее появятся 
всходы (на свету, в тени). 

• «Влияние рыхления почвы 
после дождя на рост и 
развитие огородных 
культур». 

• «Как растения добывают 
пищу, ведь у них нет ни рук, 
ни ног?» 

• «Почему сорняк нужно 
вырывать с корнем?» 

• «Кто живет в траве». 
• «Найди спящие цветы». 
• «Что случится, если цветы 

перестанут пахнуть? 
• Что случится, если не будет 

растений? 
• Что случится, если на лугах 

не будет насекомых?» 
• Обследование пня и 

лежащего дерева на 
экологической тропе. 

• «Живые часики». 
 

o Заучивание стихов и 
загадок о:  

• растениях; 
• цветах; 
• насекомых. 

 

o Заучивание пословиц 
и поговорок о 
природе, труде. 

 

o Слушание 
аудиозаписи: 

•  с природными звуками леса, 
• с голосами птиц, 
• с голосами животных, 
• музыкальных произведений: 

«Вальс цветов» П. 
Чайковского, «Кузнечик» 
С.Слонимский и т.д. 
 

o Игры /сюжетно – 
ролевые, 

   дидактические, подвижные/: 
• «Четыре стихии» 
• «Если бы я был деревом» 



• «По загадке и отгадка» 
• «Цветы и ветерок» 
• «Что где растет, когда цветет» 
• «Узнай по описанию» 
• «Чьи детки» 
• «Наш муравейник» 
• «Сороконожка идет по 

детсадовской дорожке» 
• «Замри» 
• «Маски» 
• «Сложи соты» 
• «Кто живет в лесу» 
• «Следопыты» 

o Праздники, досуги: 
• «Аптека под ногами» 
• «Волшебное звероведение» 
• «С лукошком-в путь-

дорожку» 
• «Каждый стих нам душу 

лечит» 
• Фотовыставка 

«Разноцветный мир» 
•   Игра – викторина  
«Кузовок загадок» 

• Создание коллекции семян. 
• Создание гербария 

лекарственных трав и 
растений. 

• Выставка поделок из 
природного материала «Чудо 
ручки – чудо штучки». 

 
 

7. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игровые часы: 

o подвижные игры 
o спортивные игры 
o народные игры 
o сюжетно-ролевые игры 
o театрализованные игры 
o дидактические игры 
o музыкальные игры 

 
 

Июнь - август Воспитатели, 
муз. руководитель 
Ильичева И.П., 
муз. руководитель  
Рубцова М.Н., 
инструктор по 
физической 
культуре  
Мудрая Е.П. 
 

План работы 

8. Организация игр детей с песком 

и водой. 

 

Июнь - август Воспитатели План 



9. Конкурсы: 

• Конкурс рисунков на асфальте 
«Лето, солнце, мы». 
 

• Конкурс поделок из 
природного и бросового 
материала «Волшебство 
своими руками». 

 
• Конкурс «Воздушных шаров». 
 

• Конкурс «Попрыгаем-
побегаем».  

 
• Конкурс творчества детей,  

родителей и педагогов «Краски 
лета». 

 

Июнь-август 
 
 
 
 
 
 
 

Ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
воспитатели 

 
 
Рисунки детей 
 
 
 

Поделки  
 
 
 
 
 

Игры 
 
Игры 
 
 

Выставка 
 



88..  ООЗЗДДООРРООВВИИТТЕЕЛЛЬЬННОО  ––  ППРРООФФИИЛЛААККТТИИЧЧЕЕССККААЯЯ  РРААББООТТАА  СС  ДДЕЕТТЬЬММИИ  
 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный Выход 

1. Инструктаж с сотрудниками 

МБДОУ по: 

- организации охраны жизни и 

здоровья детей; 

- предупреждению детского 

травматизма; 

- предупреждению отравления 

детей ядовитыми растениями и 

грибами; 

- охране труда и выполнению 

требований техники 

безопасности на рабочем 

месте. 

Май  Заведующий 
Платонова М.Н. 

Приказ, 
росписи 
работников 
МБДОУ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Использование 

дистанционного обучения в 

работе с детьми. Обучение с 

увлечением: 

• «Дыхательная гимнастика» 

• «Зарядка выходного дня. 

Комплекс с палкой» 

 

 
 
Июнь - август 
 

 

 
 
Инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П. 
 

 
 
Информация 
 
 

3. Оформление санитарных 

бюллетеней: 

• «Пять правил здоровья» 

• «Как продезинфицировать 

гаджеты» 

• «О значении гигиенических 

процедур в период пандемии 

коронавируса» 

• «Предупреждайте кишечные 

инфекции у детей» 

• «Осторожно клещи» 

• «Укусы насекомых: первая 

помощь» 

Июнь - август Медицинская сестра 
Насырова Э.В. 

Информация 



4. Беседы с детьми: 

• «Об опасностях открытого 
окна». 

• «Болезни грязных рук». 
•  «Закаляйся, если хочешь 

быть здоров». 
•  «Чтобы солнце не кусалось». 
• «Ядовитые грибы и 

растения». 
• «У воды без беды». 

Июнь - август Медицинская сестра 
Насырова Э.В., 
воспитатели 
 

Информация 

5. Максимальное пребывание детей 

на свежем воздухе /утренний 

прием, гимнастика, 

физкультурные, музыкальные 

занятия, прогулки, развлечения/. 

Июнь - август Воспитатели, 
инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П., 
муз. руководитель 
Ильичева И.П., 
муз. руководитель 
Рубцова М.Н. 

 

6. Создание условий для 

повышения двигательной 

активности детей на свежем 

воздухе путем расширения 

ассортимента выносным 

оборудованием. 

Июнь - август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель  
Житник А.Г., 
воспитатели 
  

Выносной 
материал 

7. Осуществление различных видов 

закаливания в течение дня 

/воздушные, солнечные ванны, 

закаливание водой, 

босохождение/. 

Июнь - август Медицинская сестра 
Насырова Э.В., 
воспитатели 
 

Тетрадь 
закаливания 

8. Индивидуальная и подгрупповая 

работа с детьми по развитию 

основных видов движений на 

прогулке. 

Июнь - август Инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П., 
воспитатели 

План работы 

9. Двигательные разминки: 

• упражнения на развитие 
мелкой моторики; 

• ритмические движения; 
• упражнения на внимание и 

координацию движений; 
• упражнения на 

формирование правильной 
осанки; 

• упражнения на 
формирование свода стопы. 

Июнь - август Воспитатели, 
инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П. 

План 



10. Элементы видов спорта: 

• катание на самокатах; 

• езда на велосипеде; 

• катание на роликовых 

коньках; 

• футбол; 

• баскетбол; 

• бадминтон; 

• теннис. 

Июнь - август Воспитатели, 
инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П. 

План 

11. Физкультурные праздники, 

досуги, развлечения. 

 

 

Июнь - август Инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П. 

План 

12.  Контроль физкультурно – 

оздоровительной работы с 

детьми. 

 

 

Июнь - август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
медицинская сестра  
Насырова Э.В. 
 
 
 

Справка 

10. Ежедневное включение в меню 

свежих овощей, фруктов, соков. 

 

 

Июнь-август Заведующий 
Платонова М.Н., 
медицинская сестра 
Насырова Э.В. 
 

Овощи, 
фрукты, соки 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 



99..   ММЕЕТТООДДИИЧЧЕЕССККААЯЯ  РРААББООТТАА  СС  ККААДДРРААММИИ  
 
№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный Выход 

1. Консультации для воспитателей: 
 
• «Занимательная математика 

для малышей» 
 
• «Игры на развитие словесно-

логического мышления». 

 
 

Июнь 
 

 
Июль 

 
 

 

 
 
Воспитатель  
Коротина Н.В. 
 
Учитель-дефектолог 
Емельянова Н.Ю. 
 
 

 
 
Информация 
 
 
Информация 
 
 
 

2. Мастер-классы: 
 
• «Игры на кухне» 

 
 

• «Игры с обручем и скакалкой» 

 
 

Июнь 
 

 
Июль 

 
 

 
 
Воспитатель 
Астанина А.П. 
 
Инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П. 

 
 
План  
 
 
План  
 
 

4. Методические рекомендации: 
 

• «Организация прогулок в летний 
период» 

 

•  «Педагогическое сопровождение 
игровой деятельности 
дошкольников» 

 

Июнь-
август 

 
 

Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Рекомендации 

5. Методическая гостиная: 

• Подходы к планированию 
образовательной деятельности 
в соответствии с ФГОС  
дошкольного образования. 

• Комплексное тематическое 
планирование совместной 
работы воспитателей и детей. 

• Индивидуальная работа с 
педагогами. 

• Пополнение и обновление 
предметно-развивающей среды 
и учебно-дидактического 
комплекса в соответствии  с 
требованиями  ФГОС 
дошкольного образования. 
 

Июнь-
август 

Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Информация  

6. Контроль образовательной 
деятельности работы с детьми в 
летний период.  

Июнь - 
август 

Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель  
Житник А.Г. 
 

Справка 



7. • Выставка методических 
пособий, статей и журналов по 
работе с детьми в летний 
период «Лето красное»; 

• Выставка методической 
литературы, статей и журналов 
«Содержание и организация 
педагогического процесса в 
МДОУ в условиях реализации 
ФГОС дошкольного 
образования. 
 

Июнь-
август 

Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Выставки 

8. Конкурс детского творчества, 
родителей и педагогов «Краски 
лета». 

Июнь-
август 

Ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
воспитатели 
 
 

Выставка 



1100..  РРААББООТТАА  СС  РРООДДИИТТЕЕЛЛЯЯММИИ  
 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный Выход 

1. Привлечение родителей к ремонту 
спортивного оборудования и к 
озеленению участков МБДОУ. 

Май - июнь Заведующий 
Платонова М.Н., 
зам. зав. по АХР 
Бабердина М.С., 
воспитатели 

Оборудование 

2. Участие родителей в проведении 
праздников, развлечений и досугов 
для детей. 

Июнь-август Воспитатели, 
муз. руководитель 
Ильичева И.П., 
муз. руководитель  
Рубцова М.Н., 
инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П. 

Сценарии 
праздников 

3. Оформление «Уголка для 
родителей» в группах: 
• режим дня,  
• расписание нод; 
• рекомендации по воспитанию 

детей летом; 
• рекомендации по 

экологическому воспитанию; 
• рекомендации по 

познавательному развитию 
дошкольников; 

• рекомендации по 
предупреждению детского 
дорожно – транспортного 
травматизма. 

Июнь-август Воспитатели Информация 

4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Оформление «Уголка здоровья» для 
родителей: 

• профилактика солнечного, 
теплового удара; 

• профилактика кишечных 
инфекций; 

• остерегайтесь клещей; 
• организация закаливающих 

процедур; 
• безопасность детей летом; 
• витамины на грядке; 
• ядовитые растения; 
• ядовитые грибы. 

Июнь Медицинская сестра 
Насырова Э.В.,  
воспитатели 

Информация 

5. Подобрать специальную литературу 
для родителей по вопросам 
здорового образа жизни. 
 

Июнь Ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
медицинская сестра 
Насырова Э.В. 
 

Литература 

6. Оформить выставки: 
• «Здравствуй лето красное!» 
• «Правила соблюдать – беду 

миновать» 

Июнь Ст. воспитатель 
Житник А.Г. 

Выставки 

7. Офлай-вебинар  для родителей 
вновь поступивших детей 
«Адаптация детей раннего 
возраста к условиям детского 
сада». 
 

Июнь-август Педагог-психолог 
Прокопьева Н.В. 

Информация 



8. 
 
 
 
 
 
 

Офлайн-вебинары для родителей: 
• «Игры и игрушки для детей 

раннего возраста» 
 

• «Отдыхаем с пользой. 
Рекомендации логопеда на 
летний период» 
 

• «Играем с детьми в подвижные 
игры - изучаем правила 
дорожного движения» 

 
• «Игры для формирования 

склонения существительных в 
винительном падеже» 
 

 
Июнь 

 
 

 
 
 

 
 

Июль 
 
 

 
Август 

 
 

 
Педагог-психолог  
Прокопьева Н.В. 
 
Учитель-логопед 
Криволапова Л.И. 
 
 
 
Инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П. 
 
Учитель-логопед 
Криволапова Л.И. 

 
Информация 
 
 
Информация 
 
 
 
 
Информация 
 
 
 
Информация 
 

9. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Семейный клуб 
«Мы желаем счастья Вам» 
• Для чего ребенку необходим 

режим дня; 
• Всему – свое время, сон; 
• Прогулки; 
• Питание; 
• Несколько слов о просмотре 

телепередач; 
• Физические нагрузки. 
 

Июнь - август Ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
медицинская сестра 
Насырова Э.В., 
инструктор по 
физической культуре 
Мудрая Е.П., 
воспитатели 
 

План 
 

10. Практикум доброты 
совместная деятельность родителей 
и детей в летних акциях: 
 
• «Детям – чистую планету» 
• «Наш участок краше всех» 
• «Цветами улыбается Земля» 
• «Наши грядки всегда в 

порядке» 
• «Здоровое питание – 

современный стиль жизни» 
 

Июнь-август Заведующий 
Платонова М.Н., 
ст. воспитатель  
Житник А.Г., 
воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

11.  
 
 
 
 
 
 
 

 

• Конкурс фотографий 
«Разноцветный мир». 
 

Конкурс детского творчества, 
родителей и педагогов «Краски 
лета». 

Июнь - август 
 

 
 
Июнь - август  

Воспитатели 
 
 
 
Воспитатели 

Выставка 
 
 
 
Выставка 

 
 

 
 
 
 

 

https://youtu.be/a2lCls24Ifs
https://youtu.be/a2lCls24Ifs
https://youtu.be/a2lCls24Ifs


12. ААДДММИИННИИССТТРРААТТИИВВННОО  ––  ХХООЗЗЯЯЙЙССТТВВЕЕННННААЯЯ  ДДЕЕЯЯТТЕЕЛЛЬЬННООССТТЬЬ    
ДДООШШККООЛЛЬЬННООГГОО  УУЧЧРРЕЕЖЖДДЕЕННИИЯЯ  ННАА  ЛЛЕЕТТННИИЙЙ  ППЕЕРРИИООДД 

 
№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственный Выход 

1. Ремонт: 
- ремонт и покраска игрового 
оборудования на участках; 
- косметический ремонт групп.  

Июнь Заведующий 
Платонова М.Н., 
зам. зав. по АХР 
Бабердина М.С., 
воспитатели 

 

2. Дополнение выносного 
материала игрушками и 
пособиями для игр с песком и 
водой для развития детей. 

Июнь Заведующий 
Платонова М.Н., 
воспитатели 

Выносной 
материал 

3. Приобретение цветочной 
рассады для оформления 
цветников. 

Июнь зам. зав. по АХР 
Бабердина М.С., 
старший 
воспитатель 
Житник А.Г. 

Цветочная 
рассада 

4. Завоз песка. Июнь Заведующий 
Платонова М.Н., 
зам. зав. по АХР 
Бабердина М.С. 
 

Песок 

5. Разметка миниавтодрома. Июнь  
 

Ст. воспитатель 
Житник А.Г., 
ответственный по 
ПДД 
Портнягина Т.В. 

Разметка 

6. Техническое обеспечение: 
- промывка отопительных 

систем; 
- опрессовка бойлера. 

Июнь-август зам. зав. по АХР 
Бабердина М.С. 

Акт промывки, 
опрессовки 
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