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 У ребенка есть страсть к игре, и ее надо удовлетворить. 

Надо не только дать ему время поиграть,  

но и прожить этой игрой всю его жизнь 

 А.Макаренко.  



Кто наблюдал за детьми, тот знает,  

что дитя счастлив не тогда, когда его забавляют,  

хотя оно и хохочет, но и тогда, когда оно совершенно серьезно 

занимается увлекательным его делом 

К.Д. Ушинский. 



Сущность подвижной игры - ярко выраженная  деятельность 

различных анализаторов создаѐт благоприятные возможности 

для тренировки функций головного мозга, что положительно 

сказывается на усвоении представлений, создавая предпосылки 

к успешному овладению элементами учебной деятельности. 



Физические упражнения и положительные эмоции, 

получаемые в ходе подвижной игры, способствуют 

решению ее дидактических задач, влияют на восприятие, 

внимание, память, способности быстро ориентироваться, 

сопоставлять, обобщать, делать выводы. 



 В ПИДН достигаются две цели 

параллельно- это физическое 

развитие и решение 

познавательных задач, игра 

становится эффективным 

средством закреплению знаний, 

умений и навыков   по 

математике, сенсорике, 

ознакомлению с окружающим, 

формированию навыка ручных 

манипуляций, движений под 

музыку, коммуникабельность.  



Подвижная игра  дидактической направленности  является 

симбиозом нескольких педагогических технологий: 

здоровьесберегающей, игровой, развивающей, интерактивной 



Такая игра должна быть универсальной, чтобы еѐ можно было провести как 
в процессе познавательных или речевых занятий, так и в свободной 

деятельности, на прогулке, и даже в домашних условиях. 

Занимательная, дидактическая часть игры и двигательная задача должны 
быть доступны и интересны ребѐнку, чтобы создалось благоприятное 

эмоциональное отношение к ней, что в свою очередь, стимулирует 
мыслительный процесс.  

 



Для обучения использовать игры малой и средней подвижности, 

при большой подвижности детям трудно сконцентрироваться 

 



Требования 

 к отбору подвижных игр дидактической направленности 



Основные условия  

проведения подвижных игр дидактической направленности 

 правила просты, четко 

сформулированы и понятны детям 

 содержание игры способствует 

развитию мыслительной и 

двигательной деятельности 

параллельно 

 игра не должна подвергать детей 

риску, угрожать их здоровью; 

 каждый участник игры должен 

принять в ней активное участие; 

 инвентарь для игры должен 

бытьинтересным, обучающим и 

безопасным 



Виды  

подвижных игр дидактической направленности 
 игры с математическим 

содержанием 

 игры природоведческого 

характера 

 игры по сенсорному развитию 

 игры по формированию 

целостной картины мира 

 игры на развитие координации 

речи и движения 

 игры с элементами 

кинезиологических упражнений 

 игры на формирование высших 

психических функций 

 музыкально-логоритмические 

игры 

 

 

 



 Ввиду специфики дошкольного возраста предпочтение 

отдается комплексно-тематической и средовой 

составляющим модели образовательного процесса. 

  
Тема: Краски осени. 

Игры: 

1. Найди листок 

2. Белкины запасы 

3. Грибы-шалуны 

4. Елочки-пенечки 

5. Ловля бабочек 

6. Солнышко и дождик 

7. Пугало 

 



Методическая картотека 

 подвижных игр дидактической направленности 



Технические средства работы 

 учителя-дефектолога  

 Екатерины и Сергея 
Железновых 

 (екатерина-железнова.рф) 

 

 Елены Олифировой 

 (chudesenka.ru) 

 

Елены Обуховой 

(elena-obuhova.ru) 

 

Лариса Яртова 

(https://vk.com/page-
20199180_44280204) 

 



Картотека подвижных игр  

дидактической направленности и атрибутика 



Игровой чемоданчик  



Тема: Овощи 

Игра: Огуречик, огуречик 



Тема: Фрукты 

Игра: Мы делили апельсин 



Тема: Урожай 

Игра: Плясовая на огороде 



Тема: Краски осени 

Игра: Корзинка с фруктами 

 



Тема: Краски осени 

Игра: Солнышко и дождик 



Тема: Краски осени 

Игра: Грибы-шалуны 



Тема: Краски осени 

Игра: Осенние листочки 



Тема: Краски осени 

Игра: Белочкины запасы 

 



Тема: Домашние животные 

Игра: Мышки-шалунишки 



Тема: Домашние животные 

Игра: Лохматый пес 



Тема: Домашние животные 

Игра: Ехали мы, ехали… 



Тема : Я-человек 

Игра: Волшебная шляпа 



Тема : Я-человек 

Игра: Танцплощадка 



Тема : Я-человек 

Игра: Кто как двигается 

 



Тема : Одежда-обувь 

Игра: Варежка 



Тема: Одежда-обувь. 

Игра: Матрешки 



Тема: Одежда-обувь. 

Игра: Домовой, выходи играть со мной 



Тема: Одежда-обувь. 

Игра: Одеваем кукол 



Тема : Моя семья 

Игра: Разноцветные домики 

 



Тема : Моя семья 

Игра: Букет для мамы 

 



Тема : Моя семья 

Игра: Мамины секретики 



Тема: Мой город 

Игра: Хоровод из ленточек 



Тема: Мой город 

Игра: Качели 

 



Тема: Посуда. Величина 

Игра: Щенок Митрошка 



Тема: Транспорт 

Игра: Самолеты, аэродромы 



Тема: Транспорт 

Игра: Мы едим в далекие края 



Тема: Продукты питания 

Игра: Лиса и колобок 



Тема: Продукты питания 

Игра: Повар и котята 



Тема: Здравствуй, зимушка зима 

Игра: Снеговики 



Тема: Здравствуй, зимушка зима 

Игра: Игра в снежки 



Тема: Здравствуй, зимушка зима 

Игра: Пингвины на льдине 



Тема: Кто как готовится к зиме 

Игры про диких животных 



Тема: Кто как готовится к зиме 

Игра: Чьи следы 



Тема: Кто как готовится к зиме 

Игра: Мишки и шишки 



Тема: Город мастеров 

Игра: Девчушки-постирушки 



Тема: Город мастеров 

Игра: Варим кашку 



Тема: Игрушки 

Игра: Потерял зайка балалайку 



Тема: Игрушки 

Игра: Погремушки 



Тема: Игрушки. 

Игра: Найди свое место 



Тема: Игрушки. 

Игра: Найди пару 



Тема: Город мастеров 

Игра: Посылка 

 



Тема: Новогодний калейдоскоп 

Игра: Веселые музыканты 

 



Тема: Деревья 

Игра: Елочки -пенечки 



Тема: День защитника Отечества 

Игра: Солдатики 



Тема: Волшебница вода. Гигиена 

Игра: Зеркало 



Тема: Космос 

Игра: Школа космонавтов 


