
      К сожалению, опасности подстерегают  наших детей даже дома. И родители 

должны позаботиться не только о создании необходимого для нормального 

развития ребенка свободного пространства передвижения, не ограничивая его 

любознательности, но и максимально устранить все возможные для него 

источники опасностей. И в любом случае не оставлять детей без присмотра... 

 

 

В КОМНАТЕ 

 

      Большую часть времени дети проводят в общей комнате, поэтому следует 

удалить из нее все хрупкие, не очень устойчивые и опасные предметы обстановки. 

Тогда и у взрослых не будет необходимости следить за ребенком постоянно и что-то 

ему запрещать. 

 Не курить в комнатах, где бывают дети, не оставлять на виду сигареты и 

пепельницы с окурками это прежде всего: токсичный дым от табака крайне 

вреден для нежного организма. 

 Основной причиной синяков и шишек у малышей становятся углы мебели   

хорошо бы закрыть их поролоном на клейкой ленте. 

 Участились случаи выпадения детей из окон, поэтому с первого раза строго-

настрого запретите своему ребенку ставить стул и забираться на подоконник. 

 Не забудьте установить заглушки на все электророзетки они продаются в 

магазинах. 

 Особую опасность представляют для детей бытовые  электроприборы.   

Вблизи   кровати, письменного стола или места для игр ребенка не должно 

быть обогревателей, а в детских кроватках электрогрелок даже в самые 

холодные дни. 

 В шкафах и комодах вес ящики и полки с посудой, средствами для шитья и 

другими острыми, бьющимися и режущими предметами нужно 

предусмотрительно закрывать на ключ или перенесли   в другое,   недоступное 

для ребенка место. 

 
 



НА КУХНЕ 
 
 
      Это самое опасное место для детей, поэтому здесь нужны особые меры 

предосторожности. 

 

 Спички и зажигалки должны быть надежно спрятаны в недоступном для 

ребенка месте. Вообще разумнее приобрести для плиты безопасную 

пьезозажигалку. 

 Если в семье маленький ребенок, подача газа к плите должна перекрываться 

после каждого приготовления пищи. А когда малыш достаточно подрастет, 

чтобы самостоятельно подогреть себе обед, научите его правильно 

пользоваться газовыми горелками. 

 Обязательно закрывайте на ключ все лекарства и домашние химикаты, 

удобрения и средства против мышей и насекомых, краски, 

легковоспламеняющиеся жидкости и бутылки с алкогольными напитками. 

 Все домашнее электрооборудование нужно централизованно заземлить. А 

бытовые электроприборы,   кроме   холодильника,  должны сразу же после 

использования выключаться из розетки. 

 Ящики со столовыми приборами, в число которых входят ножи, вилки и 

ножницы, правильнее всего устанавливать наверху, в недосягаемом для 

малышей месте. 

 Особенно внимательно следите за детьми, когда на плите закипают жидкости 

или масла, которые могут выплеснуться и воспламениться. И ни в коем случае 

не оставляйте ребенка возле емкости с кипятком. 

 Нередко малыши получают ожоги от слишком горячей пищи. Если перед 

ребенком поставить только что сваренную кашу, он вполне может опрокинуть 

тарелку на себя  следы от таких ожогов остаются на всю жизнь... 

 
 
 
 
 
 
 



НА ПРИУСАДЕБНОМ УЧАСТКЕ И ВО ДВОРЕ 
 
 Качели, горка, спортивные снаряды, установленные для детей на свежем 

воздухе, в первую очередь должны быть устойчивыми и надёжными. 

 Емкости с запасом воды для полива должны или плотно закрываться, или 

быть гораздо выше роста ребенка, чтобы исключить его ныряние в воду. 

 Существует ряд садовых растений, которые ядовиты или настолько токсичны, 

что вполне могут вызвать у ребенка отравление. Среди самых опасных   

клещевина, олеандр, ревень, бузина, наперстянка, лавр, ландыш, рододендрон 

и плющ. Если нельзя избежать их посадок в саду, то за самыми маленькими 

ребятишками надо постоянно присматривать, а детей постарше отучить рвать 

и класть в рот все листья и ягоды подряд. 

 Для обработки растений от вредителей по этой же причине лучше 

использовать специальные растворы из трав, которые содержат минимум 

ядовитых веществ. 

 Приучите детей мыть руки не только перед едой, но и после того, как они 

касались различных растений. Фрукты и ягоды даже с собственного огорода 

для ребенка мыть нужно обязательно! 

 Будьте начеку, если ваши дети играют с домашними животными;  кошка  или  

собака могут  иногда  поранить ребенка.  Через царапины, укусы и шерсть 

детям передаются стригущий лишай,  столбняк,  чесотка, бешенство.  Бывает,  

что  шерсть животных вызывает  аллергию.  Поэтому  к  чужим питомцам 

ребятишек подпускать нельзя,   а своих домашних любимцев нужно часто 

мыть, систематически  показывать  ветеринару  и ставить им необходимые 

прививки. 



НАСИЛИЕ НАД ДЕТЬМИ 
 
 
     Факты дурного обращения с детьми, произвола семье и школе, нанесения детям 

физических психологических травм стали печальной реальностью нашей 

действительности. Поэтом долг взрослых родителей, воспитателей и педагога 

научить детей бдительности и осторожности при общении с чужими людьми, а 

также правила поведения в опасных ситуациях, с которыми он могут в любой день 

столкнуться дома или на улице. 

 

 

 Научите ребенка ни при каких обстоятельствах не впускать в дом 

посторонних людей; никогда не принимать от чужих деньги, сладости и 

подарки; не соблазняться на прогулки в чужом автомобиле; не входить в лифт 

вместе с незнакомыми людьми. 

 Растолкуйте детям, как нужно разговаривать по телефону с чужими людьми: 

быть вежливыми, но не отвечать на расспросы, не рассказывать, что они дома 

в одиночестве. 

 Очень опасно ходить одному по окраинам и пустырям, безлюдным паркам и 

темным улицам, даже если это кратчайший путь к дому или школе. 

 При выборе няни или репетитора для своего ребенка не бойтесь выглядеть 

чересчур дотошными или подозрительными, обязательно требуйте 

рекомендации, ведь вам придется доверить этому человеку свое чадо на 

многие дни или даже месяцы. 

 Даже ненадолго уходя из дома и оставляя детей одних, не запирайте их на 

замок. Дети должны иметь возможность открыть входную дверь изнутри в 

случае пожара это спасет их от гибели. 

 Возле домашнего телефона обязательно повесьте для ребенка табличку с 

крупно нарисованными цифрами всех нужных номеров: 01, 02 и 03; 

объясните, в каких случаях по какому телефону нужно звонить и что говорить. 

Там же напишите рабочие и сотовые телефоны всех взрослых членов семьи на 

всякий «пожарный» случай... 


