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Челендж «Сам себе педагог» 
 

Цель: выявление и распространение педагогических идей и образовательных 
технологий, ориентированных на интересы современных детей. 

Задачи: 

 повышение качества и вариативности содержания образовательной и 
воспитательной деятельности; 

 совершенствование профессионального мастерства педагогов; 
 формирование позитивного имиджа педагогов и МБДОУ. 

Ожидаемые результаты: 

 распространение педагогического опыта; 
 повышение социального статуса учреждения. 

Организация и проведение челенджа «Сам себе педагог» 

Перед педагогами МБДОУ поставлен вызов «Я умею и могу…» Каждый 
педагог, принимая вызов, представляет видеоролик, где он демонстрирует свой 
навык владения той или иной педагогической технологией. В конце ролика стоит 
задача передать эстафетную палочку следующему педагогу («А вы?») 

Каждый ролик должен содержать сведения о практическом применении 
технологии.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ануфриева Елена Сергеевна 
 
Воспитатель средней группы № 2 
 
«Развитие чувства ритма у детей 
через игровые технологии» 
 
В ролике представлены игры 
направленные на развитие чувства 
ритма. 
 
 
 

https://youtu.be/C2YjWx5f87k 
 

 

Астанина Анна Петровна 
 
Воспитатель старшей группы № 11 
 
«Технология коллекционирования» 
 
В ролике представлены коллекции 
разных предметов, собранных 
детьми. 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/uJlDli3T-mM 
 

 

Диндарова Равиля Рифовна 
 
Воспитатель старшей группы № 8 
 
«Живые открытки» 
 
В ролике представлена технология 
создания «живых» открыток. 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/WwUKYYk1dFk 
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Зимбовская Светлана Валентиновна 
Воспитатель старшей группы № 11 
 
«Технология «Лепбук» 
 
В ролике представлены лепбуки 
разной тематики, используя которые 
можно закреплять пройденный 
материал. 
 
 
 
 

https://youtu.be/EqAQ7pd5mSU 
 

 

Емельянова Наталья Юрьевна 
 
Учитель-дефектолог 
комбинированной группы  
№ 12 
 
«Гимнастика для мозга» 
 
В ролике представлены упражнения 
для развития межполушарного 
взаимодействия. 
 
 
 

https://youtu.be/FzetTcmXDpY 
 

 
 

Ильина Екатерина Владимировна 
 
Воспитатель старшей группы № 10 
 
«Технология «Раскрашивание по 
номерам» 
 
В ролике представлены технология 
раскрашивания рисунков по 
номерам. 
 
 
 
 

https://youtu.be/tuXZ3Z47fYA 
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Кавун Лариса Анатольевна 
 
Воспитатель подготовительной 
компенсирующей группы № 5 
 
«Технология опыты и 
эксперименты» 
 
В ролике представлены 
эксперименты и опыты с 
различными предметами и 
пищевыми  продуктами. 
 
 

https://youtu.be/1CMRsihDPvU 
 

 
 

Комилова Мира Дилшодовна 
 
Воспитатель второй младшей 
группы № 6 
 
«Технология «Бусоград» 
 
В ролике представлена 
универсальная игровая технология 
для развития мелкой моторики. 
 
 
 

https://youtu.be/Kl-wLZw3Hik 
 

 

Коротина Наталья Владимировна 
 
Воспитатель средней группы № 12 
 
Технология «Математика в сказке» 
В ролике представлены игры 
направленные на развитие 
элементарных математических 
представлений. 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/fz7BBRN1Org 
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Криволапова Людмила Ивановна 
 
Учитель-логопед комбинированной 
группы  
№ 12 
 
«Технология «Умные точки» 
 
В ролике представлены упражнения 
для развития мелкой моторики и 
координации движений пальцев рук.  
 

https://youtu.be/fC89IRMNuTk 
 

 

Курмангалеева Гульнара 
Ербулатовна 
 
Воспитатель средней группы № 7 
 
Технология «Игры с фонариком» 
 
В ролике представлена технология 
направленная  расширить и 
закрепить знания детей, посредством 
дидактической игры « Игры с 
фонариком». 
 
 
 
 

https://youtu.be/YKBh65agUCs 
 

 

Мудрая Елена Петровна 
 
Инструктор по физической культуре 
 
«Технология «Эстафеты» 
 
В ролике представлены игры 
направленные на 
совершенствование двигательных 
умений и навыков, физических 
качеств, а также морально-волевую 
сферу детей. 
 

https://youtu.be/GTdGDfHP9J0 
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Обакшина Ирина Павловна 
 
Учитель-логопед компенсирующей 
группы № 5 
 
«Нейропсихологический метод в 
работе учителя-логопеда» 
 
В ролике представлены приемы по 
автоматизации звуков с 
использованием кинезиологических 
упражнений, тренажеров, 
ритмизации речи.  
 
 

https://youtu.be/sGJf-7L3ltY 
 

 
 

Прокопьева Наталья Владимировна 
 
Педагог-психолог 
 
«Игры малышей с матрёшкой» 
 
В ролике представлены игры с 
матрёшкой, которые способствуют 
развитию   речи, мелкой моторики, 
координации рук и глазомера, а так 
же познавательных интересов. 
 
 

https://youtu.be/iL_ags7G29U 
 

 

Рубцова Мария Николаевна 
 
Музыкальный руководитель 
 
«Распевание детского голосового 
аппарата» 
 
В ролике представлены упражнения, 
которые помогают развивать 
координацию между слухом и 
голосом. 
 
 

https://youtu.be/ObE8e07aytY 
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Седыкина Ангелина Евгеньевна 
 
Воспитатель второй младшей 
группы № 3 
 
Игры на ковролине «Весёлые 
липучки» 
 
В ролике представлены игры 
направленные на обогащение 
сенсорного опыта детей, развитие 
тактильных ощущений, мелкой 
моторики рук, развитие 
познавательной и эмоциональной 
сфер, пространственного 
восприятия. 
 

https://youtu.be/DhMxxGw7WgE 
 

 

Стрижова Лариса Сергеевна 
 
Воспитатель средней группы № 7 
 
Технология «Вязанный конструктор» 
 
В ролике представлены игры 
направленные на развитие 
творческого конструктивного 
мышления дошкольников. 

https://youtu.be/taIVI53Nq4Q 
 

 
Сычева Надежда Николаевна  
 
Воспитатель старшей 
компенсирующей группы № 9 
 
Технология «Игровые поля» 
 
В ролике раскрыта технология 
«Игровые поля», позволяющая 
развивать творческий потенциал 
детей. 
 

https://youtu.be/zNcZkWczeUo 
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Сулягина Светлана Андреевна 
 
Воспитатель первой младшей 
группы № 4 
 
«Развитие сенсорных представлений 
через дидактические пособия» 
 
В ролике представлены упражнения 
с дидактическими пособиями, 
способствующими развитию 
сенсорных представлений. 

https://youtu.be/nHsRSF_iqp8 
 

 

Фатахова Эвелина Анатольевна 
 
Воспитатель старшей 
компенсирующей группы № 9 
 
«Методика обучения детей 
изобразительной деятельности» 
 
В ролике раскрыто содержание  
методики изобразительной 
деятельности. 
 
 

https://youtu.be/qnKBnzM3Oh8 
 

 

Шмакова Валентина Владимировна 
 
Учитель-логопед старшей 
компенсирующей группы № 9 
 
«Здоровьесберегающие технологии в 
работе учителя-логопеда» 
 
В ролике раскрыто содержание  
здовьесберегающих технологий, 
используемых логопедом в работе с 
детьми. 
 

https://youtu.be/xos4y6brt4k 
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