
Слоёные изделия
100% 

НАТУРАЛЬНЫЕ 
ИНГРЕДИЕНТЫ

КЛАССИЧЕСКИЙ
РЕЦЕПТ

БЕЗ
МАРГАРИНА

МУКА
ВЫСШЕГО
СОРТА

ВСЕГДА СВЕЖИЕ-
выпекаем ежедневно 
два раза в день

Классический круассан  90 

Круассан с шоколадным кремом 160 

Круассан тирамису 180 

Круассан с кокосовым пюре
и зелёной матчей 

160

Круассан с миндалём 180

Круассан с лимоном и меренгой  160

Кленовый пекан 180

Малиновый круассан с кремом
патисьер

150

 ВСЕ
СЛОЁНЫЕ ИЗДЕЛИЯ

по 70Р

после 19:00

170Круассан с карамелью и кремом
патисьер

Круассан клубничный 160 

Круассан манго-маракуйя  170 



Десерты

из 100%

натуральных

ингредиентов 

  

ДЕРЕВЕНСКИЙЛегендарный сочник  95
  

Ириска  из кокосового  сахара  90
  

Тарталетка с чёрной смородиной 95

Манго чиз 260

Черничный торт 210 Gluten 
free

Малиновый торт 210

Кукис шоколадный 90

Кукис овсяный 70 Vegan

ТВОРОГ

Клубничный рулет с меренгой 190

Меренга с темным шоколадом 90

Меренга с клубничным шоколадом 90

Творожный пирог с персиками 190

Sugar
freeКекс с зеленой матчей 260



Батончик Рот фронт 
тёмный  150  
Арахис, кешью, масло какао, тёртое какао, 
выпаренный тростниковый сок, цельнозерновая 
мука из зелёной гречки, рисовая мука, соль розовая 
гималайская, ваниль, мескит (порошок из плодов 
мескитового дерева)

Raw Gluten 
free

Батончик Рот фронт 
светлый  150  
Арахис, кешью, масло какао, выпаренный тростниковый 
сок, цельнозерновая мука из зелёной гречки, рисовая 
мука, соль розовая гималайская, ваниль

Raw Gluten 
free

Батончик Сникерс  290  
Выпаренный ячменный солод, жареный арахис, 
розовая гималайская соль, сироп топинамбура, тёртое 
какао, какао-масло, выпаренный тростниковый сок, 
кешью, цельнозерновая мука из зелёной гречки, ваниль

Raw

Выпаренный ячменный солод, кешью, кокосовая стружка, 
рисовое молоко, кокосовое масло, сироп топинамбура, 
тёртое какао, какао-масло, выпаренный тростниковый 
сок, кешью, цельнозерновая мука из зелёной гречки, 
ваниль 

Батончик Баунти  290  Raw

Брауни из авокадо  235  
банан, авокадо, сахар тростниковый, сода, 
мука высшего сорта, шоколад темный, миндальная мука, 
какао порошок, какао масло, миндальные лепестки

Сникерс в белом
шоколаде  295 
выпаренный ячменный солод, жареный арахис, розовая 
гималайская соль, сироп топинамбура, какао-масло, 
орех кешью, кокосовый сахар, рисовая мука, кешью, 
цельнозерновая мука из зелёной гречки, ваниль, кэроб

Raw

Батончик малиновый 
баунти  295 
кокосовая стружка, рисовое молоко, кокосовое масло 
extra virgin, сироп топинамбура, какао-масло, тёртое какао,

 орех кешью, мука из зелёной гречки, малина 
сублимационной сушки, кокосовый сахар, ваниль

Raw Gluten 
free

десерты
Vegan

Банановый кекс  260  
Банан, сироп топинамбур, грецкий орех,
масло растительное, мука миндальная, 
мука рисовая, разрыхлитель, соль, какао,
какао масло

Gluten 
free

Sugar
free



Сытные сэндвичи 
на гриле СВЕЖИЕ

ОВОЩИ

Киш с овощами  240  

Киш с курицей и паприкой  260  

Киш с лососем и брокколи  360 

Томатный круассан 
с слабосолёной сёмгой  270  

Томатный круассан с курицей 
и соусом песто  240  

Греческий круассан  190  

Кишы с цельнозерновой
и гречневой мукой



Ланч-BOX
#сбалансированныйобед

Vegan
Киноа боул 290
Состав: Киноа, морковь, шампиньоны, горошек зеленый, 
черри, микрозелень
Соус — кунжутный урбеч, сироп топинамбура, 
лимонный сок, соль, вода.

Филадельфия боул 330
Состав: лосось слабо солёный, рис белый, огурец, перец 
болгарский, нори, лук зеленый, кунжут белый и черный
Соус - творожный сыр, яйцо, растительное масло 

Суп пюре с брокколи 150
Состав: брокколи, лук репчатый, чеснок, вода, 
соль, молоко коровье, сливки коровьи, сухарики



Завтраки
#натуральноевкусно

Льняная каша

Домашняя гранола  
Овсяные хлопья, семена тыквы, семена 
подсолнечника, фундук, грецкий орех, 
корица, соль, мёд, растительное масло, 
вишня сушёная

на коровьем молочке  120

на миндальном молочке  190 

       

      на кокосовом молочке  190 

на соевом молочке  170 

на банановом молочке  190 

Гималайская каша

на коровьем  молочке  170

на соевом молочке  220 

на кокосовом молочке 
Aroy-d 170 

на воде  100

на коровьем 
молочке  120

       

на миндальном 
 молочке  170 

на кокосовом молочке  170 

на соевом молочке  170 

на банановом молочке  170 

ЗАВТРАКИ ВЕСЬ ДЕНЬ 
при покупке любого блюда

из меню завтраков, 
Американо в подарок

Домашняя гранола
с голубой матчей

на коровьем молочке  180

на миндальном молочке  240 

       

      на кокосовом молочке  240 

на соевом молочке  240 

на банановом молочке  240 

- Сливовое варенье

БЕССПЛАТНЫЙ ТОППИНГ
НА ВЫБОР:

- Вишневое варенье



Завтраки
Запечённые кокосовые сырники
с сиропом топинамбура,
сметаной и топпингом на выбор: 
— абрикосовое варенье
— вишнёвое варенье

Абрикосовое варенье 30

Цветочный мёд 30

Тёртый VEGAN шоколад 25

Вишнёвое варенье 30

Сироп топинамбура 30

220

Чиа-пудинг с манго 290

Чиа-пудинг с солёной
карамелью и орехом пекан 240

Создайте свой
уникальный завтрак
добавив новый топпинг



Гречишный чай
Чай из татарской гречихи с невероятным 
ароматом печеньки

90 240

Бамбуковый чай
Бамбук богат калием и железом. Бамбук содержит фруктозу, а потому 
и без подслащивания прекрасно утоляет жажду. Бамбук богат 
аминокислотами, витаминами С и Е, обладает полезными 
свойствами зеленого чая и при этом не содержит кофеина

90 240

на кокосовом 
молоке

200мл 300мл 400мл

Зелёная матча 220 270 320

Голубая матча 290 310 340

Гибискус
Чай из лепестков гибискуса

90 240

Чёрная смородина
Чай чёрный цейлонский, плоды шиповника
измельчённые, ягоды чёрной смородины, листья смородины

70 185

Имбирь лимон  
Чай зелёный китайский сенча, цедра лимона,
кусочки имбиря, лепестки календулы

70 185

Успокоительный сбор
Листья ежевики, мелисса, пустырник, зверобой, шалфей, розмарин,
цветы ромашки, Валериана корень, хмель шишки, лаванда, лепестки розы

70 185

Эрл Грей классик
Смесь чёрных чаёв, аромат бергамота

70 185

Зелёный сенча
Изысканный вкус зеленого чая с тонким
травянистым ароматом

70 185

Иван-чай Кипрей
Травяной Фиточай - содержит большое количество
витамина С, обладает противовоспалительным свойством,
нормализует давление и восстанавливает силы

70 185

Улун с малиной
Чай зелёный байховый китайский листовой
улун молочный, ягоды малины

70 185

Чай

Матча 

Анчан
Чай из цветов Анчана

240



СКИДКА 10%
на все напитки
в термокружку

Кофе

Американо 95 115 130

Капучино 160 190130

200 250 300

200 250 300

200 250 300

Латте 170 210

260 310

260 310

260 310

200мл 300мл 400мл

Раф 150 200 250

Флэт Уайт 

200 250 300

260 310

Эспрессо 80 110

130

200

200

200

180Арахисовый
раф 



Сезонные напитки 

200мл 300мл

Апельсиновый hot кофе 230 280

Эспрессо-тоник 180

Аффогато 170

Апельсиновый раф 190

280

Чай 500мл

Масала 170

260

Глинтвейн 190

Облепиха 220

Имбирь 220

Манго 290

Клюква 220


