
Красота и здоровье
Почти каждый хочет сохранить или вернуть 
красоту и жизненную силу своей молодости… 
Коллаген предлагает естественный и здоровый 
способ достижения и поддержания прекрасного 
внешнего вида.

Коллаген — самый распространенный белок 
в организме, составляющий одну треть от обще-
го количества белков, и он образует структурную 
основу, на которой строится красота. Этот во-
локнистый белок внеклеточного матрикса под-
держивает ткани, включая кожу, а также волосы 
и ногти. Он богат аминокислотами, такими как 
глицин, пролин, гидроксипролин, аланин и арги-
нин, а также гидроксилизин.

Коллаген ПлюсКоллаген Плюс
КРАСИВАЯ КОЖА, КРЕПКИЕ НОГТИ, КРАСИВАЯ КОЖА, КРЕПКИЕ НОГТИ, 
ЗДОРОВЫЕ ВОЛОСЫЗДОРОВЫЕ ВОЛОСЫ
  
Как это работает?
Коллаген от Nature’s Sunshine в форме пептидов 
премиум-класса — это чистый и эффективный 
источник чистого белка. Исследования показали, 
что при пероральном приеме гидролизата колла-
гена он всасывается в виде ди- и трипептидов (две 
или три молекулы аминокислот)), богатых глици-
ном, пролином и гидроксипролином. Пептиды, 
как более мелкие фракции, проникают в кровоток 
и достигают тканей-мишеней, таких как кожа или 
хрящ, где они помогают поддерживать клетки, 
производящие коллаген (фибробласты).

516 г

Эти аминокислоты помогают создать харак-
терную волокнистую структуру коллагена, 
что обеспечивает жёсткость и устойчивость 
к растяжению. Исследования на людях пока-
зывают, что коллаген поддерживает здоровье 
кожи, повышая ее эластичность и увлажнение. 
Эти важные преимущества помогают поддер-
живать более молодой внешний вид.

Выбор сырья
В отличие от большинства коллагеновых продук-
тов, коллаген NSP получают только от лучших ко-
ров, выращенных на пастбищах. Это гарантирует, 
что вы получите коллаген высочайшего качества, 
натуральный и экологически чистый. Коллаген 
Плюс от Nature’s Sunshine — это качество, кото-
рое вы можете увидеть и почувствовать.

Красота изнутри
Коллаген не только поможет вам выглядеть мо-
ложе, но и поможет чувствовать себя моложе. Он 
является основным структурным компонентом 
хряща, а также помогает восполнить структуру 
связок и сухожилий, окружающих суставы. Иссле-
дования показывают, что потребление коллагена:

• Может помочь уменьшить боль в суставах, 
связанную со старением.

• Снижает риск ухудшения состояния  
суставов

Он также способствует поддержанию подвиж-
ности суставов. И ещё: предварительные иссле-
дования показывают, что коллаген благотворно 
влияет на здоровье кишечника, улучшая его 
барьерную функцию!



Действие и преимущества
4 Эластичная кожа
4 Здоровые волосы 
4 Крепкие ногти 
4 Здоровые кости и суставы 
4 Здоровье пищеварительной системы 
4 Поддержка электролитного баланса 
4 Подходит для кето- и палеодиет 
4 Оптимальная суточная доза коллагена

Не содержит 
8 Лактозы 
8 Глютена  
8 ГМО

Ингредиенты
Коллагеновые пептиды от коров свободного 
выпаса, выращенных на пастбищах,  электро-
литы (морская соль, хлорид натрия) и фульво-
вые и гуминовые кислоты.

Рекомендуемое применение
 

Добавьте 1 мерную ложку  
Коллагена Плюс в любой  

напиток (кофе, чай, воду, фрукто-
вый сок и т. д.) или добавьте в свои 

любимые блюда. Используйте  
ежедневно для достижения  

наилучших результатов.


