П О Л О Ж Е Н И Е

о первенстве городского округа Самара 

по  спортивному туризму на лыжных дистанциях

1. Цели и задачи.
- развитие технического и тактического мастерства спортсменов в лыжном туризме;

- укрепление здоровья обучающихся;


- выявление сильнейших спортсменов;

- пропаганда лыжного  туризма, как вида спорта, способствующего формированию здорового образа жизни;

- укрепление дружеских связей между детскими туристскими объединениями г.о. Самара.
2. Организаторы соревнований:
- общее руководство в организации и проведении соревнований осуществляется   Департаментом образования Администрации городского округа Самары;

- непосредственное проведение соревнований возлагается на Муниципальное бюджетное учреждение  дополнительного образования «Центр детско-юношеского туризма и краеведения» городского округа Самара – директор Лайкова Елена Гавриловна.
3.Место и время проведения.
Соревнования проводятся 26 января 2020 года. 

Место проведения – лыжные трассы УСЦ «Чайка», п. Управленческий.

Старт по стартовому протоколу, время старта будет сообщено дополнительно на сайте МБУ ДО «ЦДЮТиК» г.о. Самара http://цдютиксамара.рф/.

3. Программа соревнований. Нормативная база.
Соревнования проводятся на личной лыжной дистанции 2 класса.
4. Информация по дистанции.
Длина дистанции 3 000 метров, дистанция преодолевается на лыжах. Технические этапы оснащены судейским оборудованием, преодолеваются без лыж.

Дистанция состоит из следующих технических этапов:  

- навесная переправа;

- переправа по параллельным перилам;

- переправа по бревну;

- вертикальный маятник.

5. Участники соревнований.
Соревнования проводятся в следующих возрастных группах:

	№ п/п
	Группа
	Класс дистанции
	Возраст участников
	Квалификация

	1.
	Мальчики, девочки
	2 класс
	2010-2007 г.р.
	не регламентируется

	2.
	Юноши, девушки
	2 класс
	2006–2003  г.р.
	не регламентируется


Спортивная квалификация участников  -  не регламентируется.
6. Требования к спортивной форме, обуви и снаряжению участников.
Участники соревнований в дисциплине: дистанция – лыжная должны иметь собственное или взятое в аренду снаряжение: лыжи, лыжные палки, лыжные ботинки, страховочные системы, каски, перчатки, одежду, соответствующую погодным условиям.  
7. Подача заявок.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются  через электронную форму на сайте https://orgeo.ru/event/registration/11768 не позднее, чем за 3 дня до начала соревнований. Участники, не подавшие предварительные заявки, к участию в соревнованиях не допускаются.

Заявка, подписанная руководителем образовательного учреждения, направляющего команду на соревнования, подается в судейскую коллегию в день соревнований. Вместе с заявкой представитель сдаёт приказ или выписку из приказа по образовательному учреждению о направлении участников на соревнования и назначении ответственных за их жизнь и здоровье, оригинал и копии медицинских справок (при отсутствии медицинского допуска в заявке).

По возникающим вопросам обращаться в МБУ ДО «ЦДЮТиК» г.о. Самара по телефону 332-69-76. 
8. Подведение итогов. Награждение.
Победители соревнований награждаются дипломами Департамента образования.

