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Сведения о применении модульного принципа  

в дополнительных общеобразовательных программах внеурочной 

деятельности обучения кадет ГБОУ СОШ № 245. 

В общеобразовательных программах по внеурочной деятельности для 

морских кадетских классов нашей школы обучение строится так, чтобы 

изучаемый предмет или дисциплина становились средством формирования и 

совершенствования всех граней личности: 

- интеллекта,  

- практического ума, 

- трудолюбия,  

- физического развития, 

- характера и воли к самореализации. 

 Преподаватели всех дисциплин стараются  проникнуть во внутренний 

мир ребенка, понять и расширить его пределы. Условием эффективности 

освоения любой образовательной программы является увлеченность ребенка 

той деятельностью, которую он выбирает. На уроках и во внеурочной 

деятельности мы стараемся, предложить обучающимся, разные способы 

достижения поставленной цели, научить приёмам, необходимым для 

получения результата деятельности. 

Образовательные программы по внеурочной деятельности, построенные 

на модульном принципе, включают в себя относительно самостоятельные 

дидактические единицы (части образовательной программы) - модули, 

позволяющие увеличить гибкость, вариативность на различных ступенях 

развития личности. 

На каждом этапе изучения юнгами, кадетами и гардемаринами части 

образовательной программы они получают: 

- законченный блок информации по своим психолого-педагогическим и 

возрастным особенностям. От простого к сложному. 

- имеют целеполагание своих действий в изучении курса. Педагоги на 

каждом этапе дают рекомендации по освоению модуля. 

Например: Дополнительные общеобразовательные программы по 

внеурочной деятельности  морской направленности изучаются в 1-9 классе, а 



в 10-11 классе позволяют старшеклассникам  осознано сделать выбор 

морской профессии военной или гражданской направленности: 

- «Курс юного морехода»,  

- «Школа юнг»,  

- «Морская география»,  

- «Английский для юнг», 

-  «Общая морская подготовка», 

- «Ял - парта кадета». 

- «Военная история» 

- «История военной и гражданской службы в России» 

- «Основы военной службы в РФ» и другие. (Приложение № 1) 

Модульность, как и разноуровневость, позволяет более вариативно 

организовать образовательный процесс и по остальным дисциплинам. 

Каждый год, оперативно подстраиваясь под интересы и способности каждого 

юнги, кадета и гардемарина, при выборе ими дополнительных маршрутов 

индивидуального развития мы составляем карту-схему для каждого класса и 

кадета по дополнительному образовательному маршрут. 

Модульная образовательная программа даёт обучающемуся 

возможность выбора модулей, а значит возможность построения 

индивидуальных учебных планов.  

Модульный подход к построению и содержанию программ внеурочной 

деятельности мы стали внедрять с 2019 года. Сейчас сложилась чёткая 

концепция  модульного принципа написания общеобразовательных 

программ: 

-  «Военно-морская подготовка кадет»; 

-  «Государственно гражданская подготовка кадет»; 

Предают уверенность в наших силах долгое и плодотворное 

сотрудничество с: ВУНЦ ВМФ ВМА имени адмирала флота Советского 

Союза Н.Г. Кузнецова и начавшееся в 2020 году сотрудничество 

Российской Академией народного хозяйства и государственной службы 

при президенте Российской Федерации. Северо-Западный институт 

управления. 
Неоценимую помощь оказывают сотрудники АППО и ППС.  

ЦТТ Адмиралтейского района, проводят занятия с нашими учащимися 

на базе школы по своим программам «Журналистика», «Программирование», 

«Судомоделирование», «Твои горизонты» (профориентация). 

 Вместе с Центральным Военно-Морским музеем разработан 

экскурсионный абонемент «Дорога к морю» для кадет 5-8 классов, экскурсии 

проводят курсанты ВМИ, наши шефы, которые помогают обучать и 

воспитывать кадет. 

Конечно этот учебный год внёс свои коррективы в образовательную 

деятельность и большинство занятий с нашими партнёрами перенесены в 

дистанционный онлайн режим видеоконференций и видео занятий, но это 

новый опыт использования современных технологий. 



Достоинство модульной программы заключается в том, что разные 

уровни ее прохождения и модульное содержание позволяют выстраивать 

индивидуальную образовательную траекторию для каждого обучающегося. 

Разработка индивидуальных образовательных маршрутов предоставляет 

возможность обучающимся самостоятельно выбирать пути освоения того 

вида деятельности, который в данный момент наиболее для них интересен. В 

зависимости от категории обучающихся, их образовательных потребностей и 

исходного уровня знаний и умений определяется набор модулей, 

представляющий собой образовательный маршрут для той или иной целевой 

группы. Фактически каждой категории обучающихся соответствует свой 

маршрут изучения модульной программы. В следующем учебном году 

дополнительные программы по внеурочной деятельности позволят 11-ти 

классикам продолжить индивидуальный маршрут, который они выбрали в 10 

классе, военный или государственно гражданский.  
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 Приложение № 1 

Модульный принцип  

в общеобразовательной программе внеурочной деятельности кадет ГБОУ СОШ № 245 

Юнги 1-4 класс Кадеты 5-8 класс Гардемарины 9-11 класс 

спецкурс: по выбору: спецкурс: по выбору: спецкурс: по выбору: 

1-4 класс 

«Курс юного 

морехода» 

1-2 класс 

«Безопасное и 

экологическое 

поведение на 

водных объектах» 

5-8 класс 

«Общая морская 

подготовка» 

«Ял-парта кадета» 

9 класс 

«Основы военной 

службы в РФ» 

10 класс 

- «Основы военной 

службы в РФ» 

- Математический 

клуб 

- Физика  

- Черчение  

- «Основы 

медицинской 

помощи» 

1-4 класс 

«Английский для 

юнг» 

4 класс 

Проект «По морям, 

по волнам» 

1-4 класс 

«Школа юнг» 
 

5-8 класс 

«Огневая 

подготовка» 

«Юный стрелок» 

5-8 класс 

«Строевая 

подготовка» 

«Зарница»  

5-8 класс 

«Спасатель» 

«Дружина юных 

пожарных» 

5 класс 

ОБЖ 

 

8 класс 

«Основы 

медицинской 

помощи» 

 9 класс 

«Основы 

медицинской 

помощи» 

1-4 класс 

«Морская 

география» 

 5-8 класс 

«Военная история» 

 9-10 

«История и 

культура 

государственной и 

военной службы в 
1-4 класс 

«Воспитание юного 

 6-7 класс 

«История и 

 10 

- «Основы 



петербуржца» культура Санкт-

Петербурга» 

России» 

 

государственной 

гражданской 

службы в РФ» 

- Русский язык. 

Подготовка к ОГЭ 

- «Практический 

английский» 

- «Компьютерная 

графика и 

анимация» 

 1 класс 

«Хочешь ли ты 

научиться говорить 

по английский» 

 7 класс 

«Клуб любителей 

английского» 

9 класс 

«Основы 

государственной 

гражданской 

службы в РФ» 

   6 класс 

«Занимательный 

английский» 

 2 класс 

«Занимательный 

английский» 

 8 класс 

«Разговорный 

английский» 

 1-4 класс 

«В мире 

информатики» 

 5-7 класс 

«Моя 

информационная 

культура» 

   5 класс 

Экономика  

 1-3 класс 

«Умелые ручки» 

 8 класс 

«Художественная 

обработка 

древесины» 

  

 3-4 класс 

«Радуга» 
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