РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЕТСКОГО КЛУБА «КАПИТОШКА» 
ВОЗРАСТ  от 5 до 7 лет (действительно с 20.10.19)
	
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС

	16-00


	
	ДЕТСКИЕ ВОСТОЧНЫЕ ТАНЦЫ

 от 6 лет
	
	ДЕТСКИЕ ВОСТОЧНЫЕ ТАНЦЫ 

от 6 лет
	
	10-00

ДЕТСКИЕ ВОСТОЧНЫЕ ТАНЦЫ 

от 6 лет
	

	17-00
	СОВРЕМЕННЫЕ ТАНЦЫ

 (ХИП-ХОП, БРЕЙК ДАНС)        
	16-00
ДЕТСКИЕ ВОСТОЧНЫЕ ТАНЦЫ

 от 6 лет
	СОВРЕМЕННЫЕ ТАНЦЫ

 (ХИП-ХОП, БРЕЙК ДАНС)        
	16-00
ДЕТСКИЕ ВОСТОЧНЫЕ ТАНЦЫ

 от 6 лет               
	СОВРЕМЕННЫЕ ТАНЦЫ
(ХИП-ХОП,  БРЕЙК ДАНС) 
	ПОДГОТОВКА 

к ШКОЛЕ 
СУББОТНЯЯ

ГРУППА

2 часа
	

	18-00


	РИСОВАНИЕ
	ПАНКРАТИОН
основы

смешанных

единоборств
	РИСОВАНИЕ 
	ПАНКРАТИОН
основы

смешанных

единоборств 
	РИСОВАНИЕ 
	12-00

ПАНКРАТИОН
основы

смешанных

единоборств
	10-00
НАБОР
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК


	
	
	АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК
	
	АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК
	
	10-00
НАБОР
АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК

	

	
	ПАРТЕРНАЯ ГИМНАСТИКА и ОСНОВЫ КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
	ОЧ.УМЕЛЫЕ ручки
	ПАРТЕРНАЯ ГИМНАСТИКА и ОСНОВЫ КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
	ОЧ.УМЕЛЫЕ ручки
	ПАРТЕРНАЯ ГИМНАСТИКА и ОСНОВЫ КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
	
	

	
	БОЕВОЕ

САМБО
	ОСНОВЫ АКРОБАТИКИ И СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКИ
	БОЕВОЕ

САМБО
	ОСНОВЫ АКРОБАТИКИ И СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКИ
	БОЕВОЕ

САМБО
	14-00 
БОКС                    
	14-00
БОКС                    

	
	 ПОДГОТОВКА 

к ШКОЛЕ 
6 лет
	ШАХМАТЫ 
	ПОДГОТОВКА 

к ШКОЛЕ 
6 лет
	ШАХМАТЫ 
	ПОДГОТОВКА 

к ШКОЛЕ 
6 лет
	
	

	19-00


	18-00

ЛОГОПЕД
	ОСНОВЫ АКРОБАТИКИ 
	18-00

ЛОГОПЕД
	ОСНОВЫ АКРОБАТИКИ 
	18-00

ЛОГОПЕД

	11-00 ОСНОВЫ АКРОБАТИКИ 
	 

	
	ПОДГОТОВКА 

к ШКОЛЕ

5 лет
	ОЧ.УМЕЛЫЕ ручки
	ПОДГОТОВКА

к ШКОЛЕ

5 лет


	ОЧ.УМЕЛЫЕ ручки
	ПОДГОТОВКА 

к ШКОЛЕ

5 лет


	
	12-00
ЛОГОПЕД

	
	КАРАТЕ 
	АРМЕЙСКИЙ РУКОПАШНЫЙ БОЙ 
	КАРАТЕ 
	АРМЕЙСКИЙ РУКОПАШНЫЙ БОЙ
	КАРАТЕ 
	11-00 АРМЕЙСКИЙ РУКОПАШНЫЙ БОЙ
	

	
	РИСОВАНИЕ 
	ШАХМАТЫ
	РИСОВАНИЕ 
	ШАХМАТЫ
	РИСОВАНИЕ 
	11-00
ИЗО рисование
	11-00
ИЗО 

поделка

	
	ПАРТЕРНАЯ ГИМНАСТИКА и ОСНОВЫ КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
	
	ПАРТЕРНАЯ ГИМНАСТИКА и ОСНОВЫ КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
	
	ПАРТЕРНАЯ ГИМНАСТИКА и ОСНОВЫ КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА 
	
	


тел 8 918 12 888 04 (звонки, Viber и WhatsApp)
если Вы планируете ВПЕРВЫЕ прийти на занятие – ОБЯЗАТЕЛЬНО ЗАПИШИТЕСЬ НА НЕГО ПО ТЕЛЕФОНУ!!!

	
	ЕДИНОБОРСТВА

	
	КОРРЕКЦИОННЫЕ ГИМНАСТИКИ И ФУТБОЛ

	
	ТВОРЧЕСКИЕ И РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ

	
	ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ

	
	СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ ЗАНЯТИЯ


 «КАПИТОШКА» – РАСТЕМ ВМЕСТЕ!!!
