
Пояснительная записка по курсу  

“Всё о семейном досуге” 

 

Автор: Меркулова Наталья Александровна, воспитатель МБДОУ “Детский 

сад № 238” 

Цель курса: повышение уровня компетентности родителей в воспитании и 

развитии детей, дать представлений о семейном досуге. 

Курс состоит из модулей: 

Часть 1 "Общие основы досуговой педагогики" 

Часть 2 "Семейный досуг" 

Часть 3 "Совместный отдых детей и родителей, формы его организации"  

 

Ожидаемый результаты: 

После прохождения модуля родители получат теоретические основы досуговой 

деятельности, узнают методику организации и проведения различных досуговых 

мероприятий. 

 

 

 


