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Детский спорт – особый вид творчества, поэтому наш коллектив в настоящее время продолжает создавать условия для 

наиболее полного раскрытия и развития наших воспитанников. Кроме лечебных и профилактических мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья воспитанников, проводимых в нашем дошкольном учреждении, мы проводим 

каждый год малые олимпийские игры. 

Перед воспитателями  стояли задачи: приобщение детей к традициям большого спорта, укрепление здоровья, выявление 

интересов, склонностей, спортивных способностей, подведение итогов работы коллектива по развитию быстроты, ловкости, 

силы, точности, выносливости детей, а также воспитание умения не только побеждать, но и проигрывать. 

Дошкольники получили знания о разных видах спорта в совместной деятельности, при чтении книг, рассматривании 

иллюстраций, и конечно, на физкультурных занятиях, которые постепенно приобрели форму тренировок на этапе 

подготовки к олимпиаде.  

Открытие олимпиады включала встреча с символом олимпиады Олимпийского Мишки, принятие клятвы олимпийца, а 

также разминку. После торжественного открытия начались соревнования. 

Каждый день недели Олимпиады был посвящен определенному виду спорта и включал соревнования, игры, развлечения, 

досуги следующей тематики: 

 День мяча 

 День скакалки 

 День подвижных игр 

 День здоровья 

Закрытие праздника происходило в торжественной обстановке. Дети награждались медалями, грамотами.  

Олимпиада оказала большое влияние на детей. Этот спортивный праздник способствовал не только  

физическому развитию детей, но и их нравственному воспитанию, умению корректно вести себя  

с соперником, сопереживать за товарищей по команде, радоваться и огорчаться за удачи и промахи,  

сформировал положительные эмоции, объединил взрослых и детей общими целями.  

Взаимоотношения детей и воспитателей стали более близкими, теплыми, дружескими,  

а у родителей появилась заинтересованность, гордость за своих детей. 

 

 



 

  

 

  

 



 

 

 



  

  



   

  



 
 

 

 

 

 



Задачи тематической недели: привлечь детей к разнообразию видов игровой деятельности, продолжать 

развивать и воспитывать интерес к играм, углублять знания о некоторых играх и игрушках, воспитывать бережное 

отношение к ним. А также, привлечение родителей к активному обсуждению вопросов создания условий для 

развития игры в домашних условиях… 

Целую неделю дети узнавали много нового, воспитатели рассказывали историю игрушек, а также об игрушках 

других народов. Читали, разучивали стихи об игрушках. Ребята играли в сюжетно-ролевые, настольно – печатные и 

дидактические игры, рисовали, лепили, конструировали, организовали театрализованное представление. Провели 

  музыкальный досуг - «Волшебное приключение куклы Маши», посещение мини-музея «Игрушки наших бабушек».   

Дети приносили свои любимые игрушки, с удовольствием демонстрировали и рассказывали о них. С 

родителями провели беседу: «Играем с детьми дома»; печатную консультацию: «Правильные игрушки», вручали 

памятку и давали советы о том, как важна в жизни и в развитии ребенка игра.  



   

  



  

  

 



 

 

 
 

  

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 


