
ЧИР СПОРТ ДЛЯ ВСЕХ!
Подарите 
своему 
ребёнку 

возможность 
развиваться в 

спорте!



КТО МЫ?

Чир спорт для детей с 
особенностями в развитии – 
это возможность освоить 
новые навыки и достичь 
своих целей!

Мы - детско-юношеский спортивный клуб 
“Гвардия”. 

С 2012 года воспитываем будущих чемпионов по 
акробатике и чир спорту. А наши дети состоят в 

сборной Санкт-Петербурга!

Наш сайт: https://gvardiya.club/

https://gvardiya.club/


Приглашаем мальчиков и девочек на 
ознакомительное занятие, 

приуроченное к образованию новой 
спортивной команды по чир спорту! 

Мы выступаем за равные спортивные 
возможности для каждого ребёнка, а 
потому приняли решение открыть новую 
спортивную команду, сформированную из 
звёздочек с особенностями в развитии.



ЧТО МЫ ПРЕДЛАГАЕМ?

Подробнее можно ознакомиться здесь: 
https://specialolympics.ru/

● Ознакомительные тренировки по чир спорту для 
детей с особенностями развития 6-10 лет

● Время проведения: каждую субботу в 14:00

● Место проведения: наш главный филиал в клубе 
“Energy arena”, Санкт-Петербург, дорога в Каменку, 
д. 12 

● Вся методика тренировок основана на программе 
“Молодой атлет” от Специальной олимпиады, 
организации спортивных мероприятий для лиц с 
умственными отклонениями.

● В дальнейшем нас ждут соревнования, в которых 
мы обязательно поучаствуем!

https://specialolympics.ru/


ПРОГРАММА “МОЛОДОЙ АТЛЕТ”

Подробнее о программе: 
https://specialolympics.ru/about-young-athletes

С помощью программы дети с особенностями 
интеллектуального развития приобретают первые 
спортивные навыки, развивают моторику и зрительную 
координацию.

Дети развивают многочисленные навыки: баланс, 
ходьба, бег, прыжки, действия с предметами. 
А еще ребята учатся играть вместе, делиться, 
действовать по очереди и следовать инструкциям.

https://specialolympics.ru/about-young-athletes


Исследования подтвердили: 
участники программы добиваются 
таких же результатов за восемь 
недель, как за семь месяцев без 
занятий. Это большой прогресс в 
развитии двигательных навыков!

Родители подтверждают, что 
участие в программе «Молодой 
атлет» влияет на все сферы. 

Отмечают успехи школьников 
в математике и письме. 

Ребёнок становится 
внимательнее и активнее, 

больше общается со 
сверстниками.

Подробнее о программе: 
https://specialolympics.ru/about-young-athletes

https://specialolympics.ru/about-young-athletes


Дети, занимающиеся по программе, через 
спорт адаптируются к нашему миру и 
социализируются, проводя время в 
спортивной команде.

Чир спорт для детей с особенностями в 
развитии – это реальная возможность освоить 
новые навыки и достичь своих целей!



ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ И 
ОСТАВЛЯЙТЕ ЗАЯВКУ в 
WatsApp   по    тел. 
+7 (931) 000-23-22

● занятия проходят на коммерческой основе


