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ЕЕ РАЗГЛАШЕНИЕ 

 

Аннотация: С тем, что врач – это призвание, поспорить весьма трудно. 

На докторов наложено немало обязательств и одно из них – врачебная тайна, 

хотя правильнее было бы говорить о тайне медицинской. В данной статье 

рассматривается данное понятие врачебной тайны и ответственность за её 

разглашение. 
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THE CONCEPT OF MEDICAL SECRECY AND 

RESPONSOBILITY FOR ITS DISCLOSURE 

 

Abstract: With the fact that a doctor is a vocation, it is very difficult to 

argue. Doctors have a lot of obligations and one of them - a medical secret, 

although it would be more correct to talk about the secret of medical. This article 

examines this concept of medical secrecy and responsibility for its disclosure. 
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Каждому человеку присущи определенные личные тайны и для 

нашего комфортного существования в обществе важно наличие защиты 

неприкосновенности частной жизни на уровне государства.  Медицинские 

работники по роду своей деятельности обладают информацией, касающейся 

не только состояния здоровья пациента, но и его личной жизни, членах его 
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семьи. Таким образом, понятие «тайна» в сфере медицины имеет особое 

значение. 

В соответствии с «Перечнем сведений конфиденциального 

характера», утвержденным Указом Президента РФ1, врачебная тайна 

является разновидностью конфиденциальной информации, следовательно, 

относится к информации доступ, к которой ограничен. 

История понятия «врачебная тайна» столь же древняя, как и сама 

медицина. Уже в клятве Гиппократа ей отводится значительное место: «… 

Чтобы при лечении, а также и без лечения, я ни увидел или ни услышал 

касательно жизни людской из того, что не следует когда-либо разглашать, я 

умолчу о том, считая подобные вещи тайной…».  Доверие, которое 

пациенты оказывают врачу, не должно использоваться во зло, в корыстных 

целях и поэтому понятие врачебной тайны составляет один из важнейших 

принципов взаимоотношения больного и медицинского персонала. Причем 

речь идет именно о медицинском персонале в целом, а не только о 

собственно врачах, так и о других работниках медицинского учреждения и 

даже санитарки могут по роду своей профессиональной деятельности 

обладать информацией относительно пациентов, которая не должна быть 

предана огласке. 

Необходимо отметить, что сведения о состоянии здоровья гражданина 

носят личный характер, в связи с чем врачебную тайну следует признать 

составной частью тайны личной – сведений, касающихся только одного 

человека и сохраняемых в тайне от других людей, за исключением 

публичной, служебной деятельности этого лица. 

                                                           
1Указ Президента РФ от 06.03.1997 № 188 (ред. от 13.07.2015) «Об утверждении Перечня сведений 

конфиденциального характера»//Собрание законодательства РФ.1997. № 10. Ст. 1127. 
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К таковым относятся персональные данные, дружеские и интимные 

связи, сексуальная ориентация, религиозные или атеистические взгляды и 

убеждения, имущественное положение, источники доходов, место 

проживания, увлечения, пристрастия, вредные привычки, проведение 

досуга и прочее. На основании изложенного и устанавливается специальный 

порядок её разглашения и использования 

Сохранность врачебной тайны защищается не только этическими и 

корпоративными нормами, но и на законодательном уровне, путем 

установления ответственности за её разглашение.  

Законодателем дано легальное определение врачебной тайны как 

объекта правовой охраны. В соответствии со статьей 13 Федерального 

закона РФ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

«содержание врачебной тайны составляют сведения о факте обращения 

гражданина за оказанием медицинской помощи, состоянии его здоровья и 

диагнозе, иные сведения, полученные при его медицинском обследовании и 

лечении» 2. 

Специалисты в области медицинского и уголовного права 

высказывают различные мнения относительно использования термина 

«врачебная тайна» и его соотношения с понятием «медицинская тайна». 

Так, А.В. Павлов отмечает, что врачебная тайна понятие более узкое, чем 

медицинская тайна и их нельзя считать равнозначными3. В.Д. Шибаев 

считает, что использование термина «медицинская тайна» было бы более 

корректным, так как, кроме врачей, носителями информации являются и 

другие работники медицинского учреждения, которые, в силу своих 

                                                           
2Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ(ред. от 29.07.2017)"Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации"// Собрание законодательства РФ.2011.№ 48.Ст. 6724. 
3Павлов А.В.Этимология врачебной (медицинской) тайны // Медицинское право. 2015. № 3. С. 48-51. 
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профессиональных обязанностей, обладают сведениями о больном4. Этой 

же точки зрения придерживается и Е.В. Фарбер, указывая, что 

законодательное определение «врачебная тайна» является, по сути, 

неточным и непоследовательным, в том числе и потому, что Закон №323-

ФЗ не содержит легальных определений врачевания как вида деятельности 

и врача как субъекта, осуществляющего эту деятельность5.  

Однако, другие авторы указывают на то, что законодатель не случайно 

закрепил термин «врачебная тайна», так как именно он сложился 

исторически и ранее так же применялся в отечественном законодательстве6. 

В защиту своего мнения, указанные исследователи приводят аргумент о 

связи термина «врачебная тайна» не с деятельностью отдельного индивида 

– «врача», - а с профессиональным занятием – «врачеванием».  

В соответствии с положениями ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» субъектом соблюдения врачебной тайны 

может являться любое лицо, получившее доступ к информации в силу своих 

профессиональных, служебных и иных обязанностей. Таким образом, 

признаками субъекта – носителя врачебной тайны наличие медицинского 

образования не является. Также не имеет значения, какие 

профессиональные или должностные обязанности выполняет субъект, 

оказывающий медицинскую помощь, ни даже место оказание такой 

помощи.   

 

                                                           
4Шибаев Д.В.Правовой режим врачебной тайны как информационно-правового объекта 
Право. Журнал Высшей школы экономики. 2015. № 3. С. 66-77. 
5Фарбер Е.В. Врачебная тайна или медицинская тайна? // Медицинское право: теория и практика, 2016. 
Том 2 №2 (4). С. 97-102. 
6Саяпина С.М., Рощин Д.О.Врачебная тайна в уголовном преследовании // Медицинское право: теория и 
практика. 2017. Т. 3. № 1 (5). С. 222-227. 
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Несмотря на то, что законодателем предусмотрены меры 

ответственности за разглашение врачебной тайны, медицинским 

персоналом данные сведения, пока фактически не охраняются и у большей 

части сотрудников медицинских организаций отсутствует понимание о том, 

что нельзя обсуждать пациентов, их поведение, диагнозы и тому подобное 

не только в кругу коллег, но и в кругу домочадцев и друзей. О состоянии 

здоровья больного можно узнать по телефону, представившись 

родственником больного, подойдя на пост к дежурной сестре.   

В соответствии с действующим законодательством, данные о больном 

и его болезни могут быть переданы третьим лицам в случае, если характер 

заболевания может привести к распространению инфекционных 

заболеваний, массовому отравлению и тому подобное. А также по запросу 

органов предварительного расследования или суда. Медицинским 

работникам вменяется в обязанность информировать органы правопорядка 

при наличии оснований, позволяющих полагать, что вред здоровью 

гражданина причинен в результате противоправных действий. В этих 

случаях предоставление информации не может считать разглашением 

врачебной тайны. 

Законодательством Российской Федерации установлены три вида 

ответственности за разглашение врачебной тайны: дисциплинарная, 

административная и уголовная. Принимая Уголовный кодекс РФ, 

законодатель объединил данное преступление с иными противоправными 

действиями, в результате чего предусмотрел уголовную ответственность за 

разглашение врачебной тайны в ст. 137 «Нарушение неприкосновенности 

частной жизни». Данная статья устанавливает наказание в виде лишения 

права занимать определенные должности или заниматься определенной 

деятельностью.  
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Административная ответственность предусмотрена ст. 13.14 КоАП 

РФ «Разглашение информации с ограниченным доступом» и влечет 

наложение административного штрафа на граждан и на должностных лиц.  

В гражданском законодательстве понятие врачебной тайны 

включается в понятие личной тайны. Согласно ст. 150 ГК РФ  жизнь и 

здоровье, достоинство личности, неприкосновенность частной жизни, 

личная и семейная тайна, иные личные неимущественные права и другие 

нематериальные блага, принадлежащие гражданину от рождения или в силу 

закона, неотчуждаемы и непередаваемы иным способом.  

Таким образом, необходимо сделать вывод, что «врачебная тайна» – 

это широкое понятие, которое включает в себя сведения, полученные не 

только лечащим врачом, но и всем персоналом лечебного учреждения, а 

также иными лицами в соответствии с исполнением ими должностных 

обязанностей. Руководители и главные специалисты медицинских 

учреждений должны помнить о необходимости сохранения врачебной 

тайны и об основаниях, дающих законное право на ее разглашение. Также 

доводить эту информацию до всех подчиненных им сотрудников. 

Сохранение врачебной тайны является правовой обязанностью и 

моральным долгом каждого работника медицинского учреждения.  
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