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Что такое детский сад?

Целый город дошколят...

Мамы, папы, бабушки, дедушки

Нас пораньше разбудите

И скорее в сад ведите,

Потому что все мы любим детский сад!
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Ребенок –это маленький росток,

Который любим, холим и лелеем!

Ребенок –это маленький цветок–

Мы всей душой его согреем!

Пусть на его большом пути

Дорога будет только ясной!

Расти, росточек наш, расти

И превратись

в цветок прекрасный!

ГРУППА №1

ЗАБАВУШКА



Как говорил один из основателей Московского 

художественного театра –Константин 

Сергеевич Станиславский:

“Театр начинается с вешалки”, 

так и группа в детском саду 

начинается с приёмной.





Я качаюсь на 
качели,

На 
скакалочке 

скачу,
Ведь 

здоровый 
образ жизни

Очень я 
вести хочу.

Нужно спину 
так держать,

Чтобы 
ровненько 

стоять.
Люди смотрят 

не дыша:
Ох, осанка 

хороша!

Чтоб здоровье 
сохранить,

Организм свой 
укрепить,

Знает вся моя 
семья

Должен быть 
режим у дня.

Следует, ребята, знать
Нужно все подольше спать, 

Ну а утром не лениться –
На зарядку становиться!

По утрам ты закаляйся,
Водой холодной 

обливайся.
Будешь ты всегда 

здоров.
Здесь не нужно лишних 

слов.

Чтоб всегда 
здоровым 

быть, 
Нужно нам в 

поход 
ходить.

На природе 
отдыхать,
Свежим 

воздухом 
дышать.

МКДОУ д/с 460
ГРУППА №1 –
территория 

здорового образа 
жизни.



Информацию о нас 
вы здесь найдёте-
телефоны, адреса, 

сайты, педагоги.
Как растём и как 

живём, чем 
занимаемся

Почитать вас всех 
зовём.



В нашей группе хорошо,

Радостно и весело,

Все мы дружно здесь 

живем,

И играем, и поём.

День рождение 

отмечаем

В гости всех мы 

приглашаем.



БЕЗОПАСНОСТЬ

Много правил есть на 
свете,

Их должны запомнить 
взрослые и дети!
В спички лучше не 

играть!
Дверь чужим не 

открывать!
Осторожность в 

гололед
От ушибов сбережет!

Здесь и 
консультации,
безопасность в 

разных
Ситуациях.

ПДД, и ЗОЖ, и 
правила.



ТВОРЧЕСТВО

Крашу солнышко, 

цветы. Небывалой 

красоты.Чтобы было 

веселей, ярких красок 

не жалей!



Чтобы мне здоровым 

быть,

Надо за спиной 

следить.

Ты осанку береги —

Правильно сиди, 

ходи.

ОСАНКА



Трещит на весь зелёный лес,

Сверкая белым боком,

Расскажет множество чудес

Болтливая сорока.

Притащит новость на хвосте

Весёлая болтушка.



Очень любим свой 

бассейн,

Плавать обожаем все.

Приходите, всех 

зовем, 

Дружно вместе 

поплывем.



Здоровый дух в здоровом теле!
Об этом вечно нам твердят!

Мы знаем – спорт на самом деле
Полезен очень для ребят!

Зарядку делаем мы дружно,
Ведь понимаем – это нужно!
И всё у нас для спорта есть -
Всё невозможно перечесть!

ЗДОРОВЬЕ



Для ума, и для 

таланта

Знания нужны.

Разные темы недели 

Ты у нас посмотри.



А здесь всё необычно, интересно

И соревнования и сюрпризы ждут.



Чтоб здоровье всем иметь,

Нужно кушать витамины:

Лук, чеснок и апельсины.

Больше прыгать, 

Больше бегать

Ежедневно всем гулять –

Свежим воздухом дышать.



Всем спасибо за 
внимание

и до скорого свидания.
Приходите, посмотрите
Если надо подскажите!

ЖДЁМ В ГОСТИ


