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    Спортивные достижения государства в 21 веке, это такой же 

показатель успешной страны, как экономика, промышленность и культура. 

Десятки коммерческих спонсоров, миллиарды рекламных контрактов, 

сотни миллионов телезрителей – всё это уже стало неотъемлемой часть 

любого крупного спортивного события в мире, будь Олимпиада или 

Чемпионат Мира по Футболу. Двигатель всего этого – конечно же спорт и 

спортсмены, которых проходят огромный путь для достижения своей цели. 

    Рассмотрим практику спортивного отбора, как одну из основных 

частей долго пути спортсмена к успеху на примере самых успешных 

зарубежных спортивных систем. 

      Одним из флагманов в мире спорта безусловно можно считать 

США. Поиск спортивных талантов в Соединенных Штатах осуществляется 

различными организациями. Вершиной спортивной структуры является 

Национальный Олимпийский комитет – самостоятельная 

неправительственная (что особенно важно) организация. Его функции:  

- поддержка олимпийского движения, содействие развитию видов 

спорта включенных в программу Олимпийских и Панамериканских игр 

- организация тренировок и комплектование Национальной 

олимпийской сборной 
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- материальное обеспечение спортсменов Национальной 

олимпийской команды. 

В США огромную и значимую роль в спортивном мире играет 

студенческий спорт. Целевые места в университетах и стипендии – 

важнейший стимул для студентов. Всю эту работу курирует – Национальная 

атлетическая ассоциация колледжей –независимая негосударственная 

организация. Она занимается организацией спортивной деятельности в 

колледжах и университетах. Членство в ассоциации добровольное. Задачи 

ассоциации: 

- координация и проведение соревнований  

- решение о приёме в свою систему новых команд колледжей и 

университетов 

- контроль за организацией спортивного отбора 

- назначение спортивных стипендий 

-ведение переговоров в отношении права трансляции телевизионных 

спортивных программ. 

   Интересно и построение взаимоотношений правительства США и 

спортивных организаций. Власть хоть и заинтересована развитием спорта в 

стране, однако не вмешивается в управленческие функции спортивных 

организаций. В основном они контролируют распространение информации 

о пользе массового спорта и осуществляет рекламу здорового образа жизни. 

    Особое значение в США придаётся развитию спорта в школах, 

колледжах и университетах. Система организации отбора построена 

следующим образом. В школах осуществляется первичный отбор детей, 

предрасположенность к двигательной деятельности. Дальнейший поиск 

спортивных талантов проводится в колледжах и университетах. 
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Талантливые дети получают финансовую поддержку, медицинское 

обслуживание, имеют возможность тренироваться в спортивных лагерях. 

     Отличительной методологической особенностью системы 

спортивного отбора в США является использование трёх блоков 

показателей, которые характеризуют двигательные способности, состояние 

сердечно-сосудистой и дыхательной систем, строение тела. При этом 

комплексная оценка прогнозируемых возможностей спортсменов 

представляет собой сумму баллов по каждому показателю, относительная 

значимость которых неодинакова.  

     Дифференцированная оценка отдельных показателей в общей 

оценке возможностей спортсменов определяется при переводе результатов 

тестовых заданий в баллы. Для этого разработаны соответствующие 

таблицы результативности атлетов. Стоить сразу отметить простоту и 

доступность предложенной системы диагностики спортсменов для 

тренеров. Для практической работы не требуется дорогостоящая 

аппаратуру. 

         Однако, как сразу можно догадаться у подобной системы отбора 

будущих звёзд мирового спорта есть очевидные недостатки. Например, не 

дифференцируются показатели тестовых испытаний в соответствии с 

возрастом и полом детей, для группы видов спорта используются 

одинаковые тест т.е., совершенно не учтена специфика видов спорта, не 

предусмотрена оценка развития психологических показателей спортсменов.  

         Как мы видим В США государственные структуры косвенно 

занимаются вопросами спортивного отбора и подготовки будущих 

спортсменов. За эти вопросы отвечают лично заинтересованные в успехах 

атлетов люди. Однако несмотря на все успехи Американских спортсменов и 
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в их системе спортивного отбора существуют недостатки, которые снижают 

её эффективность.  
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