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Актуальность: Английский язык является отражением истории и 

самобытности английского народа, ведь именно исходя из истории его 

формирования, можно определить какие народы образовали те или иные 

традиции, которые соблюдаются, и по сей день. 

Ключевые слова: самобытность, традиции, обычаи, языковеды, 

церемонии. 

 

 

 



Всероссийское СМИ 
«Академия педагогических идей «НОВАЦИЯ» 

Свидетельство о регистрации ЭЛ №ФС 77-62011 от 05.06.2015 г. 
(выдано Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций) 

Сайт: akademnova.ru 
e-mail: akademnova@mail.ru 

 

 

Perkhun Anastasia Naimovna 

3rd year student, Faculty of Economics 

Sivoplyas Margarita Olegovna 

3rd year student, Faculty of Economics 

Scientific supervisor: Tagieva N. V., teacher. 

"Academy of Marketing and Social and Information 

Technologies-IMSIT" 

Krasnodar, Russian Federation 

e-mail: nastyaperkhun@bk.ru 

 

 

ENGLISH AS A REFLECTION OF THE HISTORY AND IDENTITY 

OF THE ENGLISH PEOPLE 

 

 

Abstract: The English language is a reflection of the history and identity of 

the English people, because it is based on the history of its formation that it is 

possible to determine which peoples formed certain traditions that are observed to 

this day. 
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Историю английского языка многочисленные филологи и языковеды 

разделяют на 3 этапа: древнеанглийский, среднеанглийский, а также 

новоанглийский. Но данное  разделение довольно условное, так как диалект 

был у племен, населявших Британские острова, вплоть до завоевания 

Британии Цезарем или, же распространения в местности страны христианства 

[1].  

Первейшие упоминания старых летописях о населении, проживающих 

на английских островах, принадлежат к 800 г. до н.э. В данный период остров 

населяет индоевропейский народ - кельты. Племена, проживающие ранее на 

островах перед приходом кельтского народа, никак не сохранили отпечатков 

в истории.  

С 800 года до н.э. наступает период британских кельтов в соответствии 

с этим кельтского стиля речи на земле Британии. Почти все языковеды 

придерживаются точки зрения, что слово «Британия» происходит от фразы с 

кельтским корнем – brith «раскрашенный». В летописях находится 

упоминание, что кельты на самом деле раскрашивали свои лица и туловища, 

если планировали идти на войну либо охоту. Имеется в летописях и 

упоминания о том, что британские кельты ранее в период покорения 

Британских островов знаменитым Цезарем владели сформированной 

культурой. 

В племенах процветал патриархат. Мужчины имели по 8-10 жен. Дети 

воспитывались женщинами до определенного возраста, затем мальчики 

переходили под опеку мужчин, которые учили их охотиться и владеть 

оружием [2]. 

Кроме того в летописях упоминается то что британские кельты 

разговаривали на особенном наречии. 
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С огромным почтением англичане относятся к собственной истории. 

Музейное дело в данном государстве пребывает на высоком уровне. В любом 

углу, за любым поворотом, в любом захолустье имеется свой музей, который 

не пустует, при этом наполняет его в первую очередь сам народ, с постоянной 

заинтересованностью исследующие характерные черты жизни и быта 

собственных предков. Обычай посещения исторических жилищ также замков 

возникла в Англии еще в эпоху Елизаветы I, когда другая часть населения 

Европы не осознавала что такое экскурсия, в момент, когда данные владения 

были в частных руках. Число фильмов про Генриха VIII и его большого 

количества жен увеличивается с каждым годом, народ восторгается своим 

любвеобильным кумиром. Не ушла и память о Британской империи, 

управлявшей морями и территориями по всему миру.  

Традиции и обычаи  являются культурным наследством любого 

государства. Они считаются фундаментом существования и развития каждого 

народа. В данных двух суждениях отражаются повадки и традиции людей, их 

самобытность и индивидуальность. Обычаи и традиции являются памятью об 

истории предков. Их соблюдают и передают с поколения в поколение. У 

любого народа собственная неповторимая история, какую проще осмыслить, 

принимая во внимание традиции и обычаи, сформированные с древних 

времен. В определенных государствах выполнение традиций и обычаев 

считается неотъемлемым условием, потому что это позволяет не забывать о 

предках и образом их существования. В некоторых случаях устои 

перенимаются иными народами [3].  

Одной из государств, где усердно сохраняют и чтут собственные устои 

и обычаи, считается Англия. Уровень культуры данного государства 

располагает такими традициями, отличительные черты которых иногда 

сложно высказать словами, однако невозможно не почувствовать практически 
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везде: в поведении, быту, художестве, языке и религии. Британцы очень 

тоскуют по прошлому и для них очень важны и необходимы обычаи и 

традиции. Не имеет значения, каким образом они возникли. Важное — это 

соблюдать их во всем и постоянно. Следование обычаям для англичан — 

наилучший метод ощущать себя комфортно, чувствовать стабильность во 

всем. 

Большое количество традиций объединены с культурой чаепития. Для 

англичан чайная церемония устанавливает образ жизни, повадки и взгляды на 

жизнь. Они тщательно относятся к изготовлению чая и могут пить больше 5 

чашек в сутки. В каждой семье напиток сервируется в неотъемлемом порядке. 

При этом любой почитающий себя хозяин обязан представить ряд разных 

видов чая, не менее 8—10 на выбор. Согласно традиции правилом хорошего 

тона является размещать стол с чайными принадлежностями около камина. 

Необходимо сосредоточить интерес и на том, что мелочи играют 

значительную роль в этом мероприятии. Скатерть обязана быть белоснежного 

либо синего цвета без любых узоров либо рисунков. 

У любого посетителя обязан быть набор из вилки и ножа, чайной ложки, 

ситечка и подставки для него. Церемония чаепития наступает с подачи 

закусок, которые подают ранее, чем непосредственно напиток. Закуски 

различные, может быть хлеб с маслом или же бисквиты, булочки, печенье и, 

безусловно, сэндвичи. Как правило, англичане употребляют черный чай с 

молоком. Общепринято наливать приблизительно четверть чашки молока, а 

потом разводить его заранее заваренным чаем. Для начала каждый участник 

чаепития обязан сделать свой выбор из сортов чая. Владелица по конкретной 

технологии заваривает чай. Напиток употребляют обязательно теплым, но 

никак не обжигающим. 
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