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IHosicHUTEIbHAA 3aIHCKA

Putm — nBuKeHHE — 310pOBBE — ycneX. PUTM — 3TO JBHKEHUE, a IBUXKCHHE
— 3TO KU3Hb. J[BUKEHUE U KU3Hb 00€CIIEYMBAIOT 310pOBbe. Bee 3Tu cocTaBiisiio-
mMe 0053aTeNbHO MPUHECYT IUIObI YCIEIHOCTH. Y CIIEX — 3TO PE3yJIbTaT, K KOTO-
pOMY BO BCE€ BPEMEHA CTPEMUTCS KaK]IbIil YEJIOBEK, CEMbS, OOLIECTBO U roCyaap-
CTBO. Ycmex — MpHU3HaHHE OKPYKAIOIIUX, OJ0OpEHHE TOCTHKEHHHM M, HaKOHEIl,
n00poe MoXKeNnaHue APYT APYyry. Y CHEMIHOCTh MAJIEHbKUX POCCUSIH — 3TO PE3YJlb-
TaT UX MMOJHOLIEHHOI'O Pa3BUTHS.

[ToTpeOHOCTh B 310pOBbE, CTPEMIIEHHE K CAMOBBIPAKEHUIO, CAMOCTOSITEIb-
HOCTH, 3CTETUKE MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB — HAaNOOJIEe PACIIPOCTPAHEHHBIE MOTH-
Bbl K 00y4yeHuto putMuke. Kak moka3piBaeT MpakTHKa, OOJIBIIMHCTBO POAUTENIEH
XOTST, 4YTOOBI UX JAE€TU ObUIM YCHEIIHBIMH, 3aHUMAINCh PUTMUKOM, HAYYHIIUCH Op-
TaHU30BAHHBIM TAHLIEBAIbHBIM JIBH>KEHHSIM, Pa3BUBAJIA HHTEPEC K UCKYCCTBY TaH-
na. OgHaKko y COBPEMEHHBIX JETEH OIMIKOJIBHOIO BO3pACTa HETOCTATOUHO Pa3BUTA
3pUTENIbHASA, CIIyXOBas, MBIILIEYHAsI U BECTUOYJSpHAs YUyBCTBUTEJIHOCTb, JIBUTa-
TEJIbHBIE HABBIKH, YYBCTBO PUTMA.

PUTMUYHOCTB — OJ1HA U3 [VIABHBIX OCOOEHHOCTEN KU3HEAEATEIIBHOCTH Yes0-
Beueckoro opranmsma. OO0 aKkTyaJbHOCTH Moucka Oosiee d(PPEKTUBHBIX METOJIOB
MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKOTO Pa3BUTHUS JIETEN HA 3Tare AOLIKOIBHOIO AETCTBA CBU-
JETENBbCTBYIOT JAHHBIE CIIEHUAJIBHBIX MCCIEIOBAaHUN I1€1aroroB-My3bIKaHTOB
10.b. Anuesa, JI.I'. Apraxuukosa, H.JI. Mutpukosckon, JL.I'. Imurpuesoit. Ilo
OIPEIEIICHHUIO NIEAAr0rOB JIaXKe Ha CEAbMOM I'O/ly )KU3HH MEHBIIIE [TOJIOBUHBI AETEU
MOTYT aJI€KBaTHO BOCIIPOU3BECTU OJHOBPEMEHHO 3BYKOBBICOTHBIE 1 PUTMUYECKUE
KOMITOHEHTHI OTJEIbHBIX MOTUBOB. 3HAYUTENIbHBIA MPOLEHT AETEH MPHU MOCTYILIe-
HUU B MEPBBIA KIIACC HE MMEET YPOBHS MY3BIKAJIBHO-PUTMUYECKOTO PA3BUTHA,
MPELYCMOTPEHHOIO POrPaMMO, HEOOXOIUMOTO ISl «POBHOTO CTapTa» AETeil Ha
MEPBOM CTYMEHU HIKOJIBHOTO MY3bIKAIbHOTO BOCTIUTAHMSL.

JIBrKEHUs TIOJ MY3bIKY M3/1aBHA MPUMEHSJIUCh B BOCIIUTAHUM AETEN (IpeB-
Hsaa Muaus, Kurait, ['peunst), HO BoepBbie pacCMOTpPENl pUTMUKY U OOOCHOBAII €€ B
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Omunb XKak Jlanbkpo3. OH co3gan CUCTEMY PUTMUYECKUX YNPAKHEHUM, HAIPaB-
JICHHBIX Ha OONIYI0 MOJArOTOBKY K MCKyccTBY. Ha ypokax conbdemxuo nemaror
HA4YMHAJ C TUPHKEPCKOTO YKECTa, MOCTETIEHHO BCE yarie npuderas K IBIKECHUIO —
XJIONKaM, I1aram, IpblkKaM, Oery, peryJmpysi uX My3bIKaJdbHbIM PUTMOM. 3aHITHUS
CHIOCOOCTBOBAJIM HE TOJIBKO COBEPILIEHCTBOBAHHUIO UYBCTBAa PUTMa, HO M TOJOXKH-
TEJIbHO BJIVSIM HA HACTPOCHUE JETEH.

Jlenast My3bIKQJIBHBIA PUTM OPraHU3aTOPOM M PETYISATOPOM JBHXKEHUS, OH
aKTUBU3HMPOBAJI BHUMaHKE, TpeOysl BHYTpEeHHEH COOpaHHOCTH, TOMOTaJl YUeHUKaM
OpPUEHTUPOBAThCS B MpocTpaHcTBe. [Ipogoikas pa3BuBaTh CBOIO CUCTEMY (DYpHUT-
Muky) XKaxk J[anbkpo3 cymen npuBiiedb K HEH BHUMaHUE MPEICTAaBUTENICH pa3HbIX
npodeccuil — negaroroB, My3bIKaHTOB, Bpadeil, a HECKOJIbKO MO3/IHEE — PaOOTHHU-
KOB TeaTpa U XyJ0KHUKOB. AKTYalIbHOCTh 3TOT'0 B3aUMOJICHCTBUS Mbl HaOII0aeM
Y CErOJiHs Yepe3 MHTErPaliio Pa3HbIX BUAOB J€ATEIbHOCTH.

B co3pganum cucteMbl pUTMUKH JIJI IETEN JTOLUIKOIBHOTO BO3pacTa y4acTBO-
Banmu T.C.babamxan, K.Opd, b.M.TemnoB, cuntas My3bIKy «HUCXOJHBIM MOMEH-
TOM)» B pUTMHUKE, O0OBbEIUHSS BMECTE ABUKEHUE, UTPY U UMIIPOBU3ALIMIO.

TeopeTnko-MeTO0I0OTHYECKYI0 OCHOBY COJEpKaHUS PUTMHUKU COCTABUIIM
nporpammsl «Jlagymku» M.M.Kamnynosou, M.A.HoBockonbreBon, «PocuHka»
JI.B.KynakoBoii u C.1.Mep3nsakoBoit, «Putmuueckas mo3anka» A.W.bypennnoi,
«B mupe Mmy3sikanibHOM Apamaryprum» T.D.Kopenepoil.

ITo muenuto Hazaitkunckoro E.B., Tapacosoii K.B., BeIIBUBIIMX NICUXO(U-
3UOJIOTHYECKUE (HAKTOPBI BIUSHHUS MY3BbIKATbHO-BUTATEIHLHON NEATEILHOCTH Ha
pa3BUTHE TEMIIO-METPOPUTMHUYECKUX CIIOCOOHOCTEH UenoBeKa, A pa3BUTUS 3TUX
criocoOHOCTeW HeoOxoauma (opMa My3bIKUIBHOW JEATeNbHOCTU, MO3BOJISIONIAS
HAKaIIUBaTh TMCUXO(PU3UOIOTHIECKUN (MBIIIICUYHBIN) OMBIT JABUTATEIBHBIX pEak-
UM, aJ€KBaTHBIX YCBOSIEMBIM CEHCOPHBIM ATaJIOHAM TEMIIO-METPOPUTMUYECKON
OpraHu3aluy MY3bIKH.

B My3bIkanpHOM JBMKEHUU JIBUTATEIbHAS cUcTeMa peOeHKa 3a/1elicCTBOBaHA
B TEMIIO-METPOPUTMHUUYECKOW OpraHU3alliy 3BYKOB, MPU 3TOM YMEHHE ABUTATHCS

MY3bIKaJTbHO CTIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO AMOITMOHAIBHOW aKTHBHOCTH, (popmMupyer
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OoJee sipKoe IMOLIMOHATILHOE BOCHPUATHE (M BOCIIPOU3BEICHUE), MY3bIKH, YMOLIUH
MOJICTIUPYIOT YPOBEHb TOTOBHOCTH K JIBUTATEIIbHBIM PEAKIUSAM «MH(pOpMaIus, 3a-
KITFOUCHHASI B MY3bIKE€ CUMTHIBACTCS HE PACCYJIKOM, a TUHAMUYECKHM COCTOSTHUEM
Tejla — COMHTOHUpoBaHueM» (MenymeBckuit B.B.).

Putmuika — 370 cmoco6 TapMOHUYHOTO Pa3BHTHSI JETCKOTO OpraHu3Ma. PuTt-
MHKa — UCKYCCTBO cHHTeTH4YeckKoe. OHO TO3BOJISET penaTh 3a1auu (PU3NIECKOTO,
COLIMAJIbBHO-KOMMYHUKATUBHOTO, TO3HABATEILHOIO, PEYEBOr0, XYA0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO Pa3BUTHSA. 3aHATHS PUTMHKOMN CIIOCOOCTBYIOT:

- Pa3BUTHIO KOMMYHUKATUBHOCTH, YMEHUIO TPYJIUTHCA COOOIIIa;

- TPYJIOJTIFOOMIO U OTBETCTBEHHOCTH;

- CTapaTeNbHOCTU U CAMOCTOSITEIIbHOCTH;

- (hOpMHUPOBAHUIO TIPABWIHHONW OCAaHKH, TPALIMO3HOCTH, TJIACTHKHU, KOOPJIU-
HaIWW;

- Pa3BUTHUIO MY3BIKAJILHOTO CllyXa, MaMsiTH, BOOOpakeHusl, paHTa31u, aKTH-
BU3AIUU TIPOIECCOB BOCIIPUSITHS;

- Mpo(UIIAKTUKE U 3a00TE O CBOEM 3/I0POBhE (TUTHEHUYECKHE HABBIKH );

- YKPEIUICHUIO MBIIIII, YIY4IIEHUIO paboThl OpraHOB JBIXaHUs, KPOBOOOpa-
IIICHUS, COBEPIIICHCTBOBAHUIO IBUTATEILHBIX HABBIKOB.

OcHosoti npoepammvl « PummuuHwlli peOEHOK — YCNeuwHvlll OOUKOJIEHOK»
SIBJISTFOTCSL

1. HopmatuBHasi 6a3a COBPEMEHHOTO JONIKOJbHOrO oOpazoBanus (Dene-
panbHbIN 3akoH «O0 obOpazoBanuu B POy, penepanbHbiil rocyaapcTBEHHBIA 00pa-
30BaTENIbHBIN CTaHIAPT JONIKOJbHOTO oOpa3zoBanwus, [lopsimok opraHuzanuu u
OCYIIECTBJICHUSI 00pa30BaTEIbLHON JIESITEIBHOCTH MO OCHOBHBIM 00I11€00pa3oBa-
TEJIBHBIM IIPOrpaMMam - 00pa3oBaTEIbHBIM MPOrPaMMaM JOIMKOILHOTO 00pa3oBa-
HUS), KOTOpas peaycMaTpUBacT:

- YBOXKEHHE B3POCJBIX K YEJIOBEUYECKOMY JIOCTOMHCTBY JI€TEW, UCIOIb30Ba-
HUE B 00pa30BaTEILHON JIEATETLHOCTH (POPM M METOJ0B padOTHI C IETbMHU, COOT-
BETCTBYIOIIUX WX BO3PACTHBIM M HHIWBHUAYaJIbHBIM OCOOCHHOCTSM (HEIOIYCTH-

MOCTB UCKYCCTBCHHOI'O YCKOPCHUSA U HCKYCCTBCHHOT' O 33MCI[J'I€HI/I$I);



- dbopMupoBaHUE MOJJEPKKH, CAMOOIICHKH, YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX
BO3MOJKHOCTSIX M CIIOCOOHOCTSX,
- 100poXkenaTebHOE OTHOIIEHUE AETEH IPYT K APYry, BO3MOKHOCTH BBIOO-
pa IeTbMHU MaTE€pUAJIOB,
- BOBJICUCHHUE POAUTENECH B 00pa3oBaTEIbHBIN MPOIIECC U B MPOLECC YKPEII-
JICHHS 3I0POBbS UX JETEH;
2. Meroauueckoe nocooue Cnynkoit C.JI. «TannepanpHas Mo3anka. Xopeo-
rpadus B JETCKOM Caay».
ear nmporpaMmspl: pa3BUTHE MY3bIKAIbHO-PUTMHUYECKUX CIOCOOHOCTEH m0-
IIKOJBHUKOB.
JI1st AOCTHOXKEHUS TTOCTABJICHHOM 11eJ1M ObLIIN OMPEJIeNICHbI CICAYIONINE 3aaun:
1. PasBuBath y jerell 4yBCTBO pUTMa Yepe3 ABUTATEIbHOE MOICIMPOBAHUE
PUTMUYECKUX COOTHOIIEHUN U PUTMOILIACTUYECKYIO HMITPOBU3ALHUIO.
2. Pa3BuBaTh Cumily, BBIHOCIMBOCTH, JIOBKOCTb, THOKOCTH, KOOPJIHHAIIHIO
JIBIDKCHUM.
3. ®opmHupoOBaTH YMEHHUE MTPEOI0ICBATh TPYAHOCTH, 3aKAJISTh BOJIIO.
4. TlpuydaTh BBINOJHATH ITpaBUJIa MIOBEJICHUS BO BpeMsl 3aHITHIA.
5. BocnuteiBaTh TEPIUMOCTh K HEJOCTATKAM JIPYTUX, MIJIOCEPIUE U B3au-
MOITOMOIIIb.
OxxugaeMble pe3yJbTaThbl
Jlemu K KOHILy OCBOEHHS TPOTPAMMBI JOJKHBI YMETh:
- 3HaTh OCHOBHBIC TaHIICBAJIbHBIEC JBMKCHUS
- BBIPA3UTEIBLHO U PUTMUYHO JBUTAThCS B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY-
3BIKU;
- IepeiaBaTh HECJIOKHBIC PUTMUUYECKUE PUCYHKH XJIOTIKAMH U TIPUTOIIAMHU;
- CAMOCTOSTEBHO BBINOJHSITH TAHIIEBAILHO-TBOPUYECKUE 3a/IaHUS;
- 3HaTh OCHOBY a30yKH TaHIIEBAJILHOTO JBUXKCHUS;
- AKTUBHO U BBIPA3UTEIBHO BBITIOJIHATH JBUKEHUSI MY3bIKaIbHBIX UTD;

- OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE O€3 3aTPYyIHEHUI;



- 0e3 TpyJa OHUMAaTh CMEHY JABW)KEHUI B CBA3U C U3MEHEHUEM CPEJICTB MY-
3bIKAJIbHOW BBIPA3UTEIbHOCTH;

- Ha3bIBaTh BCE 3HAKOMBIE TaHIbl, UTPbI, Y3HABATh UX MY3bIKY;

- C MHTEPECOM BOCIIPUHMMATH M pa3jindyaTh MY3bIKaJbHbIE CPEACTBA BbIpa-
3UTEJIHOCTH (TEMII, PUTM, TUHAMHKY, PETUCTPHI);

- KPAaCHBO U PUTMHUYHO MTOKA3bIBATh YIPAKHEHUS C PEIMETaMU;

- BBIIIOJIHATH MPBDKKYU U TaHIEBAJIbHBIE 1AM TOYHO U PUTMHUYHO;

- CHHXPOHHO BBITIOJIHATH TAHLEBAJIBHBIE YIIPAXKHEHUS;

- YMOLIMOHAJIBHO U BBIPA3UTENIBHO UCTIONHSTh TaHIIEBAIbHBIE TIOCTAaHOBKY;

- BJIQIETh KYJIbTYPOMH, ObITh BOCIIUTAHHBIMU JETHMH.

JleTn pagyroTcsi CBOUM JOCTHKEHUSM.

Pooumenu:

- UHTEPECYIOTCS METOJaMH, MpUueMaMu U (pOpMaMH OpraHU3aluu 3aHATUN
PUTMHUKW;

- ABJISIFOTCSI aKTUBHBIMM YYaCTHUKAaMHM HAIlEl COBMECTHOM IE€ATEIbHOCTH;

- panyroTCA ycrnexam JeTe.

IpyHIMIIBI MPOrpaMMbI

1. Ilpunyun oOdocmynnocmu u uHOUBUOyaAIU3AYUU, TIPEIYCMATPUBAECT
y4€T BO3pPACTHBIX OCOOEHHOCTEN U BO3MOKHOCTEN peOEHKA U B CBSI3U C ATUM — I10-
CWJIbHBIX JIJI1 HETO 3aIaHHM.

Mepa JOCTYIIHOCTH ONPENENSETCS COOTBETCTBUEM BO3PACTHBIX BO3MOYKHO-
cTeil peOEHKa, CTETIEHH CIIOKHOCTU 3aJaHuid. JIOCTYyMHOCTh O3HAa4YaeT HE OTCYT-
CTBUE TPYJIHOCTEH, a BOBMOXHOCTbh MX YCIIELIHOTO MPEOJ0JICHUs MyTéM (pu3nye-
CKHMX M MCUXMYECKUX YCUJIMKA BOCIIUTaHHUKA. HANBUyanu3anus mnoapa3yMeBaeT
y4eT UHJMBHUIYaTbHBIX OCOOEHHOCTEN peOEHKa.

2. llpunyun nocmenenno2o noevluleHusi MmpebO8aHUli, 3aKIIOYAETCS B
MOCTAaHOBKE Tepe]] peOEHKOM 1 BBITIOJTHEHUU UM BCe 00Jiee TPYAHBIX HOBBIX 3aJa-

HPIIZ, B ITIOCTCIICHHOM YBCIIMYCHHUHA 00beEMa U HTHTEHCUBHOCTH Harpy3sok.



3. Ipunyun cucmemamuunocmu — OIMH U3 Beaymux. MiMerorca B BULy
HETMPEPBIBHOCTh U PETYJISIPHOCTD 3aHSATHIA.

4, Ilpunyun cosnamenvHocmu u aKkmueHocmu, peJroIaracT o0y4eHue,
OMUPAIOIIEECs HA CO3HATEIBbHOE U 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOIIEHUE BOCHUTAHHUKA
K CBOMM JACHCTBUAM. J[JIsl yCTENMIHOTO IOCTMDKCHHS I peOEHKY HEOO0XO0IuMO
SCHO TPEACTABJIATh, YTO U KAK HYXKHO BBINIOJHUTH U MOYEMY UMEHHO TaK, a HE
WHaye.

S. Ilpunyun nosmopsaemocmu mamepuaia, pATMAYECKAE 3aHATUS TpE-
OyIOT MOBTOPEHUSI BhIpA0ATHIBAEMbBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB. TOJIBKO MPU MHO-
TOKPATHBIX MIOBTOPEHUSX 00pa3yeTcs IBUTATEIbHBIN CTEPEOTHII.

6. Ipunyun naensioHocmu 8 06y4eHuy pUTMUKON TOHUMAETCSI KaK B3au-

MOIIGﬁCTBHG BCCX BHCINHUX W BHYTPCHHHX aHAJIN3aTOPOB.

Mogaeanb peaju3aluu NPorpaMMsl

JlaHHast mporpamMma sIBJII€TCSl Ha4aJIbHBIM KypCcOM JUIsl TOCIEAYIOLEro 00y-
YyeHus AeTeil xopeorpaduu, 1I000OMy TaHIIEBAIbHOMY HaIlPaBIEHUIO, CIOPTUBHOM
aKkpoOaTHke, a3poOuKe, THMHACTHUKE.

Purmuka paccmaTpuBaeTcsi B IporpaMMe Kak BaKHEUIIMH (pakTop moBbILIe-
HUA 3PPEKTUBHOCTH MY3bIKATbHO-PUTMUYECKOTO PA3BUTHUS JOIIKOJbHUKOB. MHO-
TOJIETHSS NIPAKTUKA [TOKA3aJ1a, YTO B IPOrPAMMY IO PUTMHUKE ISl JTOLIKOJIBHUKOB
JIOJKHBI OBITh BKJIFOUEHBI: AJIEMEHTBI UTPOBOM XOpeorpapuu, NaabuMKOBON THM-
HACTHKH, UTPOBOTO TaHLA, Xy/10°)KECTBEHHOU U JIeueOHON TMMHACTHKH, a3pOOHKH,
dbuTHECA, TOTOPUTMUKH.

Conepxxanue nporpamMmbl «PUTMUYHBIA peOEHOK — YCHEUIHBIM JOIIKOJE-
HOK» BKJIFOYA€T MHTEPECHBIN M 3aHMMATEJIbHBI MaTepuall 10 Pa3BUTHIO YyBCTBA
pUTMa, MBILUICHUS, MMaMSITH, BHUMaHUS, MY3bIKQIbHOTO BOCHPUSATUSA AETEH [0-
IIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Bce 3amanms mojgoOpaHbl M CHCTEMATHU3UPOBAHBI TaKHUM 00pa30M, YTOOBI
o0ecreyuTh KOMIUJIEKCHOE BO3CHCTBUE, HAMPABICHHOE HAa IMarHOCTHKY, KOPPEK-

110, TTPOQPIIAKTUKY PUTMHYECKUX CIIOCOOHOCTEH W TCUXMYECKHUX IMPOIIECCOB Y



nereid. PazpaboTaHbl crieliMaibHbIE METOABI M IPUEMBI PAHHETO CTUMYJIUPYIOIIETO
BO3JICCTBUSI HA MEPBBIX ATanax CTAHOBJICHUS KOMMYHMKAIIUW Y JOIIKOJIbHUKOB
ot 4-7ner. OnpeneneHsl dTanbl padOTHI, HAMPABICHHON Ha (HOPMHUPOBAHHE 310PO-
BOT'0, BOCIIMTAHHOTO, YCTIICITHOTO MaJIbIIIa.

ATanTUBHOCTH MPOrpaMMbl MO3BOJIAET KOPPEKTUPOBATH 33aIaHUS B IIPOLEC-
ce 00y4eHHsI B COOTBETCTBUH C YPOBHEM IMTOATOTOBKU JETEH M TEMIIaMH Pa3BUTHS.

MHorol1eneBoe UCIoIb30BaHUE MY3BIKAIbHO-pUTMHUUECKUX urp I'.1. Anu-
CUMOBOM TMO3BOJISIET JOOMBATHCS PAaBHOMEPHOCTU TEMIIa B JIBUKEHUAX JIETEH U
TOYHOCTH BOCIIPOM3BEICHUS MOBTOPSIONIECTOCS PUTMUUYECKOIO PUCYHKAa B Maplile-
BBIX JIBUKCHUSX.

C netbMu, TPEOYIOMMMU KOPPEKIIUU, CHATUS TICUXUYECKON 3aTOPMOKEHHO-
CTH, MBIIICYHBIX 3a)KMMOB, B 3aHATHSA BKJIIOYAIOTCA CHCHHUAJBHBIC IJIACTUYECCKUE
MMIPOBU3ALHNY MOJ MY3bIKY, KOOPJAUHUPYIOIINE ABUKEHUS MBI U COTJIACOBAH-
HYI0 pa0OTy OpPraHoB IO aBTOPCKOW TexHoJoruu apt-tepanuu JI.J[. JlebeneBoi.

JIns BBISABJIICHUST YPOBHS Pa3BUTHUS MY3bIKAIBHO-PUTMHYECKUX CIIOCOOHO-
CTEU JIETEN UCIIOJIb3YIOTCS UTPBI-TECTHI M0 MeToauKe B.I1. AHncumMoBa.

Ha ocnoBe «TanneBanpHol putMuku st gerei» CyBopoBoit T.U. oOyue-
HHUE HUCKYCCTBY HAUYMHAETCA C MOATAMHOTO OCBOCHUS MHUpPA 3CTETUUECKUX IMOILMM.
[IpoucxouT 3HAKOMCTBO JACTEH C JIYUIIUMH MY3bIKaJIbHBIMU OOpa3amMu 3TOTO
HanpaBJICHHUS.

He Bcakoe My3bIKaIbHOE TPOU3BEICHUE MOXKET CTaTh OCHOBOW IIJISI PUTMU-
YECKUX YINpPaKHEHUU. ECTh MHOTO IIPEKpACHOM MY3bIKM, COBEPLICHHO HE ITOIXO-
JSIIIEN IS BOCOIPOU3BEACHUS B NBWXKEHHUU. [IpeAnoYTUTENBHO MOJIB30BATHCS MY-
3bIKOM, CTIEIIUAIBHO HATTMCAHHOM JJ1s1 3aHATUN PUTMUKH.

Camoe r1aBHOE, 4TOOBI ACTH HE TEPSIM MHTEpeca K JI000MYy BUIY ACATEIIb-
HOCTHU. Bce yrnpaxkHeHus, 3a1aHus, KOTOPbIE IAOTCS JJIs1 OBJAACHUS ONPEICIICH-
HBIMU HaBBIKAMU U YMEHMSIMHU JOJDKHBI HOCUTHh UTPOBYIO (hOpMY, OBITH OOpa3HbI-
MHU. 3]1€Chb BaXHO YYBCTBO MEPbI, BAPHUATUBHOCTb, YE€PEIOBAHHE BOCIPOU3BOJIH-
MBIX U TBOPUECKUX JAECUCTBUMN JETEN.

MeTtonabl ¥ NPUEMBL:



o 0k~ wbd e

Meton nokasa.

C0BeCHBIN METO/I.

My3bIKabHOE CONPOBOXKAECHNE KaK METOIUYECKUN ITPUEM.
NmripoBU3alIMOHHBIN METO/.

MeTto WILTFOCTPATUBHOW HATJITHOCTH.

Hrposoit meTon.

TexHoJorust MPOXOKACHHUS MPOrpaMMHOIo Kypca

[Tporpamma paccurtana Ha Tpu roja (4-5, 5-6, 6-7 yner). O6beM HpOrpaMMeI

— 72 gaca. 3aHATHUSA IIPOBOIATCA IBA pPa3a B HCACIIO. HpOI[OJ'DKI/ITeJ'IBHOCTB 3aHATUMN

20-30 muHyT. MajpbuuKy U JEBOYKH 3aHUMAIOTCSI BMECTE.

O6pa3OBaT€JII)HI>II>JI MaTCpuall BKIIOYACT CIICAYIOLIUC PA3IACIIbI:

1.
2.

L(eB;

4.
S.

Hemerp);
6.

My3bIKaTbHO-PUTMUYECKHUE 3aHATHUS;
OCHOBBI KJIACCHUECKOT0 TaHIIA (C 3JIEMEHTaMH Xopeorpadun);

DJEeMEHTHI HapOJHO-CHCHUYCCKOIro, COBpCMCHHOI'O 1 0aJBbHOTO TaH-

DneMeHThI a3poOuKU, (GUTHECA, TUMHACTUKHY;

BcrnomorarenbHbIe M KOPPUTUPYIONIHE yIpakHeHus (MeToanka Po3bl

Hrposoii Tanew.

OcBoenue mporpaMmbl HAYUHACTCA C HECIOKHBIX I[BI/I)KeHI/Iﬁ u SaI[aHI/Iﬁ Ha

MIEPBOM TOJTy, Jdajiee pacHuIupsieTcs, COBEPIICHCTBYETC S U oboramaeTcsi. MaTtepuan

HE BCEX pa3leioB JlaeTcs ACTSAM Ha OJHOM 3aHsATuH. Llenmecoobpa3HoCTh ompeje-

JHCTCA IeaaroroM HHAWBUAYAJIbHO, B 3aBUCUMOCTHU OT IMOATOTOBJICHHOCTHU YUCHH-

KOB, KX CITOCOOHOCTEH.

[Ipu coctaBineHUM CTPYKTYphI 3aHATUSA NEAATOT JOJDKEH NMOMHHUTH, UTO I0-

CJIEI0BATEILHOCTh U3YYaeMbIX JABMYKEHUM HE MOXKET OBITh CIIy4ailHO.

HepBaﬂ HCACIA IUKJIa OTBOJUTCA OCBOCHHUIO HOBBIX SaﬂaHHﬁ.

Btopast Heenst — MOBTOPEHUIO MaTepuaja ¢ HEKOTOPBIMU YCIIOKHEHUSIMU.

TpeTps — OKOHYATEIbHOMY 3aKPETUICHUIO HABBIKOB U YMEHUM.
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qCTBepTa}I HEACA — IPOSABICHHUC CaMOCTOATCIbHOCTH, UMIIPOBHU3AlIN (zxe-

TH BCTAarOT Ha MCCTO nez[arora).

Crpykrypa 3aHATHSA

1. IloAroTOBUTENBHBIE YIIPAKHEHUS.
2. ITpuémbl TBHKEHUS:

- OCBOEHUE NIPYKUHALIUX JIBUKCHHN;

- OCBOCHHME MaXOBBIX JIBUKCHU;

- CWJIOBBIX JBUKCHUM.
3. OCHOBHBIE ABUXECHUS U DJIEMEHTHI TAHIICB.
4. TIpobGyieMHbIE, TBOPYECKHE U UMIIPOBU3ALIMOHHBIE 3aJaHUS.

5. MYBI)IKEU'ILHO-HpOCTpaHCTBeHHBIC KOMIIO3HMIIUH.

JTanbl 0CBOEHHS MPOrPaMMBbI

1. Coznanue dbyHaameHnTa — oboraiieHue MpeACcTaBiICHU eTeid 00 OKpy-
JKAIOIIEM MHUPE B MPOLECCE UTPOBOM, TPYAOBOM, MO3HABATEIBHOW M CAMOCTOSI-
TEJIBHOU JESATEIBHOCTU. 3HAKOMUTD AeTel ¢ MupoM putMa. [lo3HaKOMUTH neTeit ¢
HOBBIM YIIPAXKHEHUEM, IUIACKOM, XOPOBOIOM WM Urpoii. Co3aaTh LENOCTHOE BIIE-
YaTieHue O My3bIke W JBIKeHUH. OOeCrednTh YCIOBHS IJIsi PUTMHUYECKOTO BOC-
NUTaHus peOEHKa.

MeToauka COCTOUT B CIEAYIOMIEM: TIEAAror MPOCITYIINBAET BMECTE C JETh-
MU MY3BIKaJIbHOE MPOU3BEICHNE, PACKPBIBAET €r0 XapakTep, 00pa3bl U MOKa3bIBa-
€T MY3BIKQJIbHO-PUTMHUYECKOE JBMXCHHE, CTPEMSCh MOOYIUTh B JETAX KEJaHUE
pa3yuuTh €ro.

IIpeononazaemviii pezynrbmam: HaJIUUUE BJIEMEHTAPHBIX MPEACTABICHUN O
pUTME, €0 BO3MOKHOCTH B OKPY>KaIOIIEM MUPE.

2. ®opmupoBaHHE TMPEANOCHIIOK PUTMHUYECKOro co3HaHus. [IpuBuTHE
HABBIKOB BOCHIPHUATHS pUTMHUYECKOro marepuaia. (CTpoi, pUCYHOK, YIPaKHEHHUS
¥ UTPBHI TIOJ, MY3BIKY Pa3HOTO XapakTepa). YTIyOJIeHHOEe pa3yurBaHHE MY3bIKaJb-

HO-PUTMHUYCCKOTO JABUKCHUA, YTOUHCHHUC CT'0 3JICMCHTOB M CO3AaHUC ICIIOCTHOTO
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o0Opa3a, HACTpOEHUsI MY3bIKaJIbHOTO MpousBeaeHus. dopmMupoBaHUEe OCHOBHBIX
CTOPOH TICUXMYECKOW KU3HU - HMOIMOHAIBHON cepbl, 00pa3HOro MBINIICHUS,
XYJI0)KECTBEHHBIX U TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEMN.

Meroauka COCTOUT B MHOTOKPATHOM IOBTOPEHHUH KaK JABUKECHHS B LIEJIOM,
TaK M ero 31eMeHToB. [legaror gaetT HeoOX0AUMbIE Pa3bICHEHHSI, HATOMUHAET M0-
CJIEI0BATEIbHOCTh JEHCTBUN, CBOEBPEMEHHO, TOOPOKEIATEIbHO OLIEHUBAET J10-
CTHKEHUA JIETEH.

lIpeononazaemvlii pesynomam:

- TOTOBHOCTb K YCBOCHHIO MPEJICTABICHUN O PUTMUYECKOM ITyJIbCALINH;

- CIIOCOOHOCTbH BBIIEIATh XapaKTEpHbIE MPU3HAKKM METPOPUTMA M COOTHO-
CUTB C XapaKTepOM, TEMIIOM, IBH)KCHUEM.

- CIIOCOOHOCTh K PUTMUUYECKOMY MOJIETTUPOBAHUIO.

3. OBnasieHne OETHMHU TMPAKTUYECKUMHU ACHCTBUsIMH. Bocmuranue apyxe-
CKHMX B3aMMOOTHOIIIEHUH, YBAXKUTEIBHOTO OTHOILIECHHS K OKpy’KaronuM. Bocrnra-
HUE KYJIbTYpbl NAapTHEPCKUX OTHOLICHWH (MajpyuMKaM I0JAaBaTh PYKy, CTYJ Ji€-
BOYKaM; J€BOYKaM € 0JIaroJJapHOCTbI0 OTHOCUTHCS K 3HAKaM BHUMAHHSI CO CTOPO-
HBI MAJIbYHKOB).

4. 3akpenuTh NpeCTaBICHUS O MY3bIKE U JIBUIKEHUH, MOOMIPSS I€Tel caMo-
CTOSITEJIBHO BBITIOJIHSATH Pa3yuyEHHbIE JBUKEHUS, & B JAJIbHEUILIEM MPUMEHSTh UX B
NOBCEIHEBHOM JKM3HM (O] ayIuO 3alUCh, aKKOMIIAHEMEHT AETCKUX MY3bIKallb-
HBIX HUHCTPYMEHTOB, NIEHHUE).

Meronnka 3aKperieHrs U COBEPLIEHCTBOBAHUS MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKOTO
JBUKEHMs HallelieHa Ha paboTy Haja ero kadecTBoM. JKemarenbHO mpeasiarathb
TaKX€ TBOPYECKHUE 3aJlaHMs], HAIPUMEDP, BHECTU U3MEHEHHUS B 3HAKOMYKO IUISICKY
WIM UIPY, IPUAYMATh HOBYKO KOMIIO3HUIIMIO XOPOBOJA U3 Pa3ydYEHHBIX 3JIEMEHTOB
TaHIIA.

IIpeononazaemviii pezyromam:

- YCTaHaBJIMBATh JJIEMEHTAPHBIE NPUYMHHO-CIEIACTBEHHBIE CBSI3H MEXKIY
MY3BIKOM, CPEJICTBAMU BBIPA3UTENBHOCTH U IBUKEHUEM;

- CO6J'HOI[3TI> IIpaBuiia IIOBCACHUA BO BPCMA BBIIIOJIHCHUA BaﬂaHHﬁ;

12



- BJIAJIETh JOCTATOYHBIM JUIsl CBOETO BO3pacTa 00BbEMOM IBHXKEHHUI;

- YMETh J€pkKaTh KPACUBYIO OCAHKY; BBIPA3UTEIIBHO U IJIACTUYHO JBUIaThCS
B UI'PE, TAHIIE, XOPOBOJE.

5. OBnazieHNe TEPMUHOJIOTHEN KaKk HEOOXOUMOE YCIOBHE NIepexoa K CJo-
BECHO-JIOTHYECKOMY MBIIIJICHUIO, HABBIKAMU PUTMHUYHBIX YHOPAKHEHUH, CXEM,
MJIACTUYECKUX 3TIOJ0B, TAHIIEBAIBLHBIX KOMIO3ULIMKM. C10Baph TEPMUHOB: MY3bIKH,
PUTMHUKH U TaHIIa, Xopeorpadpuu.

dopMHUpOBaHUE TAKUX KAuyeCTB, KaK CIPABEIJIMBOCTh, BOJISI, YMEHHUS Orpa-
HUYMBAaTh CBOM JKEJIAHUsI, IPEOIOJIEBATh MPEMATCTBUSA, CTOSIIUE HA ITyTH JTOCTH-
YKEHHUS LEIH.

Metoauka COCTOMT B YMEHUU MeAarora Mo3HakKOMHUTh C PEYEBBIM ITUKETOM,
OCOOEHHOCTSIMU OOIICHUSI B PA3TUYHBIX MPOOJIEMHBIX CUTYallUsIX BO BpeMs 3aHsi-
TUU pUTMUKH. J[eTM AaroTCs MPEICTABICHUS O SI3bIKE KEeCTa, MUMHUKH JI0 paccKa-
3a 00 AJIEMEHTax CIEHUYECKON KOMITO3UIMHU U CIOKETHOM JIMHUU TaHIIA.

IIpeononazaemviii pezyromam:

- YMEHHE BECTH TUAJIOT MEXIY ME1aroroMm u pe0oEHKoM;

- COCTABJICHUE OINUCAHUS YIPAKHEHUM, IBUKEHUN, KOMIO3UILINI UX TTOCTPO-
CHUS,

- IPOSIBJISITH JOOPOXKENATEIIBHOCTh M KOPPEKTHOCTD B Mpoliecce Oecebl.

6. Peanuzarusi 3HaHM, YMEHUN U HABBIKOB TPH OCYIIECTBICHHH Pa3HBIX
BUJIOB jesiTebHOCTU. CHUCcTeMaTu3alus U COBEPIICHCTBOBAHUE PE3YyJIbTATOB YCIIe-
Xa JIeTen.

Mertoauka COCTOMT B OpPraHU3allMU Pa3HbIX BHIAOB PUTMUYHBIX YIpPaKHE-
HUM, MMOBCEIHEBHbIE OECe/bl, CO3JaHne MPOOJIEMHBIX CUTYallMi MO MCIOJIb30Ba-
HUIO UTPOBBIX TAHIIEBAJbHBIX MPUEMOB. [IpakTHueckue U CIOBECHBIE 3a/IaHHs Ha
Pa3HBIX 3aHATUSIX BEAYT K YCIEIIHOW CaMOCTOSITEIbHOCTH.

IIpeononazaemviii pezyromam:

- JIETH CTOCOOHBI M TOTOBBI COOTBETCTBEHHO HCITOJIH30BATh MOJYyUYCHHBIE
3HAHUS U IPUOOPETEHHBIE YMEHUS, U HABBIKK B PA3HBIX BUJIAX JEATEIIBHOCTH;

- COCTaBIISIIOT «TaHIEBATLHBIE KAPTHHKW» HA JIIOOYIO TEMY;
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- ABUIarOTCA CaMOCTOATCIbHO MW BBIPA3UTCIIBHO B 3aJaHHOM XapaKTEpe,

TCMIIC, B COOTBCTCTBHH C MY3bIKaJIbHBIM O6p330M.

Kanenaapublid miian

Mecay

Tema

Konuuecmeo
yacoe

CeHts0pb

«Boame0HbIA pUTM)
luenens «JleHb 3HaHUI»
2uenens o0ciie10BaHue

3 "Henens «5 u putm»,

4 nepensi «OCEHHUE PUTMBIY,

8

OxT1g0pb

«Pa3zMuHka»

lnenens «Mow ropon, ctpaHay,
2 Henend « OceHHUE IBETHDY,

3 Heaensa «OceHHuEe TUCTBS,

4 nepens «Pycckas 6epe3kay,

Hos6pb

«PuTmMH4YecKue Urpbby

1 nenensa «O30pHBIE JOIMIATKNY,
2 Henena «CKa304HBIH JIECY,

3 Henensa «Becenble narymaray,
4 nenensa «Korgra u MpImaray,

Hexabpb

«Kapnasay»

I nepensa «Kykmanaus»,
2 venens «Matpemkuny,
3 vepens « Hupxy,

4 nenensa «HoBbIl TOOY,

SlHBaph

«TaHueBajJbHbIE IIATH»

1 Henenst «MypaBeil HILIET CEKPETHI 3I0POBbS»,

2 "Henems « 3uMHue 3a0aBbDy,
3 "Henens « YUynecHble peBpaIleHHs,
4 Hepens « Ypa, KaHUKYJbI!»,

deBpanb

«HUrpast, yaumcs»

1 nenensa «Mopckasy,
2 nenens «boraTeipny,
3 vegens «I ' panunay,
4 nenens « [lapany,

Mapt

«CTtpaHna urpymex»

1 menenst «Yebyparikay,

2 Henensd « MHUIka,

3 memensa «J/loMamrHue JKUBOTHEISY,
4 nenens « Urpymika ajiss Mambly,

Anpeib

«A3po0uKa 1Jis 3BEPAT
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1 Henens «/lpyxHas ceMbsi»,

2 nenens «He obwmxkaiite, MmypaBbs!»
3 Henmenst «A3’poOuKa I CIIOHSTY,

4 negensi «CuOUPAYOK-3J0POBSIUOKY,

Mait

«BeceHHee HACTPOEHHUE)

1 menens «/lenp moOean»,

2 uenensa «KanuToikm,

3 Henensa «3apaBCTBYH, JIETOY,
4 nenens «BepHucaxy,

Ycnoowcnenue ghopmupyemoix ymenuii

Cpeocmea 603- Dopmupyemvie ymeHus
oeticmeus
Ilepesviii 200 00y- | Bmopoti 200 06yue- Tpemuii 200 06yue-
yeHus HUSL HUSL
O6mmii xapak- | Paznuuate  Bbico- | [lepenaBaty paznuu- | JIBuratecsi B COOT-

Tep MY3bIKH, | KO€ U HU3KOE 3BY- | HbIE€ [0 XapakTepy | BETCTBUU C pa3jiny-
pErUCTpOBBIE YaHUE U COOTBET- | My3bIKaJIbHbIE 00pa- | HBIM XapaKTEpPOM MY-
V3MEHEHUS CTBEHHO JIBUT'aTh- | 3bl. [IBUratbcsi B CO- | 3BIKU: IIyTOYHBIM,
Col. [lepenaBaTh | OTBETCTBUU C OO- | BECEJIBIM, HU3SIIHBIM,
XapakTep, CJOBA, | pbIM,  JHEPrUYHBIM | YETKUM, aKIEHTUPO-
TaHIIA. CIIOKOMHBIM XapakKTe- | BAHHBIM.
POM MY3BIKH, TEKCTA.
Junnamuueckne | OtMmeuats B J1BH- | [lepemaBatb B 1BU- | MEHATh ABUKEHUE C
OTTEHKHU JKEHUSIX, PEUM TH- | KEHHUSX, PEUd JUHA- | ”BMCHCHUEM  JUHa-
X0€ UM TPOMKOE | MUYECKHE  OTTEHKH | MUKH.
3BYYaHUE (THXO-TPOMKO)
TemnoBele u3- | [IBurarecs, 1po- | MensaTe xapakrtep u | JlBurarecs B  CIIO-
MEHEHHUS W3HOCUTH CJIOBA B | HAllpaBJICHUE JIBIIKE- | KOWHOM, HEOBICTPOM
COOTBETCTBUM  C | HUM C M3MEHEHHUEM | TEMIIE, 3ameIsis
XapakTepoM TeEM- | TEMIIA. TEMIL.
ma: OBICTPO, MeI-
JICHHO.
Metpopurm To4yHO MEHATH [IBU-
XKEHUSI Ha CUIbHYIO
OO TakTa, TOYHO
BBITIOJIHATh ~ PUTMHU-
YECKMM PHUCYHOK W3
YETBEPTHBIX M BOCh-
MBIX HOT.
®opma  My3bl- | MeHATh ABUKEHUS | MEHATh NBUKEHUS B | MEHITh ABUKEHUS B
KaJbHOIO MPO- | COOTBETCTBEHHO COOTBETCTBHU C | COOTBETCTBUUA C MY-
U3BEJICHUS KyIUIeTHOUM (opme, | IByXuacTHON  ¢op- | 3bIKaIbHBIMU  (Ppa3a-
YyBCTBOBATh MOM, MY3BIKQJIbHBIMU | MU, JI€JIaTh OCTaHOB-
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OKOHYaHHE TMbECHI;
oTMeYaTb B JBU-
KEHHUSIX JByXYacT-
HYyI0 GOpMy, TOUHO
OTMEeYaTh Ha4yayo

bpazamu; TOYHO
OCTaHABJIMBAThCA  C
OKOHYaHHWEM ITbECHI.

Ky B KOHIIE MY3bI-
KaJIbHBIX (pa3s.

OKOHYAHHE  KaxK-

JTOW YacTH.
Ou3KynbTypa: OcBauBath pUTM | PUTMHYHO  XOOuTh, | PUTMUYHO  XOIUTBH,
OCHOBHBIC XOIBOKI, Oera. JIETKO Oerarb, 1O- |JIETKO OeraTh, BBI-
JIBYDKCHUS JBM)KHO M PUTMHUYHO | TIOJIHSTH TIJIAaBHBIC
(xonpba,  Oer, CKaKaTh, BBITIOJHATH | IPY>)KUHHBIC JIBHKE-
MOIMPHITUBA- IJIaBHBIC TIPUCEIAHNS | HUSI HOTaMH, JIETKHE,

HUSI-TIOCKOKH )

H JCT'KHUEC ITIOCKOKH

PUTMUYHBIE TTOCKOKH,
berats, MMOJHUMAs
KOJICHH; NpSIMOM Ta-
JIOII.

oOmiepazBu- | MapmmupoBate ¢ | BBIIOTHATH 3HEp- | BeIONHATE MSITKHE,
BAIOILIHE MpEeIMETAMHA B PY- | THYHBIE W TIUIABHBIC | IUIABHBIE  JBHXKEHUSA
yIpaKHEHUS Kax. JBUOKCHHS C IIpeAMe- | pyK, IUIABHO IIOJHHU-
TaMd U 0e3 mpeaMe- | MaTh PYKH M DHEp-
TOB. TUYHO  BCTPSIXUBATh
KUCTSMU.
CTpPOEBBIE MapumipoBate 10 | /JIBuratecss  mapamu | [lepectpauBarscs B
yIpaKHEHUS KpyTy, JBHUTaThCA | JETKO M CBOOOJHO, | OOJBIIONW KPyr U Ma-
Y KPYKHUTBHCS B Ma- | YMETh HAXOAWTh IMa- | ICHbKUE KPYTH.
pax. py.
Tanen [IputoneiBath 0f- | TouHo  BhICTaBIATH | UCTONHATE APOOHBIIM
HOW HOIOH, Kpy- | HOTY Ha MATKY, NPH- | [Iar,  «IOPYXKUAHKY»,
JKUTHCA B TIapax. TOMNBIBATh OJHOM HO- | pPHTMUYECKUE  XJIOTI-
HUcnonmHsaTe rajnon | ror; UCHOJHATH 3J€- | KA; 4epeaoBaTh IPO-
OOKOBOM, Tepe/- | MEHTHI JIBIXKCHHUM 0 | CTOW U JIPOOHBIN Ia-
HUM. IIOKa3y B3pOCIIOro. TU; KPYXKUTbCS JIET-
KUM OeroM ® Jpo0-
HBIM [IarOM.
CroxeTHo- IlepenaBare  xa- | MucuenupoBare Tek- | IHCLIeHHpoBaTh  Cro-
oOpa3Hble [JIBU- | pAKT€PHBIE  JIBU- | CThl TECEH, IMepe/a- | KEThl UTP U TEKCThI
YKEHUS JKEHUST ~ UTPOBBIX | BaTh ~ MY3BIKAJIBHBIC | IECEH,  MEPEAABATh
o0pa3oB: 3aluuKkH, | O0pa3bl: KOTATA, 0a- | My3bIKQJIbHO-  UIPO-

MUIIKH U T.AO.

pabaHITUKH U T.1I.

BbIe OOpa3sbl: JIOHIa-
KW, MaTPEIIKA U T.JI.
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IlepcrieKTUBHO-TEMATHYECKHUH MJIAH

Ilepewlit 200 0Oyuenusn

CEHT b P b: ocHOBHas TeMa «BonmeOHbIil puTM»

Ilepuoo Tema 3anusmuti, penepmyap 3aoauu

NnpoBeoeHUs.

1-1 Henens «Jlenn 3Hanmitn, Oo6cnenosanue | [IproOmaTe K COBMECTHOM Jie-

ATEIBHOCTH.

2-s1 Henemst OOcnenoBanue

3-s1 He1euIs Tema: «5 u Purm» Hayuuts, mocpenctsom putma
PazyunBanue noknona. [locra- | npuBeTCTBOBAaTh APYT Apyra u
HOBKa KopIyca. nenarora. [Tokazare npaBuib-

HYIO IOCTAaHOBKY KOpITyca.

4-s1 Henens Tema: «Putmbl OceHN» O3HaKOMHTH C Pa3IUIHBIMU
O3HakOMJICHHE C BUJAMU XO/Ib- | BUJAMU XOAbObI, CICAUTH 32
OBI: MapIil, «IPOTYJIKa», CIO- MPaBUJIbHBIM UCITOJTHEHUEM.
KOMHas X0/1b0a; «TOMOTYIIKN» -
[Iar Ha BCEH CTOIIC; X0a50a Ha
noJtynaiblax; JIETKui Oer.
«J10KIUK U COJTHBIIIKOY, «3J1ast
TYYKa»

OK T 4B P b: ocHOBHas Tema «PazsMuHKa»

Ilepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHUsl

1-s mHepens Tema: «Mou ropoxa, most crpa- | HayunTe npaBUIBHBIM IO3U-
Ha» LIHSIM U TIOJIOKEHUSIM PYK, Clie-
O3HakoOMJIEHHE C MO3ULMSAMHM | IUTh 32 OCAHKOW, BBINOJHATH
PYK H HOT. JIBUKEHHE C HA4YajJoM MY3bI-
TaHueBaIbHbIE ABWKEHUS: TIPY- | KaJIbHOU (Ppa3bl U 3aKaHUYMBATh
JKUHKA, TIPY>KUHKA C TTOBOPOTOM | C €€ KOHIIOM.
KopITyca. OTIOA-pa3MHUHKA
«YMbiBamikn». HWrpoBele mop-
pakaTeIbHbIC IBUKCHHUSL.

2-s Heaels Tema: «LIBeTb» YKpenuTh  MBIIIIBl  CIWHBI,
YnopaxHeHne sl YKPEIUICHUS | CIIEAUTh 3a OCAaHKOM, IPHU IO-
IMO3BOHOYHHUKA METOJOM IOBO- | MOIIM UIPbl HAYYUTh OPUEHTH-
POTOB M HAKJIOHOB B CTOPOHBI — | pOBAThCs B IPOCTPAHCTBE.
«MasiTHUK W POMAIIIKay», «Me-
CAL, «MypaBE€W W TIOJbIAH»».
Urpa «BopoObu U HOXKIUKY,
«l{BeTouHas mosjsiHaY

3-s1 He1eIIsI Tema: «OceHHUE JIUCThS» PaGorate HaJa BBIPa3UTENIHHO-
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BrimonHenne mpyxXuHKH, MOKa3
KOHTPACTHBIX IBMKEHHUN (IJIaB-
HO M YCKOPEHHO)

Urpa «['HOMBI U TpuOBIY; JOTO0-

CTBIO JIBUOKEHUH. YUWUTb OpH-
€HTHUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE,
BBITIOJIHATD JIBUOKEHUS C NPEJ-
MeTamu. Pa3BuBaTh BBIIEPKKY

PUTMHUYECKHUE YIPaXXHEHUS | U OBICTPOTY PEaKIUu.
«JIucroukmy.

4-s1 Henens Tema: «Pycckas 6epe3kar» Hayuute opueHTHpOBaTbCS B
ber Bpacceimnyro. Ilepectpoe- | mpocTpaHCTBE.
HUE U3 MOJIOKEHUS BPACCHIITHYIO
B Kpyr u Hao6opot. Urpa «Co-

Oepuch B KPY>KOK», YIPOKHEHHUS
C BETOYKAMH.
H O 51 B P b: oCHOBHasA TeMa «PuTMuueckue urpbn»

Ilepuoo npo- | Tema 3auamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHusl

1-1 Hepens Tema: «O30pHBIE JTOLIATKI Y naBnuBaTh 0COOEHHOCTH
VYopaxaenuss «CkauyT Jomana- | oOpa3HOro Xapakrepa My3bl-
Kki». XoJib0a C BBICOKMM TOJIHU- | KAJIbHOTO COIPOBOXKICHUS U
MaHHEM KOJICHA. IIepeIaBaTh €r0 B IBUKCHUMU.
[TanpunkoBas urpa «OceHb», «Y
NOHU JUIMHHAS YEIKa»

2- Henens Tema: «Cka304HbIN J1€CH Cnenuth 3a BBITSHYTBIM IIO-
ITogroroBka x mnoackoky. «llo- |Ji0keHHEM CTOIBI, 3a POBHOU
ckauem». JIErknid, OTPBIBUCTBIN | OCAaHKOM. OmpenenuTs xapak-
MOJICKOK C TMPOJBM)KEHHEM M Ha | TEP MY3bIKH, 00JIe€ TOYHO Iie-
MecTte. BenomorarenbHble U KOP- | pe1aBaTh €ro B ABUKECHHH.
PETUPYIONINE YIPAKHEHUS.

3-s Henems Tema: «Becenbie nsarymiaray Pa3BuBath BBIHOCJIUBOCTb,
Pa3zyuuBaHue xomIuiekca mnaprep- | CUIy MBI, CIEAUTH 3a Ipa-
HOM TMMHACTUKHU <«JIATYyIIOHOK». | BUTBHOCTBIO VICIIOJIHEHUS
YhpaxxHeHuss s YKPEIUICHUS | BCEX YIIPAKHECHUM.

MBI CIIUHBI (JI0JI0YKA, KAUYeJIN).
4-s1 Henenst Tema: «KotsTa 1 MbIaray beicTpo pearupoBaTh Ha u3-

[IIar ¢ BBICOKMM MOABEMOM HOT U
MMOJICKOKHU. Msirkas xoan0a.

Urpa «Ha xoBpe KoTATa CIIATY,
«MBI Becelble KOTATa,
«llemkoM  maraad  MBIIIKW.
JIpIXatenpHble  YIPAKHEHUSA I10
metoauke P. Jlemerep.

MEHEHHUS B XapaKTEPE MY3bIKH
M TIepelaBaTh €ro B JBHXKe-
Hun. CnenuTs 3a OCaHKOM, 3a
BBITSIHYTHIM MOJI0KECHUEM
CTOIIBI.
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JEK A B P b: ocHoBHast TeMa KapnHaBan

Ilepuoo npo- | Tema 3auamuii, penepmyap 3aoauu
geoens
1-a Hepens Tema: «KykiasiHIus» VYKpennars HaBbIK IPYKUHS-
«IIpyxunaka». JIérkoe mpucena- | mero ABWKCHHUS, HEOOXOIH-
Hue Ha AByX Horax mo VI u | mo- | Mmoro mnms mpaBuiibHOTO Oera,
3UIUSAM  KJIACCUYECKOI'0 TaHIA. | IPBDKKOB, MOJCKOKOB M ILIf-
[Tnsscku:  «S1  goOpbIit  MuIIKa | COBOTO Oera.
IUTIOMIECBEINY, «K0m000K».
2-s1 Heens Tema: «HeBamsamkmy» HcronHaTe Beceno, CoOIro-
XopoBon «HeBansiimiku M THO- | JaTh PUTMHUYECKUM PUCYHOK,
MBI». COIJIaCOBBIBATh JABMXKCHHSI C
Urpa: «CHEXKN», JOTOPUTMHUYE- | MY3BIKOH.
CKHE YIIPaXKHCHUS. JIBUKEHHUST HCHOJIHATH BBIpa-
Crnenuth 3a COONIIOACHUEM PHUT- | 3UTENBHO. Bo BpeMs urpsl
MHUYECKOU MyJIbCAllUU B Tapax. pa3BUBaTh OPHUEHTHUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE, HE HaTaJIKU-
BaThCs JIPYT Ha JIpyra.
3-s1 Heens Tema: «{upx» Crmennth 3a BBIPA3UTEIBHBIM
Xonarba TUMHACTOK, | IBUKEHUEM PYK, YUYUTh OpH-
YIOpaXXHEHUSI: KIOYHBI HAa KaHATe, | CHTUPOBATLCS B MPOCTPAHCTRE.
koOpa B Melke, OapabGaHIIUKHU. | VICTIOTHSATH ABUYKEHUS COTJIac-
PazyunBaHue JIETKOTO IUIABHOTO | HO MY3bIKaJbHOMY COMNPOBOX-
mara Ha IoJynajibliaX, Iepe- | ICHUIO.
CTPOEHUS U3 OJIHOTO PHUCYHKA B
JOPYTOM.
4-5 uenens Tema: «HoBsll rogy 3aKperIsiTh HAaBbIKK U YMEHUSI,
JpeccupoBaHHbIC YKUBOTHBIC. | MOJYYCHHBIC paHEe.
IloBTOpEHHE MPONAECHHOTO Ma-
tepuana. HWrpa «BonmeOHble
CHEXKKHN.
Urposeie noApakaTesIbHbIC
JIBIKCHUS.
S HB AP b: ocHOBHas TeMa « TaHIieBaJbHbIC IIIarK»
Ilepuoo npo- | Tema 3auamuii, penepmyap 3aoauu
6e0eHUs.
1-1 Hepens Tema: «Mypasen umer cekpe- | MEHATh NBWKEHUS COIJIACHO

ThI 3I0POBBS»
Ynpaxnenus: «Tyda wu coi-
HBILKO», «IlokapHUKN».

Urpa «Conmatukn u Tpsnuy-
HbIE KYKJIbD, «Kykapayay

CMEHE XapaKTEePHBIX YaCTEN My-
3BIKH; CIICAUTH 3a OCAHKOH, KO-
OpAMHALMEN PYK U HOT; OPUECH-
TUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

HayuuTps HanpsiraTe U pacciad-
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ITanpunkoBas T'MMHACTHKA.
ITinsacka «Bomuedusle 3aiiyaTay

JATHh MBIMINbI TCJIa, ABHXKXCHHA
BBIIIOJIHATH BBIPA3UTCIIBHO.

2-5 HeleTs Tewma: «3uMHHE 3a0aBBD» JIBuratbCsi B COOTBETCTBHM C
YrpaxxHeHHsT CO CHEX- | JIETKUM, IMOJBHKHBIM XapakTe-
kamu, cynraHuukamu. Illaru | pom wmy3biku. Pabotate Hax
KOHBKOOEXKIIEB, JBDKHUKOB. | INIABHOCTBIO pyK. CoBeplieH-
[ITaru NUHTBUHOB, BOJIKA, II€- | CTBOBATh JIBUKEHUS C IpPEIME-
TYIIKA, KOLIKHU U T.J. TaMH.
Urpa «3BoHOUKM», «Mope Boi- | BeipazurenbHo nepeaaBaTh
HYETCS» JNBI)KCHUSIMA  XAapaKTEP MY3bI-
KH. YUUTh OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
3-s1 Heens Tema: «YygnecHple mnpespaiue- | HayuuTts npaBWIBHBIM —ITOJIO-
HUSI» XKEHUSIM DPYK, CIEIHUTh 3a Ipa-
PaszyunBaHne MOJOKEHUN PYK | BUJIBHBIM HCIOJHEHUEM [IBH-
B pycckoM Tanue. [loyoxkeHue | JKeHuMu.
PYK «Kynadku Ha nosce». «Ka- | Hayants MEHATH IBHKEHUSA CO
muHkay, «Kaapunby, «I'ae ObUI | CMEHON MY3BIKQJIBHOTO MaTEpH-
NBanymika?» ana.
Urpa «My3bpIKQJIbHBIA  MApPO-
BO3».
4-s1 Henens Tema: «Ypa, KaHUKYJIBD) Hayuwnte npocrenmmm maram B
«Tonmorymkm», «mar ¢ BBIHO- | pyCCKOM XapakTepe, COIJIaco-
COM HOrW Ha KaOmyk». Ilisgcka | BbIBaTh JBHIKEHHUS PYK M HOT,
«Canoukn», «Becenble mMOrpe- | UCMOJHIATh IIAard TOYHO IO
MYLIKH MY3BIKY.
Urpa «Knoyn» «Teatp». PabGoTtats Hax BbIpa3UTEIBHO-
CTBIO MUMHMKH JIMLA.
@ E B P A JI b: ocHoBHas tema «Mrpas, yaumcs»
Ilepuoo npo- | Tema 3anamuil, penepmyap 3aoauu
8e0eHusl
1-1 Hepens Tema: «MOpSKH U MOPSTUKI» Hayuute opueHTHpOBaThCA B
Pucynku xopoBonma. Kpyr, aBa | mpoctpaHcTBe, OBICTPO U JieT-
Kpyra, Kpyr B Kpyre, pyd4e€k, | KO IepecTpamBaTbCi W3 pH-
3MeHNKa, MEPECTPOCHUE U3 KPYyTa | CYHKA B PUCYHOK.
B JIMHUM U OOpaTHO, BOPOTIIA.
«Marpocckuil TaHey, KaJapWiib
«MopsAuku» ¢ ydacTueM B3pOC-
JIBIX.
2-s1 Henems Tema: «/loOpbie repon» JIBr>kKeHUE UCIHOJHATh C He-

Tonarommu mar, rajon nmpsMou.

OOJIBIIUM IMPOJABHKCHHUEM
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IInsacka «YunojanuHO», TaHEI]
Ko3b1 1 KO3514T,

Urpa «3aitupl 1 Mensenb», «llo-
JKapHbIE Ha CITykKOe»

BIEPEN, CIErKa COTHYTHI, CJIE-
JUTh 3a OCAHKOM, HOraMu
CHJIBHO HE TONATh.

YYuTh CaMOCTOSITCIIBHO BBI-
MOJIHATH JBMKCHUSI B COOTBET-
CTBUU C XapaKTEPOM MY3bIKH,
CTUMYJIMPOBaTh K 0OpasHOMY
BBITIOJTHEHHUIO JBWKCHUM, Xa-
PaKTEpHBIX JUISl TEPCOHaXKEH
WTPBI.

3-s Henens

Tema: «I'panuna»

Jlerkuii Oer, mpHCsIKa, TIPUCA-
Ka C BBIHOCOM HOT'M Ha KaOJIyK.
Mapur B KOJIOHHE, Mapll 10 Kpy-
Ty, WUHIWBUAYaJIbHBIA Mapil KO-
MaHAUPOB.

Urpa «Haiigm cBoil JTOMHK»,
«JInxou BOKAK»»

BripazutensHo HCIIOIHSATH
JIBHDKCHUS, JIETIaTh HETITyOOKOE
MpUcCelaHhe, HOTYy Ha TMATKY
BBICTABJISITh HEJAIEKO OT TY-
JIOBUINA, CJICAUTH 32 PUTMUY-
HOCTBIO BBIIIOJTHEHHUS JIBHIKC-
HUM.

Hayunts w3  moJsioxkeHus
«BPACCHIMHYI0» HAXOJIUTh CBOE
MECTO.

4-5 uenens

Tema: «Ilapam»

[Ipsimoit ranon u GOKOBOM Tayion
no kpyry. I'asonm B moBopore.
[locTpoeHne B JTUHUIO U KOJOH-
Hy. MHWrpa «Camoner», «byne-

BrInoaHATh JABHXKXCHHUC JICTKO U
HCIIPUHYKICHHO, CICOAUTL 3a
OC&HKOﬁ, 3a IIOBOPOTOM I'0JIO-
Bbl TOYHO IIO JIMHHUHU JAOBHWKC-
HHA.

HOBIIBD.

[loBTOpEHrnEe © 3aKpeIUICHHE
BBIYYEHHOTO MAaTEpHAJIA

M A P T: ocHoBHas TeMa «CTpaHa UTPYLIEK»

Ilepuoo npo-
6e0eHUs.

Tema 3ausmuti, penepmyap

3aoauu

1-1 Henens

Tema: «HUebyparika
TanneBaNbHBIA JTION  «XJIOII-
Ku». Pa3yunBaHue TPOMHBIX
XJIONKOB, XJIONKH MO KOJIEHSM,
XJIONKH B Tapax ¢ MapTHEPOM,
Jerkui Oer mo Kpyry B 4epeno-
BaHUU C TAJIONIOM.

Pa3zBuBath 4yBCTBO puUTMa U
MY3BIKAJIBHBIN  CITyX, TNepeaa-
BaTb  XJIOTIKAMH  HECIIOKHBIN
PUTMHYECKUA PHUCYHOK, CIIbI-
11aTh U3MEHEHHS B MY3bIKE.

2-s Heels

Tema: «Mumikay

«ITonpka MenBexar», UTpoBas
mAcKa «/pyxHble cocenm»
CoenvHeHUE BBIYYEHHBIX JIBH-
)KEHUH B HECIO0XKHBIC TaHIle-
BaJIbHbIE KOMOHMHAIHH.

Cnenuth 3a NpaBUIBHBIM U BBI-
pa3sUTENbHBIM WCIIOJIHEHUEM
JNBU>KEHUM, BOCIUTHIBATH JPY-
KECKoe M J00poXkKenaTeIbHOS
OTHOILLIEHUE K HApPTHEPY.

Pa3BuBaTh BHUMaHHE W peEak-
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Urpa «IlIparkm», «Yen mumka
TOTEPSUIC ?»

muto. BocmuteiBath GepexHOE
OTHOIIIEHHE K KUBOTHBIM.

3-s Henens

Tema: «Cobauka», «CoOaunii
BajJbCy». JIErkmii Oer Ha HOCOY-
KaxX, MOJIO)KEHUE PYyK B mape,
MIOBOPOTHI B Mapax, KPyKECHHE
BOKPYT MapTHEpA.
TanueBanbHbId 3T «JlaBait
JIPY>KUTHY.

[Ipocneauts 3a coOOIIO/ICHHEM
POBHOrO Kpyra. /[BUXKEHUS BbI-
HNOJHATh YETKO TMOJl MY3BIKY,
paboTarth HaJ IJIACTUYHOCTHIO
PYK.

Pa3BuBaTh ymMmeHHE BBINOJIHATH
YIPa)KHEHUE C IPEIMETAMH.

4-gq genens

Tema: «rpymka ajist MaMbD»

YnpaXxHEHHS U TUISICKU C
yepernamkKamu, KyKJIaMH, Ms-
yaMy, NUIANKaMH, OaHTaMu H
OPYTUMHU TIPEIMETAMH W TIO-
JapKaMU JIJI1 MaMbl.

Pa3BuBarh MEIKYyH0 MOTOPHUKY
Opyd MOMOUIM  TaHIEBaJIbHBIX
YOPaXKHEHUA C IPEeIMETaMH,
CaMOCTOSTEIIbHO MEHSATh JIBH-
KEHUS, PpPa3BUBAThb BBIHOCIIH-
BOCTb, BBIJIEPKKY, CHIIy BCEX
rpynn mbimy. CoOnmonats mpa-
BUJIA TUTUEHBI JIMYHYIO U CBOMUX
IUTOMIIEB.

A I1 P E JI b: ocHOBHast Tema « A3poOuKa ISl 3BEpAT»

Ilepuoo npo-
6e0eHUs.

Tema 3anamut, penepmyap

3aoauu

1-a wenens

Tema: « [IpyxxHas ceMbsi»
«babouka», «Jlarymka», Xy-
YOK» - YIPAXKHEHUS Ul YKpEIl-
JICHUsT MBIIIIL Ta30BOIO I10sca,
MBIIIII HOT.

Urpa «Kyk neraer, Kyk ymnamn.
Tanenn «Knomouka», «boxbs
KOpPOBKa»

YKperars MbIIIBI PYK U HOT.
bricTpo pearnpoBaTth Ha CMEHY
JIBUKEHHUSI CO CMEHOM MY3bI-
KaJIbHOIO COITPOBOX/ICHHS,
pa3BHBaTh BHUMAHHUE U PEAK-
uuto. IlpuBnekars poaurenen
BOCIIMTAHHUKOB y4aCTBOBAaTh B
o0pa30BaTebHOM IPOLIECCE.

2-s Heaels

Tema: «He oOuxkaiite, MypaBbsi»
PaszyunBanne komIuiekca map-
TEPHOM TMMHACTUKHU. YTIpaKHE-
HUS U1 YKPEIUIEHUS MBIIIIT
CIIMHBI, pAaCTSHKKA, MaxOBbIE
JBU>)KEHUSI HOTaMU.

Urpa  «3epkamo».  Ilmacka
«CBepuok», «MypaBeil u cio-
HEHOK.

Cneaute 3a NpaBUIBHBIM HC-
ITOJTHEHUEM YIIPAXXHEHHM, pas-
BUBATh JIOBKOCTb, BBIHOCIIH-
BOCTb, CHJTY MBIIIILI.

To4HO W mNPaBUIBHO NOBTO-
pPATH JBIKEHMS 34 BEAYIHUM
UTPBL.

3-s1 Henens

Tema: «AspobuKa ajist HOpoCsIT»
TaHueBanbHas KOMIIO3U LU
«Pyxn Ha 1osic», UrpOBON TaHEL]
«XpIOLIKay, UTPOBBIE ITOAPAXKA-

JlaTb BO3MOXHOCTH JJIA TPO-
ABJICHUS  CaMOCTOATEJIBHOIO
TBOPYECTBA II0J IPEIJIOKEH-
HBIM MY3bIKQJIbHBIA MATEPHUAIL.
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TEJIbHBIE JBUKCHUA.
Hrpa «My3bIKaJIbHBIE 3MEUKN.

4-s1 Henens Tema: CubupsAYOK-3T0POBSIUOK» | YUHUTH PacciadisaTh MBIIIIIBI.
Tanen «YTpo mnpocemaercs», | BepasurensHo repenaBarth
«COJIHBIIIKO JYYUCTOE». | UTPOBbIE 00pa3bl. pa3BUBATH
VYpaxHeHUs Ha PENTAKCALIHIO. OBICTPOTY pEaKIMi, OPUCHTHU-
Urpa «Kot u Meimm», «Jlpema» | poBKy B mpocTpaHcTBe. lIpu-
y4aTh 3aHUMAThCSI CBOMM 3]10-
POBBEM BMECTE C POAUTEISIMH.
M A U: ocHoBHas Tema «BeceHHee HACTPOCHHEY
Ilepuoo npo- | Tema 3auamuii, penepmyap 3aoauu
6e0eHUs.
1-s Hepens Tema: «/lenb mooeap. YETKO, PHEPTUYHO BBIMNOJIHATH
VYmpaxnenus: «l[petHsie dnax- | nBikeHus. TOYHO MEpexXouTh
KW, JICHTHI. oT 0oJiee PHEPTUYHBIX JBUXKE-
[Imacku: «becko3bipka», «Bo- | HUM K IUIABHBIM, B 3aBUCHUMO-
€HHas MOJIbKa» CTH OT XapakTepa MY3bIKH U
Urpa «llogaumu  draxox», | TMHAMUYECKUX OTTEHKOB.
«Ilepenaua miarouka» Y3HaBaTh 3HAKOMYIO MY3bIKY.
BocnuteiBath 511060Bh K Po-
JINHE, CEMBE.
2-s Henels Tema: «Kanutomkmy» Pa3zBuBaTh pUTMHUYECKYIO TOY-
Urposoii tanen «Kamnenbkn» HOCTb JIBMDKCHUH, MOJATrOTaBJIN-
VYhpaxxkHeHus: I YKPEIUICHHS | BaTh K MCIOJHEHHIO TJIABHBIX
MYCKYJaTypbl HOT W JKMBOTA, | ABUKEHHUM,  CaMOCTOSATEIIBHO
MPBDKKK 4Yepe3 JIy)KU WU IO JIy- | BBIIOJHATH JBUKECHHUS.
HKaM. BpINonHATh JBHKEHUSI BbIpa-
TaHLEeBaIbHBIN 3TIOJI C 30HTAMU. | 3UTEJIBHO M TOYHO IO MY3bIKY,
YUUTh CaMOCTOSITEJIbHO  BBI-
MOJIHAThH JABUKEHUSI, UCTIOTHSATh
BECEJIO0 U 33JI0PHO.
3-s1 Heens Tema: «3apaBCTBYH, JIETO» Pacumipsate 3HaHMS © 1pen-

JloropuT™MHUYecKue yNpaKHEHHS
«Mps1 enem B 300mapk». [logpa-
YKaHHE JKUBOTHBIM.
TannesanbHbIl o101 «IIeTymok
U KYpOUKay.

«Hrpa ¢ Maom».

CTaBJ€HUS 00 OKpyKarolem
MUpE U €ro OOUTaTENSIX.
HayuuTh MCHONHATH STIOTHYIO
paboTy 6e3 MoMOIIHU TeIarora.
3anHTEpecOBaTh MY3bIKaJIbHbI-
MH W WIPOBBIMH  OOpa3amu,
BBITIOJIHATH JBU)KEHUS B 3aBU-
CUMOCTH OT TEMITa ¥ PUTMA MY-
3BIKH, CO3IaTh PAJIOCTHYIO U HE
MPUHYKIEHHYIO 00CTaHOBKY.
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4-5 Henens Tema: «Bepuucax» 3aKkpenuTh M YCOBEPILIEHCTBO-
[ToBTOpenune marepuana. WTo- | BaThb 3HAHWUS U HABBIKH, MOJY-
TOBOE BBICTYIUJIEHHUE. YEHHbIE B TEYCHUE Y4e€OHOIO
roga. OTMETUTh TaJTaHTJIMBBIX
1 0c000 OMApEHHBIX JeTeH. A
TAKXKE€ JIMYHOCTHBIA POCT KaxkK-
JIOTO peOeHKa.
Bmopoii 200 006yuenusn
CEHT S b P b: ocHOBHast TeMa «BoJeOHbIi puTm»
llepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu
6e0eHUs.
1-1 Henens Tema: «/leHb 3HaHUI.
Ob6cnenoBanue
2-s Henels OO0cnenoBanue
3-s Hemems Tema: «S u putm». Boanoe | Hayunts npaBWiIbHO, JO€pXkKaThb
3anatue «llyremecTBue B cTpa- | CiMHY, TMOCPEACTBOM  TaHIIA
HYy TaHIIa» MPUBETCTBOBATH JAPYTr APYyra H
[Toknon. IloBrOpeHne mo3uuuy | neparora.
U I0JIOKEHUU pyK W Hor. Ilo- | MotuBHpOBaTh TOYHO, KOIIM-
CTaHOBKa KOpITyca. poOBaTh BCE JIBMKCHMS 3a Meja-
Urpa «3epkano». Tanupsl «Ilmo- | rorom. Pa3BuBaTh cioBapsb.
xag noroja», «Tyuka u coi-
HBIIIIKO»
4-5 genens Tema: «OceHHUE PUTMBID) 3aKkpenuTh YMEHUE NI€TEH IBU-
Mapm. Buaesl mapimieBbIX mIa- | TaTbCs B COOTBETCTBUU C Xa-
T'OB, MY3bIKQJIBHBINA pa3mep 4\4. | pakTepoM MY3BIKH.
Urpa «Haitnu cBo€ wmectoy». | HayunTh cBOOOIHO, OpPUEHTHU-
Tanupr  «Ilecenka  moXxnas», | pOBaThCA B MPOCTPAHCTBE, pas-
«Kanuromkay BUBATh PEAKILHIO, 3PUTEIBHYIO
HUrpoBoii cTpeTYuHT. IIaMATh.
BocnuteiBaTh KynbTypy napre-
pOB.
OKT S B P b: ocHOBHasi Tema «Pa3MuHKa
Ilepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu
8e0ensl
1-1 nenens Tema: «OceHHUE JTUCTHI» YrpaxHats B X0Jb0€ pa3HOro

Xonpba, CHOKOMHAs

JynajiblidaX, Ha IIATKaAX.

X0J1p0a,
ObIcTpas xo/1p0a, Xoap0a Ha Io-

xapakrepa. HcnonHATs ABU-
JKEHUE JIETKO, IIOJIETHO, PHUT-
MHYHO; CJICAUTH 32 OCAHKOM.
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Urpa «3epkano». ITIOIbI C JIH-
CThSIMU, BETKaMH, JIEHTaMH. J{pI-
XaTeJbHbIE YIPAKHEHUS,
YOPAKHEHUS Uil YKPEIUICHUS
MyCKynatypsl cnuHbl. [lompka
«JIucroukm  m  rpubOUKNY,
«BaJjbC ¢ TUCTHAMUY

YuuTh TOYHO IMOBTOPSATHL BCC
ABMOKCHHSA 3a II€aaroromMm, ca-
MHUM IIPUAYMBIBATH JIBUKCHUA.

2-g Henens Tema: «Moii ropos, Mosi cTpaHa» | YOPaKHATh B Oere pa3HOTo
ber. JIérkuit puTMuuHbBIN Oer Ha | XapakTepa, MEHATh HallpaBlie-
MOJyNaJIbliaX B KPYTY, MO JIMHUU | HUE€ ABUKEHUSI CTPOTO C OKOH-
TaHlla U B MPOTHUBOIOJIOXKHOM | YAHHEM MY3bIKAIbHOU (hpasbl.
HaIIpaBJICHUM. HayuuThe HanpsiraTh MBbIIIIIBI
Putmuueckue KOMITO3ULIMH: | T€JlJa U MaKCHUMAJIbHO pacciial-
«Ponuna Mos», «Kpail ponHOW», | 19T UX. YBaXkaTh CTapIIUX U
«Poccusy; HEe 00MKaTh MJIAIINX.
Urpa «CongaTuku U TPAIUYHbBIC
KYKJIbDY, « HoBOCEIBI)

3-1 Henens Tema: «L{BeTb» BpinonHATe ABUMKEHHE CTPOTO
Kommuiekc puTMHUYECKOW TMMHA- | IO MY3BbIKaJIbHOE COMPOBOXK-
CTUKHU. YTpaxKHEHUS g paso- | aeHue. CIeauTh 3a OCAaHKOM, 3a
rpesa Bcex rpyni Meiml. «lIpy- | mpaBUIBHBIM ~ UCIIOJIHEHUEM.
KUHKA», «TUK-TaKk», BpalleHue | IcnonmHATh Beceo U JIErKo.
IJI€YaMH, HaKJIOHBI KOPITycCa. YuuTh 4yBCTBOBaTh Hamps-
Urpa «Benukanbl W THOMBD). | )KEHHOE M pacciablIEeHHOE CO-
Kommieke a’poOuKu ¢ LBETaMU | CTOSSHUE MBIIIL Tejla, pa3BU-
«Ha necHo noJIsTHKeY. BaTh PEAKIIUI0, BOOOpAKECHHUE.

4-51 Hepens Tema: «Pycckas Oepeskar» [IpocaeauTs 3a mNpaBUIBLHBIM
Tanen ¢ 30HTUKaMHU. XOPOBObI | UCTIOJHEHUEM JIBUKEHU,
C BETOYKAMH, IUIaTOUYKaMHu. «Bo | HayuuTh KpacuBo, AepKaTb U
nosie 6epesan, «benas 6epe3oHb- | Bpamath 30HThI, pad0OTaTh Ha
Ka makaia». (OCHOBHOW Iar | BBIPa3UTEIbHOCTHIO HCIOJHE-
TaHLa, IEPECTPOCHUE U3 JIMHUU B | HUSL PYK C BETOYKAMH, MSATKO-
KpYT, PUCYHKHM TAaHIA B MaJIeHb- | CTbIO U JINPUYHOCTBHIO BEICHUS
KHX KpyXKaX. YTHPaxXHEHHs [JIs | IUIaTOYKA.
BBIPA3UTEIIBHOCTU JIMLA, IICU- | YUUTH [I€pEIaBaTh HACTPOCHUE
XOTMMHACTHKA U 3TIOAbl HA AYMO- | MUMUKOH JIULIA.
IUH. PasroBapuBath 00 HCKyCCTBE
Wrpa qnst mumuku ana «I'pycr- | pUTMHUKH.
HbIA M BECEJbI KIOYH». OJe-
MEHTHI (PUTHECA U TUMHACTUKH.

H O 51 b P b: ocCHOBHas Tema «PUTMHAYECKHE UTPBD»
llepuoo npo- | Tema 3auamuii, penepmyap 3aoauu
8e0eHs.
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1-g Henens

Tema: «O30pHbIE TOIIAAKI»
Ynpaxunenune «Hae3gaukm»
«Banbc nomanok». PazyunBanue
1, 2 ¢uryps! Tanma. JIErkuii mar
Ha T[odynaigblax Mo Kpyry,
IIJIABHBIC JIBMOKEHUSI PYK, KpyxKe-
Hue. ["ayion nepeaHuii, 00KOBOH.

OTtpaboTaTh TUTABHBIC, JETKUE
JBMKCHHS PYK BBEPX U BHUS3.
VIcnioymHATS ~ TBHDKEHUS IO
MY3bIKy CHayalla O] TOKa3
mejarora, 3aTeéM - CaMOCTOsI-
TEJBHO.

Pacimpsith ciioBapb.

2-s1 HeeIs

Tema: «Becensbie narymara
VYopaxuenue «Jlsarymku Ha 0o-
notey». PasyuuBanue 3, 4 ¢ury-
pbl TaHna «Jlsarymonok EBcrtur-
HEW»

Urpa «Mronka u HUTOUKa.

YuuTe nepecTpauBaThCs U3
OJIHOTO PUCYHKA TaHUA B ApPY-
roi. MHMcnomHAT, JIBUMKCHUS
BBIPA3UTENBHO.

PasBuBarp peaknuio, ymeTb
OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAH-
ctBe.  MHauBHIyallbHO WC-
MOJHATH J1H000€ PUTMHUYECKOE
3aJaHuE.

3-s Henens

Tema: «Cka304HBIN J€CH»
Kommieke ynpakHeHuit ¢ 3i1e-
MEHTaMH a’pOOUKH, HIPOBOTO
TaHma. «TaHel ¢ XJIOOMKaMmny,
noibka «BommeOHbie TpHbOUY-
kn», «C OapabaHoM XOIUT
EIKHUK»

[IpopomxaTte y4uTh TBOpYE-
CKOMY MCIIOJIb30BaHUIO U BBI-
Pa3UTEIBHOMY  HCIIOJHEHUIO
3HAKOMBIX JIBUJKEHHH B CBO-
Oooanbix TaHuax. Creautb 3a
OCAHKOM, XJIONKHU BBIITOJIHSTH
TOYHO IIOJT MY3BIKY.

4-5 nenens

Tema: «KoTsTa 1 MbIIIaTa
[TonroroBka K MOACKOKY B Mapax
U TPOMKAX.

Urpossie MOJpaXKaTelibHbIE
YIPaXXHEHUS, JIOTOPUTMHUUECKHUE
urpel.  Kommnosuius «Mpbimmm-
HBIM Oanm», «llemkom 1maraau
MBIIIIKW», HWHCIEHUpOBKa Kots-
Ta-TIOBAPATA.

IToackok B TOBOPOTE.

Y4UTh HUCHOTHATH TOACKOKH
JIETKO, TIOAMNPHITUBATH BHICOKO,
CUHXpOHHO. OOpaTUTh BHU-
MaHUE Ha BBITSAHYTOE TOJIOXKe-
HUE CTOIIBI.

Cnenuth 3a NPaBUIBLHOCTHIO
BBITIOJTHEHUSI JIBUYKEHUH, BbI-
pabaTpiBaTh OCaHKY, YMEHHUE
Jiep’KaTh TOJOBY U KOPIYC
npsiMo.  BeImonHsATe TBOpuUe-
CKHUE 3aJ]aHMsl.

JTEK A B P b: ocHOBHas tema «KapHaBan»

Ilepuoo npo-
6e0eHUs.

Tema 3anamuil, penepmyap

3aoauu

1-g Henmens

Tema «KykistHaus»
Pa3yunBaHue TaHIa KyKoJI K HO-
BOT'OJTHEMY MPA3THUKY.

OTIONBl U YOPAKHEHHUS, COOT-
BETCTBYIOILIMUE XapakTepy Ky-
KOJIbHOro reposi. Pabora Han

Hayunter mnepectpoenuro wu3
OJHOTO PUCYHKA TAaHUA B JpPYy-
rOM, JAEpKaTb POBHBIM KpPYT,
VICTIOJIHSTh CAMOCTOSITEIIBHO.

HUcnonHsATs IBUXKEHUS STHOAA
BECEJIO, 3aJ0pHO, JIerKo. Boc-
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IIOJIO)KEHUEM PyK U HOT. Mrpo-
BOW CTPETYMHI.

Tanen «bypatmHo m ManbBu-
Ha», «baba fra», «bemocHexka
Y 7 THOMOBY.

IIATBIBATH JAPY’KECKOE OTHOLIE-
HUE Jpyr K JApyry.  bbith
HAaCTOSIMMM  apTUCTaMH WU
3PUTEISIMU: BOCIHUTAHHBIMA U
KYJIbTYPHBIMH. ¥ METH CIIyIIATh

TanneBanpHbli  3TION  «CHEX- | IpYTUX JETEH.
HBIA KOMY.

2-g Henens Tema: «Heansmku» CoBepIIeHCTBOBATh ~ UCITOJIHE-
[logckoku, ©OOKOBOW  rajiom, | HUE TMOJCKOKa, Tajomna, clie-
BpalllcHUsT B IMapax IO KpYry, | JUTh 3a OCAaHKOW. BBINOIHATH
TPOUMHBIE XJIOTKH. BCE JIBMKEHHUS JIETKO, CTPEMHU-
IInacka «Marpemek», «HoOBO- | TETBHO, BBIPA3UTENBHO.
TOAHSA MOJIBKA Pa3BuBaTh JIOBKOCTH, MSATKHE
Hrpa «CHexXKn». HAKJIOHBI, MEJIKYIO MOTOPHKY.

3-s1 Heens Tema: «{upk» HcnomHaATs ABUKEHHSI CTPOTO
Tanen «Knoynei»». PaboTta Hajg | mog My3biKy, paboTaTh Haj
MOJIOKEHUEM PYK, Pa3yYMBAHHUE | TOYHBIM HMCIOJHEHHUEM JIBUXKE-
Bcex GuUryp TaHia. Hul. BoBiexkars NpPUHUMATH
UrpoBble 3TIOABI  KOHIJIEPOB, | y4aCTUE M CO31aBAaThb WHTE-
TUMHACTOB, aKpOOATOB. PECHYIO TaHLEBAJIbHO-
Urpa «I'pyCTHBIM KIOYH, BECE- | TEaTPAIBbHYIO IOCTAHOBKY.
JIBIM KJIOYH. PaboTaTh Hai MUMHKO# JIMILIA.

4-5 nenens Tema: «HoBsIN o 3aKpenuTh HABBIKM W YMEHHS,
IloBTOpEHHE M 3aKkperuieHUue Ma- | moiaydeHHele panee.  Coszna-
Tepuajla K HOBOTOJHEMY Ipa3j- | BaTb aTMocdepy mpa3IHHUKa
HUKY. s 1etel u B3pocisix. [lpu-

BJICKATh WUTPATh POJIA POAUTE-
JIeW TOIIKOJIbBHUKOB.
SIH B A P b: o0CHOBHasi TeMa « TaHIIEBaJIbHBIC 1AW

Ilepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHts.

1-s nHepens Tema: «MypaBel UIIET CEKPEThI | YIIPAXKHATH B IIarax pa3HoOro
310POBbS» XapakTepa, 3aKpervisiTh yMe-
Pycckuii Tanen. Illarm B pyc- | HUE  JOBHratbCsi  CIIOKOWHO,
CKOM  TaHIIE (mepeMeHHBbIH, | IIaBHO 0€3 Pe3KUX ABUIKECHUM.
TPOMHOW pPYCCKUM XOX, mnepe- | PazBuBaTh BHUMaHUE, peax-
MEHHBIM IIar, mar ¢ BBIHOCOM | IIHIO.
HOTHM Ha KaOJyK, Imaru Ha noiy- | @opMupoBath  MapTHEPCKHUE
najablax). OTHOILICHMUS.
Urpa «Y3Haii o ronocy». Kanu-
pWJIH 10 BBIOOPY Teaarora.

2-s Heaels Tema: «3uMHME 3a0aBBI» Paborath Hamx yMEHHEM WHC-
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[IpucTaBHOM WIAr ¢ MPUCEIAHU-
eM. DJeMeHThl (uTHEca U THM-
HACTHUKH.

Tanen «Caenaiite ydeHbIe»
«XOpOBOJHBIN LIAT».

MOJIHATH JBUKCHHSI, YyBCTBYSI
CWJIbHYIO JOJIIO TaKTa.

Pabota Hazx x0a600i MPOCTHIM
XOPOBOJHBIM IIATOM, JEP>Kach
3a pyKH B Kpyre, cyxas u
paciumpsisi ero.

3-1 Henens Tema: «UynecHsle mnpeBpaiie- | DopMUpoBaTh YMEHHE PUT-
HUSD) MUYHO OTCTYKMBaTh JIpoOH,
«/IpoOu». DneMeHTapHble MpH- | padOTaTh HAJl MJIACTUYHOCTHIO
TOIbI, OJWHApPHBIE U JIBOWHBIEC, | PYK.
MeJKUe  ApoOyIIKH, TpolHble | Pa3BUBaTh yMeHHE MEHSTh
IIPUTOIIBL. JNBW)KEHUS CO CMEHOW MY3bI-
YrpaxHeHHs C IUIATOYKAMU. KAJIBHBIX MTPEIJIOKEHUMN.
JIBr>keHUsT  pyCCKOrO  TaHIA.
Pycckuii 6er, npucsika, «KOBbI-
PAJIOUKa», «MOTAJIO4YKa», «BEPE-
BOYKA.
4-g nepnens Tema: «Ypa, KaHUKYJIBD» HcnonHATs ABUMKEHHUS C He-
Tonaromuii mar, ynpaxHeHUs | OOJIBIINM IIPOJIBUKEHUEM
IUISL PYK. BIIEpE]I, KOJIEHU CIIErKa COTHY-
Tanuer «CHEXKN» ThbI, CJICIUTH 3a OCAaHKOW, HO-
TaHueBanbHas KOMIIO3ULIMS | TaMU CUJIBHO HE TONATh.
«CHEroBuKm» Y4uTh CaMOCTOSTEIBHO BBI-
Urpa «/lex Mopo3» IIOJIHATH JBVIKEHUS B COOTBET-
CTBHUM C XapaKTEPOM MY3BIK,
CTUMYJIUPOBaTh K OOpa3zHOMY
BBIIIOJTHEHUIO JIBUOKEHUM, Xa-
PaKTEepPHBIX JJIs1 TMEPCOHAKEU
UTPBL.
® E B P A JI b: ocHoBHas tema «Urpas, yaunmcs»
Ilepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3adauu
8e0ensl
1-1 Hepens Tema: «MOpSKM U MOPSTUKI» BripasurensHo VICTIOJIHATD
«IIpucsnka». Pycckuil TpoHHOI | IBM>KEHMS, J€JaTh Heray0o-
oer. Ilpucsnka ¢ BBIHOCOM HOTH | KO€ TMpHUCEAaHUE, HOTY Ha
Ha KaOIyK. IIATKY BBICTABIISITh HENAIEKO
Tanen «becko3bIpKa» OT TYJIOBUIA, CIEIUTh 3a
Purmunyeckas rumHactuka «Ha | pUTMMYHOCTBIO BBINOJHEHMS
naixyoe» JBUYKEHUU.
Urpa «Haingu cBoit mapoxom». [Iponomxkate paccyxaatbe 00
MCKYCCTBE TaHIIA.
2-s Heaels Tema: «boratsipn» HcnonHsaTs ABMXKEHHS Becelo,

Pyccknit tanen «Kagpunp». Pa-

3aJOPHO B COOTBCTCTBHUHU C
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00Ta HaJa MOJOXKEHUEM PYK B Ia-
pax, OCHOBHOM LIar KaJpwWiM, pa-
6ora ¢ Tutatroukamu. [lmscka
«bynenoBub», «llorpaHnyHUKI.
Urpa ¢ mnaroukamu, «Ilepemnpa-
Ba»

VYrpaxHeHHs! Ha BBIHOCIUBOCTh U
CUITY.

MY3bIKaJIbHBIM XapaKTEPOM.
BocnuteiBath BBIJICPXKKY,
pa3BUBaTh BHUMAaHHE, pEaK-
nuo. BocnuTeiBaTh ymMeHHE
CIyIIaTh JpPYy3€M W BOBpPEMS
OKa3aTh UM IIOMOIIb.

3-1 Henens Tema: «['panuna» Hayuuth cBOOOIHO, OpHEH-
«XopoBoa». PHCYHKM XOpOBOIA. | THPOBAThCS B MPOCTPAHCTBE,
Kpyr, aBa kpyra, Kpyr B Kpyre, | ObICTpO W JIETKO MEpecTpau-
py4e€K, 3MeNKa, NEPECTPOCHUE U3 | BAThCS U3 PUCYHKA B PUCYHOK.
Kpyra B JIMHUM W 00patHO, BO- | [IpuyuaTh OTJINYATh IIpa-
poTHa. BWJIBHOE HCIIOJIHEHUE JIBHXKE-
Urpa «McnopueHHslii BuAeoMar- | HUM  OT  HENPABWIBHOTO.
HUTO(DOHY. YMeTh BBIIEIATH CpPEACTBA
Tanen: «I'panuna» XYJI0KECTBEHHOMN BbIpa3u-

TEJIbHOCTHU JIBOKCHUSIMH.

4-5 uenens Tema: «Ilapam» IIponoimkare pa3BUBATH
VYnpaxuenue ansa pyk «BeTepok | HaBbIK pa3iuyaTh AUHAMUAYE-
u Berepy». IlepectpoeHue. Dne- | CKM€ OTTEHKH M OTpaXkaTb UX
MEHTHI Opeiik -aaHca. B JIBWKECHHUH, U3MEHSS CHUILY
Tanern «I'ycapsl u GanepuHb. MBIIIIEYHOTO HaIPSKEHUS

pyk. CriocoOCTBOBaTh pa3BH-
THIO COIJIACOBAaHHOCTH JIBH-
KCHUM.

M A P T: ocHoBHas Tema «CTpaHa UTPYLIEK»

Ilepuoo npo- | Tema 3auamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHs.

1-s mHepens Tema: «HUebyparika» Yuuth uepenoBath MOJYIPH-
OCHOBHBIE AJIEMEHTBI KJacCHU4Ye- | CEJaHUE C TOJHBIM IpHUceaa-
ckoro tanma. Demi u Grand plie | HueM, MeHSATH JBMIKEHHE CO
(mostympucenaHue U MPUCEIAHUE) | CMEHOM  4YacTe  MY3BIKH.
[0 TEpPBOM NO3ULMM Kinaccuye- | [IpomomkaTe y4uTh aKTHBHO
ckoro TaHma. Battement tendu | paboraTe Horamm, pa3BHUBaThH
(OTKpbIBaHHE HOTH HA HOCOK). UX BBIBOPOTHYIO ITOCTAHOBKY,
UrpoBast putrmuka «YeOypauika | CIeAUTH 32 OCAHKOM.

UIIET MAMY»

2-s Heels Tema «Murkay Hayuntes mnnaBHO, BBIpa3su-
«Banbc ¢ MulIKamMu», OCHOBaH- | TEJIBHO UCHOJHSATH IBUKECHUSA,
HBIM Ha 3J€MEHTaX KJIACHMYeCKOoro | paboTatb  HajJ  KPACHBBIM

TaHIIA, Kaapwib «Jlamymkmy,
«Taner OeJIBIX MEOBEAEH»

IJIaBHBIM  ABWIKCHUCM  PYK,
HCIIOJIHATh JBHXCHH 4ETKO
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MOJ MY3bIKYy, OCBOUT PUTMHU-
YECKUW PUCYHOK TAaHIA.

3-s1 Henens Tema: «CoOauka» HMcnonHaTe ABMXKEHUS Becello,
[Tonpka «Becénbie cobauku». Ue- | 3a10pHO B  COOTBETCTBUU C
peaoBaHMUEe MOJICKOKA U Tajlona MO | My3bIKAJIbHBIM MaTE€PHAIOM.
KpyTy, IIard ¢ BBIHOCOM HOTU Ha | MEHATh IBUKEHUSI CO CMEHOMU
IATKY, TPOMHBIE XJIONKHU B NIapax. | My3bIKH, PACIIUPATH CIIOBAPb.
Urpa «Kyk neraer, Kyk ymnamn,
«Cobaxay.
Tanen «IIpomana cobaka», urpo-
Bas msicka «KotsTa, meHnsta»

4-s1 Henens Tewma: «rpymika s MaMbD» 3aKkpenuTh HABBIKU U YMEHUSI,
DNeMEHThl COBPEMEHHOI'O TaHIIA. | TOJIyYEHHBIE PaHee.
Xopeorpadguueckass komnosuuus | BocnuteiBate 11000Bb K Je-
«Most Mama Jsy4iiasi Ha CBETe», | BOUKaM, Mame, OaOyIIKe.
«Crupka». IloBropenue u 3a-
KpEIUICHUE TPOUJICHHOTO MaTe-
puana.

A I1 P E JI b: ocHOBHast Tema « A3poOuKa ISl 3BEpAT»

Ilepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHusl

1-1 Hepens Tema: «/Ipyxnas ceMbs» [Ipomoimkate cOXpaHATH ITpa-
JIucko — pa3MuHKa (pa3MHUHKA B | BWIBHOE MOJIOKEHUE KOPITyCa.
coBpeMeHHOM TaHIile). OOBIKHO- | YUuTh pacciabisiTh MBIIIIIHI,
BEHHAs X0J1p0a M0 KPyTy, Ha Me- | PaBUJIbHO OPUEHTUPOBATHCS B
cre. Ilomympucenanusi ¢ HaKJO- | MPOCTpaHCTBE. Paccyxknate 00
HOM TOJIOBBI (BJI€BO, BIIPABO, | UICKYCCTBE PUTMHKH U TaHIIA.
Briepén, Hazam). HakioHsl B
CTOPOHBI, MaXd HOTaMH, HPbIK-
koBasg 4actb. Kanpuib «Tpuk-
TpaK»

2-51 HeleTst Tema: «He oOwxaiite, mypa- | [[puydyarb npbiraTh BBICOKO U

Bbs!»

[Ippokku. IIpsDKKM 1O pasznny-
HBIM MO3ULMAM HOT. [IpbDKKM Ha
MECT€ U C NPOJIBHKEHUEM; C
IIOJKaTbIMU HOTaMM; B IIOBOPO-
T€; Ha ogHol Hore. Kommiekc
aspobukn «Ky3zneunkn». Urpo-
BOM TaHel| «4 TapakaHa U CBep-
YOK». Jloroputmuueckue
YIOPaXXHEHHUs IPO MYpPABbs.

JIETKO TOJi MY3BIKY pPa3HOro

temia. CJiequTh 3a OCAaHKOM.
BocnuteiBath OepekHoe

OTHOIIICHHUE K MPUPOJIE.
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3-s1 Henens

Tema: «Aspobuka 1111 3BEpsT»
Tanen «Bo3nymHas KyKypysay.
Purmunueckas rumuactuka «Py-
KM Ha MOSICH»

«Yto Takoe a’poduka?», «Coi-
HBIIIIKO 30BET.

VYnpaxkHeHus: ¢ JeHTaMHu, 00py-
yamu. VHCLIEHMpOBKaA ¢ Ta3HKa-
MU ¥ MOYAJIKAMH.

CoBepIlIeHCTBOBATh ~ UCITOJIHE-
HUE PAa3JIMYHBIX  MPBIKKOB,
1moJickokoB. Pabora Hajg mmia-
CTHYHOCTBIO WCIIOJIHCHHUS JBU-
KEHHU pyKaMH.

Viy4ymate HWCHOJHEHUE IBU-
KEHUU ¢ npeaMeramu. Huam-
BUIYQJIbHO BBICTYIIATh PaCKpe-
ITOIIEHO ¥ YMOIIMOHAJILHO.

4-s1 Henens Tema: «Cubupsiuok- | O6paTuTh BHUMaHUE Ha Xapak-
3I0POBSIYOK» TEp XJIOMKOB B 3aBUCUMOCTH OT
XJIOTIKY pa3IuvHbIC TI0 PUTMY U | My3bIKHK ¥ O0pa3oB  WIPBHI.
CIOKHOCTH. «3BOHKME Jaao- | HayuuTe xsomate THXO WU
KW, TPOMKO, TMepeaaBasi pUTMHAYE-
Hrposont ctpeTunHr «benouku». | CKUi pUCYHOK MY3BIKH.

Tanen «Becenbie KOTSITaY. PaGorats Haa IIACTUYHOCTHIO
JBmxeHuss pyk: «Berepok», | pyk.
«Jlenroukn», «BomHa», «KpbI-
absi», «[loromme pykm».
M A U: ocHoBHas Tema «BecenHee HACTPOCHUE»

Ilepuoo npo- | Tema 3auamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHusl

1-a wenens Tema: «/lens [1oGeapn» JlaTb BO3MOXXHOCTb JICICTBOBATH

@naxku.  YIOPaXHEHUS  C | CAMOCTOSITEIBHO, MPOSIBJISITH
braxkamMu: Maxu, Mepeaayu, | TBOPUYECTBO.
HAKJIOHBI, TIOBOPOTHI, paboTa B
napax. TBopueckue 3aaHus HA
COUYMHEHHE KOMOHWHAIMU C
braxkamu.

2-s Heaels Tema: «KanuTomkm» Yuuth  AepkKarb ~ MHTEPBAIBI
Tanen «llonpka — mytka». Pa- | Mexxaqy  mapamMu,  MCIOJHSTH
3y4YMBAaHUE JBW)KEHUM TaHIA | ABWXKCHUA TOYHO TIO KpPYTY.
10 OJHOMY U B Mapax. Crenuth 3a MPAaBUIIBHBIM TOJIO-
TaHIEBAIBHBIE ~ KOMITO3UIIMH | )KEHUEM PYK B Mapax.
«Becenplii q0XKAb», PUTMHYE- | YUUTh BHUMATEIBHO, CIyIIaTh
ckas ruMHacTuka «Kamnenbkn»; | megarora, pa3BUBATh PEAKIIMIO.
Urpa «Bemukansl u jmwimny- | IMOpoBu3supoBats MoJ MY3bIKY
TBI. u 0e3.

3-s1 Heens Tewma: «3apaBcTBYyii, 1€TO!» 3aKkpenuTh HABBIKM U yMEHMS,

Otpabotka TaHma «Ilompka —
mytka». [IpoBeneHne KOHKYp-
ca Ha Jy4ller0o MCHOJHUTENS
taHia. [loBropeHne u 3akpen-

MIOJIyYCHHBIE PaHee.
Y4uTh 4€TKO, MEHATH JIBHKECHHUS
CO CMEHOH CJIOB U MY3BIKAJILHO-
r0 CONPOBOXJAEHMS. Bocnutsl-
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JIEHHE TPOMIEHHOIO MarTepHa-
Ja.
Urpa «bosbmrymme HOrm».

BaTb KOMMYHHKATHBHBIC Kayic-
CTBaA.

4-5 Henens Tema: «Bepaucax» Y COBEpIIEHCTBOBATh 3HAHUS U
[ToBTOpEHUE MaTepHaa. HaBBIKHU, TIOJIyYEHHBIE B TEUCHUE
HToroBelil MIO3UKII. y4eOHOT0 To/ia.

BBINONHATH JABUKEHUS YETKO B
COOTBETCTBHHU C 3aJIaHHOMN MEJO-
nuent. CieanTh 3a OCAaHKOM, MO-
noxxeHueMm pyk. IIpuobmars po-
JUTENeN K ydacThio B 00pa3oBa-
TelbHOM Tipouecce. llokazars
PE3YJAbTaTUBHOCT.
Tpemuii 200 o6yuenusn
CEHT 1B P b: ocHOBHas TeMa «BomeOHbIil puTM»

Ilepuoo npo- | Tema 3anamuil, penepmyap 3aoauu

6e0eHUs.

1-1 Henens Tema: «Jlenw 3nanuit», O6cneno- | [logroroButs Kk Hayamy oOpa-
BAHUE 30BaTEIBHOTO MPOIECCA.

2- Henens O6cnenoBanue

3-1 Henens Tema: «5 u putm» @opMupOBaTh  MPABUIIBbHYIO
Mapu. Buasl maroB, My3bl- | OCAHKY NPH BBIIOJHEHUU MY-
KaJbHBIN pa3zmep 4\4. 3bIKAJIBHO -  PUTMHYECKHUX
[TocTaHoBKa KopIlyca, TO3UIMY | IBUKEHHUM, TOOMBATHCS BHYT-
HOT U pPYK. pEHHEW COOpaHHOCTH M TMO/I-

TSAHYTOCTH.

4-5 Hepens Tema: «OceHHUE PUTMBI» 3akpenuTh yMEHUE JBUTATHCA
@urypHbii Mapmi, «llapax Ma- | B COOTBETCTBUM C TEMIIOM MY-
muHy. JlpIxatenbHble yrpaxHe- | 3biku.  Criplmate U u3o00pa-
Hus P.Jlemerep. Xopeorpaduue- | )kaTb My3bIKaJIbHbIE 00pa3bl
CKasg KOMHO3UIIMS «JIMCTOUKMY, | IJIACTUKOM JBUKCHHUM.
«Ilecenka moxas».

OKT 1B P b: ocHOBHas Tema «Pa3zMuHka»

Ilepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHUsl

1-1 Hepens Tema: «Moti ropon, crpa"a» Hayuunrts IIPUBETCTBOBATH

Pa3zyuyuBaHue TaHLEBAJIBbHOIO II0O- | APYT ApPyra IOCPEACTBOM XO-
kiaona. Demi plie mo VI — 1 mo- | peorpaduu. Pa3suBath BBIBO-
suiuu. Battement tendu B cro- | poTHOCTB U BBITSIHYTOCTH

pony no 1 no3uumu.

CTOIIHI.
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Putmormactuueckuit stron «lly-
TEILIECTBUE IO TOPOIY».
BokanbpHO-X0peorpaduueckas
kommno3uimsa «Poccusy.

BocnuteiBats J11000Bb K Po-
JTAHE.

2-s HeneIs

Tema: «I{BeTb»

Pa3zyunBaHue KOMILUIEKCA PUTMHU-
YyeCKOM TMMHACTHUKH Ha BCE YacTH
Tema.

Kommiekcebr aspobuku: «IlBeTb»,
«Pomarnkmy.

Hactpouts Ha paboty mis
pasorpeBa BCEX T'PYII MBIIIII.
PaboTtaTs Ha/J MIIACTUIHOCTHIO
¥ THOKOCTBIO Tela.

3-s Henens

Tema: «OceHHue JIUCTHS
Pa3yunBaHrE€ OCHOBHBIX MO3UIIUMA
HOT U PYK B KJIACCHYECKOM TaHIE
(port de bras), ympaxuenwus c im-
cThaMHU. TaHeln B COBpPEMEHHBIX
purmax. Kowmnosunusa «JIucro-
maj.

Hayunth miiaBHBIM IBWKCHH-
AM pyK 0e3 MpeaMeToB U ¢
HUMHU. Pa3BuTHe MenKol Mo-
TOPHKH.

4-5 uenens

Tema: «Pycckas 6epe3kar»
Kommiekc puTMHUYECKON THMHa-
CTHKM Ha mnoiy (par terre).
YnpaxHeHue s npecca, CIUHBI,
pacTsikka. XopoBoa «bemnas Oe-
pE30HBKa». DJIEMEHTBI  KJIACCH-
YECKOr'0 TaHIA.

Pa3BuBaTh cHIly MBI, BBI-
BOPOTHOCTh  HOT, IUIACTHY-
HOCTh Teja. OpUEHTUPOBATH-
Csi B IIPOCTPAHCTRE.
Pa3BuBaTh TBOPYECTBO U HM-
MIPOBU3AIHUIO.

H O 51 b P b: ocCHOBHas Tema «PurMuueckue urpsb»

Ilepuoo npo-
Be0eHUs.

Tema 3anamut, penepmyap

3aoauu

1-a venens

Tema: «O30pHBIE JTOLIATKA

[TonrotoBKa K TOACKOKY U
noackok. Iloackok Ha mecte
JIMHEApHO M C MPOJBHKEHUEM
1o Kpyry. l'ajonsl Bcex BUJIOB.

Pa3BuBaTh npaBUIIBHOE BBITSIHY-
TOE II0JIOXKEHUE
KOCTb,
MBIIIILI.
BpinonHATh IBMXKEHHS 1O KO-
MaHJ€E JPECCUPOBIIMKA.
dopMUpOBaTh YBEPEHHOCTh U
B3aMMOIIOMOLIb.

CTOIIBI,
BBIHOCJIMBOCTb,

Jer-
CUIy

2-s Heaels

Tema: «Cka304HbIH JIeC»
Onementsl  (dutHeca. Ilepe-
CTPOCHHUE U3 JIMHUM Ha KPYT, U3
Kpyra B JIMHMM. JTIOJHAs pa-
oora «IlapoBo3ux u3 Pomaii-
koBa». Tanen «/lsmromka -
Ay», Tanen «KoB6oeB», «l1bI-
TaHCKUM TaHEI.

Hayuutb cBOOOJHO, OpHUEHTH-
pOBaThCs B MPOCTPAHCTBE, JBU-
raTtbCsi C pasHbIX MecT. Jlenartb
MpaBUJIbHBIM BHIOOpP B MOCTpOE-
HUM W WHJIUBUAYaJIbHOM BbI-
CTYILICHUHU.
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3-s1 Henens

Tema: «Becenble nsarymara
IloBTOpEeHHEe M 3aKperuieHHe
IIPOUIEHHOTO Marepuaia
(pa3MuHKa, MOJCKOK, Mapiie-
BbIE IIarv, YHOPaXXHEHHUS C
peaMeTaMu).

Aspobuka «O30pHasi JAryI-
Ka». DJIEMEHThl OAJIbHOTO TaH-

1a.

3aKkpenuTh U YCOBEPUIEHCTBO-
BaTb HaBBIKM U yYMEHUS, MOJY-
YeHHbIe paHee. BplOpath put-
MOIUTACTHYECKHE  HMMIIPOBH3a-
LIMOHHBbIE HOMEPA K HOBOT'OJHE-
My Oaiy.

4-g genens

Tema: «KoTtsita 1 MbIIIIaTa)
[Togckok ¢ NPOABMXKEHUEM
BIIEPEN U HA3al, IOACKOK B II0-
BOPOTE IO YETBEPTAM M IOJIO-
BUHaM. Tanen «YepHOro KoTay,
purmMuyeckas rumMHactuka Ko-
Ta Jleonmonpaa.

[ToaroToBUTH K 60Jiee CIOKHBIM
MOBOpOTaM,  pa3BUBATH  JIET-
KOCTb, BBIHOCIIMBOCTbD, MOJATSHY-
TocTh Tena. Ilpemmarate  BbI-
MOJIHATH JIBH)KEHHSI CUHXPOHHO
U PUTMUYHO. TpeHHpoBaTbCs U
TOTOBUTHCS K ycexy!

JTE K A B P b: ocHOBHasa Tema «KapHaBan»

Ilepuoo npo-
6e0eHUs.

Tema 3ansamuti, penepmyap

3aoauu

1-a venens

Tema: «Kyxnsaaans»

Hrposoit cTtperunHr. bokoBoi
rajomn, rajgon no kpyry. Ilo nm-
HUU TAHIA U POTHUB JIMHUU TaH-
1a, JHUIOM B Kpyr, JULIOM U3
kpyra. Tanen «Kykmsaaousy,
nojapka «Mwumka ¢ KyKJIOW»,
Xopeorpaduueckass 3apucOBKa
«Banenku». beiToBoi Tanen «Y
OKOJIALIBIY.

JloOmBaThcsl JIErKOCTH, €CTe-
CTBEHHOCTH W HENPHUHYXKIEH-
HOCTU B BBIIIOJIHEHUM JBUKE-
Hul. CTpeMHUTBCA K TOYHOCTH
U BbIpazuTenbHocTH.  OOna-
JaTh KyJIbTypOW apTHUCTa HE
TOJIKO BHEIIHE, HO W BHYT-
penne. [loka3piBaTh KpacuBbIU
BBIXOJI, YXOJI U ITOKJIOH.

2-s Heaels

Tema: «Marpemkn»

l'anon mo kpyry B mapax. M3y-
YEHHE TOJI0KEHUS PYK B MAPHBIX
TaHIAX. CroxeTHo-posieBas
komno3unus «CamoBap M Mart-
pemkn», TaHen «Marpenieuka
pycckas», pUTMHUYECKas TUMHa-
cTUKA «JIOKKU-MATPELIKI.

3aKpenuTh BBIyYEHHBIA Mare-
puan, HWCIOJHATh JBUKEHUS
pyKaMU MJIACTUYHO.
CoBepIIeHCTBOBATh HWIPY Ha
JOKKaxX C PUTMHUYECKUMU JIBU-
AKEHUSMH.

3-s1 Henens

Tema: «upx»

Pycckuii 610k. Pazmunka B pyc-
CKOM xapaktepe. PasyunBanue
pycckoro mokioHa. Demi U
Grand plie B pycckom xapakte-
pe. TaHIeBaIbHBIC ATIOABI APTH-

[IpuBuBaThH J1FOOOBH K PYCCKO-
My TaHILy, ITUPKY.
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cTOB 1upka. MrpoBoi TaHen
«Cunaumy.

4-51 Hepens Tema: «HoBbIi1 rO1» OcBauBarth 3aJJOpHBIA PYCCKUM
Battement tendu B pycckom xa- | XxapakTep UCHONHEHUS. Put-
paKkTepe ¢ BBIHOCOM HOTHM Ha | MUYHO HCHOJHATH MPUTOMbI
kaOnyk. XJIONKU pyKaMu, yJaphbl | IOJ MY3bIKy pa3HOr0 TEMIIA.
u nputonsl Horamu. Tanen «Ho- | [IpomomkaTte  3HAKOMHUTH €
BBIW TO», KaJpuib C CyJITaHYU- | pPUTMAMH COBPEMEHHON M 3a-
KaMu. «byru-Byrm». pyoexxHo My3blku. Paccyx-

naTh 00 UX CXOJICTBAX U OTJIU-
YUSX.
A HB AP b: ocHOBHas TeMa « TaHIeBaJbLHbBIC IIIaTH))

Ilepuoo npo- | Tema 3ansmuti, penepmyap 3aoauu

8e0eHusl

1-s Hepens Tema: «Mypaseil wuieT [Tomorare ocBauBaTh BbI-
CEKPETHI 3I0POBbSI» pa3UTENbHOE UCIOJIHEHUE Ia-

[lepemeHHBIN ar, mar ¢ | ToB pycckoro TaHua. HauumHath
BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK, IpU- | U 3aKaHUYMBATh HUCIIOJIHEHUE
CTaBHbIC IIard, TPOMHOM pyC- | ABUKEHUU BMECTE C HAYAIOM
CKUU 1Iar. YTpa)KHEHUs Ha BCE | My3bIKaJbHOM (pa3bl U €€ KOH-
MBIIIIBI TEJA. OM. YMeETh pemniaTh npooJieM-
XopoBon  «Merenuuay, | Hble CUTYaIlUU.
putmorutactuka «Crtpeko3a u
MypaBei», 3T — cKa3zka «Ei-
Ka COBPEMEHHAsD.
2-s Henens Tewma: «3uMHMEe 320aBBDY ®opMHUpOBaTH  yMEHUE
«Ipobu». DnemeHTap- | pPHTMHUYHO OTCTYKHBATh JIpOOH,
HbIE€ TIPUTOIBI, OJWHAPHBIE U | paboTaTh HaJ IUIACTUYHOCTHIO
JIBOMHBIC, MEIKHE JIpOOYIIKH, | pYK. JlaBaTb BO3MOKHOCTH
TPOIHBIE MPUTOIIHI. BCTaBAaTh HA MECTO JIPYroro re-
YhopaxHeHuss ¢ IUIaTO4- | POsi U B3POCIIOrO BEIYLIETO.
KaMH, CHEKKaMH, KJITIOIIKAMHU.
Urposas msacka: «CHex-
Has 0abay.
3-s Henems Tema: «YynecHble mpe- Pa3zBuBaTh ymeHne Me-

BpAILICHUSD)

JIBr>xeHUst pyCCKOro
tanna. Pycckuii Oer, mpucska,
«KOBBIPSIZIOUKA», «MOTAJIOUKa,
«BepéBouka». XopoBox «Kak
NONUIM  HAIM  TOJPYKKNY,
«Yimuroukay. «lleryxu u Ky-
POYKHY

HATH JBWKEHUSI CO CMEHOU MYy-
3bIKAJIbHBIX MPEMJIOKEHUN. 3a-
KpEIUIATh: YBEPEHHOCTh U Ca-
MOCTOSITENIbHOCTh B JCHCTBHUSIX,
AKKypaTHOCTb U BBIACPKKY.
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4-5 Henens

Tema: «Ypa, KaHUKYJIBD

JBrmxeHus pPyCCKOro
TaHIla B a’poOuke. Pycckuii
Oer, IpUCsAKa, KKOBBIPSJIOUKA,
«MOTaJIOUKay, «BEPEBOYKAY.
Crpetunnr «BouieOHbINH KO-
BEp», «YUyIeCHbIA MELMIOUYECK).

CoBepl1IeHCTBOBATh
YMEHUE MEHATh JBUKEHUS B
COOTBETCTBHUM CO CMEHOU MY-
3BIKAJIBHBIX MPEJIOKEHUN.

Bectu pasrosop u ananu-
3UpOBaTh 00 HMCKYCCTBE PUTMA,
MY3bIKH, TAaHLA.

@ E B P A JI b: ocHoBHas tema «Mrpas, yaumes»

Ilepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu

8eoenusl

1-1 Hepens Tema: «Mopckas» CoBeEpIICHCTBOBATh HABBIKM U
Pucynku xopoBoma: Kpyr, ABa | YMEHHE JIBUTAThCS XOPOBOJ-
Kpyra. [lamee kpyr B Kpyre, py- | HBIM IIaroM €CTECTBEHHO U
ye€K, 3BE3/10uKa, Ipodec. Ilepe- | HENMPUHYKIEHHO MOJ MY3BIKY.
CTPOCHHE U3 OJTHOIO pUCYHKa B | OpUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPaH-
npyroui. IlocranoBku: «Ha ma- | ctBe. IlepeBomuomarecs B
ayoe», «Mopsiuka». Aspobude- | MOPCKUX MEPCOHAXKEHN ¢ MX MO-
CKMM KOMIUIEKC « llapoxomuk», | BaIKaMU U XapaKTEepaMHU.

«B 1moIBOAHOM LIapCTBEY.
banpubpiii Tanen «Tanro», «Ya-
ya-yay.

2-5 HeIeTst Tema: «boratsipu» 3aKkpennuTh HAaBBIKM U YMEHMS,

Putmuueckas TMMHACTHKA | IOJyYCHHBIE pAaHEE.
«J1oOpBl MOJIOAIIBI, KpPacHBI Jie-
BUIIBD». Taneny «bananaiikay,
«Oduneps». [loBTOpenue u 3a-
KpEIUIEHHE NPOWIEHHOIO0 Mare-
puana.

3-9 Hees Tewma: «I'panuma» JlaTb BO3MOKHOCTH JEUCTBO-
YrpaxHeHus: ¢ Msi9aMu: OPOCKH, | BaTh  CaMOCTOSTEIBHO, IPO-
yaapbl, NOepedayd, HAKJIOHBI C | IBUTh TBOpuecTBO. IlokaszaTh
MSYOM, TE€pPEeKaThIBaHUs, padOTa | CHOPOBKY, CMEJIOCTb, CHILY.
B napax. TBopueckue 3a1anus Ha | BocnuteiBath Bomo K moOene
COUMHEHHUE  KOMOMHAIIMKM  C | M peumuTenbHOCTh. OKa3biBaTh
npeaMeramMu (M€Y, IMHCTOJIET, | TOMOIb CIa0bIM.
aBTOMAT).

4-51 Hepens Tema: «Ilapan» 3aKpenuTh HABBIKU PaOOTHI C

Komruieke putMruueckor rMMHa-
CTUKU C HMCIOJIB30BAaHHEM CKa-

KUIKM. ['pynma  JIBUMKEHHM:
HAaKJIOHBl KOpIyca, MaxW HOra-
MM, PACTSKKA. BoxkasibHo-

MSIYOM M CKaKaJIKOW, Pa3BUBATH
TaHIEBAJIbHBIMA 1IAr, BBIBOPOT-
HOCTb U CUJIY HOT.
MapummpoBaTth 4E€TKO W cia-
YKEHHO.
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xopeorpaduueckas KOMITO3UIIHS
C BOCHHOM TEXHUKOM.

Tanen «Conpatymkm», «I'ycapsl
1 OaJepUHBD.
Tannpl: «Tanroy,
CKHE OTOHBKMY.

«OnmuMnun-

M A P T: ocHoBHas Tema «CTpaHa UTPYLIEK»

Ilepuoo npo- | Tema 3anamuil, penepmyap 3aoauu

8e0eHUs.

1-1 Hepens Tema: «YeOyparikay 3aKkpenuTh [ar BalbCa, HC-
«Banbcy, 37IEMEHTHI BaJbCOBOM | MOJHATH JIETKO W IUIABHO B
JOPOXKKH, TIOJIOKEHUSI PYK; MYy- | COOTBETCTBUH C 3\4 MYy3HI-
3BIKAIBHBINA pa3mep 3\4. Baibco- | KaibHBIM pa3mepoM. Brimod-
Bas JOpPOXKKa II0 JWAroHajv IO | HATh 3aJaHus 110 IpaBUIIaM,
ollHOMY U B mapax. UrpoBo#t Ta- | coOnogaTh HOPMBI TIOBEe-
Hell «[ oy0oif Baron», puTMUKa C | HUSL B TO€3]le, Ha CTaHIUU.
KpoKoauiaoM I'eHom. YMeTb o0maThcsi ¢ HE3HAKO-
Tanen «Yapncron», «Ha-ya-ya». | MBIMH T€POSIMU U OOBSICHSTH-

Cci  MMMHUKOM, INIACTHUKOM,
JBWKEHHUSIMH PYK, HOT U TeJa.

2-s Henels Tema: «Mumnika JlaTb BO3MOKHOCTH JCHCTBO-
NmnpoBuzanmss 1OJ 3aJaHHYIO | BAaTh CAMOCTOSATENBHO, IIPO-
MY3BIKAJIBHYIO KOMIIO3UIIUIO. | AIBUTh TBOPYECTBO, MEpeaa-
TanueBanbHbIN 3THO] «I'71e-TO HA | BaTh B JIBUKEHUU pa3HbIe 00-
oemom cBere». UWrpoBoii TaHerl | pa3bl.
«Marma u measeaby.

3-9 Hees Tema: «/lomalrHue )KUBOTHBIEY [lepenaBath B IBHKCHHUM Xa-
[Tonpka «/lorm». PasyunBanue | pakTep My3bIKH, JETKOCTh UC-
OCHOBHOTO TaHUEBAJIBHOIO IIara | mojaHeHus aBuxkeHuil.  Co-
Mo JuaroHaiu, mo kpyry. Pabota | 31aBatb BMecTe puUTMUYE-
o ogHomy U B mapax. CoenuHe- | CKyl0 TMOCTaHOBKY. BrIcTy-
HHUE I11ara ¢ MOACKOKOM. natb WHAWBUAYAIBHO W Ma-
NmnpoBuzamms «l'ycn Ha T1py- | paMH PacKpenoleHo U apTH-
ny», «Xpromka», «KopoBylika — | CTUYHO.
bypenymika.
banpnbi Tanen « Tanroy.

4-51 Hepens Tema: «rpymka mist MaMbD» 3akperisiTh yMEHHE TIepena-

3aKkperyieHHe OCHOBHOTO IIlara
MOJIbKU B COYETAHWUU C TOJCKO-
KOM. PuTMuueckas ruMHacTHKa
«PO30BBIN CJIIOH», JIOTOPUTMHUYE-
ckue ynpaxkaenns «Kondera mis

BaTh JIETKWM, IOJETHBIM Xa-
paktep My3biku. OTpabaThi-
BaTh Iar IIOJBKH W TOYHO
HA4YMHATDL JABMOKEHHS C 3aTaK-
Ta. BocnuTeBaTh MEAPOCTH
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MHIIKHY, «Jlom Oenoukm», «Ba-
3an.

[Iponomxaem TPEHUPOBATHCS:
«Hapaecton», «Tanroy.

1 06JIaropoACTRBO.

A TI P E JI b: ocHOBHast Tema «AdpoOuKa /ISl 3BEPST

llepuoo npo- | Tema 3anamuii, penepmyap 3aoauu

8e0eHusl

1-1 Hepens Tema: «/Ipyxnas ceMbs» CoBeplIeHCTBOBaTh  MCITOJIHE-
PaboTta mo auaroHanu: MOJCKOK | HUE TAHIIEBAJBHBIX IIAroB U
B [IOBOPOTE, LIAr MOJIbKH, Tajion | ABMKEeHU.  CrnocoOCTBOBaTh
B noBopore. (COBMECTHBIE MO- | CIUIOYEHUIO POAMTENEH, NeTel
CTaHOBKM: «Becenple mocuuen- | U Megaroru4eckoro KOJUIEKTH-
Kn», «Y camoBapa», «Ha nma- | Ba.
ye». MaccoBble OallbHBIE TaH-
(bl BaJIbC, IIa-JIe-Tpacc, KpakKo-
BSIK.

2- Henens Tema: «He oOuxaiite, MmypaBbsi» | DopMUpoBaTh yMEHUE JIBU-
PazyunBaHne KOMIUIEKCA PUT- | TaTbCsl MOJ OBICTPYIO MY3BIKY
MUYECKOM T'MMHAcTUKH «CtTpe- | JIETKO, a TMOJX MEMJICHHYIO
KO3a U MypaBen», «JIecHble TOC- | INIABHO W BBIPA3UTEIIBHO.
TW».  DIJIEMEHTbl (UTHeca U | YUHUTh COOJIIOAaTh WHTEPBAJIbI
a’3poOMKH Ha JIECHOM MOJISHKE. | MEXIY TaHIIOPAMHU.
CoBpemennblie TaHlpl: «Cosmas | BocnuTeiBaTh ApyKecKue Ka-
KpacaBuLay, «CuHermnaskay, | 4eCTBa.
«benocHexkay, «/[FoMMOBOUYKaY.

3-s1 Hepens Tema: «Aspobuka jist cmoHs™ | HayunTh mpaBWIIbHO, JBIIIATH
KomIiekC TMMHACTMKM Ha CKa- | [IPU  WCIOJIHEHWU  CHJIOBBIX
Menkax. Harpy3ka Ha Bce rpyn- | ynpaxxneHuid. Pa3BuBaTth BbI-
bl MBI, YHOPaXHEHUs IS | HOCIUBOCTb, CHITY MBbIIIILI.
pacTsKKy MbI HOr. CuiloBbIE
ynpaxxkHenust ¢ OymnaBamu. Put-
Mu4ueckass ruMmHactuka «bora-
TBIPCKAsI CHIIA.

4-5 genens Tema: «Culupsuok- | YUUThCS TpBITaTh BBICOKO U
3I0POBSYOK» JErKO IO MY3BIKY pPa3HOro

[IpbKKM TIO pa3IUYHBIM IO3U-
usiM HOT. [IpbKKHA HA MECTE U C
MPOJIBMKCHUEM, C TIOKATHIMU
HOraMH, B TIOBOPOT, Ha OJHOWU
Hore. Ilnacka «MenbpHHIIA», UH-
cienupoBka  «JlokTtop  Ai#i6o-
JIATY, TaHel «JIMHO3aBpUKI».

temma. CleauTh 3a JbIXaHHUEM,
ocankoil. Co0iroaTh MpaBuiia
TUTCHbI. BRITIISAIeTh akKypaTHO
W 3CTETUYHO.
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M A U: ocHoBHas TeMa «BeceHHee HacTpoeHUE»

Ilepuon mpo- | Tema 3ansaTHiA, penepryap 3agaun
BEJICHHUS
1-s Hepens Tema: «/lenb modeab» [Iponoixkath pa3BUBaTh
YnpaxHenue mist pyk «BeTepok | HaBbIK pas3nuyaTh JUHAMUYE-
1 BeTep», ¢ (hIakKaMu, IBETAMH. | CKUE OTTEHKH M OTPaKaTh WX
Banbc «Cunuii miaTouek», isic- | B ABMKCHUM, U3MEHSS CHUITY
Ka «becko3pIpkay, pUTMHUYECKAs | MBIIIEYHOI'O HANPSKEHUS PYK.
KoMno3unus «byneHoBIBD. CnocoOcTBOBaTh  Pa3BUTHUIO
COTJIACOBAHHOCTH JBHKCHUM.
BocnuteiBath 11000Bb K Po-
JIMHE.
2-g Henens Tema: «Kanuromkn» Pa3BuBath TBOpUECKoe BOOO-
VYrpaxHeHus: ¢ BOOOpaKaeMbIMH | payK€HUE, YMEHHE JIeMCTBO-
IIpEeIAMETaMH. 3akperuieHue | BaTb € BOOOpa)kaeMbIMU
IIPOMACHHOrO Marepuaiia. Put- | npeameramu, 4€TKO COTJIacys
Muueckas ruMHacTuka «Kamenb- | ABUKEHHST € MY3bIKOH. J{oOu-
Ky, 3TIo11 «Kam-kam», «JIyxxu». | BaTbCid IJIABHOCTH, MSTKOCTH
Tanen «3oHTHKWY, «IlMOXas Mo- | ABMIKEHUM PYK.
roaa.
3- Hemems Tema: «31paBCTBYM, JIETO» 3aKkpenuTh YMEHHE TNepeaa-
KoHkypc TaHIIEBAJIbHBIX 3TIOJIOB. | BATh B JBMXKCHUU YETKUI
Komno3unmu ¢ npeagmeramu: msi- | puTM ~ My3bIKU.  Pa3BuBaTh
YM, JIGHTHI, (JIAKKH, CKaKaJIKH. | yMEHHE CBOOOJHO TMEepexo-
My3bIKalbHBIMU ~ UHCTPYMEHTA- | AUTh OT UHTEHCUBHOTO, SHEP-
MU: OyOHBI, KACTAaHbETHI, IIEHKe- | THYHOTO JBIDKCHHS K Ooliee
PBI, KOJIOKOJIbYMKH. CIIOKOMHOMY U CIIEPKAHHOMY.
«Kpbatele  kauenu», «Ecnou
IpYT HEe cMeeTcs», «I 1o0ycy.
4-51 Hepens Tema: «Bepaucax» [Toka3zaTe pe3ynbTaThl CBOETO

IloBTOpeHHe W  3aKpernuieHue
poAeHHOTO Marepuana. Yroru
paboTHI 3a TOJI.

Tpyaa.
HoOutbcs ycnexa y poaute-
JIeW, TIENaroroB U CBEPCTHHU-
KOB.

Pabora ¢ poaurensimu

Coto3 ponutenelt, peOeHKa, EAAroroB — BAXXHOE YCIOBUE JIJISl PA3BUTHS pe-

OcHKa.

PO,I[I/ITCJ'H/I AOJDKHBI TIOHUMATh 3HAYCHUC PUTMHUKH B PA3BUTHU pe6eHKa, I10-

BBILIATH CBOW KYJIbTYPHBIN YPOBEHbD.

®opMbI pabOTHI C POAUTEISIMU:
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I'pynnoeguvie:

- KOHIIEPTHI, OTUYETHI, MPA3AHUKH, Pa3BICUCHHUS, O€CE/bl, OTKPHITHIE TTOKA3HI;

- ICHb OTKPBITHIX JBEpEU, COBMECTHBIC PAa3MUHKN U MaCTEp KIACCHI JJIsl pO-
JIUTEINEH, TPOCMOTP BUAEOMATEPHUAIIOB.

Huoueuoyanvnoie:

a) Oecepl, pEeKOMEHIAITNH, TIOKA3hI;

0) HHEBHHMK HaOJIOACHUS (O3HAKOMJICHHE C MOCTYIKAaMU M OIIEHKOM Jesi-
TEJILHOCTHU JIETE )

B) OeHeduc ceMbH (TBOPUECKUN MOPTPET OJTHOU CEMbH, 0CO00 TaJaHTIUBOM,
OJIapEHHOM, UHTEPECHOM JIJISl BCEX).

Haznaonwie:

- BBICTABKU: «Y CIIeXH HAIIUX JeTeil», «BonmeOnsrit putmy», « TaHieBaibHas
MO3auKa;

- cTeHabl: « TaHUEBabHbIE HOBOCTHY, « PUTMUUYHBIN pEOEHOK — yCHEHIHBINA

JOIIKOJICHOK.

B3aumopaeicTBue cnenuaanucToB

Peanm3zanust mpeyioxkeHHOW B TaHHOW NPOTpaMME CUCTEMBI MPEIbSABISET
ocoOble TpeOOBaHUS K CICIHAIKCTaM, pa0OTaIOMIUMU € JIOIIKOJbHUKAMHU, U TPEI-
M0JIaraeT COOTBETCTBYIOIINE (POPMBI U MEPCIIEKTUBBI, KOO OCHOBHAS 11€7b PAOOTHI
C MaJICHBKUMH JETBMU — 3TO COJICUCTBHE UX MPEBPAIICHUIO B YCIEIIHBIX B3pPOC-
JIBIX, KOTOPBIE€ BBICTYNAIOT B KAYECTBE BAXKHOT'O peCypca MOCTYNATENbHOTO Pa3BH-
THS YEJIOBEUECKOU [IMBUITU3AIUY.
@DopMbI B3aUMO/IEHICTBHSL:
CoBMmecTHOE 00cie10BaHuE IETEN.
[InanupoBaHue U MPOBEJACHUE OTKPBITHIX 3aHSATHUN 10 PUTMUKE.
[IpoBeneHre «KpyTaoro CTojia» CHelUaItCTOB.
KoHcynbpTanuu ajisi CnenuaiucToB.

CeMuHapbI-IPAKTUKYMBI.

o ok~ D P

HpOBeI[eHI/Ie HHTCTPUPOBAHHBIX 3aHSATUM U COBMECTHBIX IIpa3aHUKOB.
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7. B3aumoriocelieHie 1 aHaIu3 3aHATHIA.

8. AHKeTHpOBaHHE, MACTEP — KJIACCHI.

PecypcHoe o0ecrieueHne pa3BUTHSI.

COHI/IaJILHOG IMapTHEPCTBO CO CICAYIOINMMHA OpraHu3aluAMM:

g - TeaTpajibHble KOJUIeKTUBHI T.HoBOCHOUpCKa;
= - HUIIKulIPO;
3 - HoBocubupckuii rocy1apcTBEHHBIN MeAarorudeckiuii yHUBEpCH-
% TET.
K - oubnuoteka um. A.Il.YexoBa
- Maructp

- 'umuazusa Ne2

- ucnoias3zoBanue KT (ucnonb30BaHue nporpaMMHOro oodecreye-
HUS U JPYTMX KOMIIBIOTEPHBIX PECYpPCOB, JMCTAHIMOHHBIE KOH-
CyJbTalllN);

- BCTPEYU C OMNBITHBIMH MY3bIKAIbHBIMUA PYKOBOJUTEISIMU, JESITE-
JSIMU UCKYCCTBA U KYJIbTYPHI;

- IOMOIIIb MY3bIKaJIbHBIM PYKOBOJUTEISIM OKPYTa U TOPOJIa;

- U3yYEHNE METOANYECKON JIUTEPATYPBIL;

- Y4acTHE B KOHKYPCAaX Pa3jIM4HOrO YPOBHS;

NudopmarnmonHsiii pecypce

- PYKOBOJHUTENb METOJUYECKOIO OOBEIMHEHUS O LIEHTPATbHOMY
OKpYTY.

Pa3BuBalomasi npeiMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHAS cpela

1) O6opya0BaH My3bIKAIbHBIH 3aJ1 7S 3aHATHH:

- COOpPHUKHU HOT, METOJIMYECKAsl JTUTEPATypa, ClIeuaIbHas JTUTepaTypa, epu-
OJIMYECKast IUTEPaTypa;

- TOKyMeHTanus (mpaBoBasi, pabouas, crieraibHas);

- IUArHOCTUYECKUN MaTepUal;

- Ka(bI-CTEHKH JIJIs1 TOCOOUH, UTPYIIIEK, aTpUOYyTOB;

- HaCTOJIbHO-TICYATHBIC MTPBI, Pa3IaTOUYHBIN MaTEPHAIT;

- MY3BIKQJIbHBIN LIEHTP;

- MyJIbTUMEUNHAs YCTAHOBKA;
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- MUKPO(DOHBI;

- MIMAHUHO;

- TeneBu3op, dvd-mieep;

- IETCKHE MY3bIKAJIIbHbIE HHCTPYMEHTHI;

- AyJIMO0- ¥ BUJICOJUCKH C MY3bIKAJIbHBIMU MPOU3BE/ICHUSIMU;

- (premrHakonMTENH;

- pa3IMYHbIEC BUJIBI TEATPOB;

- MUpMa;

- IETCKHE KOCTIOMBI;

- B3pOCJIbIE KOCTIOMBI;

- IETCKUE CTOJbI U CTYIbYUKH;

- CTYJI B3pOCIIbIN;

- CTYJI CIENHAJIbHBIN;

- CTOJIMKH KypPHAJIbHBIC;

- KOBPOBBIE JOPOXKKHU, IITOPBHIL;

- TEaTPAJIbHBINA 3aHABEC;

- WUTIOCTPAIUK, KAPTUHBI, TUIAKAThI, UTPYIIKU, TOPTPETHl KOMIIO3UTOPOB;

- aTpuOyTHI Uil IPOBEACHUS 3aHATUN U MPA3qHUKOB: ((PJIaKKH, IBETHI, CYJI-
TaHYUKH, JICHTOYKH, MMAJIOYKH, JTUCTOUKH, ITUIKH, COJTHBIIIKO, TYYKH, KaNEIbKH,
rpuObI, MAacKu, KOpPaOJIMKH, KIIyOOUKH, KOJICYKH, CHSKUHKH (TI0 KOJHMYECTBY Jie-
Tei), MAKEThI JEPEBBEB, €IIOK, KyCTOB, Aea Mopo3, CHETrOBUK, CKBOPEYHUK, TOMU-
KU, TIEHbKH, JIbJIUHBI, Ty>KU, 30HTUKH);

- HOHU3aTOP U KBapll BO3yXa.

2) KoctromepHas (KOCTIOMBI 111 MIO3UKJIOB, OTKPBITBIX 3aHSTUM).
3) My3bIKkanbHbIE YTOJIKM B TPyIIax OOHOBJISIOTCA U TOMOJIHSIOTCS B COOTBET-

CTBHUM C TEMaMHU 3aHITHUMH.

JAnarnocruka
Jlnarnoctuka paspaboTaHa Ha OCHOBE «JIMarHOCTHKU YPOBHSI MY3bIKAJIbHO-

ro U MCUXOMOTOPHOTO pa3BuTusi peoenka» A.M. bypenuna, «TecTsl nis ompene-
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JIeHUus crenuaibHbIX Xopeorpaduueckux gaHHbix» C.JI. Cnynkas, «O6cnenoBanue
ypoBHsI pa3BuTus puzndeckux kayects» H.B. IlontaBuesa.

Koopaunauusi, 10BKOCTb ABUKEHUN - TOUHOCTh JBHXKEHUN, KOOPAUHALIUS
PYK ¥ HOT IIPU BBINOJHEHUH yIpa)XHEHUW. J[J11 TpoBEpPKU YPOBHS pa3BUTHUSA KOOP-
JUHALMY PYK U HOT IPUMEHSIIOTCS CJICAYIOIINE 3aJaHMUs:

Vnpaowcnenue 1. OTBeCTH B CTOPOHY NPaBYIO PYKY U B MPOTHUBOIOJI0XKHYIO
CTOPOHY JIEBYIO HOTY U HA00OpOT.

Ynpaorcnenue 2. 110MHATH OTHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE IPABYIO PYKY U
COTHYTYIO B KOJICHE JIEBYIO HOTY (MU HA000POT).

Ynpaoswcnenue 3. OTtBecTH BHEpen MPaByl PYKy W Haszaj JIEBYIO HOTY U
Hao00OpOT.

3 Gajuia — MpaBWIbHOE OJTHOBPEMEHHOE BBITIOJHEHUE JBUKCHUH.

2 baymta — HEOJHOBPEMEHHOE, HO TIPABUIIHBHOE;, BEPHOE BBHITIOJHECHUE TOCIIE
MOBTOPHOTO MOKAa3a.

1 6ain — HeBEepHOE BBIMIOJHEHUE JBUKEHUH.

TBopueckue NMpPosiBJIeHUsI — YMEHUE UMIIPOBU3UPOBATH MOJI 3HAKOMYIO U
HE3HAKOMYI0 MY3bIKy Ha OCHOBE OCBOCHHBIX HA 3aHSATUAX JABUKEHUI, a TaKkKe
MPUIYMBIBATh COOCTBEHHBIC, OPUTHUHAIBHBIC «I1a).

Tect Ha ompeneneHue CKIOHHOCTU JETEH K TaHIEBAJIBHOMY TBOPYECTBY.
JleTssm mpengaraercs moja My3bIKy (TIOCHE€ TPEIBAPUTEIHLHOTO MPOCITYITUBAHNSA)
M300pa3uTh CIEAYIONINE IEPCOHAKHU: POMAIIIKY, MTUEJIKY, COTHEUHBIN 3aiUuK U T.11.

3 Oayuta — yMEHUE CaMOCTOSATENIbHO HAaXOJUTh CBOM OPUTHMHAJIBHBIC JIBHKE-
HUS, TOI0MPaTh CJIOBA XapaKTEPUIYIOIINE MY3bIKY U IJIACTUYECKUN 00pa3.

2 Gata — IBMYKCHUS €T0 JOBOJBHO MPOCTHIC, UCTIOTHSAET JIMIID OJHOTHITHBIE
JBH>KCHUS.

1 Gamn — pebGeHOK HE CIOCOOEH MEepPEeBOIUIOIIATHCA B TBOPUYECKOU MY3bI-
KJIbHO-UTPOBOM UMITPOBU3AIIUH.

I'mbokocTh Tes1a - 3TO CcTenmeHp nmporuba Hazam W Bmeped. Ilpu xopormei

rMOKOCTH KOPITyC CBOOOJHO HAKJIOHSETCH.
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1. Vnpaoxcnenue «Omoosunv kybux Oanvuiey (NMpoBepKa THOKOCTH Teja
BIIEpEN).

JleTsim mpejyiaraeTcs CeCTh Ha KOBEP TakK, YTOOBI MSATKH HAXOIWIHNCH Y Kpas
KOBpa, HOTH MPsIMbIE Ha IIMPUHE TIeY, MPUKAThl K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha MOy
MEXIy CTYIHSMH HOT pacrmoJiokeH KyOuk. CiemyeT HaKIIOHUThCS U OTOJABUHYTH
KyOMK Kak MOXxHO aanbiie. KomeHn He MOAHWMATh, HOTH JOJHKHBI OCTaBaThCS
npsMbIMU. OLIEHUBAETCS PACCTOSIHUE B CAaHTUMETpaxX OT JUHUU MATOK JI0 TpaHu
KyOHKa, B KOTOPYIO peOCHOK ynupaJics MajblaMy. 3CM M MEHBIIE - HU3KUI ypo-
BeHb (1 6ai), 4-7cm - cpenHuil ypoBeHs (2 6aia), 8-11cm - BEICOKUMA YpoBeHb (3
Oanna).

2. Ynpaosicnenue «Konvyoy (mpoBepka THOKOCTH Tela Ha3am).

HcxonHoe monoxkeHue, Jéxa Ha KUBOTE, MOJAHMUMAEM CIUHY, OTBOJIUM
Hazaj (pyKu ynuparoTcs B M0JI), OJJHOBPEMEHHO CTH0asi HOTH B KOJICHSIX, CTapaeM-
Csl IOCTAaTh MajbIlaMU HOT JO MaKYIITKH.

3 Gajuta — MakcUMallbHas MOJABUKHOCTH MTO3BOHOYHUKA BIEpe]] U Ha3al.

2 Oanna — cpeHss MOJBUKHOCTh O3BOHOYHUKA.

1 Gam — ynpaxHeHUsI Ha THOKOCTD BBI3BIBAIOT 3aTPY/IHEHUS.

My3bIKAJBHOCTD - CTOCOOHOCTh BOCIIPHHUMATH U TIepEIaBaTh B IBIKCHHUH
o0pa3 ¥ OCHOBHBIC CPEJICTBA BBIPA3UTEIILHOCTH, U3MEHSThH JIBI)KCHUS B COOTBET-
CTBUU C ¢pazamMu, TEMIIOM U pUTMOM. OIEHHMBAETCS COOTBETCTBHE MCIIOTHEHUS
JBUKEHUN MY3bIKE (B MPOLECCE CaMOCTOSATEILHOTO UCIOJHEHUs - 0e3 mokas3a Ie-
Jlarora).

1. Vnpasicnenue «Kmo u3z necy eviwien?»

[Tocne mpociaymMBaHus My3bIKH peOEHOK JIOJDKEH HE TOJBKO Yraaarh, KTO
BBIIIIEI U3 JIECY, HO U MOKa3aTh JABMKCHHUEM. 3aKOHYUTDH JBUIKEHUE C OCTAHOBKOU
My3bIkd. (OTpakeHre B IBMKEHUN XapaKTepa MY3bIKH).

2. ¥Ynpaosicnenue «3asedu momopy.

JleTn crubaroT pyKd B JIOKTSX U BBINOJHSIOT BpallaTelbHbBIC JBHKCHUS.
[Tox MemyieHHYI0 MY3bIKY - MEIJICHHO, TToJ ObICTpYI0 — ObICTpO. (IlepexmtoueHue

C OJIHOTO TEMIIA Ha JIPyroM).
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3. Vnpaosicnenue « Cmpaycoi».

[Ton TUXy10 MY3BIKY JETH JBUTAKOTCA, KaK «CTpaych». 11oa rpoMKyr0 My3bI-
Ky «IpAYyT FOJIOBY B IECOK» (OTPAKEHHUE B IBHIKEHUH JTUHAMUYECKUX OTTEHKOB).

3 Oamna — yMeHHe Tepe/laBaTh XapaKTep MEJOANH, CAaMOCTOSTEILHO HauM-
HaTh U 3aKaHYMBATh JABUKEHUE BMECTE C MY3BIKOM, IE€peaBaTh OCHOBHBIE CPEJl-
CTBa MY3bIKaJIbHOU BBIPA3UTEIBHOCTH (TEMII, JTUHAMUKY ).

2 Oannma — B JIBIDKCHMSIX BBIpaXkaeTcsi OOIIMN XapakTep MY3bIKH, TEMIT;
HayaJlo, U KOHEI] My3bIKaJIbHOTO MPOU3BEICHUS COBIIAal0T HE BCETA.

1 Gann — IBHKEHUS HE OTPaXaloT XapakTep MY3bIKH U HE COBIAJIAIOT C TEM-
IIOM, PUTMOM, a TAK)KE€ C HAYaJIOM U KOHLIOM IIPOU3BEICHUS.

IMOLUMOHAJIBHOCTH — BBIPA3UTEILHOCTh MUMUKU U MTAHTOMUMUKH, YMEHUE
nepegaBaTh B MUMHKE, 1103€, J)KECTaX Pa3HOOOpa3Hyl0 raMMmy YYBCTB MCXOJS M3
MY3bIKA U COJEPKAHHUSI KOMIO3UIMHU (CTpax, pajocTh, YAUBIECHUE, HACTOPOKEH-
HOCTb, BOCTOPT, TPEBOT'Y U T.A.), YMEHUE BBIPA3UTh CBOM YYBCTBA HE TOJILKO B
JBWKEHUN, HO U B CJIOBE. OMOIIMOHAJIBHBIE JIETU YacTO MOJIEBAIOT BO BpeMs
JBUKEHUS, YTO-TO NMPUTOBAPUBAIOT, MTOCJIE BBIMIOJHEHUS YIIPAKHEHUS KAYT OT I1e-
Jlarora OLEHKH. Y HEeIMOLMOHAIbHBIX JIeTell MUMUKa Oe/Hasi, ABM)KEHUS HE BbIpa-
3utenbHble. OIIEeHUBAETCS ATOT MOKA3aTeNb 10 BHEILIHUM MPOSIBJICHUSIM.

JeTsim mpennaraeTcsi U300pa3uTh «yCTAIYIO CTAPYLIKY», «XUTPYIO JIUCY»,
«JIEBOYKY, KOTOpasl yAUBIIIETCS, «CEPIAUTOTO BOJIKA.

PasBuTHe 4yyBCTBa pUTMA.

Putmuyeckue ynpaxHeHus - nepeaaya B JBHKEHUU PUTMA MPOCIYIIAHHOTO
MY3bIKaJTLHOTO TIPOU3BEACHUS. DTU 3a/1aHus TPEOYIOT OT JIeTel MOCTOSTHHOTO CO-
CpelloTOYEHUs BHUMaHUs. Eciii 4yBCTBO pHTMa HECOBEPILIECHHO, TO 3aMEIJIIETCS
CTaHOBJICHHE Pa3BEpHYTOM (CIMTHON) peuu, OHa HEBBIpa3uUTENIbHA U €1a00 MHTO-
HUpPOBaHa; peOCHOK TOBOPUT, MPUMHUTUBHO UCIOJb3Yysl KOPOTKHE OTPHIBOUHBIE BbI-
CKa3bIBaHUSI.

Vnpaosicnenus ¢ nadowkamu.

[legaror roBOpuT JI€TSAM, YTO OH OYJET XJIONaTh B JAAOILIM MO-pa3HOMY, a

ACTH OOJIKHBI IOCTAPATBCA TOYHO ITOBTOPHUTH €O XJIOIIKH. HCI[&FOF CUOUT IICpCh
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JE€TbMU U YETBEPTHBIMU JUIMUTEILHOCTSIMHU BBINOJHAET Pa3HOOOpa3HbIE XJIOMKHU.
[legaror noMKEeH MOTYaTh, pearupysi Ha UCIIOTHEHUE MUMUKOM.

1. 4 paza o KoneHsIM 00eMMH pyKamu (TOBTOPUTH 2 pasa).

2.3 pa3a no KoyieHsM, 1 pa3 B Jajgomu (MOBTOPSATH 10 TOYHOT'O UCIOJIHE-
HUS).

3. 2 pa3a 1o KoJeHsM, 2 pasa B JaI0IIH.

4. 1 pa3 o koJieHsiM, 1 pa3 B 1aj011u (C TOBTOPEHUEM ).

1 Gamn — ¢ pUTMHUYECKUMU 33aIaHUSIMU HE CIIPABIISIETCS, HE MOXKET IepeaaTh
XJIONKAMH PUTMUYECKUIA PUCYHOK.

2 Oajia — BBITIOJHSET JIUIb OTCJIbHBIC YIPAKHEHUSI, C HECIOXKHBIM PUT-
MUYECKHM PHUCYHKOM.

3 0ajuta — TOYHO MepeaeT PUTMUYECKUI PUCYHOK.

YpoBHU pa3BUTHA pedeHKa B MY3bIKAJIbHO-PUTMHYECKON JesITeTbHO-
CTH.

ITepBoIii ypoBeHb (BhICOKHI 15-18 0a10B) mpemosaracT BHICOKYIO JIBUTa-
TEJIHHYI0 aKTUBHOCTB JCTEH, XOPOIIYI0 KOOPAWHAIMIO JIBMKCHHM, CITOCOOHOCTH K
TaHIIEBAJIbHOM MMMpoBU3aIuu. PeOeHOK yMeeT mepenaBaTh XapakTep MEJIOJIUH,
CaMOCTOSATENILHO HAYWHATHh U 3aKaHYMBATh JABMIKECHUE BMECTE C MY3bIKOH, MEHSTh
JBIDKEHNE HA KKy 9acTh MY3bIKH. IMeeT yCTOWYUBBIN UHTEPEC W MPOSBISACT
NOTPEOHOCTh K BOCTIPUATHUIO JIBHJKCHHMM TOJ MY3bIKy. XJIOMKAMH TMEpEeacT pUT-
MHYECKUN PUCYHOK.

Bropoii yposens (cpennuii 10-14 6annoB). ToMy ypOBHIO CBOWCTBEHHA
ciabas TBOpUeCKasi aKTUBHOCTH JIETEH, IBUYKEHHUS €T0 IOBOJIBHO MPOCTHIE, UCTIOJ-
HSCT JIUIITh OJTHOTHUITHBIC ABMKEHUS. Bocrpon3BoauT HecnoxHbI putM. [lepemaér
TOJIBKO OOIIUI XapakTep, TEMI MY3bIKH. Y MEET BhIPa3uTh CBOM YyBCTBA B JIBHKE-
HUU. B 00pa3HO - UTPOBBIX JBWKCHHUSAX JIETKO TIEPEIacT XapakTep IMEepCOHakKa.
BepHoe BBINOTHEHNE YIPaXHEHUH HA KOOPIWHAIIMIO ITOCJIE IMOBTOPHOTO ITOKa3a
JIBIDKEHUMH.

Tperbemy ypoBHIO (HU3KOMY 6-9 0asjIOB) COOTBETCTBOBAIMU CIEAYIOIIHE

XapaKTepUCTUKHU JIETE: OHU MOBTOPSIIOT HECIOXKHBIE YIPAXKHEHHUS 32 ME1aroroM,
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HO IIPU ATOM MX MOBTOPHI BSJIbIE, MATONOABUAKHBIEC, HAOIIOIA€TCS HEKOTOpask CKO-
BaHHOCTb, 3aTOPMOXKEHHOCTh JIEHCTBUM, Cllad0oe pearupoBaHHE Ha 3ByYaHHUE MY-
3bIKU. J[BMJKEHHMSI HE OTPAXKAIOT XapaKTep MY3bIKM W HE COBIAJAIOT C TEMIIOM,
PUTMOM, a TaKXE C HA4YaJIOM M KOHIIOM Mpou3BeAcHUs. Mumuka OeaHasi, IBUXKe-
HUS HEBBIpa3uTeNbHbIC. PEOCHOK HE CIOCOOCH MEpPEeBOIIONMATHECS B TBOPUYECKOM
MY3bIKaJIbHO-UTPOBOM UMMpoBHU3alnU. C pUTMUUECKUMHU 33JaHUSIMU HE CIIPaBIIS-
€TCsl, HE MOXET MepelaTh XJIONKAMH PUTMUYECKUA PUCYHOK. YTpakKHEHHUS Ha

T'HOKOCTH BBI3BIBAIOT 3aTPyAHCHUA.
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