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Проблема инклюзивного образования в наше время достаточно 

популярна и известна многим, для того чтобы разобраться в ней, 

необходимо обратиться к истокам ее возникновения, выявить 

отличительные особенности. 

Итак, что же такое инклюзия? Это процесс увеличения доли граждан 

для участия в социуме, взаимодействия в нём, касающийся личностей, у 

которых трудности  в физическом развитии. Должны ли дети с какими-либо 

отклонениями, нарушенями в развитии учиться в обычных школах или нет? 

Впервые данная проблематика возникла в начале 60-ых годов XX  века, 

первая практика интегрированного обучения принадлежала скандинаским 

странам. Однако, при углубленном изучении, можно выявить, что идея 

интегрированного обучения возникла еще 200 лет тому назад, в первые 

десятилетия XIX века. Занимался данной тематикой И.Г. Песталоцци, 

известный швецарский педагог, который считал, что дети с отклонениями в 

развитии имеют абсолютно такое же право как и остальные учиться, 

развиваться в обычной школе. Что более того, поможет в будущем 

адаптироваться к условиям существования, и сформирует жизненноважные 

качества для реализации себя в будущем. В наши дни, инклюзивное 

образование широко распространяется по многим школам, и эту идею 

поддерживает большинство педагогов, психологов. Но для реализации на 

практике данной политики возникают и многие вопросы и ставятся важные 
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задачи. В отличие от зарубежных стран, в которых инклюзивное 

образование закреплено во многих документах и имеет богатый опыт в 

своей реализации, в России инклюзия только недавно стала рассматриваться 

и развиваться. Статья 43 Конституции РФ провозглашает право каждого 

на образование. Принцип равноправия включает также запрещение 

дискриминации по состоянию здоровья. Государство гарантирует 

гражданам общедоступность и бесплатность общего и начального 

профессионального образования[1]. 

Я считаю, что каждый имеет право на равноправные условия 

получения образования. Никто не виноват в ограничениях по здоровью того 

или иного ученика. В любом случае его нужно поддерживать и 

воспринимать как обычного, ни в чем не ущемленного. Именно тот факт, 

при котором ребенок находится в среде обычных ребят, позволит ему на 

подсознательном уровне поверить в свои силы, раскрыть положительные 

стороны, что возможно исцелит его в какой-то степени на уровне 

психологии, облегчит проблему общения в социуме. Вместе с обычными 

детьми у него появится стимул развиваться дальше, идти вперед, добиваться 

успеха. Возможно, возникнет вопрос, как быть в этом случае педагогу? 

Какие методики в обучении применять и как сделать так, чтобы в классе 

царила спокойная атмосфера? Конечно же, это огромная проделанная 

работа педагога, в каком-то плане он должен выступать и психологом, и 

учителем одновременно. Для каждого ученика нужен индивидуальный 

подход, нельзя уделять внимание только одному, выделять его из всего 

круга, необходимо распределить время ровно столько, сколько положено, 

на всех в классе. Создание различного рода организаций, игр, мероприятий, 

и осуществление это на практике - всё это необходимо для сплочения 
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учеников в рамках класса. Нужно помнить главные принципы, которые 

работают при инклюзивном образовании, и при образовании в целом: 

• Ценность человека не зависит от его способностей и 

достижений; 

• Каждый человек способен чувствовать и думать; 

• Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы 

быть услышанным; 

• Разнообразие усиливает все стороны жизни человека; 

• Подлинное образование может осуществляться только в 

контексте реальных взаимоотношений; 

• Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

• Для всех обучающихся достижение прогресса скорее 

может быть в том, что они могут делать, чем в том, что не могут; 

• Все люди нуждаются друг в друге. 

Одной из главных проблем внедрения инклюзии  в наших школах 

является неподготовленность самих школ, в которое входит и отсутствие 

преподавателей, которые были бы готовы заняться этим,  и нехватка 

определенных условий транспортировки ученика в школу, что является 

актуальным. Мы прекрасно понимаем, что не  во всех школах есть условия 

для образования ребенка с ограниченными возможностями, но это не 

означает то, что от данного вопроса нужно отвернуться, поскольку данная 

проблема очень перспективна в будущем, она дает надежду, что каждый 

ученик сможет реализовать себя как личность. 

Таким образом, необходимо помнить, что каждый из нас имеет право 

на образование, независимо от отклонений физического здоровья. А чтобы 

получить его качественно, мы нуждаемся во взаимоотношениях, нам 

приходится быть в социуме, благодаря которому  получаем развитие.  
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