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ОСОБЕННОСТИ ОПЕКИ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВА КАК ВИДОВ 

ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ 

 
 Аннотация: понятия «опека» и «попечительство» трактуются 

законодательством в нескольких значениях. Первое - вид правовой помощи, 

который заключается охране законных интересов и прав гражданина, второе— 

это система правоотношений граждан, при котором законом употребляется 

выражение «опека устанавливается», третье значение опеки и попечительства 

законодательный институт, регулирующий взаимоотношения граждан в 

области установления опеки или попечительства.  

 

 

mailto:kalugina-89-1989@mail.ru


Всероссийское СМИ 
«Академия педагогических идей «НОВАЦИЯ»  

Свидетельство о регистрации ЭЛ №ФС 77-62011 от 05.06.2015 г. 
(выдано Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций)  

Сайт: akademnova.ru 
e-mail: akademnova@mail.ru 

 

 Опека или попечительство определяется как форма, обеспечивающая 

защиту законных интересов и прав лиц, которые, согласно законодательства 

Российской Федерации, отнесены к категории граждан полностью или 

частично недееспособным. Главной целью статьи является задача донести 

функцию попечителя не полностью действовать за лицо, над которым 

установлено попечительство, а  помогать ему принять верное решение, 

оградить от необдуманных действий лиц. 

  Ключевые слова: «Опека», «Попечительство», «Воспитание 

приемного ребенка». 
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FEATURES OF GUARDIANSHIP AND GUARDIANSHIP AS TYPES OF 

LEGAL ASSISTANCE 
 

 Abstract: the concepts of "guardianship" and "guardianship" are interpreted 

by the legislation in several meanings. The first is a type of legal assistance, which 

consists in protecting the legitimate interests and rights of a citizen, the second is a 

system of legal relations of citizens, in which the law uses the expression 

"guardianship is established", the third meaning of guardianship and guardianship is 

a legislative institution regulating the relationship of citizens in the field of 

establishing guardianship or guardianship. Guardianship or guardianship is defined 

as a form that protects the legitimate interests and rights of persons who, according 

to the legislation of the Russian Federation, are classified as fully or partially 

incapacitated citizens. The main purpose of the article is to convey the function of 

the trustee not to fully act for the person over whom guardianship is established, but 

to help him make the right decision, to protect from rash actions of persons. 

  Keywords: "Guardianship", "Guardianship", "Foster child upbringing".  

 

 Для воспитания приемного ребенка достаточно иметь желание, уметь 

любить, дарить тепло, ласку и заботу. На деле оказывается, что любви 

и желания недостаточно. Школа приемных родителей не учит любить детей, 

у нее другая задача — помочь принять осознанное решение о приемном 

родительстве. Занятия в Школе приемных родителей никого и ни к чему 

не обязывают — человек сам определяет, что ему дальше делать: усыновлять, 

принимать под опеку или отказаться от этой идеи вообще. Но если приемные 

родители задумались однажды о том, чтобы дать ребенку-сироте главное 

в жизни — семью, важно сделать это осознанно и как минимум не навредить. 
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 Не секрет, что для проживания и воспитания каждого ребенка 

наиболее благоприятным местом является семья, состоящая из родных и 

близких. Только в ней родители и другие близкие люди (бабушки, дедушки, 

тети, дяди) осуществляют безвозмездный уход за детьми, воспитание и 

наиболее ценно-духовную поддержку. У каждого из нас существует 

потребность в общении (она является естественной потребностью индивида), 

которую обычные люди удовлетворяют, находясь в семье. В том случае, если 

нет семьи, или она не выполняет своих обязательств, возложенных на нее 

законом и моральными нормами, забота о детях становится обязанностью 

государственных или муниципальных учреждений, занимающимися 

вопросами социального обслуживания. Такая форма защиты интересов и прав 

лиц, относящихся к группе полностью или  частично недееспособных граждан 

имеет свои недостатки, первым из которых, (со стороны государства) является 

высокий уровень затрат на содержание несовершеннолетних. Данные затраты 

касаются содержания специализированных социальных учреждений, 

занимающихся обслуживанием определенных категорий граждан (в нашем 

случае несовершеннолетние, оставшиеся без попечения родителей). Для того, 

чтобы избежать помещения ребенка в детские социальные учреждения и 

организовать заботу за ними со стороны семьи на помощь приходят органы 

опеки и попечительства.  

 На сегодняшний день основные принципы деятельности по опеке и 

попечительству заключены в статьях 31-40 Гражданского кодекса Российской 

Федерации. При этом, воспитание несовершеннолетних, над которыми 

установлена опека или попечительство, признается первостепенной 

деятельностью опекунов и попечителей, и регулируется нормами семейного 

права (в частности, пунктом 1 статьи 150 СК РФ). В части реализации 

опекунами прав и обязанностей, пункт 4 статьи 150 Семейного кодекса РФ 
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определяет, что гражданско-правовые стороны 16 отношений, возникающие 

при установлении опеки (попечительства), регламентируются статьями 36-38 

Гражданского кодекса РФ. В чем заключается отличие опеки от 

попечительства? Согласно пункту 1 статьи 32 ГК РФ, опека устанавливается 

над несовершеннолетними в возрасте до 14 лет, или над гражданами, которые 

имеют психическое расстройство и судом признаны недееспособными.  

 Сущность опеки состоит в том, что вместо указанных категорий 

граждан осуществлением их прав занимается специально назначенный 

человек- опекун, который является представителем подопечных и на законных 

основаниях полностью заменяет подопечного в имущественных отношениях. 

Также опекунами от имени подопечного и в соответствии с его интересами 

совершаются сделки, осуществляется защита прав и законных интересов, 

связанных с взаимоотношениями с другими лицами, при этом опекуну не 

нужно иметь специального полномочия, достаточно предъявить 

удостоверение или решение о назначение опекуном, которое выдано органом 

опеки и попечительства. Очень часто во многих источниках говорится о том, 

что осуществление опекуном своей деятельности реализуется над 

гражданами, которые являются полностью недееспособными. На самом деле, 

если обратиться к Гражданскому кодексу РФ, то в нем дети от 6 до 14 лет 

определяются как частично недееспособными (то есть с наступлением 

совершеннолетия эти дети становятся полностью дееспособными и могут 

реализовывать свои права и обязанности самостоятельно). Что касается 

попечительства, то главное отличие такой формы устройства от опеки, 

заключается в содержании выполняемых обязанностей, возложенных на 

попечителей. Попечение устанавливается над частично недееспособными 

лицами, которые на момент попечения достигли возраста от 14 до 18 лет, либо 

над людьми, которые по решению суда ограничены в дееспособности в виду 
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злоупотребления алкоголем или наркотическими веществами (данная норма 

закреплена в пункте 1 статьи 33 ГК РФ). В случае попечительства, назначенное 

лицо (попечитель) помогает несовершеннолетнему в реализации 

принадлежащих ему прав (согласие/несогласие на самостоятельное 

совершение сделок, кроме тех, что опекаемый может совершать 

самостоятельно, и других, юридически обоснованных действий), и исполнять 

обязанности.  

 Попечителю необходимо защищать своих подопечных от 

неправомерных действий третьих лиц. Если органам опеки и попечительства 

стало известно, что необходимо установить опеку или попечение, но в течение 

месяца не были найдены лица, готовые к выполнению роли опекунов или 

попечителей, то данные функции возлагаются и на орган опеки и 

попечительства (пункт 1 статьи 35 ГК РФ). Это значит, что на орган опеки 

возлагаются обязанности в виде защиты и ответственности, однако они не 

являются опекунами или попечителями в прямом значении данных понятий. 

Важно отметить, что опека (попечительство) имеет принципиальные различия 

с приемными родителями детей. Приемные семьи образуются на основании 

договора (глава 21 СК РФ), в котором прописываются условия передачи 

несовершеннолетних на воспитание в семью. Субъектами данного договора 

являются органы опеки и попечительства с одной стороны и приемные 

родители (это могут быть супруги, или граждане, не состоящие в официальных 

отношениях, но имеющие желание взять детей на воспитание) с другой. По 

условиям договора ребенок передается гражданам на определенный 

договором срок, а приемные родители ежемесячно получают денежные 

средства на содержание каждого ребенка.  
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 Существует еще одно ключевое отличие приемной семьи от опеки 

(попечительства). Оно заключается в факте возникновении правоотношений. 

Базовыми для настоящего исследования явились опека или попечительство. 

Основанием для возникновения приемной семьи является договор . 

 Для опеки, как вида правовой помощи характерны следующие 

особенности: 

 - установление опеки осуществляется над лицами, которые не достигли 

четырнадцатилетнего возраста или судебным решением признаны 

недееспособными (имеют психическое расстройство);  

- представление интересов подопечных и совершение наиболее 

значимых юридических операций, осуществляется опекуном (в роли которого 

выступает физическое лицо) от имени опекаемого. 

Попечительство как вид правовой помощи, предполагает:  

- возраст подопечного от 14 до 18 лет, или же судебное решение об 

ограничении дееспособности в виду злоупотребления алкоголем или 

наркотическими веществами; 

- задача попечителя (в роли которого выступает физическое лицо) 

заключается в том, чтобы советом помочь подопечным реализовывать свои 

права, следовать определенным обязанностям и оградить их от негативных 

проявлений со стороны третьих лиц.  

 В целом же органы опеки и попечительства выполняют функции по 

защите прав и интересов подопечных, которые являются частично, 

ограниченно или полностью недееспособными в вопросах реализации своих 

законных интересов и прав, а также не осознают о своей ответственности в 

случае неправомерных действий. 
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Таким образом, задача попечителя не полностью действовать за лицо, 

над которым установлено попечительство, а советами помогать ему принять 

верное решение, оградить от необдуманных действий лиц, которые 

ограниченно дееспособны. 
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