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Цель проекта:

Целью данного проекта является создание и использование 

нестандартного  оборудования способствующего повышению  у 

детей дошкольного возраста плавательных навыков и интереса к 

занятиям по плаванию. 

Задачи проекта: 

Методическое обеспечение: 

Разработать картотеку игр и игровых упражнений на основе 

применения нестандартного оборудования.

В работе с детьми:

Способствовать повышению интереса детей к занятиям по плаванию

Развивать плавательные навыки детей посредством использования 

нестандартного оборудования.

В работе с родителями:

Мотивировать родителей на изготовление нестандартного 

оборудования для бассейна.

Развивать  творческие способности родителей.

Ориентировать родителей на воспитание у детей ЗОЖ через 

приобщение к совместной деятельности (изготовление 

нестандартного спортивного оборудования и пособий, участие в 

совместных мероприятиях).

Пополнить бассейн  новым увлекательным оборудованием.



Задачи, направленные на создание 

развивающей предметно-пространственной среды 

для реализации проекта:

1. Обогатить предметно пространственную среду  бассейна 

посредством обогащения новым увлекательным нестандартным 

оборудованием.

2. Обобщение и распространение опыта работы по созданию 

нестандартного оборудования для развития плавательных 

навыков.

3. Проведение  праздника с использованием нестандартного 

оборудования 



Организация деятельности участников проекта:

Этапы Содержание работы Мероприятия
1этап –

подготовительный.

Сроки реализации:

1февраля-28 февраля

Теоретическое исследование 

проблемы, постановка целей и 

задач.

Изучение и анализ полученного 

материала. 

• Опрос и анкетирование родителей;

• Внедрение в педагогический процесс новых форм 

работы с детьми.

• Консультативно - ознакомительная работа с детьми 

и родителями.

• Создание списка перечня нестандартного 

оборудования.

• Изучение методической литературы и интернет-

ресурсов.

• Ознакомление детей с тематикой проекта. 

2 этап – практический.

Сроки реализации:1 марта-15 

апреля

Организация основных видов 

деятельности по направлениям 

проекта.

➢ Реализация детско-родительского проекта.

➢ Создание буклетов и памяток для родителей.

➢ Самостоятельное изготовление нестандартного 

оборудования в домашних условиях (совместно 

взрослые и дети).

➢ Апробация оборудования на занятиях по плаванию  с 

детьми.

3 этап –

заключительный.

Сроки реализации: 16 

апреля-1 мая

Соотнесение поставленных целей 

и задач с прогнозируемыми 

результатами проекта

• Презентация готового оборудования с помощью 

проведения праздника «Путешествие на корабле к 

Бармалею»

• Публикация на сайте ДОО.

• «Создание и использование нестандартного  

оборудования в работе с детьми  дошкольного 

возраста по плаванию» ( праздник на воде).

• Подведение итогов работы.



Система взаимодействия участников проекта

Формы работы с детьми:

Апробация оборудования на занятия по плаванию  с детьми. 

(согласно картотеки оборудования и его назначения).

Формы работы с родителями:

Создание презентации  «Нестандартное оборудование для бассейна своими 

руками»

Самостоятельное изготовление нестандартного оборудования в домашних 

условиях.(родители совместно с детьми).

ИНСТРУКТОР ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ

ДЕТИ
РОДИТЕЛИ

Воспитатель Воспитатель



Анкетирование 

Консультация для 

родителей

Буклет



Презентация 

«Нестандартное 

оборудование» 
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Разработана картотека 

нестандартного оборудования 
Разработана картотека нестандартного 

оборудования 



Игровые 

упражнения  
Подвижные игры

Занятия по 

плаванию

Индивидуальная 

работа













Планируемые результаты

Инструктором: • Обогащение предметно-развивающей среды бассейна новым 

нестандартным оборудованием.

• Повышение мотивации детей к занятиям по плаванию.

• Повышение компетентности родителей в вопросах важности и 

необходимости  плавания для детей в целом. 

• Разнообразить повседневные занятия по плаванию   с  помощью 

нестандартного оборудования.

Детьми: ➢ Повышение интереса детей к занятиям по плаванию.

➢ Развитие плавательных навыков.

Родителями: • Будет изготовлено новое нестандартное оборудования.

• Будут более ответственно подходить к  развитию у детей интереса к 

плаванию через приобщение к совместной деятельности.

• Бассейн пополнится новым увлекательным оборудованием.




